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LƠIMỞĐẰU

Cuộc đời là một hành trình tu tập, và cảnh giới cao nhất của tu tập là gì? Câu trả 
lời chính là rèn luyện thành "Lòng Lang Dạ Phật".

"Lòng Lang Dạ Phật" là gì?

Phật giáo dạy về "minh tâm kiến tánh", vậy thì minh tâm là minh tâm cái gì? 
Chính là tâm từ bi, tâm bồ tát, tâm đại ái, tức là cái thiện sâu thẳm trong nội tâm. Kiến 
tánh là thấy bản tính gì? Chính là thấy bản tính con nguời! Bản tính con nguời là thứ 
sâu sắc nhất trên thế giới này, nó vừa mãnh liệt vừa tàn khốc. Phải hiểu rõ bản tính con 
nguời mới có thể tồn tại và phát triển trong cuộc chiến sinh tồn khốc liệt, leo lên đỉnh 
chuỗi thức ăn.

Bí mật về bản tính con nguời vừa chân thục vừa tàn khốc, trải qua hàng ngàn 
năm, ngoại trừ những bậc thầy đỉnh cao, nguời thuờng rất khó nhìn thấy sụ thật, đây 
cũng là lý do khiến hầu hết mọi nguời đều trở nên tầm thuờng, bởi vì họ cách sụ thật 
quá xa vời.

Hãy nhớ! Một tầng lóp nguời có thể điều khiển một tầng lóp khác, bởi vì họ 
biết những bí mật mà tầng lóp kia không biết.

“Kiến tánh giả tất hữu lang tính”, ra tay phải dứt khoát, quyết đoán phải lạnh 
lùng, có thủ đoạn tàn nhẫn nhu gió thu quét lá rụng. Từng thấy một câu hỏi: "Điềìỉ gì 
khiến bạn nhận ra khi trưởng thành? Có một câu trả lời đuợc nhiều nguời tán đồng: 
"Lớn ỉên mới biết, thế giới này không có đạo ỉỷ gì cá, tất cá đều ỉà cá ỉớn nuốt cá bẻ", 
thật là một nhận thức chua xót về cuộc đời!

Điều đáng buồn nhất của nguời bình thuờng là gì? Họ luôn nghĩ rằng thế giới 
này "có lý lẽ", kết quả là bản thân bị tổn thuơng đầy mình mới phát hiện ra rằng thế 
giới này thục chất là "cá lớn nuốt cá bé". Từ nhỏ chúng ta đã đuợc nhồi nhét nhiều 
nhất là: Cái gì đúng, cái gì sai. Ket quả là lớn lên mới phát hiện ra xã hội hoàn toàn 
không phải nhu vậy, nó chỉ công nhận thục lục, chỉ công nhận kẻ mạnh nguời yếu, chĩ 
công nhận kẻ thắng nguời thua. Chỉ cần bạn thất bại, dù là nguời tốt đến đâu cũng sẽ 
trở thành đối tuợng bị mọi nguời khinh thuờng! Chỉ cần bạn thành công, dù bạn có 
bao nhiêu khuyết điểm cũng sẽ đuợc mọi nguời tung hô! Hãy nhớ: Chỉ có thể nói đạo 
lý với nguời luơng thiện, đối xử tử tế với nguời tử tế, còn cách tốt nhất để đối phó với 
kẻ luu manh chính là trở nên luu manh hơn chúng. Cách tốt nhất để đối phó với kẻ xấu 
là tàn nhẫn hơn chúng, lấy gậy ông đập lưng ông!

Những người ngốc nghếch nhất trong xã hội này chính là những kẻ chỉ biết nói 
đạo lý, cứng nhắc, chỉ biết nói đạo đức, và thường thì những người nhiệt tình, hết lòng 
hết dạ, đầu óc chỉ toàn yêu thương và tình cảm như vậy thường là những người bị tổn 
thương nhiều nhất, bởi vì họ không hiểu, đằng sau tất cả đều cần có thủ đoạn.

Sự thật về bản chất con người là: 100 -1=0, 0+1 = 100. (Sau khi đọc toàn bộ 
nội dung tài liệu này, bạn sẽ hiểu).
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Bản chất con người là nhớ thù quên ơn, cho đi tình yêu phải từ từ, phải có thủ 
đoạn, nếu không đổi lại chỉ là tự hủy hoại bản thân. Hãy nhớ rằng, cách người khác đối 
xử với bạn đều là do bạn dạy họ.

Những cao thủ thực sự đều là những người có "Lòng Lang Dạ Phật", không có 
sự tàn nhẫn của sói, khó thành đại sự, không có lòng tốt của phật, khó thành đại nghiệp 
lâu dài. "Lòng Lang Dạ Phật" chính là làm việc phải tàn nhẫn như sói, đối nhân xử thế 
phải hiền từ như phật, cũng chính là cái mà chúng ta gọi là mặt tối và mặt sáng trong 
bản chất con người.

Làm thế nào để tu luyện "Lòng Lang Dạ Phật" của chính mình? Làm thế nào để 
nhìn thấu mặt tối và mặt sáng trong bản chất con người?

Hãy mở cuốn tài liệu nội bộ này, nín thở ... Nghiền ngẫm từng chữ, bắt đầu 
hành trình chấn động nhận thức, vén màn bí mật "mặt tối đằng sau nhân tính" mà các 
bậc thầy đỉnh cao qua hàng ngàn năm chưa từng tiết lộ ra ngoài, giúp bạn rèn luyện trở 
thành cao thủ "Lòng Lang Dạ Phật" thực sự!

£ự hiểu lầm về bản tính con người cản trở sự phất 
triển cá nhân và các chiến lược sinh tồn.

[2]

LUẬT NGẦM TÀI CHÍNH 



MỤC LỤC

LỜI MỞ ĐẦU..................................................................................................... 1
MỤC LỤC.......................................................................................................... 3
CHƯƠNG 1: NHẬN BIÉT VÀ ĐIỀU KHIỂN LÒNG NGƯỜI........................ 5

1. Tại sao lòng tốt của bạn bị người khác chà đạp như một con chó? Bởi vì 
bạn hoàn toàn không hiểu về nhân tính!....................................................... 5
2. Làm thế nào để chấm dứt cuộc đời bi thảm của người tốt?.................... 8
3. Cách tránh xa sự tăm tối và bẩn thỉu của nhân tính............................... 12
4. Tu luyện bí thuật "mê hoặc" người khác, khiến họ ngoan ngoãn nghe lời
(không truyền ra ngoài)...............................................................................14
5. Ai đang thao túng suy nghĩ trong đầu bạn? Ai đang thao túng hành vi 
của bạn?...................................................................................................... 17
6. Thấu hiểu nhân tính mới có thể "như cá gặp nước".............................18
7. Những bài học đắt giá vì không hiểu rõ nhân tính.............................. 24

CHƯƠNG 2: TÂM PHÁP QUYỀN MƯU, THUẬT DỤNG NGƯỜI............ 27
1. Thế giới này, 99% người là robot, có bạn trong đó không?.................27
2. Làm thế nào để đưa người khác vào trạng thái "máy móc"? Làm thế nào 
để bản thân thoát khỏi trạng thái "máy móc"?............................................ 30
3. Làm thế nào để "khai nhãn", nhìn thấu kẻ đạo đức giả?...................... 35
4. Trí tuệ nhân tính bỏ qua đạo đức giả tạo............................................... 40
5. Làm thế nào để tu luyện "thuật đàm phán" đỉnh cao?.......................... 42
6. Tam đao của "thuật giao tiếp" đỉnh cao, thu phục lòng người dễ như trở 
bàn tay!........................................................................................................ 44

CHƯƠNG 3: GIẢI MÃ HÔN NHÂN, CHIÉN THẮNG TÌNH TRƯỜNG.... 50
1. Vượt qua nhân tính, nhìn thấu bí mật của hôn nhân và tình yêu, không 
bao giờ bị tổn thương..................................................................................51
2. Người phụ nữ hiểu được nhân tính, sẽ khiến đàn ông tệ bạc phải hối hận 
cả đời...........................................................................................................57
3. Quá thân thiết với bất kỳ ai, đều sẽ trở thành "tai họa"........................ 60
4. Cuộc "so găng" lợi ích giữa nam và nữ................................................ 62
5. Vạch trần màn biểu diễn "oscar" của phụ nữ khi nói dối, hầu hết đàn 
ông đều trúng "dính chưởng"...................................................................... 64
6. Tại sao hôn nhân của bạn lại bất hạnh? tiết lộ bí mật ít ai biết của hai 
giới.............................................................................................................. 66

CHƯƠNG 4: BÍ KÍP KIÉM TIỀN, NẮM.........................................................70

[3]

LUẬT NGẦM TÀI CHÍNH 



1. Tại sao lương của bạn lại thấp như vậy? Vạch trần "thuật quyền mưu" 
để có thu nhập cao ......................................................................................70
2. "Thành công học" mới là "trò lừa" lớn nhất, đừng để bị "móc túi" nữa 73
3. "Thuật dụng người" của "đế vương" đỉnh cao, khiến người khác "tâm 
phục khẩu phục" .........................................................................................75
4. Làm thế nào để sử dụng "mật mã" nhân tính, để không bị "đâm sau 
lưng"? ......................................................................................................... 79
5. Những người cần kiên trì cuối cùng đều từ bỏ, sau khi đọc xong bài viết 
này, bạn sẽ trở nên tỉnh táo hơn.................................................................. 83
6. 2 "tuyệt chiêu" nhân tính, "giải quyết" hoàn toàn nỗi lo "vay tiền5" ...  85

CHƯƠNG 5: BÍ THUẬT NHÂN TÍNH, KIỂM SOÁT LÒNG NGƯỜI ......... 89
1. Lòng tốt của bạn, có thực sự được "báo đáp" hay không? Có lúc, có thể 
bị "chó tha" đi mất! ..................................................................................... 89
2. Khai nhãn cho bạn, nhìn thấu kẻ lừa đảo đang lẩn trốn xung quanh ... 93
3. Để người khác tin vào lời "nổ" của bạn, bí kíp đằng sau sự "tâm phục 
khẩu phục"   95
4. Vạch trần âm mưu của kẻ lừa đảo, giúp bạn không bao giờ bị lừa nữa 96
5. Hé lộ bí mật đen tối mà nhân tính không muốn công khai ..................  98
6. Nhìn thấu nhân tính để kiếm bộn tiền, kinh doanh dựa vào tình cảm sẽ 
không bền lâu! Cao thủ chỉ"dùng tình"chứ không"động tình"! ...............  100

7. Người nghèo nhất định phải xem: Sự thật về nhân tính "màu xám" - 

Nói rõ sự thật về người nghèo! .................................................................  102
8. Làm thế nào để thoát khỏi khuôn khổ, leo lên đỉnh chuỗi thức ăn?... 104
9. Làm thế nào để sử dụng "nhân tính", "nhìn thấu" "âm mưu" của một 
người "trong nháy mắt"? ..........................................................................  107
10. Làm thế nào để vạch trần kẻ lừa đảo, học sai kiến thức toang cả đời . 110
11. Người hiểu nhân tính là “người chơi”, người không hiểu nhân tính là 
"đồ chơi"   113
12. Tại sao con bạn bị bắt nạt ngay khi bước vào xã hội? ......................  118
13. Bàn tay vô hình trong bóng tối (kẻ nhát gan không nên đọc) ...........  121

[4]

LUẬT NGẦM TÀI CHÍNH 



CHƯƠNG ĩ: NHẬN BIẾT VÀ Plèư 

KHléN LÒNG NGƯƠI

Nhân Tính

Hiểu Biết Sự 
Phức Tạp

Tránh Thao
Túng

Mối Quan Hệ 
Thành Công

1. Tqỉ sao lònq tốt cửa bạn bỉ nqưdl khác chà đqp như một 
con chố? BỞI vl bqn hoán toán khônq hỉểu vè nhán tính!

Hỏi mọi người một câu: "Bạn có sợ chó không? " Tôi nghĩ hầu hết mọi người 
đều trả lời là: "Không!" Tại sao con người không sợ chó? Câu trả lời là vì con người 
hiểu rõ bản tính của chó. Ví dụ, nếu một con chó phát điên muốn cắn bạn, bạn có thể 
chạy vào nhà, đóng cửa lại, vênh váo nói với con chó: "Mày vào đây, mày vào đây, can 
tao đi, can tao đi. " Hoặc bạn nhanh nhẹn hơn một chút, trèo lên cây, con chó dù có 
phát điên đến đâu, đối diện với bạn cũng chỉ có thể trừng mắt nhìn. Vì vậy, có thể kết 
luận rằng, lý do bạn không sợ chó là vì bạn hiểu rõ bản tính của chúng.

Hỏi bạn một câu nữa: "Bạn có sợ ma không? " Tôi nghĩ hầu hết mọi người đều 
trả lời là có. Ví dụ, tôi nói "Ma đến rồi!", bạn sợ đến chết, vội vàng chạy vào phòng 
đóng cửa lại, trốn dưới gầm giường. Nhưng bạn sẽ phát hiện ra, dù trốn dưới gầm 
giường bạn vẫn sợ, bởi vì bạn không biết ma có thuật xuyên tường hay không, có chui 
xuống gầm giường hút máu bạn hay không. Ngay cả khi bạn trèo lên cây, bạn vẫn sợ! 
Bởi vì bạn không biết giây tiếp theo con ma đó có bay đến trước mặt bạn hay không. 
Tại sao con người không sợ chó mà lại sợ ma? Câu trả lời là vì chúng ta hiểu rõ bản 
tính của chó, còn bản tính của ma thì chúng ta hoàn toàn không biết gì.

Vậy tôi hỏi bạn, bạn sống trong thế giới con người này, hàng ngày tiếp xúc với 
con người, họp tác làm ăn với con người, nói chuyện tình cảm với con người, kết hôn 
sinh con với con người, vậy bạn có hiểu bản chất con người không? Từ nhỏ đến lớn, 
có ai dạy bạn về bản chất con người chưa? Hình như chỉ có một câu dạy bạn, đó là: 
"Nhân chi sơ, tính bán thiện" (Con người sinh ra vốn dĩ đã lương thiện). Nhưng thực 
tế có phải "nhân tính bán thiện" hay không? Tại sao khi bạn bước vào xã hội, bạn lại 
bị người khác làm tổn thương, lừa dối, bắt nạt và chèn ép, khiến bạn đau khổ tột cùng? 
Lý do đằng sau đó chính là bạn đã tin vào câu "nhân tính bán thiện Nhân tính là thứ 
phức tạp nhất trên thế giới này, thiện ác song hành, ham lợi tránh hại, tốt xấu thất 
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thường, còn nguy hiểm hon cả hổ báo sói, chỉ cần sơ sẩy một chút, bạn sẽ rơi xuống 
vực thẳm. Từ xưa đến nay, tất cả những bậc thầy đỉnh cao, đế vương tướng lĩnh, doanh 
nhân thành đạt, đều là những bậc thầy về nhân tính. Tóm lại một câu: "Nhân tỉnh, mới 
là học phủ cao nhất trên thế giới này!"

Vì vậy, tất cả những đau khổ của bạn trên thế giới này đều bắt nguồn từ sự thiếu 
hiểu biết của bạn về nhân tính. Chỉ có hiểu rõ nhân tính, bạn mới có thể ứng xử linh 
hoạt trong thương trường và tình trường như cá gặp nước.

Vậy chúng ta hãy cùng tìm hiểu, tại sao con người sống trên đời lại đau khổ? 
Bởi vì từ nhỏ đến lớn, tất cả những gì bạn học được đều nói với bạn rằng "nhân tỉnh 
bản thiện". Vì vậy, trong lòng bạn đã có một định vị về con người, con người là lương 
thiện, con người là biết ơn, con người là trọng tình trọng nghĩa, con người là biết ơn, 
phẩm chất của con người là phải cao thượng. Tất nhiên, thực tế là trong những năm 
tháng đi học của bạn, những người mà bạn tiếp xúc hầu hết đều là hiện thân của sự 
hoàn hảo, ví dụ như tình thầy trò, tình bạn học, bao gồm cả tình yêu thuần khiết thời 
niên thiếu.

Vậy tại sao thời đi học con người lại ngây thơ và trong sáng như vậy? Có hai lý 
do chính cho điều này. Thứ nhất, bởi vì khi bạn còn nhỏ, mọi lúc mọi nơi xung quanh 
bạn đều ra sức tuyên truyền về giáo dục con người phải trở thành người tốt. Thứ hai, 
trong thời gian đi học, mối quan hệ giữa bạn và những người xung quanh bạn, lợi ích 
ràng buộc rất nhỏ, mọi người không có sự tranh giành lợi ích quá lớn. Khi bạn bước 
vào xã hội, bạn sẽ dần dần nhận ra rằng, khi bạn ở bên bạn bè, người yêu, đối tác, 
đồng nghiệp, những gì họ làm sẽ không diễn ra theo mong đợi của bạn. Ví dụ như bạn 
bè vay tiền không trả, người yêu ngoại tình, đối tác phản bội, đồng nghiệp đâm sau 
lưng, anh em tranh giành tài sản, tranh chấp đến mức ruột thịt không nhận nhau, không 
phụng dưỡng cha mẹ... Khi hành vi của con người không giong như mong đợi của 
bạn, bạn sẽ bắt đầu đau khổ.

Tại sao người lớn không hành động theo quy luật "nhân tỉnh bản thiện"? Thực 
ra câu trả lời rất đơn giản, bởi vì người lớn khi chung sống với nhau, lợi ích giữa họ 
bắt đầu ngày càng lớn. Vì vậy, bạn sẽ thấy rằng, nơi nào lợi ích càng lớn, con người sẽ 
càng ích kỷ, khi sự ích kỷ đạt đến một mức độ nhất định, thì nhân tính sẽ biến thành tà 
ác.

Bạn hãy xem tất cả những cuộc đấu đá quyền lực của các hoàng đế thời cổ đại, 
trong đó thậm chí không nhìn thấy bóng dáng của cái thiện. Ví dụ như sự biến Huyền 
Vũ môn của Lý Thế Dân, giết chết anh trai và em trai của chính mình. Võ Tắc Thiên 
thậm chí còn giết chết chính con đẻ của mình. Việc đánh giá bản chất con người là 
thiện hay ác phải dựa vào lợi ích lớn nhỏ mà so sánh.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Chúng ta phải sống lương thiện, nhưng 
không phải lương thiện với tất cả mọi người. Lý do bạn đau khổ là vì bạn đã đối xử tốt 
với cả những kẻ xấu!

Trên một con phố sầm uất, có người giơ tấm biển ghi: "Tôi là bệnh nhânAIDS, 
ôm không lây, có thể cho tôi một lời động viên được không? " Đáng tiếc là rất nhiều 
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người đi đường đều cố tình tránh xa anh ta. Sau một hồi lâu, anh ta mới nhận được một 
cái ôm trìu mến. Anh ta nói với người đi đường: "Cảm ơn bạn đã động viên, thực ra 
tôi không phải là bệnh nhân AIDS, tôi chỉ đang làm một bài kiểm tra xem có bao nhiêu 
người có trái tỉm nhân ái như vậy. "Người đi đường xúc động nói: "Tôiphải cảm ơn 
bạn, bởi vì tôi mới là bệnh nhân AIDS, chúng ta là bạn đồng bệnh." Nghe xong, người 
giơ biển mặt mày tái mét, tức giận ném biển xuống đất rồi bỏ chạy. Kỳ thực, kẻ xấu 
nhất trên thế giới này không ai khác chính là bản thân chúng ta. Khi bạn nghiêm túc 
nhìn vào bản chất của chính mình, bạn sẽ phát hiện ra rằng trong con người bạn cũng 
có phần xấu xa đó.

Chỉ là khi chưa động chạm đến lợi ích, thì phần "tà ác " tiềm ẩn trong bản chất 
con người chưa bộc lộ ra mà thôi. Sự thật là, những người xung quanh bạn đều như 
vậy.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Ai cũng là bậc thầy diễn xuất, ai cũng 
tiềm ẩn "cái ác" trong con người mình, chỉ khi lợi ích đủ lớn thì nó mới bộc lộ ra. Mục 
đích của việc học nhân tính không phải là để trở thành kẻ "ác", mà là để trở thành 
người tốt có thể tự bảo vệ mình!

Vì vậy, đừng bao giờ thử thách lòng người, nếu không bạn sẽ không tin tưởng 
cả chính mình. Lòng người khó dò, chúng ta hy vọng mọi người đều trở thành người 
có lương tâm, nhưng cũng phải đối mặt với sự thật phũ phàng của thế giới này. Bạn có 
thể dùng đạo đức để yêu cầu bản thân, nhưng đừng kỳ vọng quá nhiều về mặt đạo đức 
ở người khác, kể cả người thân, người yêu và con cái của bạn, đừng kỳ vọng quá 
nhiều, nếu không người cuối cùng bị tổn thương chính là bạn.

Nhiều năm trước, Mỹ đã phát hành một bộ phim gây tranh cãi có tên là 
"Indecent Proposal". Trong phim có một người đàn ông giàu có tên là John Gage, vì 
muốn ngủ với vợ của một người đàn ông khác, ông ta sẵn sàng trả cho cặp vợ chồng 
này 1 triệu đô la. Sau một hồi đấu tranh tư tưởng, cặp vợ chồng đã quyết định chấp 
nhận lời đề nghị này. Khi bộ phim được công chiếu, rất nhiều chương trình truyền hình 
của Mỹ đã thảo luận về nó. Trong đó, có một đài truyền hình cũng mời một số khách 
mời đến để thảo luận về "giao dịch phỉ đạo đức " này. Trên chương trình, người dẫn 
chương trình hỏi một nữ khách mời, "Nếu có người trả cho cô 1 triệu đồ la để ngủ với 
cô, cô có đồng ỷ không? " Nữ khách mời cho biết, "Đây không phải là vẩn đề tiền bạc, 
điều này vỉ phạm nguyên tẳc và đạo đức cá nhân của tôi, vì vậy tôi không thể chấp 
nhận. " Người dẫn chương trình tiếp tục hỏi, "Vậy nếu trả cho cô 2 triệu đồ la thì sao? " 
Lúc này, nữ khách mời hơi do dự một chút, nhưng vẫn trả lời là "Không thể chấp 
nhận. " Khi người dẫn chương trình tăng giá lên 8 triệu - 10 triệu đô la, nữ khách mời 
bắt đầu ấp úng không biết trả lời như thế nào.

Vì vậy, khi lợi ích nhỏ hơn đạo đức rất nhiều, tuyệt đại đa số mọi người sẽ lựa 
chọn đạo đức. Còn khi lợi ích lớn hơn đạo đức rất nhiều, thì nhân tính sẽ không chịu 
nổi cám dỗ, lúc này tuyệt đại đa số mọi người sẽ lựa chọn lợi ích. Nghe xong câu 
chuyện này, bạn sẽ thấy rằng, kỳ thực nhân tính rất đơn giản, chúng ta đều hy vọng bỏ 
ra ít nhất, nhưng nhận lại được nhiều nhất, hơn nữa là hy vọng càng nhận được nhiều 
càng tốt trong thời gian ngắn nhất.
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Chúng ta khi lang bạt giang hồ, thường gặp phải một số người xưng huynh gọi 
đệ với chúng ta, miệng lúc nào cũng nhân nghĩa đạo đức, còn dạy bảo chúng ta, "Làm 
người không thê ích kỷ, phái sổng vị tha," không những yêu cầu chúng ta phải vị tha, 
thậm chí còn thường xuyên dạy dỗ chúng ta phải cống hiến và hy sinh một cách vô 
điều kiện. Kỳ thực, tôi nói cho bạn biết sự thật, những người dạy dỗ chúng ta này, khi 
nói thì hùng hồn lắm, nhưng đến lượt họ làm thì lại bất lực. Bởi vì khi họ yêu cầu bạn 
hy sinh vô điều kiện, thì họ đã mang động cơ ích kỷ rồi. Họ ngày ngày dạy bạn 
"Không thê ích kỷ, phái hy sinh vô điều kiện," thực chất là muốn bạn hy sinh vô điều 
kiện cho họ. Mục đích họ dạy dỗ bạn là muốn ngồi mát ăn bát vàng, thỏa mãn lòng ích 
kỷ của chính mình mà thôi.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Những người bề ngoài càng kết nghĩa 
huynh đệ với bạn, miệng lúc nào cũng nhân nghĩa đạo đức, thì sau lưng càng dễ đâm 
bạn một nhát dao chí mạng!

Trong xã hội, cũng thường có người dạy chúng ta cách đối nhân xử thế, ví dụ 
như khi chung sống với người khác phải kiểm soát tốt cảm xúc của mình, đừng nổi 
nóng. Họ sẽ nói với bạn rằng, "Nôi nóng ỉà một hành vi xấu xa, " dạy chúng ta phải bao 
dung, "Bao dung ỉà một đức tính tốt." Kỳ thực, trong thế giới thực, căn bản không có 
cái gọi là tính khí tốt hay tính khí xấu, chỉ có tính khí hữu dụng hay vô dụng. Neu có 
người liên tục ức hiếp bạn, rõ ràng muốn giẫm đạp lên đầu bạn, lúc này bạn nổi nóng, 
có thể dạy cho họ cách tôn trọng bạn. Chúng ta vẫn nói "Bao dìing ỉà một đức tính 
tốt, " nhưng nếu trong bất kỳ hoàn cảnh nào bạn cũng lựa chọn bao dung, thì đó chính 
là sự vô đạo đức với chính mình.

Ví dụ như chồng bạn ngoại tình bảy tám lần, bạn vẫn tha thứ cho anh ta, vậy thì 
bạn trở thành kẻ tiếp tay cho tội ác, sự bao dung của bạn trở thành một tội ác. Vì vậy, 
không có tính khí tốt hay tính khí xấu, chỉ có tính khí hữu dụng hay vô dụng. Tính khí 
có thể giúp chúng ta đạt được kết quả mong muốn là tính khí đúng, tính khí không thể 
giúp chúng ta đạt được kết quả mong muốn là tính khí sai.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Bơi lội cần hiểu biết về nước, thuần thú 
cần hiểu biết về thú tính, người không hiểu nhân tính, bước vào giang hồ chỉ có thể 
nằm ở đáy chuỗi thức ăn, mặc người chèn ép!

2. Uwn thé nAo ai chám dttt cuộc đơĩ M ttidm cú« nqưot 
tét?

Cha mẹ chỉ dạy chúng ta làm người phải thật thà, trung thực, dẫn đến rất nhiều 
người khi bước vào xã hội gặp rất nhiều khó khăn trong cuộc sống. Trong cùng một 
công ty, người tốt và người có thủ đoạn cùng tranh giành vị trí tổng giám đốc, chắc 
bạn cũng biết ai sẽ dễ dàng có được vị trí này hơn. Chắc chắn người có thủ đoạn có cơ 
hội lớn hơn, bởi vì họ sẽ dùng mọi thủ đoạn hèn hạ, bẩn thỉu để đạt được mục đích, 
không đạt được mục đích sẽ không bao giờ bỏ cuộc, vì vậy họ sẽ giăng rất nhiề u bẫy, 
bày rất nhiều âm mưu quỷ kế.
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Ngược lại, người tốt sẽ xử lý như thế nào? "Ôi! Thôi, tôi không đấu với anh ta 
nữa!" Cho rằng nhẫn nhịn được thì cứ nhẫn nhịn, "Tôi ỉ à quân tử, sao có thê chấp nhặt 
với kẻ tiều nhân." Vì vậy, họ nhẫn nhịn, nhường nhịn, bị đánh má trái, lại đưa má phải 
cho đánh, không những đưa cả hai má cho đối phưong đánh, mà còn nằm rạp xuống 
đất, mặc cho đối phương đánh đập! Tại sao? Bởi vì họ không muốn đắc tội với người 
khác, cũng không dám đắc tội với người khác, nhút nhát, sợ hãi, thà buông tay, cam 
chịu tầm thường. Cuối cùng, họ còn đáng thương nói. "Chăng phái chi ỉ à thăng chức 
thôi sao, cần gì phái đau đá, tôi ghét nhát kiều tranh giành quyền ỉực này. " Đây chỉ là 
lời tự an ủi của người tốt mà thôi. Cho nên mới nói, "Đáng thương chi nhân tất hữu 
khá hận chi xử!" (Người đáng thương hầu như luôn có những khía cạnh khiến người 
khác đáng trách hoặc không hài lòng)

Kỳ thực, cái gọi là "Lùi một bước biên rộng trời cao, nhẫn một chút sóng yên 
gió lặng, " trong một số trường họp, chính là sự trốn tránh hèn nhát. Đối phương không 
những không cảm kích bạn, ngược lại còn cảm thấy bạn nhu nhược, vô dụng, sau đó 
được đằng chân, lân la, từ đó càng lấn tới.

Bạn nhường nhịn, nhưng đối thủ của bạn sau khi lên chức tổng giám đốc, bước 
tiếp theo của họ nhất định là diệt cỏ tận gốc, đuổi cùng giết tận, loại bỏ người tốt có 
khả năng cạnh tranh với họ trong tương lai và tất cả những người ủng hộ người tốt đó! 
Lúc này, người tốt chỉ có thể đau buồn khóc lóc, "Tại sao ỉại làm vậy? Tôi cũng đâu 
có tranh giành vị trí tông giám đốc với anh, hại tôi một mình chưa đủ, sao còn hại đến 
người khác? "

Người có thủ đoạn lên chức tổng giám đốc, đương nhiên sẽ loại bỏ hết những 
người tốt phản đối mình. Bây giờ ai là người có quyền lực nhất? Là người tốt hay 
người có thủ đoạn? Có phát hiện ra rằng, mặc dù bạn là người tốt, nhưng bạn đã gián 
tiếp làm điều xấu. Người tốt không có quyền lực, ngay cả bản thân mình còn không 
bảo vệ được, thì làm sao có thể hy vọng bảo vệ được những người bên cạnh mĩnh? 
Làm hại những người ủng hộ mình cũng bị liên lụy! Người tốt cho dù có đến bất kỳ 
công ty nào, khóc đến sưng cả mắt, thì vẫn vô tình hại chết thêm nhiều người ủng hộ 
mình, kết cục vẫn không thay đổi. Nơi nào có người, nơi đó có ân oán, công ty càng 
lớn, quan hệ giữa người với người và đấu đá quyền lực càng phức tạp. Những người 
tốt này chỉ có thể chạy đến nhà thờ, chùa chiền, ngày ngày thắp hương cầu nguyện, 
oán trách trời xanh, cũng vô ích, kết quả vẫn như vậy.

Người đàn ông tốt bụng không có thủ đoạn, cả đời sẽ không có duyên với phụ 
nữ. Thế giới tình cảm cũng vậy, cũng không đấu lại những kẻ có thủ đoạn. Người tốt 
theo đuổi người khác giới đều rất thật thà, chân thành, không bao giờ nói lời hoa mỹ. 
Còn kẻ có thủ đoạn thì lại rót mật vào tai, dùng lời ngon tiếng ngọt, khiến đối phương 
mê muội, si mê, khiến họ cười như được mùa... So sánh như vậy, cho dù người đẹp 
biết rõ bạn là người tốt, nhưng vẫn sập bẫy của kẻ có thủ đoạn mà ngã vào vòng tay 
họ. Còn người tốt chỉ có thể thở dài nói: "Ôi! Trong tình yêu, phụ nữ luôn mù qìỉáng, 
không có đầu óc, ông trời bất công!"

Trong thế giới quan của người tốt, cho rằng tình yêu là phải chân thành, không 
cần bất kỳ thủ đoạn nào. Họ không hề biết rằng, những kẻ có thủ đoạn đều đang dốc 
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hết tâm sức, sử dụng đủ mọi thủ đoạn để khiến người đẹp vui vẻ. Chỉ khi người đẹp 
vui vẻ thì họ mới càng bằng lòng ngã vào vòng tay họ. Hon nữa, sau khi có được 
người đẹp, họ sẽ nhanh chóng lộ đuôi cáo, ra ngoài tiếp tục trêu hoa ghẹo nguyệt, vui 
vẻ sung sướng, thậm chí khi chán ghét họ sẽ mắng chửi họ! Lúc này, người phụ nữ bị 
tổn thương đầy mình, người đầu tiên họ nghĩ đến chính là bạn, người tốt bụng, tìm đến 
bạn để giãi bày tâm sự. Lúc này, bạn vẫn đang nghĩ, "Tôi nhất định phải làm một chỉnh 
nhân quân tử, như nhà truyền giáo, an ủi tâm hồn bị tổn thương của cô ẩy," hahaha...

Người tốt rõ ràng yêu đối phương tha thiết, lại không muốn làm kẻ phá hoại 
tình cảm của người khác, thế là vừa tự dối lòng mình vừa an ủi người đẹp, miệng nói: 
"Ôi, em gái à, trên đời này làm gì có ai hoàn hảo, hai người ở bên nhau không dễ 
dàng, phải học cách nhường nhịn và bao dung..." Người tốt trong lòng thì nghĩ làm 
sao để đưa được cô ấy lên giường, miệng thì lại nói một đống lời sáo rỗng lãng mạn 
"kiểu tư vẩn!"

Lúc này, người đẹp sau khi giãi bày tâm sự xong, tâm trạng u uất cũng được 
giải tỏa phần nào, sau đó cũng sẽ nói ra những lời khiến người tốt nghe xong vừa 
mừng vừa tủi: "Ôi, anh A à! Neu bạn trai em mà được như anh thì tốt biết mẩy. " Lúc 
này, người tốt nghe xong trong lòng vui như mở cờ, người đẹp lại tiếp tục nói: "May 
mà có người bạn tốt như anh để tâm sự, anh giống như anh trai ruột của em vậy." Nói 
xong, người đẹp lại quay về bên cạnh "kẻ xẩu xa" kia. Còn người tốt chỉ có thể cô đơn, 
đáng thương tiếp tục làm "anh trai tốt" trong mắt người khác!

Cho đến khi người đẹp lần sau lại bị tổn thương, lại gọi điện thoại cho người tốt 
để an ủi, cứ lặp đi lặp lại như vậy. Người tốt giống như thùng rác trong nhà vệ sinh, 
mỗi lần người khác đi vệ sinh xong đều vứt rác vào đó. Người tốt này trở thành bậc 
thầy tư vấn tình yêu không bao giờ được nếm trái ngọt, chức năng chính là dọn dẹp 
"chất thải" của đối phương, mãi mãi không thể chạm vào người phụ nữ mà mình yêu 
sâu đậm!

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Bạn hãy nhớ, "Không có bệnh nhân nào 
muốn lên giường với bác sĩ tâm lý. " Vì vậy, bây giờ mọi người đã phát hiện ra, người 
tốt này rốt cuộc là làm việc tốt hay việc xấu. Đe người phụ nữ mình yêu thương bị kẻ 
tồi tệ làm tổn thương đủ đường, chẳng phải là anh ta đang hại người phụ nữ mình yêu 
thương sao?

Cùng tranh giành một thứ, ai buông tay trước người đó thua, ai dám dùng thủ 
đoạn người đó có khả năng thắng. Dùng thủ đoạn và không dùng thủ đoạn, kết quả 
hoàn toàn khác nhau. Neu người tốt này đặc biệt yêu thích người đẹp này, không muốn 
cô ấy bị tổn thương, biết rõ ràng người đàn ông đang theo đuổi cô ấy không phải là thứ 
tốt đẹp gì, ngay từ đầu đã phải dùng mọi thủ đoạn cưóp cô ấy về bên mình, chỉ có như 
vậy mới có cơ hội yêu thương cô ấy thật lòng, bảo vệ cô ấy, không để cô ấy bị tổn 
thương, đó mới là người đàn ông tốt thực sự.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Làm thế nào để trở thành người tốt? 
Câu trả lời là phải "xẩu hơn kẻ xẩu, tốt hơn người tốt!" Học về nhân tính, học về thủ 
đoạn, không phải để đối phó với người tốt, mà là để đối phó với kẻ xấu, bởi vì đối phó 
với người tốt căn bản không cần thủ đoạn.
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Vì vậy, bạn cần phải là một người tốt có thủ đoạn mới có thể cứu khổ cứu nạn. 
Sai lầm lớn nhất của chúng ta về nhân tính chính là cho rằng chỉ cần là người, ai cũng 
sẽ có chút lương tâm. Đó là chúng ta đã đánh giá thấp tác dụng của tiền bạc và quyền 
lực. Hãy nhớ! "Chỉ có tiền mới có thể khiến người ta nghiêm. "

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Người đẹp thích rơi lệ trước mặt người 
tốt, nhưng lại thích đổ mồ hôi trước mặt kẻ xấu!

Người tốt cho rằng trong tình trường, điều quan trọng nhất là phải làm bạn 
trước, sau đó là anh em, cuối cùng mới dần dần trở thành người yêu. Tiếc là đến lúc đó 
thì "hoa cũng tàn rồi."

Rất nhiều người đàn ông tốt, khi theo đuổi người khác phái, vì ngại ngùng, vì 
đạo đức cao thượng, nên chọn cách làm bạn tốt trước, từ từ phát triển, cuối cùng thực 
sự trở thành bạn tốt của đối phương. Neu đã là bạn tốt của con gái, cơ bản rất khó 
chuyển từ mối quan hệ bạn bè sang mối quan hệ yêu đương. Bởi vì bạn bè với nhau 
không thể nói những lời "khiếm nhã, " không thể "trêu ghẹo " nhau, không thể thỉnh 
thoảng có những hành động "động chạm " táo bạo, chỉ có thể làm một chính nhân quân 
tử, vậy thì tình cảm làm sao mà nảy nở?

Ket quả là bạn đang từ từ làm bạn tốt đây, bỗng nhiên nhảy ra một cao thủ tình 
trường "hơi hơi"xấu xa, có thủ đoạn, vừa ga lăng, vừa lãng mạn, vừa biết cách tán 
tỉnh, vừa biết nói lời đường mật, khiến cô gái mê mẩn, ba lần bảy lượt đã đưa được cô 
gái lên giường. Một khi đã xảy ra chuyện, cô gái sẽ hoàn toàn mất lý trí, yêu phải kẻ 
tồi tệ đó. Cho nên chúng ta thường nghe nói "Đàn ông không hư, phụ nữ không yêu," 
chính là logic này.

Đó là lý do tại sao người tốt thường dễ trở thành "người dẫn dẳt tỉnh thần " cho 
phụ nữ khi họ bị tổn thương, còn những người đàn ông có thủ đoạn lại thường trở 
thành "người thầy dạy nhảy" của phụ nữ.

Tất cả những người đàn ông tốt bụng, nhút nhát đều là những người nghèo, 
không có ngoại lệ, bởi vì họ luôn bỏ lỡ cơ hội của chính mình. Đừng ngại ngùng, 
những cô gái bạn ngại theo đuổi đều đã trở thành bạn gái của người khác, số tiền bạn 
ngại kiếm đều đã chui vào túi người khác, đó chính là sự thật phũ phàng của cuộc 
sống. Những kẻ mặt dày ngày nào cũng đang rót mật vào tai bạn, khiến bạn ngại 
ngùng, thực chất là họ đang nhắm vào tiền và phụ nữ của bạn.

Tiếp theo, tôi xin kể một câu chuyện, hãy xem tại sao người khác có thể "leo 
lên đầu bạn mà ỉa." cỏ một tên trộm chuyên nghiệp, thủ đoạn tinh vi, nhiều lần gây án 
thành công, trước khi bị bắt chưa từng thất bại. Nhưng khi hắn ta đột nhập vào nhà thứ 
54 thì để lộ sơ hở, bị bắt tại trận. Khi bị cảnh sát dẫn đi nhận diện hiện trường các vụ 
án, đi ngang qua tòa nhà văn phòng của một công ty, hắn ta lẩm bẩm: "Thực ra, công 
ty này cũng là mục tiêu của tôi, nhưng sau khỉ quan sát kỹ, tôi đã từ bỏ, bởi vì tôi thấy 
công ty này rất gọn gàng, ngăn nẳp, trực giác mách bảo tôi rằng hệ sô nguy hiểm rất 
cao. " Cổ nhân có câu: "Cái ác đều sinh ra từ nơi bẩn thỉu, nơi nào được dọn dẹp sạch 
sẽ, tự nhiên sẽ tỏa ra chỉnh khỉ, gián, ruồi, chuột đều không dám bén mảng."
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Một người thực sự có nguyên tắc, có giới hạn, biết cách từ chối, nhất định sẽ 
không bị người khác bắt nạt. Lỷ do bị người khác bẳt nạt là vì thái độ của bạn đã nói 
với đối phương rằng bạn dễ bị bẳt nạt, vì vậy họ mới dám bắt nạt bạn. Ai bảo bạn 
giống như "nhà vệ sinh, " ai cũng muốn trút bỏ thứ bẩn thỉu nhất vào đây!

• Từ chối một cách thích hợp, bạn sẽ càng được tôn trọng trong tập the!

• Keo kiệt một cách thích họp, yêu cầu của bạn sẽ trở nên họp lý hơn!

• Mạnh mẽ một cách thích họp, nhân cách của bạn sẽ càng cao quý!

Lý do người khác "coi thường, " cỏ thể bắt nạt bạn một cách tùy tiện, không 
phải vì bạn cho đi quá ít, mà là vì bạn cho đi quá nhiều, lại còn rất dễ nói chuyện.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Neu lần đầu tiên bạn bị người khác bắt 
nạt và hãm hại, đó là lỗi của người hại bạn. Neu lần thứ hai bạn bị người khác bắt nạt 
và hãm hại, đó là lỗi của cả người hại bạn và bạn. Neu lần thứ ba bạn bị người khác 
bắt nạt và hãm hại, đó chính là lỗi của bạn.

3. Cách tránh xn sự tàm tốỉ và bổn thỉu càu nhân tính

Nhân tính là như vậy, gặp người bên ngoài giỏi hơn mình, hoặc vượt xa mình, 
sẽ ngưỡng mộ, sùng bái, nịnh hót. Gặp người xung quanh giỏi hơn mình, hoặc hơn 
mình một chút, sẽ ghen tị, thù ghét, sinh lòng dạ xấu xa. Ke một câu chuyện có thật 
xảy ra ở Tứ Xuyên, có một cặp vợ chồng rất yêu thương nhau, trong 12 năm trời, liên 
tục phải chịu đựng cú sốc lớn. 12 năm qua, cứ mỗi lần sinh con, chưa đầy 3 năm, đứa 
trẻ lại vô duyên vô cớ qua đời. 3 đứa con đầu đều chết vì sùi bọt mép, cấp cứu không 
kịp! Khi họ dốc hết tâm sức chăm sóc đứa con thứ 4, thì bi kịch lại ập đến, năm 2008, 
đứa con thứ 4 chưa đầy 3 tuổi cũng sùi bọt mép mà chết. Điều gì đã khiến họ liên tiếp 
phải chịu nỗi đau mất con? Bất lực, họ đã cầu cứu cảnh sát. Sau khi điều tra kỹ lưỡng, 
cảnh sát phát hiện ra một bí mật động trời, những đứa trẻ trước đó đều không phải chết 
do tai nạn, mà là bị người khác hãm hại. Cặp vợ chồng đáng thương vẫn luôn nghĩ 
rằng do con cái ốm yếu, nên mới chết yểu.

Ket quả điều tra cuối cùng của cảnh sát được công bố, khiến tất cả mọi người 
nghiến răng nghiến lợi, hung thủ lại chính là chị dâu của họ! Khi lấy lời khai, người 
phụ nữ nông thôn này lạnh lùng nói một câu: "Tại sao cô ta lúc nào cũng sinh con trai, 
còn tôi thì chỉ sinh con gái? Tại sao chứ!... "

Sự ghen tị của con người khi đã đến một mức độ nhất định, thì cái ác nảy sinh 
trong lòng còn đáng sợ hơn bạn tưởng tượng rất nhiều. Họ có thể vứt bỏ tất cả tình 
thân, đạo đức, giới hạn, trong lòng gào thét: "Tao không có, mày cũng đừng hòng có, 
chỉ cần mày sống tốt hơn tao, mày chỉnh là có tội. " Ngoại trừ cha mẹ bạn, sẽ không có 
ai hy vọng bạn sống tốt, đặc biệt là những người thân thiết nhất với bạn, bề ngoài thì 
khách sáo không thể tả, miệng thì nói lời chúc mừng, nhưng trong lòng lại lăm le con 
dao, lúc nào cũng sẵn sàng. Điều đáng buồn nhất là, bạn đã vượt qua muôn vàn khó 
khăn bên ngoài, cuối cùng lại bị chính người thân cận nhất đâm sau lưng. Đối thủ lớn 

[12]



nhất của đời người không phải là súng đạn của kẻ thù, mà là mũi tên bắn lén của người 
bên cạnh. Sự ghen tị, tham lam trong lòng người khi được phóng đại đến mức cùng 
cực, khiến người ta phải rùng mình. Bạn có thể tin vào con người, nhưng xin đừng tin 
vào nhân tính. Nhân tính là thứ không chịu nổi thử thách, thực sự muốn thử thách, thì 
chính bạn cũng không đối mặt nổi với chính mình. Nghi ngờ luôn an toàn hơn tin 
tưởng. Từ xưa đến nay, có vị vua nào không đa nghi? Tào Tháo, Lưu Bang, Chu 
Nguyên Chương, đều là những người thà giết nhầm còn hơn bỏ sót, tuyệt đối không tin 
tưởng vào nhân tính.

Vì vậy, học hỏi và rèn luyện tâm pháp quyền mưu, thủ đoạn tình trường, thủ 
đoạn thương trường, chính là môn học bắt buộc quan trọng nhất trong đời người!

Neu đối phương yếu hơn bạn, kém cỏi hơn bạn, đáng thương hơn bạn, bạn sẽ 
thực sự hy vọng họ sống tốt, bởi vì đó là cảm xúc pha trộn giữa cảm giác mình vượt 
trội hơn và lòng thương hại. Còn nếu đối phương thành công hoặc vượt qua bạn trước, 
bạn sẽ cảm thấy vô cùng đau khổ, bởi vì cảm giác mình là người chiến thắng đã biến 
mất.

Con người có thể cho phép một người xa lạ phất lên, nhưng không thể dung thứ 
cho việc người bên cạnh thăng tiến, bởi vì giữa những người cùng đẳng cấp sẽ có sự so 
sánh, xung đột lợi ích, còn với người xa lạ thì không tồn tại vấn đề này. Khi bạn thất 
bại, bên cạnh bạn sẽ có một đám người quan tâm hỏi han bạn chuyện gì đã xảy ra, 
nghe bạn kể về kinh nghiệm thất bại của mình, sau đó thì hả hê rời đi.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Bạn thân của bạn thi trượt, bạn sẽ cảm 
thấy rất buồn! Bạn thân của bạn thi đỗ thủ khoa, bạn sẽ còn cảm thấy buồn hơn!

Ai mà chẳng vậy? Đó chính là mặt tối của nhân tính. Đừng suốt ngày cứ tốt đẹp 
cái này, tốt đẹp cái kia, đến nỗi ngu ngốc mà bản thân cũng không biết, còn đi khắp 
nơi rao giảng đạo lý cho người khác. Ghen tị là thứ tình cảm đen tối nhất, chỉ những kẻ 
ngu ngốc mới có. sống trong một tập thể thua kém bạn, và sống trong một tập thể toàn 
những người giỏi giang hơn bạn, hiển nhiên là sống trong tập thể thứ hai sẽ có lợi cho 
bạn hơn. Rất nhiều người thà sống trong một tập thể thua kém mình, bị người khác 
kìm hãm, ghen ghét lẫn nhau, còn hơn là nhìn thấy người khác thành công. Neu xung 
quanh bạn đều là người giàu có, cho dù hiện tại bạn có nghèo khó một chút, thì tương 
lai cũng sẽ không tệ đến đâu. Còn nếu những người xung quanh bạn đều kém cỏi hơn 
bạn, thì tương lai bạn có thể tốt đẹp đến đâu? Vì vậy, xung quanh toàn người giàu có, 
còn hơn là xung quanh toàn người nghèo khó. Tương tự như vậy, người bên cạnh giàu 
có, còn hơn là người ngoài giàu có.

Đối xử tốt với những người xung quanh, chỉnh là đang lát đường cho chỉnh 
mình!

Ghen tị với những người xung quanh, sẽ khiến bản thân rơi vào vòng luẩn 
quẩn không lối thoát!

Không nhìn thấy người khác tốt, kỳ thực chính là đang tự chặt đứt đường lui 
của chính mình, người cuối cùng chịu thiệt hại vẫn là chính mình. Không nhìn thấy 
người khác tốt, bản thân cũng sẽ không sống tốt được. Không dung nạp được người 
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giỏi hơn mình, bản thân cũng sẽ trở nên tầm thường. Nhân tính chính là học phủ cao 
nhất của con người, nắm giữ được nhân tính, chính là nắm giữ được tiền bạc, mới có 
thể nắm giữ được vận mệnh.

4. Tu luqện bí thuật "mê hoức" nqườỉ khác, khiến họ nqoan 
nqoAn nqhe lời (khônq truqền ru nqoAi)

Chúng ta đã nghe rất nhiều bài giảng về trí tuệ cảm xúc, đa phần là những điều 
như kiềm chế cơn giận. Hôm nay tôi sẽ nói về những điều bạn chưa từng nghe thấy, 
đảm bảo sẽ khiến bạn mở mang tầm mắt. Rất nhiều người khi khen ngợi người khác, 
rất dễ khiến người khác cảm thấy bạn đang nịnh hót, đó là bởi vì khi bạn khen ngợi mà 
không chỉ ra cụ thể chi tiết nào, tức là bạn khen quá chung chung. Hãy nhớ, khi bạn 
khen ngợi người khác, tốt nhất là đừng cười quá tươi. Neu có một người khen ngợi 
bạn, mà nụ cười của họ lại rạng rỡ vô cùng, bạn cảm thấy thế nào? Có phải là hơi 
giống Hòa Thân đại nhân không?

Làm thế nào để thể hiện sự chân thành?

Khi chúng ta khen ngợi người khác, đừng cố tình cười, cười một cái là giống 
như đang nịnh hót rồi. Ngược lại, không biểu cảm quá nhiều, sẽ khiến bạn trông chân 
thành hơn, sẽ khiến người khác cảm thấy bạn là người "biết nhìn người", trong tiềm 
thức sẽ cảm thấy bạn tốt hơn người khác, bạn hiểu họ hơn.

Khen ngợi nhất định phải có chi tiết rõ ràng. Ví dụ, bạn là fan hâm mộ của Lưu 
Đức Hoa, một ngày đẹp trời bạn gặp được Lưu Đức Hoa, bạn chỉ nói: "Anh Hoa, anh 
giỏi quá, em rất thích nghe nhạc của anh!" Lúc này, trong mắt Lưu Đức Hoa, bạn 
cũng chỉ là một fan hâm mộ bình thường trong số hàng vạn người hâm mộ khác mà 
thôi, những lời này anh ấy đã nghe nhiều rồi. Cho nên, khen ngợi chỉ có thành ý thôi là 
chưa đủ, nhất định phải có giá trị. Những người thực sự giỏi nịnh hót, khi họ khen 
ngợi đối phương, họ sẽ phải làm bài tập trước, nhất định phải "đánh trúng tâm lý" đối 
phương, khiến đối phương ấn tượng sâu sắc, nhớ mãi không quên, đó mới là cao thủ. 
Ví dụ như: "Anh Hoa, em thích nhất bài Vong Tình Thủy của anh, đặc biệt là đoạn 
cuối của phần 3, chỉnh là đoạn chuyển từ âm trầm sang âm cao đó, em chưa từng thấy 
ca sĩ nào hát được như vậy, xỉn hỏi cách hát này là ỷ của anh hay là ỷ của nhà sản 
xuất âm nhạc? Thật sự là quá hay!" Lúc này, Lưu Đức Hoa chắc chắn sẽ nghĩ, bao 
nhiêu năm qua, cuối cùng cũng tìm được một người hiểu mình. Cho nên, mấu chốt của 
việc "mê hoặc " không nằm ở chỗ thật hay giả, mà nằm ở chỗ đối phương có thể cảm 
nhận được sự khác biệt của bạn, từ đó để lại ấn tượng sâu sắc trong lòng họ.

Cảnh giói cao nhất của việc mắng chửi

Ví dụ như chồng bạn thường xuyên la cà, về nhà rất muộn, tối hôm qua lại đến 
2, 3 giờ sáng mới về, bạn rất tức giận. Sáng hôm sau thức dậy, bạn nói với chồng: 
"Anh yêu, em rất yêu anh, nhưng mà anh về muộn như vậy, cũng không gọi điện thoại 
cho em, em rất tức giận!” Câu "Anh yêu, em rất yêu anh, " anh ta có thể nghe không rõ 
lắm, nhưng câu sau "em rất tức giận, " anh ta chắc chắn sẽ nghe rất rõ ràng. Tiếp theo,
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anh ta sẽ dựa vào câu "rất tức giận" của bạn để phản bác và viện đủ lý do! Bạn nghe 
xong càng tức giận hơn, cuối cùng hai người rất có thể sẽ cãi nhau một trận nảy lửa! 
Ban đầu, bạn hy vọng chồng mình sau này sẽ về nhà sớm hơn, nhưng phản ứng của 
anh ta lại không phải là kết quả mà bạn mong muốn, ngược lại còn phản tác dụng.

Cách "mê hoặc" đúng đắn nên đảo ngược hai câu nói đó lại: "Anh yêu, tối qua 
anh về muộn như vậy, lại còn không gọi điện thoại cho em, em rất lo lắng, cũng rất tức 
giận, nhưng mà em vẫn rất yêu anh." Bạn nói như vậy, câu cuối cùng anh ta nghe thấy 
là bạn rất yêu anh ta, thì cảm nhận của anh ta sẽ hoàn toàn khác. Cách này gọi là "lạt 
mềm buộc chặt," bọc thuốc đắng trong kẹo ngọt, để đối phương vui vẻ nuốt xuống.

Mọi người còn nhớ hồi bé, mẹ chúng ta để lừa chúng ta uống thuốc đắng, 
thường sẽ dùng kẹo ngọt. Mẹ có bao giờ cho chúng ta ăn kẹo trước, rồi mới cho chúng 
ta uống thuốc đắng không? Cơ bản là không bao giờ làm như vậy. Thông thường đều 
là cho chúng ta uống thuốc đắng trước, rồi mới cho ăn kẹo. Bởi vì cảm nhận của con 
người thường sẽ ghi nhớ những điều mới mẻ nhất, gần đây nhất. Cho nên, bạn sẽ thấy, 
rất nhiều khi, những thứ tốt đẹp đều phải để đến cuối cùng mới mang ra.

Muốn người khác tiếp thu lời phê bình của bạn, lúc kết thúc hãy dùng lời ngon 
tiếng ngọt để "bọc đường." Vì vậy, mọi người phải hiểu rõ, mục đích mắng chửi người 
khác của bạn là gì? Là đơn thuần chỉ muốn mắng chửi cho hả giận? Hay là muốn đối 
phương thay đổi? Không ai thích nghe người khác nói xấu mình, khi bạn liên tục sửa 
chữa một người, chính là gián tiếp nói họ ngu ngốc. Khi người khác không muốn bạn 
dạy bảo, thì đừng cố gắng sửa chữa họ, họ sẽ không nghe lọt tai đâu, đó là bản chất 
con người.

Chúng ta thường xuyên đi du lịch, khi ra ngoài cũng thường phải nhờ vả người 
khác, mỗi lần nhờ vả người khác, chúng ta đều sẽ dùng cách "lạt mềm buộc chặt." Ví 
dụ như khi chúng ta đi du lịch, muốn nhờ người khác chụp ảnh giúp, chúng ta thường 
sẽ nói: "Anh gì ơi, phiền anh chụp giúp em tấm hình với, cảm ơn anh!" Lúc này, bạn sẽ 
thấy đối phương rất vui vẻ, tại sao vậy? Bởi vì câu cuối cùng họ nghe thấy là "cảm ơn 
anh." Còn nếu chúng ta nói: "Anh gì ơi, phiền anh chụp giúp em tấm hình," câu cuối 
cùng anh ta nghe thấy là "phiền anh chụp giúp em tấm hình," mặc dù đa phần mọi 
người cũng sẽ chụp giúp chúng ta, nhưng các bạn có thể thử quan sát kỹ một chút, 
chắc chắn anh bạn đầu tiên sẽ vui vẻ hơn anh bạn thứ hai, khi giúp đỡ cũng nhiệt tình 
hơn.

Vì vậy, mọi người hãy nhớ, khi giao tiếp với người khác, nhất định phải nói 
những lời khó nghe trước, những lời dễ nghe để sau cùng mới nói, những lời khó nghe 
thì dùng "kẹo ngọt" bọc lại mà nói.

Làm thế nào để "mê hoặc," rèn luyện kỹ năng giao tiếp đỉnh cao?

Giao tiếp là sự truyền tải năng lượng, càng là cuộc đối đầu giữa hai trường năng 
lượng. Mỗi câu nói, mỗi hành động, mỗi biểu cảm của bạn, đối phương đều có thể cảm 
nhận được trường năng lượng của bạn. Cái gọi là trường năng lượng, chính là trong 
cuộc đối thoại, xem năng lượng của ai cao hơn.
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Làm thế nào để phán đoán năng lượng của ai cao hơn? Tôi xin chia sẻ với 
mọi người 5 công thức:

Khi tôi rất cần bạn, năng lượng của bạn cao, năng lượng của tôi thấp.

Khi bạn hiểu biết nhiều hơn tôi, năng lượng của bạn cao, năng lượng của tôi 
thấp.

Khi tôi nghe lời bạn, năng lượng của bạn cao, năng lượng của tôi thấp.

Khi tôi càng cố gắng chứng tỏ bản thân, năng lượng của bạn cao, năng lượng 
của tôi thấp.

Khi bạn đánh giá tôi, năng lượng của bạn cao, năng lượng của tôi thấp.

Khi giao tiếp với người khác, nếu xuất hiện 5 trường hợp trên, năng lượng của 
bạn sẽ thấp, sẽ bị đối phương "hạ gục", người có năng lượng cao luôn thuyết phục 
được người có năng lượng thấp, người có năng lượng cao luôn chốt được đơn hàng 
của người có năng lượng thấp. Xin đưa ra 2 ví dụ:

Giả sử bạn đi phỏng vấn, nhà tuyển dụng khi phỏng vấn bạn, sẽ hỏi han mọi 
thông tin của bạn, lúc này năng lượng của họ sẽ cao, năng lượng của bạn sẽ thấp. 
Muốn thay đổi cục diện này, bạn có thể nói: "Gần đây, tôi cũng đã phỏng vấn ở một 
vài công ty tương tự như công ty của anh/chị, tôi muốn chọn một công việc phù hợp 
với mình hơn, có nhiều cơ hội phát triển hơn, tôi muốn tìm hiểu một chút về kế hoạch 
phát triển trong tương lai của công ty mình, anh/chị có thể giới thiệu sơ qua cho tôi 
được không?" Tiếp theo, năng lượng của đối phương sẽ giảm xuống, họ sẽ thao thao 
bất tuyệt giới thiệu về công ty của họ, rơi vào "cái bẫy" của bạn, bạn lập tức trở thành 
người đánh giá đối phương, từ người có năng lượng thấp trở thành người có năng 
lượng cao.

Khi chúng tôi mới vào nghề, thường xuyên phải đi công tác đến các công ty lớn 
có hàng nghìn nhân viên để giảng bài, đến "địa bàn" của người khác, là đi phục vụ 
người khác, năng lượng chắc chắn sẽ không cao. Chúng tôi sẽ dùng chiến thuật rất 
khéo léo là nhờ vả sếp của họ một việc nhỏ, ví dụ như: "Anh X ơi, phiền anh lấy giúp 
em cái bảng lau bảng với, cảm ơn anh!" Lúc đầu, họ đang "soi xét" chúng tôi, bỗng 
nhiên chúng tôi lại "ra lệnh" cho họ làm việc, họ sẽ có một khoảnh khắc "đứng hình", 
khoảnh khắc đó chính là lúc năng lượng của họ thấp nhất, sau đó họ sẽ làm theo lời 
chúng tôi một cách máy móc. Còn nhớ điều thứ 3 ở trên không? "Ai nghe lời ai, người 
đó có năng lượng thấp," làm như vậy có thể nhanh chóng phá vỡ cục diện đối thoại 
"thấp kém" ban đầu.

Rất nhiều người theo đuổi con gái cũng vậy, càng xum xoe, nịnh nọt đối 
phương, đối phương càng không coi bạn ra gì, cảm thấy bạn không có giá trị. Khi giao 
tiếp với khách hàng cũng vậy, bạn càng hạ thấp mình, tỏ vẻ như một tên nô bộc, họ 
càng coi thường bạn. Trong quá trình giao tiếp, khi bạn rơi vào thế bất lợi, năng lượng 
thấp, nhất định là đã rơi vào 5 trường hợp nói trên, hãy nhanh chóng điều chỉnh cục 
diện, chuyển từ năng lượng thấp sang năng lượng cao. Hãy ghi nhớ 5 công thức này, 
vận dụng tốt, sẽ thay đổi hoàn toàn cuộc sống của bạn.
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s. Aỉ đanq thao túnq suq nqhĩ tronq đàu bạn? Aỉ đanq thao 
tứnq hành vỉ cửa bạn?

Năm 1968, Đại học Princeton đã thực hiện một thí nghiệm tâm lý, nhóm nghiên 
cứu tìm 10 người, trong lúc họ không hề hay biết, nhốt mỗi người vào một căn phòng 
riêng biệt, sau đó cho khói bốc vào từ khe cửa. Trong thí nghiệm này, những người 
tham gia thí nghiệm đều ngồi một mình trong phòng, khi họ phát hiện có khói bốc vào, 
đa số đều có phản ứng ngay lập tức, có người mở cửa kiểm tra, có người đi tìm nhân 
viên, có 75% người có phản ứng, thời gian phản ứng trung bình là 2 phút.

Tiếp theo, họ tiến hành thí nghiệm thứ 2, họ tăng số người trong mỗi phòng lên 
8-10 người, trong đó có cả một số nhân viên của nhóm nghiên cứu. Khi cho khói bốc 
vào phòng, do những nhân viên của nhóm nghiên cứu không có bất kỳ phản ứng nào, 
mọi người thấy không ai lên tiếng, nên cũng mặc kệ. Thỉnh thoảng có người nhắc đến 
chuyện khói bốc vào, cũng có người nói với nhau là "không sao đâu, đừng làm ầm ĩ 
lên. " Ket quả thí nghiệm lần này chỉ có 10% người kiên trì với quan điểm của mình, 
mở cửa kiểm tra hoặc đi tìm nhân viên, còn 90% người chọn cách làm theo số đông, 
tiếp tục ở trong căn phòng đầy khói.

Khi một người ở một mình hoặc gặp nguy hiểm, họ mới có thể có suy nghĩ độc 
lập. Đối với số đông, số lượng chính là chân lý. Ví dụ như kiểu sang đường của người 
Châu Á, chỉ cần có một nhóm người đi sang, bạn sẽ tự nhiên đi theo, đó là "lỗi ngụy 
biện của số đông. " Sự cộng hưởng của đám đông chỉ là sự cộng hưởng của những kẻ 
ngu ngốc, trí tuệ thực sự thường bị dòng chảy ngu ngốc nhấn chìm. Đám đông là 
không có chỉnh kiến, người thực sự thông minh biết cách đưa ra chỉnh kiến để dẫn 
dắt đám đông, chỉ có kẻ ngu dốt mới chạy theo số đông.

Chúng ta đều đã từng nghe qua quy luật 80/20, 80% suy nghĩ của con người bị 
20% người khác kiểm soát, 80% tài sản trên thế giới nằm trong tay 20% dân số, 80% 
suy nghĩ của người nghèo căn bản không phải là của họ, mà là suy nghĩ đã được người 
khác thiết kế sẵn. Chắc chắn bạn sẽ hỏi, vậy ai là người thiết kế? Câu trả lời rất đơn 
giản, ai muốn kiếm tiền của bạn, thì người đó chính là người thiết kế. Hỏi mọi người 
một câu, khi có 1 vạn (10000) người tranh nhau giành 10 tỷ, thì cuối cùng ai là người 
chiến thắng?

Chắc chắn bạn đã đoán sai, câu trả lời chính xác là, ai là người ném tiền ra, thì 
người đó là người chiến thắng lớn nhất. Đừng quên, 1 vạn người tranh giành một thứ, 
kết cục của mỗi người đều là đầu rơi máu chảy, người cưóp được 10 tỷ cũng phải trả 
giá bằng sức khỏe và thời gian, lúc cầm được tiền cũng đã "thập tử nhất sinh" rồi. Còn 
người ném tiền ra, không tốn một chút sức lực nào, đã "hốt bạc, " bạn sẽ hỏi anh ta 
ném 10 tỷ ra, làm sao mà "hốt bạc" được? Câu trả lời là anh ta đã có được danh tiếng, 
bởi vì sự việc này sẽ trở thành tâm điểm chú ý, được lan truyền rộng rãi, người ném 
tiền ra sẽ nổi tiếng lẫy lừng, đã nổi tiếng thì đương nhiên sẽ có lợi. Như vậy, bạn có thể 
hiểu được tại sao các doanh nhân lại làm từ thiện, quyên góp tiền bạc. Xét về góc độ 
kinh doanh, nó cũng giống như việc bỏ tiền ra để quảng cáo trên tivi, đều là vì muốn 
tăng độ phủ sóng và danh tiếng, đương nhiên sau này cũng sẽ nhận được những lợi ích 
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tương ứng. Dĩ nhiên, chúng ta không phủ nhận lòng tốt trong đó, nhưng đồng thời 
cũng phải hiểu rõ mục đích kinh doanh đằng sau nó.

Lấy một ví dụ nữa, bạn sẽ hiểu rõ hơn. Neu bây giờ bạn đang ở trong phòng, 
cho dù tôi đang ở bất kỳ ngóc ngách nào trên thế giới này, tôi đều có thể thao túng suy 
nghĩ và hành vi của bạn. Chắc chắn bạn sẽ nói tôi đang "nô, " nếu tôi muốn bạn cúi 
xuống khi bước ra khỏi cửa, tôi sẽ đặt một xấp tiền trên đất, nếu tôi muốn bạn rẽ phải 
khi bước ra khỏi cửa, tôi sẽ đặt một con chó sói bên trái, nếu tôi muốn bạn nhảy lên 
khi bước ra khỏi cửa, tôi sẽ đào một cái hố trên đất. về cơ bản, suy nghĩ và hành vi của 
bạn, đều đang bị tôi điều khiển từ xa. Như vậy, tất cả những suy nghĩ và hành vi hiện 
tại của bạn, đều là kết quả của việc bị người khác thao túng, có phải là rất đáng sợ 
không?

Suy nghĩ của bạn không thuộc về bạn, đều đang vận hành trong phạm vi kiểm 
soát của người khác. Đa số mọi người đều không có chính kiến, thế giới này chính là 
do người thông minh thao túng kẻ ngốc. Có phải bạn nhận thấy rằng đa số mọi người 
đều rất kiên định và tin tưởng vào suy nghĩ của mình? Đó chính là ngu ngốc.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Suy nghĩ và hành vi kiên định nhất 
trong lòng bạn đều là do người khác thao túng, bạn chưa bao giờ có suy nghĩ thực sự 
của riêng mình!

Ví dụ như, bạn muốn một cô gái nhanh chóng có thiện cảm với bạn, khiến cô ấy 
lầm tưởng rằng bạn là người rất an toàn, thì bạn hãy cố gắng dẫn cô ấy đến những nơi 
náo nhiệt, mạo hiểm, ly kỳ như nhà ma, tàu lượn siêu tốc, phòng trò chơi trốn thoát, 
cầu kính,... Khi đó, nhịp tim của cô ấy sẽ đập nhanh hơn, vô tình sẽ liên kết sự hưng 
phấn đó với bạn, từ đó tạo ra ảo giác an toàn khi ở bên bạn. Điều này gọi là "hiệt! ứng 
cầu treo. " Mặc dù đó chỉ là ảo giác, nhưng đối với bạn mà nói, đó chính là suy nghĩ và 
hành vi ảo mà bạn tạo ra cho cô ấy, có thể không phải là thật, nhưng trong đầu óc của 
người phụ nữ, họ cho rằng đó là sự thật.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Chúng ta tạo ra ảo giác, nhưng trong 
đầu óc của đối phương, tất cả đều là thật, đó gọi là "lẩy giá thay thật. "

6. ThẨu hỉểu nhân tính mổf cố thể "như cá qdp nước"

Khi tạo ra loài người, tạo hóa đã ban cho con người hai nhiệm vụ vô cùng quan 
trọng. Nhiệm vụ thứ nhất chính là sinh sôi nảy nở, cho nên khi đến tuổi dậy thì, bạn sẽ 
tự nhiên nảy sinh hứng thú với người khác phái. Vì vậy, đàn ông háo sắc là vì muốn 
hoàn thành nhiệm vụ trọng đại là duy trì nòi giống cho nhân loại. Bạn thử nghĩ xem, 
nếu đàn ông không háo sắc, thì loài người sẽ mất đi gen di truyền, cũng sẽ không có 
bạn ở đây đọc những dòng này.

Nhiệm vụ thứ hai mà tạo hóa ban cho loài người chính là sinh tồn, điều đó có 
nghĩa là đàn ông phải có khả năng tạo ra của cải vật chất - ăn, mặc, ở, đi lại,... Người 
bạn đời và con cái của họ mới có thể tiếp tục sinh tồn. Đàn ông cần phụ nữ để duy trì 
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nòi giống, cho nên trong gen của đàn ông phải có "sẳc, " mục đích cả đời của đàn ông 
theo đuổi tiền tài và sắc đẹp, chính là để hoàn thành nhiệm vụ sinh tồn và duy trì nòi 
giống.

Vì sự tồn tại và phát triển của nhân loại, nên bản chất con người phải là ích 
kỷ. Khi chúng ta nhìn nhận về nhân tính, nhất định phải nhìn từ khi còn là trẻ sơ sinh, 
chứ không phải là khi đã truởng thành, bởi vì nhân tính của nguời truởng thành đã bị 
xã hội "tôi luyện," còn nhân tính của trẻ sơ sinh mới là innate, là bản năng. Neu có một 
nhóm trẻ con chơi đùa cùng nhau, nguời lớn bỏ đi một lúc, bạn sẽ thấy nhất định sẽ có 
đứa trẻ tranh giành đồ chơi, cũng có đứa cãi nhau, đánh nhau, đó mới là bản tính thục 
sụ của chúng.

Mọi nguời thử tuởng tuợng xem, nếu con nguời không ích kỷ, thì làm sao nhân 
loại có thể tồn tại đuợc. Khi bạn còn là một đứa trẻ, bạn nhìn thấy mẹ bạn đang cầm 
bánh quy, định cho vào miệng ăn, bạn với bản tính ích kỷ sẽ hoàn toàn không đứng 
trên lập truờng của mẹ bạn để suy nghĩ, bạn cững sẽ không thông cảm cho bà, bạn 
càng không có lòng tụ trọng, bạn sẽ không chút do dụ cuóp lấy bánh quy trong tay mẹ, 
cho vào miệng mình. Neu trẻ sơ sinh khi đói bụng mà còn phải để tâm đến cảm xúc 
của mẹ, thì chắc chắn đã chết đói từ lâu rồi.

Khi bạn thấu hiểu đuợc những điều này, bạn cũng sẽ ngộ ra rằng, nếu không có 
hành vi ích kỷ, thì bạn còn không có cơ hội để truởng thành. Neu trong bản tính con 
nguời không có gen ích kỷ, thì nhân loại đã diệt vong từ lâu rồi.

Tôi nhận thấy rằng, rất nhiều nguời trong xã hội này, cả đời phấn đấu, của cải 
kiếm đuợc cũng chỉ đủ để sống qua ngày. Tình yêu của đa số mọi nguời cũng là do 
không có sụ lụa chọn nào khác, hoặc là không dám lụa chọn, nên đành "bạ đâu chọn 
đẩy, " tìm đại một nguời để sống cho qua ngày. Năng lục kinh tế bình thuờng, hôn nhân 
"bạ đâu chọn đẩy" bình thuờng, cứ nhu vậy mà sống hết cả đời. Lâu ngày, những 
nguời này sẽ bắt đầu tin vào số phận, bắt đầu nói những câu nhu nguời già hay nói: 
"Ăn bao nhiêu, mặc bao nhiêu, đều là do số phận. " Muốn có tiền, muốn có gái đẹp, 
phải xem bạn có "mệnh" đó hay không. Giống nhu Trần Tiểu Xuân có một bài hát đã 
từng hát: "Tôi không có số phận đó, may mẳn sẽ chẳng bao giờ đến lượt tôi. "

Khi một ông thầy bói nói với bạn rằng, ăn bao nhiêu, mặc bao nhiêu, dùng bao 
nhiêu đều đã đuợc ông trời định sẵn, vậy thì bạn có thể hỏi ông thầy bói đó, nếu con 
nguời thục sụ sống theo số phận, vậy thì từ ngày mai tôi không cần đi làm nữa, cứ 
nằm im một chỗ, thì đồ ăn sẽ tụ động chui vào miệng tôi sao? Cho dù tôi không muốn 
ăn, thì cũng sẽ có nguời mang đồ ăn mà số phận đã định sẵn đến truớc mặt tôi, rồi nhét 
vào miệng tôi sao?

Neu nhu bạn thục sụ "mệnh lởn," vậy thì cho dù bạn có cố tình nhảy lầu tụ tử, 
thì cũng sẽ có nguời đỡ đuợc bạn sao? Neu có nguời nói, bạn không theo đuổi đuợc cô 
gái mà bạn thích, là do ý trời, vậy thì bạn nên hỏi nguợc lại họ, là ông trời đích thân 
nói với bạn rằng bạn không thể ở bên cô gái đó sao?

Neu có nguời nói sụ nghiệp của bạn mãi không phát triển, là do số phận, vậy thì 
bạn có thể hỏi họ, vậy bạn xem số phận của tôi ở đâu vậy? Cho nên, những nguời nói
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ra những lời này, đều là những kẻ yếu đuối, vô trách nhiệm, đang suy đoán lung tung 
mà thôi!

Còn có những người nói với bạn rằng, "gieo nhân nào gặp quả nấy, không phải 
là không báo, chỉ là chưa đến lúc," những lời này đều là những lời nhảm nhí để ru ngủ 
những kẻ yếu đuối. Nếu một kẻ xấu xa bắt nạt bạn, mà không bị trừng phạt, bạn bè của 
bạn sẽ an ủi bạn rằng: "Báo ứng cho kẻ xấu còn chưa đến." Nếu kẻ xấu sắp chết mà 
vẫn chưa bị báo ứng, thì bạn bè của bạn sẽ nói: "Đừng vội, kiếp sau nhất định sẽ bị 
báo ứng." Kỳ thực, khi bạn nghe những lời này, ngoài việc khiến bạn cảm thấy dễ chịu 
hơn một chút, thì chẳng có tác dụng gì khác. Cách làm đúng đắn là bạn nên học hỏi 
thêm nhiều chiến lược cao tay hơn, dùng những biện pháp chính đáng để trừng trị kẻ 
xấu, chứ không phải là đợi đến kiếp sau, cũng không phải giao phó kẻ xấu cho ông 
trời, đó chỉ là lời dối trá để tự an ủi bản thân mà thôi!

Tương tự như vậy, khi một người không thể kiếm được nhiều tiền trong xã hội, 
không thể tự do lựa chọn người phụ nữ mà mình yêu thương, thì nên học hỏi thêm 
nhiều phương pháp và chiến lược để có thể "cả đời vinh hoa phú quý." "Tôi là tôi, số 
phận do tôi nắm giữ, không do trời định," đừng nên phó mặc cuộc đời mình cho ông 
trời.

Cho nên, hãy dũng cảm theo đuổi tiền tài và tình yêu thuộc về bạn, đó là bản 
năng mà tạo hóa ban tặng cho con người. Nếu có người đàn ông nào nói với bạn rằng 
anh ta không háo sắc, vậy thì anh ta chắc chắn đang lừa dối bạn. Đàn ông ai cũng biết 
khi nhìn thấy những thứ nhất định sẽ có phản ứng rất tự nhiên, có phản ứng hay không 
là một chuyện, có muốn nói ra hay không lại là chuyện khác. Khi chúng ta nói về nhân 
tính, sẽ khiến bạn cảm thấy hơi khó nghe, nhưng rất xin lỗi, chúng tôi chỉ có thể nói sự 
thật.

"Ăn no mặc ấm mới nghĩ đến chuyện yêu đương," đó là bản tính con người. 
Những người không nghĩ đến chuyện yêu đương chỉ có 2 khả năng: thứ nhất, là do họ 
chưa ăn no; thứ hai, là do họ mặc chưa đủ ấm; cũng có thể là do người đàn ông này sự 
nghiệp chưa thành công, vẫn cần phải cố gắng, cho nên họ không có thời gian và tâm 
trí để "hư hỏng" bên ngoài.

Chúng ta thường nghe nói một câu: "Đàn ông càng giàu càng háo sắc," thực ra 
là không đúng, sự thật là đàn ông vốn dĩ đã háo sắc, chỉ là càng giàu thì càng táo bạo 
mà thôi. Nhưng phụ nữ cũng đừng quá thất vọng, bởi vì vẫn còn kiểu đàn ông thứ hai 
không háo sắc, đó chính là những người đàn ông có ý thức tôn giáo và đạo đức rất cao 
thượng, bởi vì họ sợ xuống địa ngục, hoặc là không vượt qua được bản thân. Khi đã ăn 
no mặc ấm, họ chỉ nghĩ đến những điều cao cả, cứu khổ cứu nạn, ngày nào cũng nghĩ 
đến chuyện lên thiên đường, thành tiên thành phật. Dĩ nhiên, phụ nữ khi nghe đến đây 
cũng đừng vội mừng, lý do mà họ không "trêu hoa ghẹo nguyệt" không phải là vì bạn, 
mà chỉ là vì muốn thỏa mãn sự ích kỷ của bản thân, muốn thành tiên thành phật mà 
thôi.

Nếu phụ nữ muốn "giữ chặt" trái tim của người đàn ông, thì phải liên tục thay 
đổi, có lúc là thay đổi ngoại hình, có lúc là thay đổi cách giao tiếp, có lúc là thay đổi 
cách "thâm nhập" với đàn ông. Dĩ nhiên, đàn ông khi nghe đến đây cũng đừng vội 
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mừng, càng không nên đắc ý vênh váo. Ở Mỹ, có một báo cáo điều tra rất uy tín chỉ ra 
rằng, gần 1/3 số đàn ông ở Mỹ và Tây Âu, con cái không phải là con ruột của mình. 
Cuộc khảo sát tuơng tụ cũng đuợc thục hiện ở Đài Loan, tỷ lệ cũng tuơng đuong với 
các nuớc Âu Mỹ, khoảng 30%. Ở quê tôi, những chuyện nhu vậy cũng không phải là 
hiếm, còn cụ thể là bao nhiêu thì chỉ có trời mới biết. Neu mỗi đứa trẻ sinh ra đều đuợc 
xét nghiệm ADN, thì chắc chắn rất nhiều nguời đàn ông sẽ phải "lên dàn hót" mất.

Cho nên, bản chất của con nguời là ích kỷ, nếu bạn có thể thấu hiểu đuợc điều 
này, thì ít nhất bạn sẽ không còn quá nhiều đau khổ. Vì vậy, bạn không những phải 
chấp nhận "nhân tỉnh bản thiện," chấp nhận mặt tốt đẹp của con nguời, mà đồng thời 
cũng phải chấp nhận "nhân tỉnh bản ác, " ai cững có mặt tối của mình.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Neu một người chỉ có thể chấp nhận 
"nhân tỉnh bản thiện, " vậy thì bạn chính là một người tốt bụng đáng thương, cả đời chỉ 
có thể bị người khác làm tổn thương. Neu bạn còn có thể chấp nhận "nhân tỉnh bản 
ác, " vậy thì bạn là người trưởng thành, có thể học được cách điều khiển người khác, 
đạt được tiền tài và tình yêu trong đời, bạn sẽ không còn đổ lỗi cho ông trời vì bạn 
không kiếm được tiền, không có được người phụ nữ mà mình yêu thương. Tóm lại, có 
2 điều:

Theo đuổi tiền tài và tình yêu là bản năng mà tạo hóa ban tặng cho con người để 
duy trì nòi giống và sinh tồn, bạn hãy dũng cảm theo đuổi, đừng để những câu chuyện 
cổ tích đẹp đẽ đầu độc tâm trí nữa. Truyện cổ tích chỉ dạy bạn cách hy sinh vô điều 
kiện, nhưng xã hội hiện thực lại yêu cầu bạn phải là người hùng "cả đời vinh hoa phú 
quỷ. " Hy sinh vô điều kiện không sai, nhưng phải hy sinh cho đúng người, người đúng 
nghĩa là người cũng sẵn sàng hy sinh vô điều kiện vì bạn. Neu không, sự hy sinh, hết 
lòng hết dạ của bạn, chỉ khiến bản thân bạn bị tổn thương mà thôi, rất nhiều người phụ 
nữ chắc hẳn rất thấm thìa điều này.

Tại sao cuộc sống của bạn lúc nào cũng khổ sở? Đó là vì bạn tin vào "nhân tỉnh 
bản thiện, " khi người khác làm tổn thương bạn, bạn không thể chấp nhận được sự thật 
phũ phàng đó. Neu bạn cũng có thể chấp nhận mặt tối của con người, thì cho dù đối 
phương có là kẻ xấu xa đến đâu, bạn cũng sẽ cảm thấy họ rất bình thường. Những 
người có thể thấu hiểu mặt tối của con người, cuộc sống sẽ không còn đau khổ nữa. 
Tại sao bạn lại sống ở tầng lóp đáy của xã hội, tại sao bạn không thể có được tiền tài 
và tình yêu? Không phải là do ông trời bất công với bạn, mà là do bạn không thấu hiểu 
được nhân tính, bạn căn bản không có quyền mưu và thủ đoạn để điều khiển người 
khác. Sau khi đọc xong những cuốn sách bí kíp còn lại của chúng tôi, nghe xong khóa 
học, bạn sẽ "lột xác" Nè mặt quyền mưu và thủ đoạn, trở thành cao thủ về nhân tính 
thực thụ.

Trong thế giới động vật, có động vật ăn thịt và động vật ăn cỏ. Kỳ thực, hai loại 
động vật này có một cách phân biệt rất đơn giản qua ngoại hình, hầu hết các loài động 
vật ăn thịt có tính công kích mạnh, hung dữ, ví dụ như sư tử, hổ, báo, sói,... mắt của 
chúng đều mọc ở phía trước, hai mắt nhìn thẳng về phía trước. Còn một loại động vật 
ăn cỏ khác, ví dụ như trâu, bò, ngựa, dê,... mắt của chúng đều mọc ở hai bên. Vậy tại
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sao mắt động vật ăn thịt lại mọc ở phía trước, còn mắt động vật ăn cỏ lại mọc ở hai 
bên?

Câu trả lời rất đơn giản, bởi vì mắt của động vật ăn thịt mọc ở phía trước, phạm 
vi nhìn của chúng sẽ tập trung hơn, giúp chúng có thể tấn công con mồi một cách 
chính xác hơn. Còn mắt của động vật ăn cỏ mọc ở hai bên, phạm vi nhìn của chúng sẽ 
rộng hơn, góc nhìn cơ bản gần 360 độ, như vậy có thể giúp chúng quan sát xung quanh 
tốt hơn, nhanh chóng phát hiện xem có động vật nào nguy hiểm đang tiếp cận mình 
hay không. Mắt mọc ở hai bên là để thuận tiện cho việc chạy trốn khỏi móng vuốt của 
động vật ăn thịt. Quy luật của tự nhiên là rất công bằng, khi động vật ăn thịt có lợi thế 
về khả năng tấn công, thì động vật ăn cỏ cũng sẽ có lợi thế về khả năng phòng thủ. 
Cho nên, quy luật của tự nhiên chính là "cá lớn nuốt cá bé," và con người chúng ta 
cũng phải cạnh tranh với những loài động vật hung dữ này.

Mặc dù là "linh vật của muôn loài," nhưng xin mọi người hãy chú ý, hai con 
mắt của chúng ta cũng giống như mắt của hổ và sói, đều mọc ở phía trước, nhìn thẳng 
về phía trước. Cho nên, bản tính của con người vốn dĩ đã có sẵn tính công kích của kẻ 
đi săn mồi. Thời nguyên thủy, chúng ta vốn dĩ là những người săn bắn, mọi người hãy 
nhớ kỹ, trong thế giới của kẻ đi săn, rất khó có thể tồn tại hai chữ "cùng thắng." Hoặc 
là tôi ăn thịt bạn, hoặc là tôi không ăn thịt được bạn, rồi tự mình chết đói, hoặc là thua, 
hoặc là thắng, rất khó có thể "cùng thắng," chinh phục vốn dĩ là bản năng của con 
người. Tất nhiên, người da đỏ có một cách săn bắn "cùng thắng," họ không giết động 
vật còn nhỏ, họ muốn những con vật này lớn lên, sinh thêm nhiều con nhỏ, để con 
cháu của họ có cái mà ăn, cách làm "cùng thắng" này cũng khá hay.

Vậy thì trong thương trường có tồn tại hai chữ "cùng thắng" hay không? Câu 
trả lời là rất khó, rất khó! Thương trường vốn dĩ là nơi "cá lớn nuốt cá bé," ai lại muốn 
"cùng thắng" với bạn chứ? Nếu không tin, bạn hãy về hỏi mẹ bạn xem, bà ấy đi chợ 
mua rau như thế nào. Người bán hàng nói bó rau này 2 đồng, mẹ bạn sẽ nói: "Sao đắt 
thế? Tôi ngày nào cũng đến đây mua rau, bớt cho tôi đi, 1 đồng rưỡi đi." Mua xong, 
mẹ bạn còn không quên "cuỗm" thêm 2 nhánh hành lá mang về. Bạn thấy chưa, đến cả 
mẹ bạn cũng không muốn "cùng thắng" cơ mà?

Vậy chẳng lẽ trên thế giới này không tồn tại hai chữ "cùng thắng" sao? Đương 
nhiên là có, vậy trong trường hợp nào chúng ta nên lựa chọn "cùng thắng"? Ví dụ như 
giữa bạn và khách hàng phải "cùng thắng," nếu khách hàng của bạn không "thắng," thì 
bạn sẽ không bao giờ "thắng" được. Hay ví dụ như, giữa bạn và đồng đội nhất định 
phải "cùng thắng," nếu đồng đội của bạn không "thắng," thì bạn cũng không bao giờ 
"thắng" được. Giống như những người thầy trong nhóm của chúng tôi, giữa chúng tôi 
nhất định phải tuân theo quy tắc "cùng thắng," chỉ khi anh ấy "thắng," tôi mới có thể 
"thắng," chỉ khi tôi "thắng," anh ấy mới có thể "thắng," bởi vì chúng tôi là một tập thể.

Còn khi đối mặt với kẻ thù bên ngoài và đối thủ cạnh tranh, quy luật sinh tồn 
của chúng ta chỉ có hai chữ, đó là "thắng - thua." Vì vậy, mọi người nhất định phải 
phân biệt rõ ràng, giữa bạn và ai thì nên tuân theo quy tắc "cùng thắng," giữa bạn và ai 
thì nên tuân theo quy tắc "thắng - thua."
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Giả sử bây giờ có một cái lồng rất lớn, bên trong nhốt một người, một con chó, 
một con khỉ đột và một con hổ. Khi con hổ đói bụng, chắc chắn con người sẽ là người 
đầu tiên bị "xử" bởi vì con người là kẻ yếu nhất trong 4 đối tượng này. Nhưng trên 
thực tế, trong môi trường tự nhiên, con người mới là kẻ đứng đầu chuỗi thức ăn, chúng 
ta có thể khiến hổ tuyệt chủng bất cứ lúc nào, chúng ta thậm chí còn có thể nhốt hổ lại 
để chơi, nuôi trong sở thú để kiếm tiền.

Trong sở thú, có một tiết mục biểu diễn như thế này, tất cả du khách đều có thể 
bỏ tiền ra mua một con gà sống, sau đó trói chặt con gà đó vào một cây sào tre, đưa 
vào chuồng hổ. Khi nhìn thấy con gà sống trên cây sào tre, con hổ sẽ trở nên hung dữ, 
phấn khích xé xác con gà ra, sau đó ăn ngấu nghiến cho thỏa cơn đói. Rất nhiều du 
khách sẽ cảm thấy rất thích thú, phấn khích, hồi hộp, gay cấn khi xem tiết mục này.

Tất nhiên, cũng sẽ có rất nhiều người tự cho mình là cao thượng, tốt bụng, khi 
nhìn thấy cảnh tượng tàn nhẫn, đẫm máu này, sẽ yêu cầu sở thú dừng tiết mục đó lại, 
nhưng như vậy là "chữa ngọn không chữa gốc," kỳ thực mọi người chỉ cần động não 
một chút là có thể hiểu ra, cho dù có dừng tiết mục đó lại, chẳng lẽ con hổ trong sở thú 
sẽ ăn chay sao? Bạn không cho hổ ăn gà sống nữa, chẳng lẽ từ nay về sau hổ sẽ không 
ăn thịt nữa sao?

Lý do mà một số người cảm thấy tàn nhẫn, là vì có người đã tự tay đưa con gà 
sống vào miệng hổ, tận mắt chứng kiến cảnh tượng máu me be bét, cho nên mới không 
nhẫn tâm mà thôi. Không ai có thể thay đổi được gen của hổ, bất kỳ hành động ngăn 
cản nào cũng đều vô ích. Nhưng họ có từng nghĩ đến, khi họ bước chân vào KFC, ăn 
gà một cách ngon lành, uống bát canh gà bổ máu, thì về bản chất có gì khác biệt sao? 
Nếu so sánh số gà bị "hy sinh" trong sở thú và số gà bị "xử" trong chuỗi cung ứng của 
KFC, thì quả thực là "kém xa." Mỗi năm, KFC bán ra hàng tỷ con gà, chẳng lẽ không 
tàn nhẫn, đẫm máu hơn những con hổ kia sao? Thực sự có thể miêu tả bằng bốn chữ 
"máu chảy thành sông."

Vì vậy, mọi người hãy nhớ kỹ, sự cạnh tranh trên thị trường đầy rẫy những điều 
tàn nhẫn và đẫm máu, cho dù bạn có giành chiến thắng, thì cũng là đánh đổi bằng lợi 
ích của người khác, đó chính là cái giá phải trả bằng "máu." "Thương trường như 
chiến trường, một tướng công thành vạn xương khô," hàng vạn binh lính khi đã bước 
chân lên chiến trường, đều đã chuẩn bị tinh thần hy sinh vì tổ quốc, sống chết không 
do bản thân quyết định. Giới sinh vật vốn dĩ là một chiến trường vĩnh cửu, bất kỳ sinh 
vật nào cũng phải trải qua quá trình đào thải tàn khốc của "kẻ thích nghi sẽ tồn tại," 
"muốn sinh thì phải diệt," quy luật này bắt nguồn từ chính gen của chúng ta. Ngay cả 
một đứa trẻ mới sinh ra cũng là kết quả của sự cạnh tranh khốc liệt, bởi vì nó phải 
đánh bại hàng tỷ đối thủ, hy sinh anh dũng mới có thể kết hợp thành công với trứng.

Trong tiềm thức của mỗi người, ai cũng đều thích cạnh tranh. Giống như 
Dương Chí Viễn của Yahoo! và Bill Gates đều từng nói: "Tôi không thích cảm giác 
thất bại, tôi thích cảm giác chiến thắng trong cạnh tranh." Câu nói này nghe có vẻ rất 
ngạo mạn, tự đại, toát lên khí chất bá đạo của một vị vua, nhưng nó lại thể hiện rõ tâm 
lý của những người chiến thắng.

[23]



Chúng tôi đã đào tạo cho rất nhiều giám đốc và nhân viên của các doanh nghiệp 
trên khắp cả nước, nhận thấy rằng rất nhiều người thất bại trong cạnh tranh là do họ 
quá ngại ngùng. Chúng tôi còn phát hiện ra một điều thú vị hơn, đó là có những người 
khi bán hàng cho khách hàng thì rất ngại ngùng, nhưng khi họ không có tiền, đi vay 
tiền người khác, thì lại không hề ngại ngùng, không những vay tiền không ngại, mà 
còn "mặt dày mày dạn" quỵt nợ, bạn nói có đáng ghét không?

Trong thế giới động vật, đói thì ăn, đến mùa giao phối thì giao phối, hoàn toàn 
không hề ngại ngùng, thậm chí cá mập khi ngửi thấy mùi máu tanh sẽ lao đến, cắn xé 
con mồi một cách dã man, chúng hoàn toàn không hề ngại ngùng. Suy nghĩ của động 
vật rất đơn giản, muốn gì là phải giành lấy, trừ khi có nguy hiểm đến tính mạng. Khi 
săn mồi, thủ đoạn của chúng ta không đơn giản như động vật, thủ đoạn của chúng ta sẽ 
cao cấp và đa dạng hơn.

Neu bạn cảm thấy bản thân chưa thực sự nỗ lực hết mình trong sự nghiệp hoặc 
trong tình trường, tôi cho rằng là do bạn đã học quá nhiều thứ vô bổ, kìm hãm bản tính 
của bạn, khiến bản tính của bạn không thể bộc lộ ra ngoài. Những người kinh doanh 
hoặc bán hàng giỏi, thường là những người có khí chất "săn mồi, " muốn ăn là ăn, 
muốn uống là uống, không hề kiêng dè. Mọi người hãy nhớ kỹ, muốn kiếm tiền, muốn 
có được người phụ nữ mà mình yêu thương, thì đừng ngại ngùng. Neu không có nguy 
hiểm đến tính mạng, không vi phạm pháp luật, thì bạn cứ việc mạnh dạn tranh giành 
những gì mà bạn muốn, và hãy "ăn ngấu nghiến" nó.

T. Nhữnq bàỉ học ểtót qỉá vl khốnq hiểu rõ nhAn tính

Câu chuyện này có ảnh hưởng rất lớn đến cuộc đời tôi, tôi tin rằng sau khi đọc 
xong, bạn cũng sẽ như bừng tỉnh khỏi giấc mơ. Tôi nhớ cách đây khoảng 10 năm, tôi 
và một vài người đồng nghiệp đi mát-xa chân. Người mát-xa chân cho tôi là một bạn 
nam, rất khỏe, ấn đau chân tôi kinh khủng. Lúc đó, bạn ấy hỏi tôi: "Lực tay như vậy có 
được không ạ? " Lúc đó, tôi định nói là nhẹ tay hơn một chút, nhưng vì ngại ngùng, 
cũng có thể là vì sợ đối phương buồn, vậy mà tôi lại buột miệng nói: "Ân rất tốt!" Nói 
xong, tôi hối hận ngay lập tức, tại sao tôi lại nói ra câu đó chứ, kết quả là bạn nam kia 
nghe tôi nói vậy, càng ấn mạnh tay hơn, tôi cảm giác như mỗi lần bạn ấy ấn xuống, da 
đầu tôi đều muốn "nổ tung", có mấy lần tôi định nói là nhẹ tay hơn một chút, nhưng lại 
không nói ra khỏi miệng, còn cười gượng gạo với bạn ấy vài cái. Tôi càng cười, bạn ấy 
càng ấn mạnh tay, đến ngày hôm sau, tôi đi lại tập tễnh, chân đau mất mấy ngày trời...

Còn có một chuyện nữa, cũng xảy ra cách đây vài năm rồi, thời gian cụ thể thì 
tôi không nhớ rõ. Lúc đó, tôi mua hoa quả ở một cửa hàng hoa quả, tôi hỏi người bán 
hàng: "Cho tôi nếm thử quả quýt này được không? " Người bán hàng nói: "Được ạ!" 
Thế là tôi bóc một quả ra, ăn thử một miếng, chua khủng khiếp, lại còn toàn hạt, chẳng 
ngon chút nào. Thế nhưng sau đó lại xảy ra một chuyện dở khóc dở cười, người bán 
hàng tươi cười hỏi tôi: "Thế nào, lẩy mẩy cân?" Tôi nói: "Vị ngon đẩy, cho tôi 3 cân 
đi. " Người bán hàng liền cân cho tôi 3 cân quýt, tôi thanh toán tiền xong rồi về nhà. về 
đến nhà, tôi ăn thử một quả, còn chua hơn cả quả lúc nãy tôi ăn thử, thế là mấy cân
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quýt đó tôi chẳng ăn quả nào nữa. Lúc đó, tôi tự hỏi bản thân, tại sao rõ ràng tôi đã ăn 
thử, cảm thấy không ngon, mà vẫn nói là ngon? Tại sao rõ ràng không ngon, mà tôi lại 
mua về? Tôi là khách hàng, tôi bỏ tiền ra thì phải mua được thứ khiến tôi hài lòng chứ, 
vậy tại sao tôi lại bỏ tiền ra, để người khác hài lòng?

Nhưng sau đó, tôi lại nghĩ, có phải là tôi quá nhỏ nhen, so đo rồi không? Đàn 
ông muốn làm nên chuyện lớn thì phải có "tầm nhìn", lúc đó, tôi đã bị những câu 
"trích dẫn tạo động lực" đầu độc quá nặng. Mãi cho đến khi chuyện thứ ba xảy ra, tôi 
mới thực sự thay đổi.

Tôi thường xuyên đến một tiệm cắt tóc, mỗi lần gội đầu, cắt tóc, tôi đều tìm một 
thợ cắt tóc và một nhân viên gội đầu cố định. Ban đầu, tôi cảm thấy dịch vụ của họ rất 
tốt, dần dần, tôi quen với họ, kết quả là nhân viên gội đầu càng ngày càng qua loa, thợ 
cắt tóc cũng càng ngày càng cẩu thả. Mỗi lần, họ đều nói chuyện rôm rả với tôi, nhưng 
dịch vụ thì ngày càng kém. Kỳ thực, tôi rất muốn đổi người khác, nhưng vì đã quá 
quen biết, nên ngại không dám đổi.

Tôi đã nghĩ, mỗi lần tôi đều tìm các bạn, nghĩa là tôi đã cho các bạn cơ hội 
kiếm tiền, tôi đối xử với các bạn như bạn bè, tại sao lúc đầu còn xa lạ thì các bạn phục 
vụ rất tốt, bây giờ coi nhau như bạn bè rồi, thì các bạn lại đối xử với tôi như vậy? Cuối 
cùng, sau một lần gội đầu rất qua loa, khi thanh toán, tôi đã nói: "Tôi muốn khiếu nại 
bạn nhân viên gội đầu kia, gội đầu không đủ thời gian, cứ mải mê nói chuyện phiếm, 
dịch vụ rất kém, tôi rất không hài lòng." Lúc đó, nhân viên thu ngân cũng ngớ người 
ra, bởi vì cô ấy biết tôi và nhân viên gội đầu, thợ cắt tóc kia rất thân thiết, hơn nữa, cô 
ấy luôn cho rằng tôi là người rất dễ nói chuyện, không ngờ lần này tôi lại khiếu nại. 
Lúc đó, bạn nhân viên gội đầu kia cũng "đứng hình", ánh mắt nhìn tôi như thể tôi là kẻ 
vô ơn bạc nghĩa vậy. Sau đó, ông chủ nói lần này sẽ miễn phí gội đầu, còn phạt bạn 
nhân viên gội đầu kia. Sau đó, tôi quay người bỏ đi. Lần sau, tôi quay lại tiệm đó, cho 
dù là nhân viên gội đầu hay thợ cắt tóc, ai cũng đều rất khách sáo với tôi, làm việc 
cũng rất cẩn thận. Tôi cũng không còn chuyện trò rôm rả với họ như trước nữa, tôi giữ 
thái độ lạnh lùng, tôi càng lạnh lùng, họ càng phục vụ chu đáo. Trước đây, tôi càng coi 
họ như bạn bè, họ càng làm việc qua loa. Giờ thì hiểu được bản chất con người rồi 
chứ!

Sau khi đã hiểu rõ tất cả, tôi lại đến cửa hàng hoa quả kia mua quýt, ăn thử một 
miếng, rất chua, ông chủ cầm túi nilon hỏi: "Lấy mấy cân ạ?" Tôi không thèm nhìn 
ông ta, chỉ nói một câu: "Không lấy nữa, cảm ơn!" rồi quay người bỏ đi.

Đi cắt tóc, mát-xa ở đâu, cho dù đối phương có nhiệt tình, niềm nở đến đâu, chỉ 
cần làm việc không cẩn thận, hoặc là lực tay không phù hợp, tôi đều sẽ thẳng thắn nói: 
"Vai tôi hơi mỏi, phiền anh/chị ấn kỹ vào vai cho tôi, tóc bên này cắt chưa được đẹp 
lắm, phiền anh/chị sửa lại cho tôi," tóm lại là tôi sẽ không vì nể nang mà trở nên rụt 
rè, không dám bày tỏ trực tiếp yêu cầu và giới hạn của mình nữa. Bởi vì tôi hiểu rõ, 
không thể chiều chuộng người khác, càng chiều càng hỏng việc.

Đa phần mọi người bề ngoài đều tỏ vẻ thân thiết, xưng huynh gọi đệ với bạn, 
nhưng trong bụng có thể là đang nghĩ cách "moi" tiền của bạn. Lý do mà nhân viên gội 
đầu nhiệt tình, nịnh nọt bạn, có thể là vì muốn gội đầu qua loa một chút, để đỡ tốn sức.
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Đọc đến đây, có thể có người cho rằng tôi nhỏ nhen, so đo, không có "tầm 
nhìn". Tôi muốn nói rằng, bạn có thể hào phóng, có thể không so đo, nhưng phải xem 
là đối với ai. Làm việc gì cũng đừng nên xen lẫn quá nhiều tình cảm và yếu tố đạo đức, 
điều quan trọng nhất là phải tranh thủ giành lấy lợi ích và giá trị mà bạn xứng đáng 
được hưởng. Neu không, bạn sẽ chỉ khiến người khác thoải mái, còn bản thân thì chịu 
thiệt thòi.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Một khi bạn đã hình thành thói quen 
không dám bày tỏ yêu cầu của bản thân, không có giới hạn cho bản thân, lúc nào cũng 
ngại ngùng không dám tranh giành quyền lợi chính đáng của mình, lâu dần, mọi người 
sau khi dò la được giới hạn của bạn, sẽ coi bạn là "cpta hồng mềm, nniổn bóp thế nào 
thì bóp."

Hãy nhớ kỹ, "đổi xử với người tốt, phái tốt hơn cá người tốt, đoi xử với kẻ xấu, 
phái xấu hơn cá kẻ xấu. "
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CHƯƠNG 2: TẢM pháp quyền 
Mưu, THUẬT DỤNG NGƯƠI

Chiến thuật điều khiển 011 Khai nhãn

Hiểu tâm lý con người

Điều khiển hành vỉ

Đàm phán và giao tiếp

Tâm pháp 
quyền mưu 
thuật dụng 

người

Nhận diện đạo đức giả

Hiểu sự thật về nhân tính

Trí tuệ và chiến thuật

Nghệ thuật đàm phán

Gĩao tiếp hiệu quả

Bỏ qua giả tạo đạo đức

Nắm vững chiến thuật quyền mưu

1. Thế qỉớỉ nàq? 99% nqườỉ tò robot, cố bạn tronq đố khônq?

Nói ra đừng giật mình, trước tiên bạn hãy xem xem mình có phải là con người 
hay không, đa số đều không phải là người, mà là robot. Xem những nội dung dưới đây, 
bạn sẽ hiểu...

Đa số mọi người sau khi sinh ra, từ ngày chào đời, bạn uống sữa bột của hãng 
nào? Dùng bỉm của hãng nào? Ăn gạo của ai? Ăn rau của ai? Học trường nào? Tốt 
nghiệp xong đi làm công việc gì? Mua xe gì? Mua nhà ở đâu? Làm thế nào để trả góp 
xe? Làm thế nào để trả góp nhà? Từ lúc sinh ra cho đến khi chết đi, cuối cùng mua 
quan tài của nhà nào? Được chôn cất ở đâu? Tất cả đều đã được lên kế hoạch sẵn, sau 
đó bạn sinh con đẻ cái, lại đẩy con cái của bạn vào "vòng quay" mà bạn đã trải qua! 
Tất cả những điều này đều đã được những "nhà tư bán" trên thế giới này sắp đặt sẵn, 
bạn không có quyền lựa chọn, bạn chỉ là đang sống một cuộc đời nhàm chán như một 
người máy, làm việc theo lịch trình. Bạn bắt con cái của bạn kết hôn, sinh con, sau đó 
bạn nghỉ hưu, an hưởng tuổi già. Nói một cách khó nghe, cái gọi là an hưởng tuổi già 
chính là chờ chết! Gần 95% mọi người đều đi theo con đường đã được định sẵn này.

Tuyệt đại đa số mọi người đều không suy nghĩ quá nhiều, cứ mơ mơ màng 
màng bước đi trên con đường này. Bạn thử hỏi một số người tại sao lại kết hôn? Họ sẽ 
nói với bạn: "Vĩ chúng tôi đến tuồi kết hôn rồi," còn có câu trả lời "bá đạo " hơn: 
"Không còn cách nào khác, vì bạn bè và anh chị em đều kết hôn hết rồi, "hahaha... 
Ngu ngốc đến mức không thể tưởng tượng nổi!

Trên thế giới này, hơn 80% mọi người không thích công việc của mình, 80% 
mọi người không thích người bạn đời của mình, bởi vì không thể theo đuổi người 
mình thích, cho nên đành "bạ đâu chọn đấy". Thử nghĩ xem, một ngày có 24 tiếng, 8 
tiếng để ngủ, 8 tiếng để làm việc, 8 tiếng để ăn uống, giao tiếp, đi vệ sinh, đánh răng, 
rửa mặt, tắm rửa. 1/3 cuộc đời dành để ngủ, 1/3 cuộc đời dành để làm công việc mà 
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mình không thích, 1/3 thời gian còn lại là để làm những việc liên quan đến sinh lý 
hoặc giải trí.

Trên thế giới này, chỉ có 2% số người thực sự dùng đầu óc để suy nghĩ xem 
mình muốn gì, còn đa số mọi người đều sống như những người máy, vận hành theo cơ 
chế. Ví dụ như, khi bạn đến trung tâm thương mại, bạn sẽ thấy, khi bạn bước chân vào 
một cửa hàng nào đó, nhân viên bán hàng thường sẽ có phản ứng đầu tiên là: "Anh/chị 
muốn mua gì ạ? " Tiếp theo, đa số mọi người đều sẽ trả lời như một người máy: "À, 
không có gì đâu, tôi chỉ xem qua thôi, dạo chơi thôi. "

Nhân viên bán hàng nói: "Đe tôi giới thiệu cho anh/chị nhé? ", bạn sẽ trả lời: 
"Không cần đâu, tôi tự xem được. Sau khi nói xong câu đó, bạn sẽ thấy, nhân viên 
bán hàng đi loanh quanh trong cửa hàng, nhìn ngó khắp nơi, bạn cũng đi dạo khắp nơi 
trong cửa hàng, nhân viên bán hàng như biến thành một "hồn ma", lượn lờ xung quanh 
bạn. Cuối cùng, bạn cảm thấy áp lực quá lớn, liền quay người bỏ đi, không mua bất kỳ 
thứ gì. Ket quả là bạn không mua được thứ mình muốn mua, cô ấy cũng không bán 
được thứ mình muốn bán.

Bạn có nhận thấy rằng, trong những cuộc đối thoại hàng ngày của chúng ta, có 
bao nhiêu người đang nói chuyện theo một "khuôn mẫu " như vậy, có bao nhiêu người 
đang trả lời những câu thoại y hệt như người máy? Xin hỏi, nếu bạn không phải là 
người máy, thì bạn là cái gì?

Còn có chuyện thú vị hơn nữa, nếu bạn hỏi một người: "Bạn ăn com chưa? ", 
đối phương trả lời: "Rồi, " còn có câu trả lời "bá đạo" hơn nữa, bạn hỏi: "Bạn ăn cơm 
chưa? ", rõ ràng là họ chưa ăn com, nhưng vì họ làm người máy quá lâu rồi, nên công 
tắc máy móc trong họ được kích hoạt, họ liền trả lời: "Rồi, " sau đó mới sực tỉnh, vội 
vàng nói: "Ôi, không phải, không phải, tôi chưa ăn!" (hahaha). Bạn nói xem, những 
người này sống như một cái máy, chỉ có thể sống hết cuộc đời nhàm chán, tầm thường 
theo lịch trình, thì làm sao mà tỏa sáng rực rỡ được?

Vậy tại sao con người chúng ta lại có nhiều hành động và phản ứng theo cơ chế 
như vậy? Bởi vì khi họ làm những hành động, phản ứng theo cơ chế, họ có thể tiết 
kiệm được rất nhiều thời gian, họ không cần phải suy nghĩ. Cho nên mọi người hãy 
nhớ kỹ, 2% số người sẽ thực sự suy nghĩ, 3% số người cho rằng mình có suy nghĩ, 
95% số người là phản đối suy nghĩ. Tôi xin nhắc lại một lần nữa, chỉ khi bạn gặp phải 
tai họa lớn, hoặc là chuyện cực kỳ nghiêm trọng, liên quan đến sống chết, thì bạn mới 
thực sự suy nghĩ, mới có thể biến từ người máy trở lại thành con người thực sự.

Vì vậy, vừa nãy khi nhân viên bán hàng nói: "Anh/chị muốn mua gì ạ? ", bạn trả 
lời: "Không cần đâu, tôi chỉ xem qua thôi, " tại sao hai người lại nói như vậy? Bởi vì 
nói như vậy có thể tiết kiệm thời gian, có thể tiết kiệm công sức suy nghĩ, đó chính là 
hai người máy đang nói chuyện với nhau.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Làm thế nào để lợi dụng phản ứng theo 
cơ chế của người khác?

Thời xưa có một kỹ thuật điều khiển nhân tính rất lợi hại, gọi là "thuật thôi 
miên". Ví dụ như, bạn đến nhà bạn chơi, bạn của bạn hỏi: "Bạn có muốn uống gì 
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không? ", đa số mọi người đều sẽ nói: "Không cần đâu. " Nhưng nếu bạn của bạn nói 
như thế này: "Có cà phê và trà xanh, bạn muốn uổng loại nào? ", thì theo điều tra, đa 
số mọi người sẽ lựa chọn, hoặc là uống cà phê, hoặc là uống trà xanh. Ban đầu, bạn 
không muốn uống, nhưng tại sao cách hỏi thứ 2 lại khiến bạn vô thức lựa chọn một 
loại để uống?

Đó chính là mấu chốt của "thuật thôi miên ", đưa người khác vào "khuôn khô " 
của bạn, sau đó đạt được mục đích của bạn. Tiềm thức của con người thường xuyên 
xuất hiện phản ứng theo cơ chế Ví dụ như, bạn đang đi trên đường, bỗng nhiên có một 
người nói với bạn: "Giúp tôi chụp một tấm hình, cám ơn!", trong đa số trường họp, 
bạn sẽ nhận lấy chiếc máy ảnh, và trong khoảnh khắc đó, bạn còn không biết tại sao 
mình lại nhận lấy chiếc máy ảnh. Gần như không có ai từ chối yêu cầu "giúp tôi chụp 
ánh " này.

Một số chàng trai theo đuổi con gái cũng vậy, những ai hỏi đối phương: "Em có 
đồng ỷ làm bạn gái anh không? ", cơ bản là tỷ lệ bị từ chối rất cao. Bởi vì như vậy sẽ 
khiến cô gái phải suy nghĩ: "Mình có nên làm bạn gái anh ấy hay không, hay ỉà mình 
suy nghĩ thêm may ngày nữa? ", kết quả là càng suy nghĩ càng cảm thấy không phù 
họp, bởi vì càng lý trí, càng dễ dàng nhìn thấy khuyết điểm của đối phương.

Còn những người không hỏi, mà trực tiếp tạo ra cơ hội, khi đi hát karaoke hoặc 
xem phim, nhân lúc không khí lãng mạn, bất ngờ nắm chặt tay cô gái không buông, thì 
tỷ lệ thành công thường rất cao, bởi vì trong khoảnh khắc đó, cô gái sẽ rơi vào phản 
ứng theo cơ chế, đầu óc trống rỗng, không biết nên từ chối hay đồng ý, cứ nắm tay như 
vậy rồi thành đôi (điều kiện tiên quyết là đối phương đã có thiện cảm với bạn, nếu 
không sẽ bị coi là "yêu râu xanh", bị đánh).

Trên một con phố có 2 nhà hàng, đều bán mì, khách hàng bước vào nhà hàng A 
gọi món, nhân viên phục vụ hỏi khách hàng: "Anh chị có muốn thêm một quá trứng 
không ạ? ", kết quả là rất nhiều khách hàng đều trả lời theo cơ chế: "Không cần đâu. " 
Khách hàng đến nhà hàng B gọi món, nhân viên phục vụ hỏi: "Anh chị muốn thêm một 
quá trứng hay ỉà hai quá trứng ạ? ", đa số khách hàng đều trả lời theo cơ chế: "Một 
quá thôi. " Đó chính là lợi dụng phản ứng theo cơ chế của đối phương.

Hai nhân viên bán hàng, bán cùng một sản phẩm, khi khách hàng nói sản phẩm 
quá đắt, nhân viên A nói: "Không đắt đâu ạ, sán phâm của chúng tôi chất lượng rất 
tốt, chính vì tốt cho nên mới đắt ạ. " Ket quả là khách hàng bỏ đi.

Còn nhân viên B khi đối mặt với khách hàng nói sản phẩm quá đắt, sẽ nói như 
thế này: "Anh chị muốn sán phâm này rẻ hơn một chút, rồi còn được tặng thêm quà 
nữa phái không ạ? " Khách hàng nghe xong sững người ra, liền trả lời theo cơ chế: 
"Đúng vậy. " Thế là nhân viên bán hàng nói: "Vậy đê tôi xin giám giá cho anh chị, rồi 
còn tặng thêm cho anh chị một bộ quà tặng nữa, anh chị đợi một lát nhẻ!" Ket quả là, 
"ma xui quỷ khiến " thế nào, khách hàng mua sản phẩm đó rồi về nhà, trên đường về 
chắc hẳn khách hàng còn không hiểu tại sao mình lại mua sản phẩm đó.

Cho nên, những người kiếm được tiền, đều là những người biết cách lợi dụng 
nhân tính! Con người thường xuyên bị thôi miên, rơi vào trạng thái "máy móc", ví dụ 
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như, khi nhìn thấy một cửa hàng bán gà rán đông người xếp hàng, sẽ có nhiều người 
vô thức xếp hàng mua theo, kỳ thực, đa số trong số họ đều chưa từng ăn món gà rán 
đó, ban đầu cũng không có ý định mua, nhưng tại sao lại xếp hàng, chính họ cũng 
không hiểu.

Hay ví dụ như, khi đi tàu hỏa, tàu cao tốc, bạn sẽ thấy, rõ ràng còn lâu mới đến 
giờ soát vé, nhưng một đám người đã bắt đầu xếp hàng rồi. Bạn hỏi họ tại sao lại vội 
vàng xếp hàng như vậy, kỳ thực họ cũng chẳng hiểu, chỉ nói được một câu: "Tại thấy 
mọi người đều đang xếp hàng, nên tôi cũng xếp hàng thôi, " còn lý do tại sao thì họ căn 
bản không hề suy nghĩ. Cho nên, khi bạn đã hiểu rõ nhân tính, thì việc điều khiển 
người khác sẽ trở nên vô cùng đơn giản.

2. Làm thế nào đẻ ứứa nqườĩ khác vào trqnq thái "máq 
mốc"? Làm thế nào để bán thftn thoát khỏi trqnq thái 
"máq mốc"?

Tiếp theo là phần quan trọng, tôi sẽ "bật mỉ” một số "bỉ kíp”, khi đọc, hãy nhớ 
nín thở khi đọc! Mối quan hệ giữa người với người, chính là một cuộc đấu tranh 
"thuần hóa", hoặc là bạn "thuần hóa" đối phương, hoặc là đối phương "thuần hóa" 
bạn, đặc biệt là giữa vợ chồng, càng thể hiện rõ điều này. Cái gọi là "thuần hóa", chính 
là đưa đối phương vào trạng thái "máy móc", biến thành một phản ứng tự động mà đối 
phương không hề hay biết, lâu dần, nó sẽ trở thành một mô hình hành vi cố định, gọi 
tắt là "mô hình người máy".

Trong gia đình, chúng ta có thể chia ra thành những việc quan trọng đối với 
việc nâng cao giá trị bản thân, và những việc không có giá trị gì đối với việc nâng cao 
giá trị bản thân. Ví dụ như, việc làm ăn, khởi nghiệp, học tập, mở rộng mối quan hệ, 
những hành vi này đều là những việc cực kỳ quan trọng đối với việc nâng cao giá trị 
bản thân trong tương lai.

Còn có một số việc không có giá trị gì đối với việc nâng cao giá trị bản thân, ví 
dụ như giặt quần áo, nấu com, đưa đón con cái đi học,... Loại việc này, cho dù bạn có 
lặp đi lặp lại 50 năm, thì giá trị bản thân của bạn cũng sẽ không được nâng cao.

Cho nên, cao thủ thực sự, chính là những người biết cách "thuần hóa" đối 
phương làm những việc không có giá trị, hoặc là giá trị tương đối thấp, biến nó thành 
mô hình hành vi "máy móc" của đối phương. Cái gọi là mô hình hành vi "máy móc", 
chính là chủ động làm những việc đó một cách không kiểm soát, và căn bản không thể 
dừng lại được.

Giống như một người ban đầu không biết chơi mạt chược, nhưng bạn rủ họ đi 
chơi sau giờ tan làm, liên tục rủ họ đi chơi trong vòng 1 tháng, sau đó, bạn không cần 
rủ nữa, tan làm xong họ sẽ tự động đi chơi mạt chược, bởi vì họ đã bị bạn đưa vào mô 
hình hành vi "máy móc" rồi. Hay ví dụ như hút thuốc lá, xem video ngắn, đều là như 
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vậy, một khi bạn đã rơi vào trạng thái "máy móc", bạn sẽ chủ động làm những việc đó 
một cách không kiểm soát, căn bản không thể dừng lại được.

Quay trở lại vấn đề vợ chồng vừa nãy, điều đó có nghĩa là, giữa vợ chồng, ai 
"thuần hóa" được đối phương làm những việc như giặt quần áo, nấu cơm, chăm sóc 
con cái, biến nó thành mô hình hành vi "máy móc", còn bản thân thì tập trung vào việc 
làm ăn, khởi nghiệp, học tập, phát triển bản thân, mở rộng mối quan hệ với những 
người có giá trị, thì tương lai của hai người đó sẽ có sự khác biệt một trời một vực. (Dĩ 
nhiên, những người chồng là đại gia thì không tính, đó là "vợ đại gia", chứ không phải 
là "nội trợ", bởi vì một nửa tài sản của chồng là của cô ấy, sự nghiệp của cô ấy chính là 
chăm sóc tốt cho chồng).

Nói đến đây, có thể nhiều người vẫn chưa hiểu rõ lắm, tiếp theo, tôi xin lấy một 
ví dụ, bạn sẽ hiểu được cuộc đời của bạn đã rơi vào "ho đen" của trạng thái "máy móc" 
như thế nào.

Tôi và vợ tôi kết hôn đã nhiều năm, việc nhà và việc chăm sóc con cái đều do 
cô ấy làm, nói trắng ra là tôi đã đưa cô ấy vào mô hình hành vi "máy móc" này, bởi vì 
cuộc đời tôi luôn coi sự nghiệp là trên hết, việc nhà tôi chưa bao giờ động tay vào. 
Không phải là tôi gia trưởng, mà là bởi vì những việc đó mang lại lợi ích quá thấp, tôi 
coi sự nghiệp là trên hết, cũng là vì muốn gia đình có cuộc sống tốt đẹp hơn.

Cho nên, việc đưa đón con đi học hàng ngày đều do vợ tôi làm, ngày nào cũng 
phải dậy từ 6 rưỡi sáng, mấy năm nay đều như vậy. Dạo gần đây, bỗng nhiên tôi thấy 
áy náy, thấy cô ấy vất vả quá, cho nên sau khi đi công tác về, tôi chủ động dậy sớm 
đưa con đi học. Ban đầu, vợ tôi rất cảm động, khen ngợi tôi hết lời, khiến tôi có chút 
"phổng mũi"...

Tôi kiên trì đưa con đi học nửa tháng, có một hôm, do công việc bận rộn, nên 
tôi ngủ muộn, sáng hôm sau rất buồn ngủ, tôi liền nói với vợ: "Hôm nay em đưa con đi 
học nhé, anh buồn ngủ quá. Cô ấy mơ màng nói: "Anh đã dậy rồi thì anh đưa con đi 
đi. Sau đó, tôi "ừ" một tiếng rồi bò dậy, lúc đang mặc quần áo, bỗng nhiên đầu óc tôi 
"lóe" lên một cái, tôi phát hiện ra có gì đó sai sai. Tôi đã rơi vào mô hình hành vi "máy 
móc " đưa con đi học mỗi sáng rồi, còn vợ tôi đã rơi vào mô hình hành vi "máy móc " 
ngủ nướng mỗi sáng, không cần đưa con đi học nữa rồi.

Neu cứ tiếp tục như vậy trong thời gian dài, mô hình hành vi của tôi và cô ấy sẽ 
càng cố định hơn, tôi sẽ dậy đúng giờ mỗi sáng, sau đó đi đưa con đi học, còn vợ tôi 
thì đến 9 giờ sáng mới dậy. Một khi mô hình đã hình thành, sau này tôi muốn thay đổi, 
sẽ khó như lên trời. Đen lúc đó, việc đưa con đi học thực sự sẽ trở thành công việc của 
tôi, chứ không còn là việc tôi đang hy sinh vì cô ấy nữa, mà trở thành một việc "đương 
nhiên " trong mắt cô ấy.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Hãy nhớ, khi người khác cho rằng 
những việc bạn làm cho họ là "đương nhiên ", thì sự hy sinh của bạn, trong mắt họ 
chẳng có giá trị gì.

Cho nên, lúc này, tôi phải phá vỡ mô hình "máy móc" này, để bản thân thoát 
khỏi mô hình "máy móc " này, đưa cô ấy trở lại mô hình "máy móc " ban đầu. Dĩ nhiên, 
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không phải là tôi không muốn chia sẻ việc nhà, mà là do công việc của tôi quá bận rộn, 
học viên, nhóm, công ty đều cần tôi, tôi không thể dành thời gian cho những việc có 
giá trị thấp hơn.

Thế là tôi gọi vợ tôi dậy, nghiêm khắc hỏi cô ấy: "Mẩy hôm trước, anh thấy em 
vất vả, nên mới giúp em đưa con đi học mẩy hôm, xỉn hỏi việc đưa con đi học là của 
ai? Ngày nào anh cũng đưa con đi học, thì anh còn làm việc được nữa không? ". Cô ấy 
thấy tôi nghiêm túc nhu vậy, liền nói: "Anh đưa thêm một hôm nữa được không, con có 
phải con một mình em đâu." Nghe cô ấy nói vậy, tôi càng thấy không ổn, lòng tốt của 
tôi trong mắt cô ấy đã trở thành điều "đương nhiên". Tôi nói: "Thời gian tới, anh có 
việc bận, không có thời gian đưa con đi học giúp em, hôm nay nếu em không đưa con 
đi, thì con khỏi phải đi học nữa. ". Nói xong, tôi đi làm việc.

Thấy thái độ của tôi nhu vậy, cô ấy đành phải bất đắc dĩ bò dậy đi đua con đi 
học. Liên tục đua con đi học một thời gian, cô ấy lại rơi vào mô hình hành vi "máy 
móc", không còn bảo tôi đua con đi học nữa.

Vì vậy, mấu chốt của cuộc đời, chính là bạn đang ở trong mô hình hành vi "máy 
móc" nào, những việc mà mô hình hành vi đó mang lại cho bạn là có giá trị hay là 
không có giá trị, điều đó quyết định vận mệnh tuơng lai của bạn. Sau đó, hãy đua 
những việc vặt vãnh, không có giá trị đó cho nguời khác làm, để họ rơi vào mô hình 
hành vi "máy móc" của những việc đó.

Nghe đến đây, có phải là bạn cảm thấy rất đáng sợ? Cho nên, tại sao phụ nữ 
thuờng bị tổn thuơng trong hôn nhân? Bởi vì bản chất là do họ bị tình yêu làm mờ 
mắt, đàn ông là loài động vật rất tỉnh táo. Cho nên bạn sẽ thấy, sau khi kết hôn, đàn 
ông vẫn làm những việc giống nhu truớc khi kết hôn, bận rộn với sụ nghiệp, bận rộn 
với những việc giúp họ phát triển bản thân, nâng cao giá trị, còn những việc nhà lặt 
vặt, không có giá trị thì đều "quăng" hết cho phụ nữ. Lâu dần, phụ nữ sẽ rơi vào trạng 
thái "máy móc", thục sụ trở thành "nội trợ".

Dĩ nhiên, nếu chồng bạn là nguời có năng lục, có trách nhiệm với gia đình, anh 
ấy cảm thấy việc bạn làm nội trợ cũng là công việc, cũng rất có giá trị, chỉ là hai nguời 
phân công lao động khác nhau. Anh ấy cho rằng bạn đang cống hiến cho gia đình, cho 
nên cũng sẵn sàng "trả lương" cao cho bạn, chứ không phải là coi bạn nhu một nguời 
nội trợ vô dụng. Trong truờng họp này, bạn "chủ nội", anh ấy "chủ ngoại" là hoàn toàn 
bình thuờng (Tôi chua bao giờ coi vợ tôi chỉ là nội trợ, tôi coi cô ấy là "bộ trưởng hậu 
cần" của tôi, cô ấy chăm sóc gia đình tốt chính là đang cùng tôi "khởi nghiệp").

Còn nếu nguời đàn ông đó vừa vô dụng, vừa vô trách nhiệm, lúc này, nếu bạn 
rơi vào mô hình "máy móc" chỉ biết làm việc nhà, thì tuơng lai của bạn sẽ vô cùng bấp 
bênh.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Vậy làm thế nào để phá vỡ mô hình 
"máy móc "?

Hãy nhớ, chỉ khi giá trị của bản thân cao, bạn mới có thể phá vỡ mô hình "máy 
móc ". Còn nếu giá trị của bản thân thấp hơn đối phương, thì mô hình "máy móc " được 
tích lũy trong thời gian dài, sẽ rất khó phá vỡ, bởi vì đối phương sẽ không đồng ý để 
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bạn thoát ra. Nếu bạn cố tình thay đổi, rất có thể sẽ xảy ra xung đột, thậm chí là có 
nguy cơ tan vỡ. Mà do giá trị của bạn thấp, giá trị của đối phuơng cao, nếu chuyện ầm 
ĩ lên, thì cuối cùng nguời phải nhuợng bộ vẫn là bạn, nhu vậy, sau này, đối phuơng sẽ 
càng "nẳm thóp " bạn hơn.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Trong giai đoạn giá trị bản thân thấp 
hơn đối phương, bạn phải "nhẫn nhịn ", nâng cao giá trị bản thân, nếu không, tất cả 
những yêu cầu và phản kháng của bạn, cuối cùng đều sẽ "tự rước nhục vào thân".

Anh họ tôi và chị dâu tôi kết hôn đã 15 năm, lúc nào chị dâu tôi cũng "hét ra 
lửa" với anh họ tôi, anh họ tôi thì lúc nào cũng "nhẫn nhịn". Trong mắt anh họ tôi, đó 
là một kiểu yêu thương, nhường nhịn, bao dung, còn trong mắt chị dâu tôi, do mô hình 
hành vi đã cố định, cho nên chị ấy cảm thấy việc mắng mỏ anh họ tôi là điều "đương 
nhiên", một ngày mà chị ấy không mắng anh họ tôi mấy câu, thì chị ấy sẽ cảm thấy 
khó chịu, bởi vì việc mắng anh họ tôi đã trở thành mô hình hành vi "máy móc " cố định 
của chị ấy hàng ngày, còn việc bị mắng của anh họ tôi, cũng đã trở thành mô hình hành 
vi cố định. Cho nên mới gọi là "Chu Du đánh Hoàng Cái, một người muốn đánh, một 
người muốn chịu". Nhưng vấn đề là, sự nhường nhịn, bao dung của anh họ tôi, chỉ 
khiến chị dâu tôi ngày càng "lẩn tới". Cho nên, khi mọi chuyện đã nghiêm trọng đến 
một mức độ nhất định, anh họ tôi cũng nhận ra có gì đó không ổn.

Vì vậy, anh họ tôi quyết định phải thoát khỏi mô hình "máy móc " này, không 
thể tiếp tục nhẫn nhịn nữa. Thế là, có một lần, sau khi bị chị dâu tôi mắng, anh họ tôi 
nổi cơn thịnh nộ, tát chị dâu tôi hai cái, quát lớn: "Anh nhịn em 15 năm rồi, em càng 
ngày càng quá đáng, em còn dám 'lải nhải'với anh nữa, thì anh sẽ đánh em!"

Các bạn nghĩ xem, mô hình "máy móc" đã hình thành 15 năm, liệu chị dâu tôi 
có chấp nhận việc anh họ tôi phá vỡ nó hay không? Chắc chắn là không, trừ khi bây 
giờ anh họ tôi là ông chủ lớn, thu nhập cực cao, tức là giá trị của anh ấy phải cao hơn 
chị dâu tôi gấp mấy chục lần. Nhưng thực tế là, một người đàn ông lúc nào cũng "sợ 
vợ", bị vợ sai khiến, thì sự nghiệp có thể phát triển tốt được sao? Câu trả lời là không 
thể nào. Bởi vì cuộc đời của anh họ tôi đều do chị dâu tôi sắp đặt, mà sự sắp đặt của 
chị dâu tôi đa phần đều là sai lầm.

Cho nên, trong trường họp giá trị như vậy, anh họ tôi không hề cao hơn chị dâu 
tôi, hơn nữa, lại là mô hình "máy móc" đã được tích lũy hơn 10 năm, anh họ tôi căn 
bản không thể thay đổi được. Chị dâu tôi chỉ nói một câu: "Ly hôn đi," nói xong liền 
bỏ về nhà mẹ đẻ. Anh họ tôi "đứng hình", bởi vì giá trị bản thân không đủ, thiếu chị 
dâu tôi, một người đàn ông nông thôn hơn 40 tuổi, con còn nhỏ, bố mẹ già, cuộc sống 
sẽ càng bi đát hơn. Thế là, chưa đầy mấy ngày sau, anh ấy đành phải "xuống nước" xin 
lỗi, "rước" chị dâu tôi về nhà. Ket cục là, chị dâu tôi còn mắng anh họ tôi nhiều hơn 
trước, còn anh họ tôi thì không dám "ho he " gì nữa. Đáng sợ chưa?

Cho nên, tôi đã nói, mối quan hệ giữa người với người, xét về góc độ nhân tính, 
chính là một cuộc chiến, đáng tiếc là rất nhiều người thiếu kiến thức về nhân tính, lúc 
nào cũng ngây thơ sống trong thế giới cổ tích, kết quả là khi phát hiện ra sự thật phũ 
phàng của cuộc sống, bản thân đã rơi xuống vực sâu, hối hận cũng đã muộn, về nội 
dung liên quan đến "thuật thuần hóa tình cảm ", tôi đã chia sẻ rất chi tiết trong cuốn 
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sách "Tình cảm bỉ tịch", đọc hiểu rồi thì bạn sẽ hiểu đuợc cách "thuần hóa", đua đối 
phuơng vào mô hình "máy móc ", cũng nhu cách để bản thân thoát khỏi mô hình "máy 
móc" sai lầm.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Người thường thuần hóa thú, cao thủ 
thuần hóa người!

Cao thủ thực sự, nhất định là người "phân biệt rồ ràng yêu ghét", tại sao người 
khác không coi trọng bạn? Bởi vì bạn không biết cách "nổi đóa" đúng lúc, lúc nên "nổi 
đóa" thì bạn lại không "nổi đóa", lâu dần, đối phương sẽ không coi trọng bạn. Kỳ 
thực, mỗi người khi gặp nhau lần đầu tiên đều sẽ tôn trọng bạn, bởi vì họ chưa hiểu rõ 
bạn, chắc chắn không dám "vượt quá giới hạn". Sau này, tại sao họ dám "vượt quá giới 
hạn" với bạn, đều là do bạn từng bước từng bước dạy họ.

Việc gì cũng đồng ý, thứ gì cũng cho, lỗi lầm gì cũng tha thứ, tổn thương gì 
cũng chấp nhận, cho dù là người lương thiện đến đâu, cũng sẽ không nhịn được mà bắt 
nạt bạn! Bạn phải hiểu rằng, con người kỳ thực không đáng sợ, nhưng nhân tính lại 
đáng sợ đến kinh ngạc.

Tất nhiên, chúng ta phải chú ý đến một điều cốt lõi, nếu một người xa lạ bắt nạt 
bạn, mà chưa động chạm đến giới hạn của bạn, chưa đe dọa đến sự an toàn của bạn, thì 
nên "nhường nhịn", "một bước nhường, chỉn bước lại hòa", bởi vì quay lưng lại là 
đường ai nấy đi, cả đời không gặp lại nữa. Nhưng nếu một người quen biết bắt nạt bạn, 
động chạm đến giới hạn của bạn, thì nhất định phải phản kháng, bởi vì đã có một lần 
thì sẽ có vô số lần, một lần không phản kháng thì cả đời sẽ bị bắt nạt, thậm chí còn trở 
thành thói quen. Càng nhường nhịn, càng bị đối phương "lẩn tới". Chuyện nhỏ có thể 
nhượng bộ, nhưng chuyện lớn nhất định phải có nguyên tắc. Đối với người xa lạ, có 
thể nhượng bộ hết mức có thể, bởi vì không quan trọng, nhưng đối với người quen biết 
và người thân, nhất định phải có nguyên tắc. Tình yêu cần có sự tôn trọng lẫn nhau 
mới có thể nảy nở.

Bạn cũng phải biết cách phân biệt "người rác rưởi", khi gặp phải "người rác 
rưởi", cách xử lý tốt nhất chính là tránh xa họ. Có lần, tôi đi mua sườn, lúc mua thì 
ngửi thấy rất tươi, về đến nhà, vợ tôi mang ra, phát hiện có một phần bị hỏng, lúc đó 
tôi mới biết người bán hàng đã "giở trò". Vợ tôi cầm miếng thịt bảo tôi đi tìm người 
bán hàng "ba mặt một lời", tôi ném miếng thịt vào thùng rác, nói: "Thôi". Vợ tôi không 
hiểu, tôi liền nói với cô ấy: "Nhìn là biết người ta cố tình rồi, em đi tìm họ, họ nhất 
định sẽ không nhận, tiếp theo nhất định sẽ cãi nhau. " Đừng quên người bán hàng có 
dao trong tay, chuyện mấy chục đồng, coi như mất đi vậy. Không phải chuyện gì cũng 
phải tranh luận đúng sai, có những chuyện không cần câu trả lời. Những người không 
có việc gì làm, thích tranh luận đúng sai trong những chuyện nhỏ nhặt, còn những 
người có việc lớn để làm, họ không bao giờ câu nệ tiểu tiết.

Có lần tôi đi mua dưa hấu, người bán hàng bổ ra, ruột dưa trắng bệch, anh ta hỏi 
tôi: "Dưa hấu này có đỏ không? ". Tôi nói: "Dưa này vừa đỏ vừa ngọt", sau đó tôi 
thanh toán tiền, ôm quả dưa hấu rồi bỏ chạy. Vợ tôi nhìn tôi "ngớ người" ra, tôi nói với 
cô ấy, em nhất định không được tranh cãi với anh ta, nhỡ anh ta nổi khùng lên, trong 
tay anh ta có dao bổ dưa hấu đấy.
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Ngoài ra, có mấy kiểu người nhất định không nên đắc tội:

Phụ nữ bị tổn thương trong tĩnh cảm: Phụ nữ vốn dĩ là loài động vật sống 
theo cảm xúc, cho dù họ có địa vị cao đến đâu, thì cũng không thể thoát khỏi bản chất 
này, đặc biệt là những người phụ nữ bị tổn thương trong tình cảm, khi trả thù sẽ "ngoài 
sức tưởng tượng" của bạn. Bi kịch cuộc đời của Tiêu Phong trong "Thiên Long Bát 
Bộ " bắt đầu từ việc đắc tội với Mã phu nhân. Tiêu Phong không đáp lại tình cảm của 
bà ta, nên bị bà ta oán hận, "hồng nhan họa thủy", chính là ám chỉ những người phụ nữ 
bị tổn thương trong tình cảm. Phụ nữ bị tổn thương trong tình cảm, một khi đã "ra 
tay", thì chắc chắn sẽ giống như "kẻ khủng bố", hahaha... Không tin, bạn hãy xem kết 
cục của Vương Lực Hoành khi đắc tội với vợ, Ngô Diệc Phàm khi đắc tội với bạn 
gái...

Đàn ông cùng đường: Đàn ông cùng đường là đáng sợ nhất, cuộc khởi nghĩa 
nông dân đầu tiên trong lịch sử Trung Hoa, Trần Thắng, Ngô Quảng, do mưa to, nên bị 
trì hoãn, khởi nghĩa cũng chết, thực hiện mệnh lệnh cũng chết, thế là những người đàn 
ông này liền làm phản, chống lại nhà Tần. Rất nhiều người đàn ông phạm tội, đều là vì 
"không còn gì để mất", cùng đường, nên mới liều lĩnh "được ăn cả, ngã về không".

Thanh niên mới bước vào đời, bồng bột, hiếu thẳng: cỏ câu nói rất hay: 
"Người trẻ tuổi có thể chết vì lý tưởng của mình, còn người trưởng thành sẽ sống nhục 
nhã vì lý tưởng của mình. " Thanh niên mới bước vào đời, đầu óc toàn là chủ nghĩa lý 
tưởng, chưa bước vào giai đoạn trưởng thành, chưa học được cách nhẫn nhịn và thỏa 
hiệp. Bạn sẽ thấy, rất nhiều thanh niên trong trường học, "trời không sợ, đất không sợ", 
thích gây rối, đánh nhau. Mỗi lần về quê, tôi đều tránh xa những thanh niên "hổ báo " 
đó, họ có thể vì một chút sĩ diện mà phạm tội tày trời. Kiểu người này, khi đến một độ 
tuổi nhất định, sẽ "gọt giũa" hết những góc cạnh.

Ba kiểu người nói trên, đừng nên chọc vào, bởi vì đạo lý và quyền mưu đều 
không có tác dụng với họ.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Con chó muốn ăn cứt, bạn đừng nên 
cản nó, nếu không, nó còn tưởng bạn muốn tranh giành với nó.

3. LAtn thế nào để "khaỉ nhAn", nhln tháu kẻ đao đức ỊỊỈỂữ

Ke một câu chuyện có thật, hồi bé, dượng cả của tôi rất giàu có, sống trong một 
căn nhà rất lớn, lái xe sang, cũng là thần tượng trong lòng tôi từ nhỏ đến lớn. Nhưng 
tôi không ngờ rằng, cuối cùng, ông ấy lại rơi vào kết cục bị mọi người xa lánh, càng 
không ngờ rằng ông ấy lại treo cổ tự tử dưới gầm cầu! Lúc dượng cả tôi đang thăng 
hoa nhất, ông ấy đã lén lút vui vẻ với người phụ nữ khác sau lưng dì tôi. Mặc dù ông 
ấy đã che giấu rất kỹ, nhưng vẫn bị phát hiện, suýt chút nữa thì ly hôn, nhưng cuối 
cùng hai người vẫn làm hòa. Tuy nhiên, dượng tôi vẫn thích trêu hoa ghẹo nguyệt bên 
ngoài, dì tôi cũng không làm gì được ông ấy! Ban đầu, việc kinh doanh của dượng tôi 
rất phát đạt, sau đó, do nhiều nguyên nhân, việc kinh doanh bị phá sản. Sau khi phá 
sản, ông ấy đến nhà dì út tôi khóc lóc, van xin hai vợ chồng dì út giúp đỡ ông ấy vượt 
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qua khó khăn. Sau đó, dì út và duợng út tôi đã bỏ tiền bạc, công sức ra giúp ông ấy 
vuợt qua con bĩ cục. Lúc đó, duợng cả tôi gặp ai cũng nói dì út và duợng út là ân nhân 
cứu mạng của ông ấy, sau này nếu ông ấy phục hồi, nhất định sẽ báo đáp. Ngoài hai vợ 
chồng dì út ra, dì tôi (tức là vợ của ông ấy) cũng đi khắp noi vay tiền giúp ông ấy, 
thậm chí còn đi làm công nhân ở nhà máy, cùng cam cộng khổ với duợng tôi.

Sau khi phá sản, duợng cả tôi cuối cùng cũng quyết định hoàn luong, làm lại 
cuộc đời. Lúc đó, duợng tôi vừa khóc vừa nói: "Nếu sau này tôi có phục hồi, tôi tuyệt 
đối sẽ không làm chuyện có lỗi với vợ tôi nữa, trên đời này người tốt với tôi nhất vẫn 
là vợ tôi, nếu vượt qua được kiếp nạn này tôi nhất định sẽ cho cô ẩy cuộc sống tốt 
nhất. " Khi duợng tôi vừa khóc vừa nói ra những lời này, ánh mắt, thái độ đó, thục sụ 
vô cùng chân thành, tất cả họ hàng chúng tôi đều cho rằng duợng tôi đã thục sụ hối 
cải.

Sau khi việc làm ăn thất bại, duợng tôi thục sụ đã hoàn luong, làm lại cuộc đời, 
ông ấy thậm chí còn bằng lòng "xuống nước " làm những công việc hèn mọn trong một 
khoảng thời gian. Tôi nhận thấy rằng, đa số những ông chủ tay trắng làm nên, đều có 
một đặc điểm chung, đó là khi thăng hoa, họ rất sĩ diện, khi thất bại, họ cũng có thể 
"xuống nước". Duợng tôi thục sụ là nguời "biết co biết duỗi, " quả nhiên, ông ấy đã 
phục hồi. Không lâu sau, ông ấy tụ mở một xưởng sản xuất nhỏ, tụ mình mày mò mấy 
năm, việc kinh doanh ngày càng phát đạt, còn bá đạo hon cả lúc truớc. Nguời đầu tiên 
mà ông ấy muốn báo đáp chính là dì tôi, nói thật, sau khi phục hồi, ông ấy đối xử với 
dì tôi rất tốt, cho dù là về tiền bạc hay là những thứ vật chất khác, gần nhu đều chiều 
theo ý của dì tôi. Nguời thứ hai mà ông ấy muốn báo đáp chính là hai vợ chồng dì út, 
để báo đáp hai vợ chồng dì út, ông ấy đã cho họ một số cổ phần, mỗi năm đều đuợc 
chia lợi nhuận.

Nhung lúc đó, cũng có một số nguời nói duợng tôi là diễn, nhung tôi đoán lúc 
đó, chắc hẳn ông ấy muốn báo ân một cách chân thành, bởi vì với thục lục lúc đó của 
ông ấy, căn bản không cần phải giả tạo. Chỉ là, nhân tính là thứ dễ dàng quên on phụ 
nghĩa nhất, con nguời đối xử với ân tình cũng giống nhu đối xử với tình yêu, lúc 
không có thì lại cần, lúc có rồi thì lại không coi trọng! Sau đó, duợng tôi cảm thấy hai 
vợ chồng dì út không có cống hiến gì cho công ty, cảm thấy số tiền đó cho họ là lãng 
phí, cho nên ông ấy liền tìm mọi cách để đuổi họ đi. Ông ấy gây khó dễ cho dì út tôi 
đủ đuờng, khiến dì tôi không thể chịu đụng đuợc nữa. Dì út tôi tức giận trả lại cổ phần 
cho ông ấy, chỉ lấy một ít tiền rồi bỏ đi. Kỳ thục, dì út tôi căn bản không biết rằng, bà 
ấy đã sập bẫy của duợng tôi.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Vì tức giận mà ném tiền qua cửa sổ là 
ngu ngốc nhất, thứ người khác tặng cho bạn, chính là của bạn, mặc dù chúng ta phải 
uống nước nhớ nguồn, nhưng hoàn toàn không cần thiết phải nhả nước ra trả lại cho 
họ!

Ket quả là, sau khi dì út tôi bỏ đi, nghe nói bà ấy còn giận dỗi mấy năm trời. 
Tôi thực sự không hiểu, tiền đã trả lại rồi, còn giận dỗi cái gì? Neu là tôi, tôi thà ôm 
tiền mà giận dỗi. Neu dì út tôi sống ở thời Tam Quốc, thì chắc chắn bà ấy sẽ có kết cục
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giống như Chu Du. Sau khi đuổi được dì út tôi đi, dượng tôi cũng dần dần lộ nguyên 
hình.

Đàn ông sau khi vượt qua khó khăn, gặt hái được thành công trong sự nghiệp, 
sẽ có một cái cớ rất vĩ đại: "Tôi vì muốn phát triển sự nghiệp, vì gia đình này, cho nên 
mới phải giao tiếp, xã giao, haizzz, tôi bị ép buộc phải ăn chơi trác táng", tiếp theo, 
chắc hẳn mọi người cũng đoán được, khả năng trêu hoa ghẹo nguyệt của ông ấy còn bá 
đạo hơn cả trước kia.

Dì tôi tức giận đến mức muốn chết đi sống lại, nói với dượng tôi: "Nếu không 
có tôi, thì anh lấy đâu ra ngày hôm nay?". Dượng tôi cười lạnh một tiếng, nói (nụ cười 
giống hệt như nụ cười của Nhạc Bất Quần trong "Tiếu Ngạo Giang Hồ"): "Thành công 
ngày hôm nay của tôi, hoàn toàn là dựa vào năng lực của chính tôi, cô chỉ giúp tôi một 
chút lúc ban đầu mà thôi, sau này, cô căn bản không giúp được gì cả." Chắc hẳn lúc 
đó, diễn xuất của dượng tôi xứng đáng đạt giải Oscar, thể hiện sự phũ phàng một cách 
xuất thần, không hề có chút diễn nào.

Nói đến đây, có thể mọi người sẽ cho rằng, vậy thì sự ăn năn hối lỗi của ông ấy 
lúc đó chẳng phải là diễn sao? Vậy thì tôi xin hỏi mọi người, lúc dượng tôi phá sản, 
vừa khóc vừa ăn năn hối lỗi với dì tôi, là chân thành hay là giả dối? Tôi xin nói cho 
mọi người biết, sự ăn năn hối lỗi lúc đó của ông ấy là chân thành 100%, không hề có 
chút diễn nào (Lý do cụ thể về mặt tối của nhân tính, tôi sẽ giải thích chi tiết ở phần 
sau).

Haizzz, lúc dượng tôi treo cổ tự tử, đến tiền an táng cũng không có, sau đó, một 
tổ chức từ thiện nào đó đã lo liệu. Tất cả họ hàng chúng tôi đều không đến dự đám 
tang, thực sự là gieo gió gặt bão...

Hãy xem một ví dụ khác, tôi có một người bạn rất thân, khi ở bên cạnh chúng 
tôi, tính tình cậu ấy rất tốt, nhưng cậu ấy có một vấn đề, đó là có khuynh hướng bạo 
lực gia đình, động một tí là đánh vợ. Có lần, tôi đến Thượng Hải giảng bài, sau khi 
giảng bài xong, tôi đi mát-xa chân, thì vợ cậu ấy gọi điện thoại cho tôi, nói cậu ấy 
đánh cô ấy, trong điện thoại, cô ấy vừa khóc vừa kêu cứu. Nếu bạn hỏi tôi có cách nào 
giúp cô ấy không, thì tôi chỉ có thể khuyên cô ấy nên đi học võ.

Ở đây, tôi xin đưa ra một lời khuyên, kỳ thực, mọi mô hình bạo lực gia đình đều 
có một trình tự cố định, giống như hành vi của mỗi người, nó đều có một trình tự cố 
định. Ví dụ như, mỗi lần bạn đi về nhà đều đi theo đường A, bạn sẽ quen đi đường A, 
nếu không có ai phá vỡ, thì bạn gần như sẽ không đi đường khác, đó chính là trình tự 
hành vi của một người. Nếu một ngày nào đó, tôi dẫn bạn đi đường B, hơn nữa, phong 
cảnh trên đường B lại rất đẹp, vậy thì có thể lần sau, bạn cũng sẽ tự đi đường B, như 
vậy là đã phá vỡ trình tự hành vi cố định của bạn. Còn việc người đàn ông kia đánh vợ 
chính là trình tự hành vi cố định của anh ta, cũng gọi là phản ứng theo cơ chế của con 
người, chỉ cần chúng ta sử dụng một số kỹ thuật về nhân tính, phá vỡ phản ứng theo cơ 
chế của đối phương, thì bạo lực gia đình sẽ không xảy ra nữa. Chúng tôi đã từng gặp 
một nạn nhân của bạo lực gia đình, trước khi chồng cô ấy chuẩn bị ra tay, cô ấy bỗng 
nhiên đặt mình vào tư thế karate, trừng mắt nhìn chồng mình (nhất định phải thật hung 
dữ, càng hung dữ càng tốt), kết quả bạn đoán xem sao? Anh bạn kia của tôi đứng hình 
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luôn, tại sao lại như vậy? Trước đây, mỗi lần anh ta động tay đánh cô ấy, cô ấy đều ôm 
đầu chịu trận, kết quả lần này, hành vi bất thường của cô ấy đã phá vỡ trình tự phản 
ứng theo cơ chế của anh ta. Sau này, mỗi khi anh ta muốn đánh cô ấy, cô ấy lại đặt 
mình vào tư thế Lý Tiểu Long, lần này, anh bạn tôi chỉ biết cười trừ. Kết quả là, sau 
hai lần ra tay bất thành, phản ứng theo cơ chế đánh vợ của anh ta dần dần bị phá vỡ.

Mọi người nhất định phải nhớ kỹ, không phải là đợi đến lúc bạo lực gia đình 
xảy ra mới làm như vậy, mà là phải ngăn chặn trước khi đối phương nổi cơn thịnh nộ. 
Hành vi khác lạ của cô vợ đã phá vỡ mô hình hành vi trình tự cố định của người 
chồng.

Trước tiên, mọi người nhất định đừng hy vọng rằng người đàn ông vũ phu sẽ 
thay đổi, nếu họ có thể thay đổi, thì họ đã thay đổi từ lâu rồi. Những kẻ vũ phu đều là 
những kẻ ức hiếp kẻ yếu, sợ kẻ mạnh, có những người đàn ông sau khi đánh vợ, biết 
mình sai, liền khóc lóc, nói rằng mình sẽ sửa đổi. "Đối với kiểu nhận lỗi này, tôi là 
người không tin tưởng nhất. Xét về góc độ nhân tính, những người nhận lỗi một cách 
bình tĩnh, lý trí, ít giải thích, ngược lại sẽ có khả năng không tái phạm cao hơn so với 
những người khóc lóc, ăn năn."

Những người đàn ông càng hối hận vì đã đánh vợ, kỳ thực lại càng thích đánh 
vợ. Có một số người đàn ông thích đánh vợ, mỗi khi nổi cơn thịnh nộ là thượng cẳng 
chân, hạ cẳng tay, đánh xong lại hối hận, sau đó lại nhận lỗi một cách rất chân thành. 
Cách họ nhận lỗi cũng rất thú vị, kinh điển nhất là kiểu quỳ gối trước cửa nhà vợ, cho 
đến khi vợ ra tha thứ mới thôi. Kỳ thực, đa số phụ nữ đều sẽ tha thứ cho những người 
đàn ông vũ phu, hơn nữa, do phong tục tập quán của chúng ta: "Thà dạy con đánh 
nhau, cũng đừng dạy con ly hôn". Tư tưởng văn hóa ăn sâu bén rễ này, cùng với sự 
khuyên can của mọi người, đa số phụ nữ đều sẽ lựa chọn tha thứ cho những người đàn 
ông vũ phu. Nhưng tôi xin nói cho bạn biết sự thật về nhân tính, bạn tha thứ cho anh 
ta, lần sau, anh ta chỉ cần nổi cơn thịnh nộ, thì anh ta vẫn sẽ đánh bạn!

Vậy thì lúc anh ta quỳ gối khóc lóc, ăn năn nhận lỗi, có phải là diễn không? Kỳ 
thực là không phải, lúc anh ta nhận lỗi, anh ta không hề lừa dối, lúc đó, anh ta thực sự 
rất chân thành nhận lỗi. Nhưng tại sao anh ta lại tái phạm? Bởi vì lúc nhận lỗi là lúc 
anh ta tỉnh táo, anh ta biết mình sai, nhưng khi anh ta nổi cơn thịnh nộ, đánh người, thì 
anh ta lại mất đi lý trí, giống như những người đàn ông mỗi lần say rượu, đều nổi điên, 
múa võ say rượu, khi tỉnh rượu lại thề thốt sẽ không bao giờ uống rượu nữa, nhưng lần 
sau, võ say rượu của họ lại càng lợi hại hơn.

Phân tích từ góc độ nhân tính, bởi vì cảm giác tội lỗi là một loại cảm xúc, nếu 
chỉ vì cảm xúc bộc phát mà hối hận, thì đó là điều rất đáng sợ, bởi vì chúng ta đều biết, 
cảm xúc là thứ lúc có lúc không, lúc lên lúc xuống, thất thường. Nếu là do cảm xúc mà 
khiến anh ta hối hận, vậy thì mọi người phải hiểu rõ, cảm xúc là thứ hoàn toàn không 
đáng tin cậy.

Cho nên, lúc đó, xét về cảm xúc hối hận của anh ta, những lời anh ta nói đều là 
thật, không hề lừa dối, bởi vì lúc đó, anh ta thực sự có cảm xúc hối hận đó, cho nên 
mới vừa khóc vừa van xin bạn tha thứ. Nhưng đợi đến khi cảm xúc hối hận biến mất, 
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một ngày nào đó, gặp chuyện không vui, cảm xúc muốn đánh nguời của anh ta lại trỗi 
dậy.

Nguời duợng cả mà tôi đã nhắc đến ở phần truớc, năm đó, sau khi phá sản, sụ 
hối hận của ông ấy dành cho dì tôi cũng là thật 100%, bởi vì lúc đó, ông ấy không còn 
tiền, cảm nhận đuợc sụ khổ cục của cuộc sống, có khổ cục thì sẽ có phản ứng cảm 
xúc, cảm xúc khổ cục đó ở thời điểm hiện tại chắc chắn là thật, cho dù có dùng máy 
phát hiện nói dối để kiểm tra, thì cũng là thật. Nhung xét về góc độ nhân tính, vấn đề 
lớn nhất chính là lời hứa của ông ấy, chỉ là thật ở thời điem đó mà thôi. Cho nên, các 
chị em phụ nữ, khi nguời đàn ông vừa khóc vừa nói yêu bạn trọn đời, cho đến khi đầu 
bạc răng long, thì đừng nên cuời nhạo họ, bởi vì những lời họ nói trong khoảnh khắc 
đó là xuất phát từ trái tim, chỉ là trái tim đó chỉ giới hạn trong khoảnh khắc đó mà thôi.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Người phụ nữ có con mắt bình thường, 
tin vào những lời hứa hẹn trọn đời trọn kiếp của người đàn ông; người phụ nữ có ánh 
mắt lạnh lùng, chỉ tin vào lời hứa hẹn trọn đời trọn kiếp của người đàn ông trong 
khoảnh khắc đó.

Lúc đó, dì tôi đã nói với dượng tôi: "Neu không có tôi, thì anh ỉấy đâu ra ngày 
hôm nay? " Mặc dù những lời bà ấy nói đều là sự thật, nhưng bà ấy đã phạm phải một 
sai lầm lớn nhất về nhân tính, đó là bà ấy nhắc đến ân huệ trong quá khứ. Đàn ông 
tuyệt đối sẽ không biết ơn vì ân huệ trong quá khứ, ngược lại, bạn càng nhắc đến ân 
huệ đó trước mặt họ, họ càng ghét bạn, bởi vì bạn liên tục nói rằng, anh ta có được 
ngày hôm nay, đều là nhờ bạn đã từng giúp đỡ anh ta, lâu dần sẽ khiến những người 
xung quanh anh ta cảm thấy anh ta rất vô dụng. Cho dù là ân tình có thật, thì đàn ông 
cũng sẽ viện đủ lý do để phủ nhận ân tình đó. Điều thú vị nhất là, khi đàn ông trắng 
tay, nếm trải sự đời bạc bẽo, họ lại nhớ đến ân tình đó.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Khi người phụ nữ nhắc đến ân huệ 
trong quá khứ khi người đàn ông đang thăng hoa, người đàn ông chỉ nhớ đến sự oán 
hận hiện tại, chứ không phải là ân tình năm xưa, đó chính là bản tính quên ơn phụ 
nghĩa của con người.

Đừng tưởng rằng chỉ có dượng tôi mới như vậy, chỉ cần là con người, chỉ cần 
bạn liên tục nhắc đến ân tình trước kia, đối phương sẽ cảm thấy oán hận, tiếp theo 
chính là kết cục ân oán.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Quên ơn phụ nghĩa là bản chất của con 
người.

Sau đó, dượng cả tôi chơi quá trớn, đến lúc việc làm ăn sụp đổ, còn nợ nần 
chồng chất, lúc này, ông ấy lại vừa khóc vừa quỳ gối van xin dì tôi và dì út tôi, nhưng 
lần này, cái hố quá lớn, thực sự là "gieo gió gặt bão, " họ hàng, bạn bè căn bản không 
thể giúp được nữa, cuối cùng, dượng tôi cùng đường, đành phải treo cổ tự tử. Dĩ nhiên, 
cho dù họ hàng, bạn bè có giúp ông ấy, thì một khi ông ấy phục hồi, ông ấy cũng sẽ 
quên ơn phụ nghĩa, quên sạch những người đã từng giúp đỡ mình.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Không có người tốt, người xấu thực sự, 
tất cả nhân tính đều thay đổi theo lợi ích, nhân tính luôn biến đổi khôn lường. Năm 
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xưa, lời thề non hẹn biển yêu bạn là thật, ngày hôm nay, phũ phàng bỏ rơi bạn cũng là 
thật.

Đọc đến đây, bạn đã hiểu, chỉ khi nhìn thế giới bằng con mắt lạnh lùng, nhìn 
nhận nhân tính bằng con mắt lạnh lùng, thì bạn mới có thể nhìn thấu bộ mặt thật của 
dượng cả tôi và anh bạn vũ phu kia của tôi, cững mới có thể khai nhãn, nhìn thấu nhân 
tính. Những người tin vào nhân tính bản thiện, sẽ luôn bị tổn thương, những người tin 
vào nhân tính bản ác, sẽ luôn đề phòng!

Bạn phải khai nhãn, nhìn thấu nhân tính, chúng ta cũng có thể gọi đó là con mắt 
lạnh lùng. Trí tuệ nhìn thế giới bằng con mắt lạnh lùng là gì? Người bình thường sẽ 
dạy bạn phải sống tích cực, lạc quan, đúng không? Neu bạn muốn có một cuộc sống 
vui vẻ, thì ngoài việc sống tích cực, lạc quan ra, bạn còn phải thường xuyên nhìn thế 
giới bằng con mắt lạnh lùng, chỉ có con mắt lạnh lùng mới có thể nhìn thấu nhân tính. 
Nhìn người khác bằng con mắt nóng bỏng, bạn sẽ chỉ bị lừa dối và chà đạp. Cho nên, 
rất nhiều học viên khi nghe giảng bài của chúng tôi, ban đầu, họ không dễ dàng tiếp 
thu, nhưng dần dần, họ sẽ càng học càng nghiện.

4. Trí tuệ nhân tính bỏ qua đqo đức qỉà tqo

Cách đây nhiều năm, tôi và sếp tôi chơi cờ tướng, tôi hoàn toàn không nể nang, 
liên tục 3 ván đều dồn ông ấy vào thế bí. Sau khi chơi xong, ông ấy nói cách chơi cờ 
của tôi rất tà đạo, tôi nghe xong liền bật cười, xin hỏi, chơi cờ tướng mà cũng có chính 
đạo, tà đạo sao? Neu tôi không dùng chiêu độc, thì ông ấy lại nói tôi cố tình nhường 
ông ấy, tôi dùng chiêu độc, thì ông ấy lại nói tôi tà đạo. Chẳng lẽ, bạn muốn tôi chơi cờ 
giỏi vừa phải, không quá giỏi, cũng không quá dở, vừa đủ để bạn cảm thấy có thử 
thách, lại còn có thể kích thích trình độ chơi cờ của bạn, đó mới gọi là tinh thần thi đấu 
sao? Rất nhiều người đã hiểu sai ý nghĩa của thi đấu, nói trắng ra, mục đích của thi đấu 
chính là để giành chiến thắng, bất kỳ cuộc thi nào, chỉ khi phân định thắng thua mới có 
ý nghĩa. Tinh thần thi đấu mà chúng ta thường nghe, là người thua cuộc đừng nên quá 
tiểu nhân, không những phải chấp nhận thất bại một cách thoải mái, mà còn phải rộng 
lượng chúc mừng đối phương. Người chiến thắng cũng đừng nên quá kiêu ngạo, phải 
khiêm tốn tiếp nhận lời chúc mừng của người thua cuộc.

Kỳ thực, nói một cách khó nghe, đó chỉ là để an ủi người thua cuộc, chỉ là phép 
lịch sự làm cho có lệ mà thôi. Neu có người nói với bạn rằng, điều quan trọng nhất của 
thi đấu là ý nghĩa, trừ khi cuộc thi đó là thi xem ai biết cách làm người hơn, nếu không 
thì đều là những lời nhảm nhí. Nói một cách cực đoan hơn, cho dù cuộc thi đó là thi 
xem ai biết cách làm người hơn, thì cuối cùng chẳng phải cũng phải dựa vào điểm số 
để phân định thắng thua sao?

Tôi đã từng tham gia một khóa học, người thầy đó dạy chúng ta cách buông bỏ, 
cách sống thảnh thơi, lúc học, tôi cảm thấy như trút được gánh nặng, giác ngộ ra nhiều 
điều, về đến nhà, nhìn mấy cái miệng há hốc chờ cơm, mâu thuẫn lại xuất hiện, rốt 
cuộc là nên nắm giữ hay là nên buông bỏ đây? Tâm thần phân liệt mất!
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Cuộc đời chỉ có 2 trường hợp có thể nói đến buông bỏ:

• Khi bạn có thứ gì đó, thì bạn mới có tư cách nói đến buông bỏ, một người tay 
trắng, nói đến buông bỏ, tôi thực sự bó tay, bạn có gì mà buông bỏ? Jack Ma 
nói, thứ mà ông ấy ghét nhất chính là tiền, tôi muốn hỏi ngược lại ông ấy, ông 
ghét tiền nhất, vậy tại sao ông lại kiếm nhiều tiền như vậy? Người đứng nhất an 
ủi người đứng nhì, "Điều quan trọng nhất của thi đấu chính là tinh thần tham 
gia", tôi muốn hỏi anh bạn đứng nhất, nếu đã là tinh thần tham gia, vậy vừa nãy 
anh chạy nhanh như vậy làm gì? Cho nên, mặt tối lớn nhất của nhân tính chính 
là nói một đằng, làm một nẻo. Một người không có tiền, lại còn lên mạng nổ: 
"Tôi không quan tâm đến tiền" , đó chính là thái giám đi lầu xanh, chỗ nên cứng 
thì không cứng, chỉ có thể miệng cứng, hahaha.

• Chỉ khi con người sắp chết, mới có tư cách nói đến buông bỏ mọi thứ. Trước 
khi có được thứ gì đó, thì trong cuộc đời này, căn bản không có cái gọi là buông 
bỏ. Cuộc đời không coi trọng kết quả sẽ trở nên bê bết, cuộc thi không có kết 
quả sẽ trở nên vô nghĩa, ý nghĩa của thi đấu chính là ở kết quả thắng thua, kết 
quả của bạn không phải là thắng, thì chính là thua, tinh thần thi đấu không phải 
là kết quả mà chúng ta muốn, chiến thắng mới là kết quả mà chúng ta muốn.

Mục đích của việc chơi cờ tướng là để giành chiến thắng, chỉ cần tôi không 
phạm luật, có thể chiến thắng một cách nhanh chóng, thì những thứ khác đều là thứ 
yếu. Bạn nhất định phải hiểu rõ mục đích của thi đấu là vì tinh thần thi đấu (ý nghĩa), 
hay là vì muốn chiến thắng (kết quả), càng phải hiểu rõ, bạn kinh doanh, buôn bán, là 
vì làm người phải chu toàn (ý nghĩa), hay là vì muốn kiếm tiền (kết quả). Mục đích 
của cạnh tranh là chiến thắng, mục đích của kinh doanh là kiếm tiền, những thứ khác 
đều là thứ yếu.

Rất nhiều người nói rằng, yêu một người phụ nữ, thì phải hy sinh, đừng đòi hỏi 
báo đáp, tình yêu là vô điều kiện. Những ai có suy nghĩ như vậy, đều là đang tự lừa dối 
bản thân, đối với người mình thích, thì bạn hy sinh hết mình, còn đối với người bình 
thường, tại sao tôi lại không thấy bạn hy sinh? Bạn lấy tư cách gì nói rằng hy sinh là 
không đòi hỏi báo đáp? Bạn hy sinh cho người phụ nữ mình thích, chẳng phải là vì 
muốn cô ấy báo đáp bạn bằng cách đặc biệt sao? Bạn dám chối không?

Vậy thì chúng ta nên nhìn nhận vấn đề thắng thua như thế nào? Giống như hổ 
khi nhìn thấy con mồi, sẽ dùng tốc độ và sức mạnh nhanh nhất để đuổi theo con mồi, 
nhỡ không đuổi kịp, trong thế giới của nó, không có khái niệm thất bại. Quan niệm về 
thắng thua, thất bại là do con người tạo ra, sự bi quan của con người, hổ không có. Đầu 
óc của hổ rất đơn giản, hoặc là ăn được thức ăn, hoặc là không ăn được, cho dù không 
ăn được, thì nó cũng không cảm thấy mình vô dụng. Hổ không cần thể hiện tinh thần 
cao thượng để chúc mừng con mồi chạy nhanh hơn nó, nó cũng không cần một con hổ 
khác đến cổ vũ, động viên nó! Nó càng không cảm thấy buồn bã vì không bắt được 
con mồi.

Còn nếu là con người thì sao? Con người sẽ có suy nghĩ gì? "Thất bại rồi! Nản 
chí, chán nản, tuột mood,..." Không có con hổ nào cảm thấy buồn bã vì thất bại. Một 
người đàn ông muốn theo đuổi một người phụ nữ, nếu không theo đuổi được, họ sẽ tự 
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viện ra rất nhiều lý do, ví dụ như: "Haỉzzz, kiểu phụ nữ như vậy chắc chắn sẽ không để 
ỷ đến tôi, tôi cũng không biết nói chuyện, không có duyên với phụ nữ, phụ nữ bây giờ 
khó theo đuổi quá, tôi đã cố gắng hết sức rồi, cô ẩy vẫn không thích tôi, tôi cũng hết 
cách rồi!".

Còn có rất nhiều người, nếu kinh doanh thất bại, họ sẽ nói: "Thị trường bây giờ 
khó khăn quá, đồ đạc gì cũng khó bán, kiểu khách hàng này khó xử nhất, kiếm tiền 
thực sự là quá khó khăn... ". Neu là hổ cưa gái, nếu cưa không đổ, nó chỉ nói với bạn 
một câu: "Tiếp tục cưa!". Nó cho rằng, không có bất kỳ bằng chứng nào chứng minh 
rằng nó không thể cưa đổ hổ cái, nó sẽ tiếp tục tìm cách để cưa. Con người ngược lại, 
họ sẽ càng mê tín hơn, họ cho rằng, không theo đuổi được phụ nữ có thể là do số phận 
an bài. Khi con hổ cưa gái không đổ, nó có nói là do số phận của nó không tốt hay 
không? Khi bạn làm việc gì đó mà không thành công, đừng nên nói những câu như 
"Tôi thất bại rồi" hay là "Tôi không làm được", bạn hãy học cách giống như hổ, chỉ 
nói với bản thân 3 chữ: "Tiếp tục làm!".

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Hãy nhớ, trái tim có thể tan vỡ, nhưng 
đôi chân đừng nên dừng lại!

s. Làm thế nào để tu 1ui|ện "thuật đftm phán" đinh cao?

Thế giới này đầy rẫy những cạm bẫy, kẻ xấu đội lốt "thiện lương", dùng vẻ 
ngoài xinh đẹp, "diễn"ra vẻ mặt từ bi, nhân hậu để lừa dối và lợi dụng chúng ta, khiến 
chúng ta bị "móc túi", "lên voi xuống chó". Tạo hóa khi tạo ra con người, ngoài việc 
ban cho chúng ta trí tuệ, tay chân, cảm xúc, còn ban cho chúng ta con mắt nhìn thấu 
lòng người.

(1) Làm thế nào để sử dụng "thuật gật đầu" khiến người khác ngoan 
ngoãn nghe lòi?

Được chia thành 2 trường họp:

1. Đối phương đã rất "sùng bái" bạn, cho dù bạn có nói những lời vô nghĩa, thì 
bạn vẫn có thể "tẩy não " họ;

2. Bạn và đối phương chưa quen biết, lúc này cần phải sử dụng "thuật gật đầu".

Bản chất con người đều có tính ích kỷ, hèn mọn, đều có 3 ham muốn sau:

1. Thích "trút bầu tâm sự" với người khác.

2. Mong muốn người khác lắng nghe mình "trút bầu tâm sự".

3. Mong muốn người khác đồng ý với mình.

Khi bạn giao tiếp với người khác, bạn cần phải sử dụng "thuật gật đầu". Thuật 
gật đầu là gì? Từ khóa của thuật gật đầu là: “ồ 0 ”, “ừ ừ”, “Ra là vậy ”, “Nói đúng ỷ 
tôi rồi ”, "Quan điểm của anh/chị/bạn thật tuyệt vời", đại loại như vậy.
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Sử dụng "thuật gật đầu ", chúng ta có thể lợi dụng nhân tính, khiến người khác 
thích giao tiếp với chúng ta, lâu dần, sẽ khiến đối phưong lầm tưởng rằng, chỉ có bạn 
là người hiểu họ nhất. Neu bạn sử dụng "thuật gật đầu" với sếp trong công ty, khiến 
sếp "nghiện" bạn, thì khi gặp chuyện gì, sếp đều sẽ nghĩ đến việc bàn bạc, trao đổi với 
bạn. sếp sẽ nghĩ như thế này: "Haỉzzz, nói chuyện với những người khác thật là chán, 
đám người ngu ngốc đó chẳng hiểu ỷ tôi gì cả, giá như CÓAỞ đây thì tốt biết mấy, A 
nhất định sẽ hiểu được ỷ tôi, trên đời này chỉ có A mới hiểu được ỷ tôi", lâu dần, sếp 
gặp chuyện phiền lòng sẽ thích tìm bạn để "trút bầu tâm sự", bạn sẽ trở thành cánh tay 
phải của sếp, từ đó có cơ hội thăng tiến.

Rất nhiều người đàn ông thích tiểu tam, không thích vợ mình, thậm chí có 
những tiểu tam còn không xinh đẹp bằng vợ cả, vậy tại sao đàn ông vẫn thích "hồ ly 
tỉnh" bên ngoài? Lý do chính là vì "bà vợ" ở nhà không biết sử dụng "thuật gật đầu", 
cứ hễ mở miệng là lải nhải, khuyên nhủ chồng, khiến đàn ông cảm thấy mất mặt, mất 
tự trọng.

Còn "hồ ly tỉnh " bên ngoài lại rất giỏi sử dụng "thuật gật đầu ", khen ngợi người 
đàn ông tới tấp, khiến người đàn ông "phổng mũi", dần dần, người đàn ông sẽ cảm 
thấy, cô gái bên ngoài hiểu anh ta nhất, còn "bà vợ" ở nhà chỉ là "mụphù thủy".

Tất nhiên, điều này không phải là bảo bạn chỉ biết nịnh hót sếp, mà là muốn bạn 
biết cách lợi dụng bản tính thích được tôn trọng, giữ thể diện của con người, từ đó "thu 
phục" lòng người, khiến những người "cao tay" coi bạn là tri kỷ. Dĩ nhiên, điều kiện 
tiên quyết là năng lực làm việc và trình độ nhận thức của bạn phải cao, đó là điều tối 
thiểu, đồng thời, bạn còn có thể sử dụng "thuật gật đầu" để đồng cảm với đối phương, 
như vậy sẽ "như hổ mọc thêm cánh ".

Vấn đề của rất nhiều người chính là năng lực thì có, nhưng lại "thích thể hiện", 
giống như Tôn Ngộ Không, lúc nào cũng "tự cao tự đại", cuối cùng bị "nhốt" dưới 
Ngũ Hành Sơn. Bạn hãy nhớ kỹ, đa số mọi người đều không thích nghe lời nói thật, 
thậm chí, đa số mọi người đều không xứng đáng để bạn cho họ lời khuyên, họ thích 
nghe những lời ngon tiếng ngọt, những lời tán thành, cho dù những lời đó có thể là sai. 
Cho nên, bạn phải có sự thông minh của Tôn Ngộ Không và sự "giả ngu" của Sa Tăng, 
đó mới là mấu chốt của việc "thuphục" lòng người.

Dĩ nhiên, nếu bạn gặp phải cao thủ đỉnh cao, thì hoàn toàn không cần sử dụng 
những "chiêu thức" này, bởi vì cao thủ đỉnh cao, chỉ nghe lời thật, chỉ nói lời thật, 
những thứ khác đều vô dụng. Nhưng vấn đề là, cao thủ đỉnh cao thực sự, có mấy 
người?

Cho nên, hãy nhớ kỹ, muốn chinh phục lòng người, hãy ghi nhớ hai câu nói sau:

"Bách nhẫn thành cương" + "Bách luyện thành cương. " ("Trăm lần nhẫn nhịn, 
thành thép" + "Trăm lần tôi luyện, thành thép")

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Cho dù là người lợi hại đến đâu, chỉ 
cần họ bằng lòng "trút bầu tâm sự" với bạn, thì bạn đã trở thành người mà họ tin 
tưởng, dựa dẫm.
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Lắng nghe người khác nói chuyện, bạn chỉ cần liên tục sử dụng "thuật gật đầu", 
thể hiện rằng bạn hoàn toàn có thể hiểu họ, thể hiện rằng bạn còn buồn hơn cả họ, như 
vậy, chúng ta có thể lợi dụng nhân tính, trở thành "bậc thầy diễn xuất" Nè nhân tính, 
thành công giành được sự tin tưởng của đối phương.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Bệnh về thể xác, chỉ cần cẳt bỏ "ổ 
bệnh" là sẽ khỏi; bệnh về tâm lý, thì cần phải "trút hết" những phiền não và đau khổ.

6. Ttrni đuo càn "thuật qỉao tiếp" đinh cao, thu phục lònq 
nqườỉ dễ như trở bAn tnq!

Tại sao bạn không thể trở thành bậc thầy giao tiếp? Tôi sẽ dạy bạn 3 "con dao" 
để "thuphục" lòng người, giúp bạn dễ dàng "thuphục" lòng người. Đa số mọi người 
chỉ thích nói về những điều mà họ quan tâm, thích "khoe khoang" bản thân, mà những 
điều này chỉ khiến đối phương cảm thấy phản cảm. Làm thế nào để "thuphục" lòng 
người? Chính là phải làm ngược lại, ai cũng thích thể hiện bản thân, khoe khoang bản 
thân, vậy thì bạn hãy hạ thấp bản thân, nâng cao đối phương, đối phương sẽ cảm thấy 
rất thoải mái, từ đó vô hình chung sẽ thích bạn, cách này gần như là "bách phát bách 
trúng". Tôi xin lấy ví dụ, giả sử bạn muốn thu phục ông chủ của một công ty, tên là 
Trương, chúng ta sẽ dùng "tam đao " để thu phục ông ta.

Con dao thứ nhất: "Đao tâng bốc".

Anh Trương, chào anh! Em đã được nghe danh anh từ lâu rồi, trong ngành này, 
anh chỉnh là tẩm gương sáng cho mọi người noi theo, em luôn coi anh là thần tượng 
của mình, hôm nay được gặp anh, thực sự là phúc phận của em. Vài câu nói này, anh 
Trương đã "bay lên mây" rồi, mặc dù anh ta cững biết bạn đang tâng bốc anh ta, anh ta 
cũng có thể biết là có chút "giả tạo ”, nhưng anh ta vẫn không nhịn được vui vẻ, thích 
nghe những lời này, giống như phụ nữ luôn thích hỏi đàn ông: "Anh có yêu em 
không? ", rõ ràng là biết người đàn ông có thể đang nói dối, nhưng họ vẫn thích nghe.

Con dao thứ hai: "Đao tự sát".

Anh Trương, anh có thể chia sẻ cho em một chút về bỉ quyết kỉnh doanh của 
anh được không ạ? Em muốn học hỏi anh một cách nghiêm túc, em rất kém cỏi trong 
lĩnh vực này, lúc nào cũng phạm phải những sai lầm ngớ ngẩn, nếu em có được 1/10 
suy nghĩ của anh, thì em tin rằng năm sau, công ty em sẽ tốt hơn bây giờ gấp 100 lần. 
Anh nhất định phải chỉ bảo cho em bỉ quyết kỉnh doanh của anh đẩy! Lúc này, bạn 
phải lấy bút và sổ ra, "giả vờ" ghi chép một cách chăm chú, như thể đang rất khao khát 
kiến thức, lúc này, anh Trương sẽ "nổ" "tới tấp", "nổ" đến mức quên cả họ tên của 
mình.

Con dao thứ ba: "Đao móc túi".

Anh Trương, trước đây, nghe người ta nói anh "thần thánh" lẳm, em còn bán tín 
bán nghỉ, hôm nay nghe anh chia sẻ, em thấy anh còn "thần thánh " hơn người ta nói 
gấp 100 lần. Em nhất định phải học theo anh, em còn có một vẩn đề nan giải, mong
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anh Trương có thể chỉ bảo giúp em, nếu thần tượng của em có thể giúp đỡ em, thì em 
thực sự là quá may mắn!" Sau khi 3 "con dao" này được "ghim" vào, anh Trương cơ 
bản đã bị "hạ gục". Con dao thứ hai càng "ghim" sâu, anh ta càng "nổ" dữ dội, thì cơ 
hội thành công của con dao thứ ba càng cao, bởi vì con người luôn phải "trả giá" cho 
những lời "nổ" của mình.

"Cao tay" hơn nữa, bạn hãy ghi lại những ý chính trong lời nói của anh ta, sau 
đó, khi ra về, bạn hãy chụp ảnh ghi chú đó gửi cho anh ta, rồi nói: "Hôm nay nghe anh 
Trương chia sẻ, em thực sự như được "giác ngộ", em đã ghi chép lại cẩn thận rồi, về 
nhà em sẽ nghiên cứu kỹ, cảm ơn anh rất nhiều!" Chiêu này của bạn, chắc chắn sẽ "hạ 
gục" anh Trương, bởi vì mọi nỗ lực của con người, về bản chất đều là vì "tự tôn" và 
"thể diện". Chỉ cần bạn có thể "thỏa mãn" "tự tôn" và "thể diện" của đối phương đến 
mức tột cùng, thì đối với họ mà nói, bạn chính là "người có giá trị", bạn sẽ trở nên rất 
quan trọng trong lòng họ.

(3) Làm thế nào để sử dụng "thuật thu phục lòng người bằng lợi ích", 
khiến đối phương "mang ơn" bạn?

Đây là "thuật đàm phán nhân tính" mà chúng tôi thường sử dụng. Cách đây 
khoảng 10 năm, có một người muốn hợp tác với chúng tôi, tức là đối phương giới 
thiệu học viên cho chúng tôi, chúng tôi thu tiền học phí, sau đó chia cho họ một phần. 
Lần đầu tiên chúng tôi gặp mặt, khóa học mà anh ta giới thiệu cho chúng tôi có giá 5 
vạn tệ (lúc đó, chúng tôi chưa có tiếng tăm, mới "chân ướt chân ráo" vào nghề, cho 
nên học phí tương đối thấp). Lúc đó, chúng tôi thỏa thuận cách chia như sau: học phí 5 
vạn tệ, sau khi "chốt đơn" thành công, anh ta được 2 vạn, chúng tôi được 3 vạn, anh ta 
rất vui vẻ đồng ý, khóa học cũng được "chốt đơn" thành công.

Sau khi kết thúc khóa học, chúng tôi nhận được 5 vạn tệ học phí do học viên 
chuyển khoản, chúng tôi liền chuyển cho người giới thiệu 2,5 vạn tệ. Anh ta nhận được 
tiền, vội vàng gọi điện thoại cho chúng tôi, nói: "Thầy ơi, bên mình chuyển nhầm tiền 
rồi, phải là 2 vạn tệ chứ?". Chúng tôi nói: "Cảm ơn anh đã giới thiệu học viên cho 
chúng tôi, sau này, chúng ta hợp tác lâu dài, cứ chia 5:5, lần này cũng chia 5:5, cho 
nên chúng tôi chuyển cho anh 2,5 vạn tệ". Đối phương nghe xong, cảm động đến mức 
"Ngũ Thể đầu địa", dù sao thì khóa học là do chúng tôi giảng dạy, việc là do chúng tôi 
làm, anh ta chỉ giới thiệu một chút, đã được chia 50%, thực sự là vượt quá tỷ lệ phân 
chia thông thường trên thị trường, cho nên anh ta vô cùng "mang ơn", liên tục nói: 
"Các thầy đối xử với tôi tốt quá, "tầm nhìn" còn rộng lớn hơn cả những thầy cô mà tôi 
từng hợp tác, sau này, tôi nhất định sẽ giới thiệu tất cả khách hàng của tôi cho các 
thầy", còn nhất quyết mời chúng tôi đi ăn.

Hahaha, khoảnh khắc này, tâm lý và lời nói của anh ta, chính là kết quả mà 
chúng tôi đã "giăng bẫy" từ trước, lợi dụng nhân tính. Kỳ thực, ngay từ đầu, chúng tôi 
đã quyết định chia 5:5 rồi, ban đầu, chúng tôi cố tình chia cho anh ta 2 vạn, sau khi 
mọi việc kết thúc, rồi mới lấy lý do là anh ta làm việc tốt, là người tốt, để "thưởng" 
thêm cho anh ta 5 nghìn tệ. Nhân tính chỉ khi nhận được "lợi lộc" bất ngờ, mới có thể 
"kích hoạt" tất cả "điểm hưng phấn" trong lòng, vui mừng khôn xiết, "mang ơn" bạn.
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Nếu ngay từ đầu, tôi đã chia cho anh ta 5:5, thì rất khó lợi dụng nhân tính để 
khiến đối phương "mang ơn". Ban đầu, anh ta chỉ nghĩ rằng chúng tôi là đối tác hợp 
tác bình thường, nhưng không ngờ, chúng tôi lại là người "hào phóng", sau đó, anh ta 
thực sự đã giới thiệu rất nhiều khách hàng cho chúng tôi. Hơn nữa, những người mà 
chúng tôi từng hợp tác, đều rất "tôn sùng" chúng tôi, danh tiếng của chúng tôi ngày 
càng lớn, khách hàng ngày càng đông. Hãy nhớ kỹ một câu: Muốn cho đối phương 5 
đồng, trước tiên hãy cho 4 đồng, 1 đồng còn lại, nhất định phải là "lợi lộc" bất 
ngờ đối với đối phương, mới có thể lợi dụng nhân tính để tạo ra sự bất ngờ cho 
đối phương.

(4) Làm thế nào để nói xấu người khác mà không đắc tội với họ? "Thuật 
đàm phán nhân tính"

Chúng ta khi giao tiếp với người khác, tôi tin rằng ai cũng khó tránh khỏi lúc 
nói xấu người khác, không ai là ngoại lệ. Chúng ta thường "nói xấu" B trước mặt A, 
cũng thường "nói xấu" A trước mặt B, cũng thường "nói xấu" một người nào đó trước 
mặt nhiều người. Có người sẽ nói: "Tôi chưa bao giờ nói xấu sau lưng người khác", 
bạn hãy tự hỏi bản thân xem, có thể như vậy sao? Những người có thể làm được điều 
đó thì không phải là con người. Nhưng bạn phải chú ý, khi bạn "nói xấu" hoặc bày tỏ 
sự bất mãn với người khác sau lưng họ, thì cách nói chuyện và biểu đạt của bạn, cũng 
sẽ ảnh hưởng trực tiếp đến việc những người có mặt đánh giá nhân cách của bạn.

Giả sử, bạn "nói xấu" A trước mặt nhiều người, bạn nói: "A là người rất cố 
chấp, người khác nói gì, anh ta cũng không nghe, hơn nữa, còn thích lo chuyện bao 
đồng, suốt ngày lải nhải, thật là đáng ghét". Khi bạn nói như vậy, tất cả những người 
có mặt đều sẽ "hùa" theo bạn: "Đúng vậy, đúng vậy, anh nói đúng lắm". Nhưng thay 
đổi trường hợp, khi bạn không có mặt, sẽ có người nói bạn mới là người đáng ghét, 
thích "nói xấu" sau lưng người khác. Vậy thì, làm thế nào để "nói xấu" một cách chính 
xác? Đó là khi "nói xấu" người khác, hãy thêm vào một câu "bổ sung tích cực" ở cuối 
câu.

Ví dụ như, khi bạn nói về A trước mặt mọi người, bạn hãy nói: "A là người rất 
cố chấp, còn thích lo chuyện bao đồng, suốt ngày lải nhải, nhưng tôi thấy A là người 
rất tốt bụng, không có ác ý." Sau khi nói một loạt những lời phàn nàn, bất mãn, hãy 
thêm vào một câu "bổ sung tích cực". Như vậy có thể tránh được việc bị người khác 
"bàn tán" và "chỉ trích", đó là "thủ thuật" tự bảo vệ bản thân một cách khéo léo khi 
"chỉ trích" người khác. Khi "nói xấu" người khác sau lưng họ, hãy thêm vào một câu 
"bổ sung tích cực", có thể khiến người khác có ấn tượng tốt với bạn.

Rất nhiều người thường mắc phải một sai lầm lớn về nhân tính, đó là luôn 
muốn "không đắc tội với bất kỳ ai", kỳ thực, bạn đã đắc tội với tất cả mọi người rồi, 
làm "người tốt" là khó nhất. Có lúc, bạn cũng phải "cân nhắc", học cách "chọn phe", 
ví dụ như, bạn không muốn đắc tội với A, cũng không muốn đắc tội với B, bạn cho 
rằng cả hai người đều sẽ coi bạn là bạn tốt, nhưng sự thật là, cả hai người đều không 
dám "trải lòng" với bạn, A sẽ không bao giờ nói thật với bạn, bởi vì anh ta không biết 
bạn có nói với B hay không, B cũng không dám nói thật với bạn, bởi vì anh ta không 
biết bạn có nói với A hay không. Ban đầu, bạn muốn "lưỡng toàn", kết quả là bạn 
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chẳng có người bạn nào. Có lúc, sau khi phân tích lợi ích, bạn phải học cách "chọn 
phe", đối phương mới dám coi bạn là "người mình", bạn mới có thể "chia sẻ lợi ích" 
với họ.

Rất nhiều người luôn cho rằng, muốn xây dựng mối quan hệ với "cao thủ", thì 
sự tự tin rất quan trọng, "bản lĩnh" rất quan trọng, sau đó, họ luôn cảm thấy mình bị 
"hội chứng sợ xã hội" là do thiếu tự tin, mỗi khi ngồi cùng "cao thủ", họ đều cảm thấy 
căng thẳng, bối rối, cho rằng đối phương có quyền, có tiền, sẽ không coi trọng mình.

Kỳ thực, những suy nghĩ này đều là sai lầm, mấu chốt để "thu phục cao thủ", 
thứ nhất, không nằm ở sự tự tin của bạn, thứ hai, không nằm ở chỗ bạn có giàu hơn họ 
hay không, mấu chốt chính là suy nghĩ của bạn, đầu óc của bạn có "chất xám" hay 
không, gọi tắt là "chủ đề trò chuyện".

Hãy nhớ: Muốn chinh phục "cao thủ" thực sự, chỉ có một con đường, đó là 
"chinh phục bằng tư tưởng"!

Năm xưa, Jack Ma "chẳng là ai cả", tại sao chỉ trong vòng 15 phút, ông ấy có 
thể thuyết phục Masayoshi Son đầu tư cho mình mấy chục triệu đô la Mỹ? Là dựa vào 
sự tự tin sao? Là dựa vào việc bản thân thành công hơn sao? Rõ ràng là không phải. 
Chỉ có những tư tưởng "đỉnh cao" về nhân tính, thương trường, quyền mưu, mới là "bí 
kíp" để chinh phục "cao thủ". Rất nhiều người hỏi tôi làm thế nào để xây dựng sự tự 
tin, tôi nghe xong liền bật cười, bạn căn bản không cần phải xây dựng sự tự tin, đó đều 
là những lời "dối trá". Nếu có một khó khăn nào đó xuất hiện trước mặt bạn, bạn chỉ 
cần tìm được quyền mưu và phương pháp để giải quyết vấn đề, thì bạn sẽ tự nhiên có 
sự tự tin, cần gì phải xây dựng? Ngược lại, bạn không có bất kỳ phương pháp, thủ 
đoạn nào để giải quyết khó khăn, cho dù bạn có tìm 1 vạn "bậc thầy thành công học" 
đến giúp bạn xây dựng sự tự tin, thì sự tự tin đó cũng là "giả tạo", "dễ vỡ", bởi vì khi 
bạn chỉ dùng sự tự tin để đối mặt với khó khăn, khi khó khăn chưa được giải quyết, thì 
chẳng phải là bạn lại "chết đứng" sao?

Cho nên, người trưởng thành thực sự, nên tập trung vào việc nắm vững những 
kiến thức, thủ đoạn "đỉnh cao" về nhân tính, quyền mưu, chiến lược thương trường, trí 
tuệ cảm xúc, "tâm pháp" nuôi dạy con cái, "giác ngộ" tâm linh, kiếm tiền trên 
Internet,... để bản thân có "trí tuệ" và "thủ đoạn", còn quan trọng hơn việc có sự tự tin 
gấp 1 vạn lần.

Hai đội quân giao chiến, binh lính của một bên không có tự tin, nhưng trong tay 
mỗi người đều có một khẩu súng trường AK47, còn binh lính của bên kia thì tự tin tràn 
trề, nhưng trong tay mỗi người chỉ có một thanh đao, bạn nghĩ xem bên nào sẽ chiến 
thắng?

Vì vậy, hãy để bản thân sở hữu nhiều "vũ khí tư tưởng" lợi hại hơn, đó mới 
là chìa khóa để bạn "bất khả chiến bại" trong "giang hồ".

(5) Thế giới của người trưởng thành, tiền bạc mới là cách giao tiếp tốt nhất

Cho dù bạn có học bao nhiêu "thuật giao tiếp", bao nhiêu khóa học về trí tuệ 
cảm xúc, thì hãy nhớ kỹ, khi giao tiếp với đa số mọi người, thực lực mới là cách giao 
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tiếp tốt nhất, những thứ khác chỉ là "phụ". Khi bạn không có thực lực, thì quen biết ai 
cũng vô dụng.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Muốn chinh phục đa số mọi người, 
phải dùng thực lực để "nói chuyện", muốn chinh phục cao thủ "đỉnh cao", phải dùng tư 
tưởng để "nói chuyện "!

Mấy năm trước, khi tôi mới "chân ướt chân ráo " vào nghề giáo dục, trong một 
sự kiện, tôi đã quen biết một người tiền bối trong ngành, chúng tôi trò chuyện rất vui 
vẻ, sau đó, tôi xin số điện thoại của ông ấy. về đến nhà, tôi cẩn thận nhắn tin cho ông 
ấy: "Hôm nay rất vui được quen biết anh, hy vọng sau này có cơ hội được học hỏi 
anh". Nhưng đợi mãi mà ông ấy vẫn không trả lời. Sau đó, tôi nghĩ hay là gọi điện 
thoại hỏi thăm ông ấy, kết quả là khi tôi gọi, mới phát hiện ra số điện thoại mà ông ấy 
cho tôi là số "ảo"!

Lúc đó, tôi thực sự cảm thấy rất "thất vọng". Nhiều năm sau, tôi đã gặt hái được 
một số thành tựu trong ngành, trong một bữa tiệc, tôi lại gặp người tiền bối đó, không 
ngờ ông ấy lại trò chuyện với tôi rất nhiệt tình, còn chủ động kết bạn WeChat với tôi, 
thậm chí còn muốn hẹn tôi đi ăn riêng. Sự nhiệt tình đó, thực sự khiến tôi kinh ngạc! 
Đen bây giờ, tôi mới hiểu được bản thân mình năm xưa ngây thơ đến mức nào, lúc đó, 
tôi và ông ấy không cùng đẳng cấp, cho dù lúc đó tôi có nhắn 100 tin nhắn, mời ông ấy 
ăn bao nhiêu bữa com, thì ông ấy cũng sẽ không thèm để ý đến tôi. Còn bây giờ, lý do 
mà ông ấy đối xử với tôi khác trước, từ "lạnh lùng" như "bănggiá" đến "nhiệt tình" 
như "lửa", bản chất không phải là do ông ấy thay đổi, mà là do tôi thay đổi.

Rất nhiều phụ nữ cũng vậy, luôn cảm thấy chồng mình thay đổi, chồng không 
còn yêu mình nữa, chồng có phải là đã "say nắng" cô gái nào khác rồi không? Kỳ 
thực, nói những lời này đều là biểu hiện của việc bản thân chưa trưởng thành. Hãy ghi 
nhớ kỹ những câu nói sau: ”Phụ nữ có bản lĩnh khiến đàn ông không thể rời xa, phụ 
nữ không có bản lĩnh thì không thể rời xa đàn ông”.

Chồng "quay đầu", không phải là do chồng thay đổi, mà là do bạn thay đổi, nếu 
không, "quay đầu" xong, anh ta vẫn sẽ "ngược đãi" bạn! Bạn không phải "cứu vớt" 
chồng bạn, mà bạn phải "cứu vớt" chính mình.

Những câu hỏi liên quan đến người khác, đều không có câu trả lời, chỉ có 
những câu hỏi liên quan đến bản thân, mới có câu trả lời! "Ai đau, người đó có bệnh, 
ai có bệnh, người đó phải uống thuốc", vấn đề không thể giải quyết được, thì hãy tạm 
thời "gác lại", trước tiên hãy nâng cao thực lực của bản thân.

Kinh doanh 15 năm, tôi hiểu rõ rằng, cho dù là mối quan hệ, họp tác hay là hôn 
nhân, đều có đẳng cấp. Mọi mối quan hệ lâu dài, nhất định đều được xây dựng trên cơ 
sở giá trị mà hai bên mang lại cho nhau, là "ngang tài ngang sức ". Trong mối quan hệ, 
thực lực là số "1", tình cảm là số "0" đằng sau, không có số "1" đứng trước, thì có bao 
nhiêu số "0" đằng sau cũng đều vô nghĩa.

Cho nên, khi bạn chưa đủ mạnh mẽ, thì đừng nên "cố gắng" tiếp cận người 
khác, bởi vì thực lực không đủ, người ta sẽ không thèm để ý đến bạn, chỉ khi bạn tự 
mạnh mẽ lên, thì người khác mới chủ động đến gần bạn.
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[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Khi bạn mạnh mẽ, bạn có "đánh rắm" 
cũng ỉà đúng, khi bạn yếu đuôi, bạn có "thở" cũng ỉà sai, cuộc sổng chính ỉà như vậy.
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CHƯƠNG ĩ: GIẢI MA HỠNNHAN, 

CHIẾN THĂNG TỈNH TRƯƠNG

Hôn nhân

ưu điếm Nhươc điểm

Thay đổi sau 
hôn nhân

£9 Thách thức vả 
r5> căng thẳng

Vượt qua khó 
khăn

Tai họa từ quá 
'ữ thân thiết

Hợp tác đòi 
bên

Lợỉ ích không 
cống bằng

Hiểu rõ nhản 
tính

Ỷ Lừa dôi và bí 
J mật
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1. vượt qua nhân tính, nhln tháu bí mật cửa hôn nhân và 
tình qêu? khônq bao qỉd bỉ tổn thươnq

Cho dù bạn kết hôn với ai, sau khi kết hôn, bạn sẽ luôn phát hiện ra rằng, nguời 
bạn lấy không phải là nguời ban đầu, mà là một nguời khác. Cho dù bạn có yêu một 
nguời đến đâu, cho dù hai nguời có họp nhau đến đâu, thì chỉ cần bạn cuới cô ấy về 
nhà, cô ấy sẽ không còn là cô ấy nữa, bạn cũng không còn là bạn nữa, đó chính là 
"vòng luẩn quẩn" lớn nhất của đời nguời, nguời trong "vòng" muốn ra, nguời ngoài 
"vòng" muốn vào. Sau khi vào và ra rồi lại bắt đầu hối hận. Bạn hãy nhớ kỹ, nguời bạn 
đời mới là nguời thân thiết nhất trên đời này, bố mẹ sẽ "đi" truớc bạn, con cái lớn lên 
sẽ lập gia đình riêng, chỉ có nguời bạn đời mới là nguời đồng hành cùng bạn đến cuối 
cùng. Đợi đến khi bạn già đi, nguời ở bên cạnh chăm sóc bạn, bầu bạn với bạn chỉ có 
nguời bạn đời, khi bạn ốm đau, bệnh tật, "tuột mood", nguời ở bên cạnh an ủi, động 
viên bạn cũng chỉ có nguời bạn đời. Vì vậy, cho dù là lúc nào, hãy đặt nguời bạn đời 
lên hàng đầu.

Lấy ví dụ, vợ chồng, bố mẹ và con cái, giống nhu một đài phun nuớc lớn, trong 
đài phun nuớc có mấy cái "bát" đang "chống đỡ", nuớc phun lên, chảy đầy "bát" lớn 
nhất ở trên cùng, sau đó, nuớc tràn ra, chảy xuống "bát" thứ hai, nuớc ở "bát" thứ hai 
tràn ra, chảy xuống "bát" thứ ba, mỗi "bát" đều "nhận" và "cho", yên bình và tràn đầy 
sức sống. Vợ chồng tuợng trung cho "bát" ở trên cùng, tiếp theo là con cái, bố mẹ.

Vì vậy, chỉ khi mối quan hệ vợ chồng hòa thuận, thì "nguồn suối" và "động cơ" 
tình yêu của cả gia đình mới đuợc "khởi động" một cách ổn định, tình yêu mới có thể 
"chảy" xuống, khiến các thành viên trong gia đình đuợc hạnh phúc bao quanh. Hãy 
luôn ghi nhớ một chân lý: "Đối xử tốt với người bạn đời, chỉnh là khoản đầu tư tốt 
nhất của cuộc đời". Tại sao gia đình lại có vấn đề? Nguyên nhân chủ yếu là do không 
"đúng vị trí", một gia đình, giống nhu một chiếc xe bò ở nông thôn, nguời đàn ông kéo 
xe ở phía truớc, nguời phụ nữ đẩy xe ở phía sau, mới có thu nhập cho cả gia đình. Bố 
mẹ và con cái ngồi trên xe, chiếc xe phải luôn chuyển động, giống nhu các hành tinh, 
mới có thể khiến gia đình "sinh sôi nảy nở", "phát triển".

• Tại sao đàn ông lại mệt mỏi? Bởi vì phía sau chiếc xe bò không có nguời phụ 
nữ "tiếp sức ".

• Tại sao phụ nữ lại mệt mỏi? Bởi vì phía truớc chiếc xe bò không có nguời đàn 
ông "kéo xe".

• Tại sao bố mẹ lại mệt mỏi? Bởi vì không có đứa con nào có thể "gánh vác" 
trách nhiệm.

• Tại sao con cái lại mệt mỏi? Bởi vì không có một mái ấm "đúng nghĩa".

Đàn ông ngu ngốc + phụ nữ ngu ngốc = kết hôn;

Đàn ông ngu ngốc + phụ nữ thông minh = ly hôn;

Đàn ông thông minh + phụ nữ ngu ngốc = ngoại tình;
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Đàn ông thông minh + phụ nữ thông minh = tình yêu lãng mạn.

Có một kiểu bạn bè nhất định không nên kết giao, đó là những người đàn ông 
đối xử không tốt với vợ. Khi bạn đến một nơi xa lạ, bạn mới quen biết một người, làm 
thế nào để biết được anh ta là người như thế nào? Tôi xin chia sẻ với bạn một cách rất 
đơn giản, hãy mời cả nhà họ đi ăn cơm, mời 2 - 3 lần, quan sát kỹ, nếu người đàn ông 
đó đối xử tốt với vợ, vậy thì bạn cứ việc kết giao với họ, còn nếu anh ta đối xử không 
tốt với vợ, vậy thì bạn hãy "tránh xa", tại sao vậy? Bạn thử nghĩ xem, vợ là người thân 
thiết nhất với anh ta trong đời này, mà anh ta còn đối xử không tốt với vợ mình, thì 
làm sao anh ta có thể đối xử tốt với bạn? Chẳng phải là "nói nhảm" sao? Nói gì cũng 
vô dụng, phải xem anh ta làm như thế nào.

Muốn vợ chồng sống hạnh phúc, bền vững, trước tiên, chúng ta phải hiểu rõ, 
bản chất của tình yêu là gì?

Thời cổ đại, tình cảm vợ chồng không thể gọi là tình yêu, mà chỉ có thể gọi là 
hôn nhân, bởi vì là "cha mẹ đặt đâu, con ngồi đấy". Cho nên, giữa họ chỉ có "tình 
đồng chí", "tình gia đình", tình cảm giữa họ không hề có chút thành phần nào của tình 
yêu. Thời cổ đại, thứ được gọi là tình yêu, chính là tình cảm giữa người đàn ông và kỹ 
nữ, mới được gọi là tình yêu.

Vậy còn trong lịch sử phương Tây, tình yêu bắt nguồn từ đâu? Ban đầu, giữa 
nam và nữ phương Tây, không có từ "tình yêu", nam nữ kết hôn thuần túy chỉ là vì 
muốn duy trì nòi giống. Sau khi phương Tây bước vào thời Trung cổ, đã xảy ra một sự 
kiện, mới có từ "tình yêu". Lúc đó, có rất nhiều hiệp sĩ phải ra trận, chỉ có thể để người 
vợ xinh đẹp ở nhà. Trong số đó, có một hiệp sĩ không ra trận, anh ta "đào hoa", nhìn 
thấy vợ của những người khác ở nhà, "quyến rũ", "xinh đẹp", người phụ nữ cũng 
"không cam chịu cô đơn", hai người "tình trong như đã, mặt ngoài còn e", lập tức "bén 
lửa". Nhưng do thân phận, địa vị khác biệt, cùng với sự ràng buộc nghiêm ngặt của tôn 
giáo và xã hội, cho nên kiểu tình yêu "nhớ nhung" này thường được "giấu kín" trong 
lòng, không thể nói ra. Khi hiệp sĩ và người phụ nữ "cô đơn" kia "tương tư" nhau, họ 
sẽ bất chấp nguy hiểm bị xử tử, bị "mang tiếng xấu muôn đời" để "lén lút" hẹn hò.

Lúc đó, hiện tượng này rất phổ biến, mọi người đều không biết thứ đó gọi là gì, 
phải đặt tên cho nó chứ, gọi là gì đây? Hay là gọi là "tình yêu" đi! Cái gọi là "tình yêu" 
chính là như vậy. Quá trình theo đuổi người phụ nữ đã có chồng mà mình "thầm 
thương trộm nhớ" đầy "ly kỳ", "mạo hiểm" của các hiệp sĩ thời Trung cổ, được định 
nghĩa là "tình yêu". Lâu dần, từ "tình yêu" được lưu truyền cho đến ngày nay. Cho nên, 
ban đầu, "ngoại tình" được gọi là "tình yêu", sau đó, dần dần, người ta phân biệt "tình 
yêu" với "ngoại tình", "tình yêu" được gắn liền với sự lãng mạn, ngọt ngào và hôn 
nhân.

Vì vậy, bạn phải hiểu rõ, hôn nhân không phải là tình yêu, mà là gia đình, là con 
cái, là trách nhiệm, là bạn bè, là đồng đội, là duy trì nòi giống. Cho nên, một cuộc hôn 
nhân "lý tưởng", là không thể có tình yêu, vợ chồng như vậy mới có thể "bách niên 
giai lão". Một khi giữa vợ chồng có tình yêu, thì tỷ lệ ly hôn sẽ tăng cao. Cho nên, mọi 
người sẽ phát hiện ra một sự thật, khi hôn nhân trên thế giới này, ngay từ đầu đã không 
biết tình yêu là gì, cũng không có tình yêu, thì tất cả những cuộc hôn nhân đều chỉ là vì 
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trách nhiệm chung, duy trì nòi giống, trên thế giới này sẽ không có hai chữ "ly hôn". 
Nhung khi con nguời "đưa " "tình yêu " kiểu "ngoại tình " vào gia đình và hôn nhân, 
bạn sẽ thấy, tỷ lệ ly hôn hiện nay ngày càng tăng cao.

Tại sao những cặp vợ chồng không có tình yêu, nguợc lại lại không ly hôn? Bạn 
thử hỏi một cặp vợ chồng không có tình yêu: "Hai người không có tình yêu, sao không 
ly hôn? ". Câu trả lời của họ là: "Hả? Tình yêu là cái quái gì vậy? Chúng tôi chưa từng 
nghe thấy bao giờ, cậu có thể nói cho tôi biết, đó là thứ gì ở hành tỉnh nào không? ". 
(hahaha) "Chúng tôi ở bên nhau, chỉnh là sự kết hợp của hai gia đình, sau đó sinh con 
đẻ cái, duy trì nòi giống, tại sao chúng tôi phải ly hôn? Cậu bị 'hâm' à? Cậu có thể nói 
cho tôi biết tình yêu là cái quái gì không? ".

Thế giới của hai vợ chồng, chỉ có hôn nhân, chỉ có duy trì nòi giống, chỉ có sinh 
con đẻ cái, chỉ có "nương tựa vào nhau ", chỉ có trách nhiệm, chỉ có họp tác "cùng 
thẳng", căn bản không có tình yêu, xin hỏi làm sao họ ly hôn đuợc? Cho nên, những 
cặp vợ chồng không phải đến với nhau vì tình yêu, họ căn bản không có động cơ để ly 
hôn, bởi vì mục đích kết hôn của họ chỉ có một, đó là ở bên nhau, họp tác "cùng 
thẳng", duy trì nòi giống.

Còn những cặp vợ chồng tụ cho mình là đến với nhau vì tình yêu, bạn thử hỏi 
họ tại sao lại ly hôn? Câu trả lời của họ chỉ có một: "Bởi vì chúng tôi không còn tình 
yêu nữa, cho nên chúng tôi ly hôn, không còn tình yêu nữa, tại sao còn phải ở bên 
nhau, cậu 'ngốc' à? ". Cho nên, chúng ta phải phân biệt rõ ràng giữa hôn nhân và tình 
yêu.

Một cặp vợ chồng hoàn hảo, sẽ không bao giờ có tình yêu "sống chết có nhau".

Một tình yêu hoàn hảo, sẽ không bao giờ có một gia đình trọn vẹn.

Đừng bao giờ tìm kiếm hôn nhân trong tình yêu, đừng bao giờ tìm kiếm tình 
yêu trong hôn nhân.

Một nguời đàn ông hoặc phụ nữ thục sụ "xuất sắc", trong cuộc đời của họ, chỉ 
cần làm đuợc việc "tách biệt" hôn nhân với tình yêu, không bao giờ để chúng "giao 
nhau", thì họ sẽ "bất khả chiến bại".

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Cho dù bạn có thích một người đến 
đâu, thì chỉ cần thời gian đủ dài, tình cảm của bạn dành cho họ, cũng sẽ biến mất. Cho 
dù bạn có ghét một người đến đâu, thì chỉ cần thời gian đủ dài, sự căm ghét của bạn 
dành cho họ, cũng sẽ biến mất.

Vậy thì tìm người mình thích và tìm người mình ghét có gì khác nhau? Rất 
nhiều người đàn ông hoặc phụ nữ sống "bê bết", hôn nhân đổ vỡ, gia đình tan nát, hai 
gia tộc chia ly. Một gia đình đang sống yên ổn, người đàn ông vất vả kiếm được một 
số tiền, đưa hết cho vợ, bỗng nhiên, do người phụ nữ "ngu ngốc", thiếu hiểu biết, lại 
không chịu học hỏi, bị một tên "trai bao" trẻ tuổi "nhắm" vào. Tên "trai bao" đó vì 
muốn "moi" tiền của người phụ nữ, nên đã "bày bỉnh bố trận". Ket quả là người phụ 
nữ "ngu ngốc” đó lại cho rằng: "Ôi trời ơi, cuối cùng tôi cũng tìm được tình yêu đích 
thực rồi", thế là cô ta sẵn sàng hy sinh tất cả vì "tìnhyêu" này!
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Cô ta bắt đầu "dâng" hết số tiền mà chồng mình vất vả kiếm được để "bảo vệ" 
gia đình, con cái và cả gia tộc cho tên "trai bao" đó, sau đó, cô ta "bỏ chồng bỏ con", 
đi theo tên "trai bao" đó. 2 năm sau, cô ta phát hiện ra người đàn ông đó là kẻ lừa đảo, 
người đàn ông mà cô ta từng yêu say đắm, lúc này nhìn cô ta như nhìn kẻ thù. Lúc này, 
người phụ nữ mới "bừng tỉnh", bỗng nhiên phát hiện ra mình "trắng tay".

Rất nhiều người đàn ông cũng vậy, ban đầu, gia đình hạnh phúc, vợ chồng hòa 
thuận, bị những "bông hoa dại" bên ngoài "mê hoặc ", cho rằng mình đã tìm được tình 
yêu đích thực, sau đó, họ bắt đầu "bỏ bê" gia đình, đối xử không tốt với vợ con, không 
đưa tiền cho vợ con, suốt ngày mắng chửi vợ, "dâng" hết tất cả cho người phụ nữ bên 
ngoài. Mấy năm sau, người đàn ông này sẽ phát hiện ra, tiền cũng mất, nhà cũng mất, 
vợ cũng mất, con cũng mất, tình yêu cũng mất, cuối cùng chỉ còn lại một mình, "trắng 
tay", trở thành một "hồn ma".

Vì vậy, bạn hãy luôn nhớ kỹ, thứ mà bạn đang theo đuổi được gọi là "tìnhyêu", 
bạn đã "trao " cho nó trái tim, tình cảm và cả tiền bạc, nhưng đừng quên rằng, giữa hai 
người, ngoài "tìnhyêu" đơn thuần ra, thì không có bất kỳ điểm chung nào khác. Càng 
đừng quên rằng, người phụ nữ ở nhà của bạn, cho dù cô ấy có béo, có xấu, có già, có 
kém sắc đến đâu, thì cô ấy cũng là "người có công lớn" đối với gia đình bạn. Nói một 
cách cực đoan hơn, cho dù là "luận công ban thưởng", thì người vợ trong hôn nhân 
cũng có công lao lớn hơn "tìnhyêu" bên ngoài gấp 1 vạn lần! Cho nên, bạn nhất định 
phải phân biệt rõ ràng đâu là tình yêu, đâu là hôn nhân.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]:

Đừng dùng cách "yêu đương" để "giữgìn" hôn nhân;

Đừng dùng cách "chung sống" để "giữ gìn" tình yêu.

Khi bạn chuẩn bị "về chung một nhà" với nửa kia, bạn nhất định phải tự hỏi bản 
thân, đây là hôn nhân hay là tình yêu. Tình yêu có "sinh" cỏ "tử", có ngày bắt đầu, thì 
nhất định sẽ có ngày kết thúc, mà ngày kết thúc đó, đối với hai người mà nói chính là 
con số "0", hơn nữa, "thời hạn" của tình yêu không dài. Ngược lại, hôn nhân là không 
có "tử", là "trọn đời trọn kiếp", có ngày bắt đầu, sẽ không bao giờ có ngày kết thúc. 
Ngày kết thúc chỉ có một trường họp, đó là ngày bạn hoặc là đối phương "ra đi". Cho 
nên, mọi người nhất định phải đối xử tốt với nửa kia của mình, nhất định phải đối xử 
tốt với gia đình, đó mới là người thông minh.

Cách đây không lâu, tôi về quê, đến một vùng quê nghèo khó trên đỉnh núi, tôi 
nhìn thấy một người đàn ông ăn mặc "lôi thôi lếch thếch", người phụ nữ cũng "luộm 
thuộm " không thể tả, nhưng người ở đây chưa bao giờ ly hôn, bởi vì bản chất là hôn 
nhân của họ không hề có thành phần của tình yêu. Nhưng khi bạn đi xuống thị trấn, rất 
nhiều nam nữ "ăn diện", "trang điểm lòe loẹt", "lả lơi", thì tỷ lệ xuất hiện "tìnhyêu" sẽ 
rất cao, cho nên, tỷ lệ ly hôn cũng ngày càng tăng!

Đúng là hôn nhân không lãng mạn, cuồng nhiệt, kích thích như tình yêu, nhưng 
có một điểm, đó là nó "bền vững" hơn tình yêu. Hãy nhớ kỹ một câu: "Người không lý 
trí, không xứng đáng có được tình yêu, cũng không xứng đáng yêu đương". Rất nhiều 
khi, bạn rất ghét một người đàn ông hoặc một người phụ nữ, nguyên nhân lớn nhất 
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chính là vì hai người là vợ chồng. Một khi đã coi đối phương là chồng hoặc là vợ, thì 
bạn nhất định sẽ kỳ vọng vào họ, nếu họ không đạt được kỳ vọng của bạn, bạn sẽ oán 
trách, thậm chí là oán hận họ, như vậy, chắc chắn sẽ xảy ra cãi vã.

Chồng hoặc vợ gọi điện thoại cho bạn, nói chuyện gì đó, hoặc hỏi bạn vấn đề gì 
đó, bạn thường sẽ trả lời một cách rất khó chịu. Nhưng tôi muốn hỏi, nếu lúc đó là bạn 
bè gọi điện thoại cho bạn, thì bạn có còn "nổi nóng" như vậy không? Cho nên, tôi vẫn 
luôn nói, chỉ cần hai người không có "thâm thù đại hận ", chỉ là vì một số chuyện "cơm 
áo gạo tiền" mà ly hôn, thì chỉ cần ly hôn xong, mối quan hệ giữa hai người sẽ tốt đẹp 
hơn. Hai người là vợ chồng, buổi sáng còn cãi nhau "long trời lở đất", chiều đến ủy 
ban nhân dân đăng ký ly hôn, vừa cầm giấy chứng nhận ly hôn trên tay, bước ra khỏi 
ủy ban nhân dân, mối quan hệ giữa hai người liền trở thành bạn bè, lập tức "cải thiện", 
rất khách sáo với nhau, bạn mời tôi ăn com, tôi mời bạn ăn com, dặn dò lẫn nhau: "Sau 
này, một mình rồi, phải sống tốt nhé!". Tôi có 2 người bạn như vậy, sau khi ly hôn, họ 
còn cùng nhau đi ăn "bữa cơm chia tay".

Điều này nói lên điều gì? Nói lên rằng, bạn chỉ cần coi người chồng hoặc người 
vợ hiện tại của bạn như thể hai người đã ly hôn, anh ấy/cô ấy chỉ là bạn bè, hoặc là 
đồng nghiệp, hoặc là đối tác của bạn, thì mối quan hệ giữa hai người sẽ tốt đẹp hơn. 
Như vậy, bạn đã hiểu, tình yêu sẽ có cãi vã, sẽ có chia tay, sẽ có "yêu thành hận", sẽ có 
"cạch mặt nhau ".

Nhưng tình bạn giữa bạn và bạn bè, đồng nghiệp, đối tác, lại thường "bền vững" 
hơn, bởi vì mối quan hệ không quá thân thiết, ngược lại sẽ tôn trọng lẫn nhau, khách 
sáo với nhau, không dám can thiệp vào đời tư của nhau.

Một khi đã trở thành tình yêu, con người sẽ mất đi lý trí, sẽ "phát điên" muốn 
kiểm soát đối phương, sẽ "công chúa bệnh" "trỗi dậy", hy vọng đối phương phải yêu 
mình như thế này, yêu mình như thế kia, tóm lại, mọi yêu cầu vô lý đều trở nên họp lý. 
Cho đến khi cả hai đều "kiệt sức ", cho đến khi chia tay, thì "căn bệnh " này mới dần 
dần khỏi (hahaha).

Tóm lại, tình yêu là một kiểu quan hệ "méo mó", phi lý trí. Sai lầm lớn nhất của 
rất nhiều người, chính là "trộn lẫn" hôn nhân với tình yêu, anh ta có 100 điểm, dành 
cho vợ 80 điểm, thì dành cho "người tình" chỉ còn lại 20 điểm, dành cho "người tình" 
80 điểm, thì dành cho vợ chỉ còn lại 20 điểm, đó chính là hành vi "ngu ngốc” của rất 
nhiều người khi "trộn lẫn " tình yêu với hôn nhân. Cách làm đúng đắn là, cho dù thế 
nào, hãy luôn dành 100 điểm cho hôn nhân của bạn, còn tình yêu, hãy trải nghiệm nó 
khi bạn còn trẻ, chưa kết hôn. Đừng có gần 40 tuổi rồi, con cái sắp trưởng thành rồi, 
mà đầu óc vẫn toàn là tình yêu, như vậy sẽ khiến bạn "mất hết danh dự", "tan cửa nát 
nhà".

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: "Chốn ôn nhu" trong mắt đàn ông đã có 
gia đình, kỳ thực là "hang động nhện" mà người khác đã chuẩn bị sẵn cho bạn, đợi đến 
khi bạn "tiền mất tật mang", mới "bừng tỉnh".

Cao thủ thực sự, nhất định phải vượt qua được "ải mỹ nhân", nếu không, cho dù 
sự nghiệp có "thăng hoa" đến đâu, cũng sẽ "sụp đổ", những ví dụ như vậy nhiều vô kể, 
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hãy nhìn Ngô Tú Ba, Ngô Diệc Phàm, Hoàng Bột, Văn Chương, Diêu Thần ... thì sẽ 
hiểu.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Ngoại tình thì vui sướng nhất thời, 
nhưng lật thuyền thì vào hỏa táng!

Bất cứ lúc nào, chỉ cần chúng ta nhìn mối quan hệ nam nữ qua lăng kính nhân 
tính, sẽ không bao giờ cảm thấy đau khổ. Nhiều phụ nữ hay nói: "Trời ơi! Người đàn 
ông này thật xẩu xa, anh ta đã lừa dối tình cảm của tôi. " Cũng có nhiều đàn ông nói: 
"Người phụ nữ này thật tệ, cô ẩy đã lừa dối tình cảm của tôi." Thực tế, những người 
nói những lời này hoàn toàn không hiểu nhân tính, bạn cần hiểu và tha thứ cho nhân 
tính. Bất kể là nam hay nữ, khi người kia nói yêu bạn, đó là thật, khi họ đối xử tốt với 
bạn, đó cũng là thật, nhưng khi không yêu bạn, đối xử tệ với bạn, điều đó cũng là thật. 
Người ta đâu có lừa dối bạn? Chỉ là bạn chưa trưởng thành, người lừa dối bạn không 
phải là người khác, mà chỉnh là bản thân bạn.

Khi xem các bộ phim tình cảm, câu chuyện của các nhân vật nam nữ chính 
thường bắt đầu bằng việc không ưa nhau, ghét nhau, rồi dần dần phát triển thành thích 
nhau vì tính cách, tạo ra tình cảm. Neu hai người ghét nhau ở bên nhau lâu ngày sẽ nảy 
sinh tình cảm, và nếu có cảm tình với tính cách, hôn nhân của họ sẽ ổn định hơn nhiều 
so với những người yêu nhau từ đầu. Cũng giống như nhiều anh em tốt thường bắt đầu 
từ việc không hiểu nhau, hai người đánh nhau một trận, ghét nhau nhưng nếu nhận 
thấy những ưu điểm nhỏ hoặc điểm chung, họ sẽ kết bạn, giống như yêu một chai rượu 
lâu năm, càng thưởng thức càng thấy ngon.

Khi bạn rất thích ai đó, bạn sẽ nhìn thấy sự tự tin trong sự kiêu ngạo của họ. 
Neu bạn ghét ai đó, bạn sẽ thấy sự kiêu ngạo trong sự tự tin của họ. Vì vậy, đừng bao 
giờ để bản thân quá thích hoặc ghét ai, vì điều đó dễ làm giảm khả năng phán đoán và 
IQ của bạn.

Yêu say đắm bất kỳ ai hay thứ gì đều đủ để biến bản thân thành kẻ ngốc. Nhiều 
kẻ ngốc thường nhầm lẫn giữa tình cảm chân thành và sự lụy tình. Tình cảm chân 
thành là đối với người bạn đời hiện tại, đó là cảm xúc lành mạnh, trong khi sự lụy tình 
là sự cố chấp đối với một mối quan hệ sai lầm, đó là bệnh lý tâm thần, là cảm xúc bệnh 
hoạn. Những người bị ám ảnh bởi người khác hoặc vật thể sẽ tự chuốc lấy hậu quả.

Vì vậy, bạn cần hiểu rằng, vợ chồng là vợ chồng, hôn nhân là hôn nhân, gia 
đình là gia đình, tình yêu là tình yêu, bạn không thể đặt những thứ hoàn toàn khác 
nhau này cùng nhau và nghĩ chúng là một, nếu bạn làm vậy, bạn sẽ sống sáng suốt và 
thấu triệt.

Có một người phụ nữ hạnh phúc với gia đình của mình, chồng rất yêu thương 
cô ấy. Một ngày, cô gặp một người đàn ông, người đàn ông dùng những lời ngon ngọt 
khiến cô rung động, và họ phát sinh mối quan hệ không chính đáng. Người đàn ông 
nói với cô rằng: "Lén lút không tự do, hãy rời bỏ chồng, chúng ta đến một thành phố 
mới và xây dựng gia đình của riêng mình. " Người phụ nữ thấy hợp lý, nên khi chồng 
không ở nhà, cô đã lấy tất cả tài sản có giá trị trong nhà để đến gặp người đàn ông tại 
cảng. Người đàn ông nói: "Đe tránh bị bắt gặp, em hãy đưa đồ cho anh trước, anh sẽ 
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mang qua bờ bên kia rồi quay lại đón em. " Người phụ nữ thấy họp lý và để người đàn 
ông đi trước. Sau một ngày, hai ngày, ba ngày, người đàn ông đó đã biến mất cùng với 
tài sản của cô. Người phụ nữ vừa đói vừa lạnh, không có tiền bạc, không dám về nhà 
và vẫn mong người đàn ông quay lại. Lúc đó, cô thấy một con chó sói tha một con 
chim, chạy qua trước mặt cô. Con sói chạy đến bên nước, thấy có một con cá trong 
nước, nó liền bỏ con chim xuống để đuổi theo con cá. Ket quả là cá bơi đi, chim bay 
mất. Người phụ nữ nói: "Con chó này thật ngốc, có một con chim tốt như vậy trong 
miệng mà lại bỏ xuống để đuổi theo con cá, kết quả là không có được cả chim lẫn cá, 
thật ngốc!" Con chó sói quay đầu lại nhìn cô, và kỳ diệu thay, nó nói: "Sự ngốc của tôi 
chỉ khiến tôi đói, còn sự ngốc của cô đã làm lỡ dở cả cuộc đời cô." Người phụ nữ như 
bừng tỉnh, hối hận nói: "Tôi không ngờ vì người đàn ông đó mà từ bỏ người chồng yêu 
thương mình và gia đình ổn định!"

Khi bạn luôn làm theo ý muốn của mình, bạn có thể cảm thấy vui vẻ tạm thời, 
nhưng cuối cùng sẽ tự làm hại chính mình. Trong cuộc sống, không thể tránh khỏi 
những ham muốn, bạn cần nhanh chóng nâng cao chính niệm để giải quyết ham muốn, 
tránh việc lạc lối và dẫn đến vô tận phiền não và đau khổ.

Đừng bao giờ chê bai nửa kia của bạn, vì nửa kia của bạn luôn ở cùng một đẳng 
cấp với bạn. Neu bạn thực sự vượt trội hơn họ nhiều, bạn sẽ không gặp họ. Tôi có một 
người bạn nữ, ngoài ba mươi tuổi, nhan sắc bình thường, thu nhập cũng bình thường, 
rất nóng lòng tìm bạn trai. Cô ấy đã tham gia vô số cuộc hẹn hò trong một năm, nhưng 
không ai khiến cô hài lòng. Cô ấy đã lãng phí thời gian vào việc tìm bạn trai mà quên 
nâng cao giá trị bản thân. Tôi nói với cô ấy rằng: "Bạn sẽ không bao giờ tìm được 
người đàn ông lý tưởng qua hẹn hò, vì hình ảnh của bạn trong mẳt bà mối đã quyết 
định bà mối sắp xếp người như thế nào để bạn gặp. Đừng chê bai người khác như thế 
này hay thế kia, chẳng phải bà mối đã tìm người giống bạn để gặp sao? "

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Một cuộc hôn nhân vĩ đại không phải là 
yêu ngay từ cái nhìn đầu tiên, mà là từ ghét trở thành yêu. Tình bạn vĩ đại không phải 
là gặp nhau và hiểu nhau ngay, mà là không đánh nhau không quen biết.

2. Mqườĩ phụ nữ hỉểu được nhân tính, sẽ khỉén đttn ônq tệ 
bạc phàỉ hốỉ hận cà đờĩ.

Có một phụ nữ hỏi tôi: "Bạn trai tôi luôn đi khắp nơi kể rằng tôi đã ngủ với anh 
ta, bây giờ chúng tôi đã chia tay, nhưng chúng tôi vẫn sống cùng một làng, không gặp 
nhau không được, anh ta nói vậy khiến tôi không thể ở lại làng được nữa, bạn có cách 
gì giúp tôi không? " Tôi nói với cô ấy: "Bạn hãy công khai ở làng rằng lý do chia tay là 
vì anh ta lấy 'nấm kim châm' đâm bạn. " (Haha). Bạn làm vậy, không quá một tháng, 
anh ta sẽ không nói về chuyện này nữa, và anh ta sẽ rất đau khổ. Hãy nhớ, khi gặp 
người mạnh hơn mình nhiều, hãy tránh né, khi gặp người mạnh hơn mình một chút, 
hãy trả đũa theo cách của họ.
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Tôi muốn chia sẻ với bạn một trường hợp thực tế. Có một bà nội trợ, cô ấy hiền 
lành đảm đang, nấu ăn rất ngon, tính cách vui vẻ và thích giúp đỡ người khác. Cô đã 
kết hôn nhiều năm và có một đứa con. Trong năm thứ 15 của hôn nhân, vì chồng cô 
ngoại tình, cô bị chồng tàn nhẫn bỏ rơi. Lý do là chồng cô chê cô phát phì, hay càu 
nhàu và không còn hấp dẫn nữa. Chồng cô thậm chí nói rằng: "Chỉ cần nhìn thấy em ỉ à 
anh đã thấy khó chịu, từ đầu đến chân không có một im điêm nào. "

Người phụ nữ này rất đau khổ, đi khắp nơi tìm nhà tư vấn tình cảm để tìm cách 
cứu vãn cuộc hôn nhân này. Nhưng điều đó có ích gì? Người đàn ông đã không còn 
yêu nữa, dù có cứu vãn cũng vô ích. Điều cô nên làm là đứng dậy, dũng cảm đối mặt 
với thực tế. Sau khi ly hôn, cô ấy sống cùng con trai, sau đó qua giới thiệu của người 
quen, cô gặp một giáo sư góa vợ ở một trường đại học. Giáo sư này là người làm 
nghiên cứu học thuật, thường ít nói, nhưng khi ở bên cô ấy, hai người có rất nhiều 
chuyện để nói. Họ ở bên nhau hơn một năm và tự nhiên kết hôn. Sau hôn nhân, giáo sư 
này rất trân trọng cô ấy, khen cô ấy rất nhiều, nói rằng cô ấy rất biết chăm sóc người 
khác, tính cách tốt, và mỗi ngày đều được ăn những món ăn quê nhà đặc biệt ngon. 
Hiện tại, họ đã kết hôn nhiều năm và tình cảm rất tốt. Vị giáo sư này còn tài trợ cho 
con trai cô ấy du học.

Trường họp này cho chúng ta thấy rằng, nếu bạn là một viên pin số 5, nhưng lại 
bị đặt vào một đèn pin dùng pin số 1, bạn đang ở sai vị trí, không được trân trọng và 
không có giá trị. Khi đó, bạn đừng buồn, hãy dũng cảm bước ra. Hãy tin rằng, chỉ cần 
bạn đặt mình vào đúng chỗ, bạn sẽ tỏa sáng.

Tại sao nói rằng một mối quan hệ tốt nhất là một mối quan hệ có thể chia tay 
bất cứ lúc nào? Điều đó không có nghĩa là bạn coi nhẹ mối quan hệ, mà là từ góc độ 
cảm xúc, bạn không phải phụ thuộc vào người đó. Từ góc độ tâm lý, bạn cũng không 
phải không thể thiếu người đó. Vì bạn là người độc lập, có hệ giá trị hoàn chỉnh, chúng 
ta ai cũng nên học cách trong bất kỳ mối quan hệ nào, đừng đặt toàn bộ tình cảm vào 
đó. Thực tế, bạn yêu bất kỳ ai cũng không bằng yêu bản thân, bởi khi bạn coi tình yêu 
là tất cả, khi tình yêu tan vỡ, bạn cũng sẽ tan vỡ.

Những người coi tình yêu là tất cả sẽ không có khả năng quản lý tốt cuộc sống 
của mình, bởi trong cuộc sống của họ không có điểm tựa khác. Dù là tình thân, tình 
bạn, sở thích hay sự nghiệp, đều không thể nâng đỡ cuộc sống của họ. Vì vậy, họ mới 
kỳ vọng tình yêu nâng đỡ toàn bộ cuộc sống của mình. Bạn nghĩ rằng điều đó có thể 
mang lại hạnh phúc không?

Cược hết vào một lá bài sẽ dẫn đến thua cuộc hoàn toàn. Bạn cần hiểu rằng, 
trong tình yêu, việc giữ độc lập tinh thần, coi tình yêu là một phần của bản thân, thực 
sự sẽ giúp bạn có được một tình yêu đúng nghĩa và hạnh phúc.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Hôn nhân tốt là khi mỗi người sống 
cuộc sống của riêng mình.

Tôi muốn chia sẻ với bạn một sự thật: Hôn nhân là chuyện của một người. Tất 
cả những người có cuộc hôn nhân không hạnh phúc đều có một điểm chung là luôn 
nghĩ rằng hôn nhân là chuyện của hai người. Nào là chồng tôi không quan tâm đến gia 
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đình, hay ngoại tình, nào là vợ tôi quá mạnh mẽ, tính tình nóng nảy, không dịu dàng 
với tôi, phải làm sao? Thì cứ làm gì thì làm! Bạn quản họ làm gì? Hãy sống tốt cuộc 
sống của mình. Cặp đôi tốt nhẩt không phải là những người dính nhau như keo 
hàng ngày, mà là mỗi người sống cuộc sống của riêng mình. Hai điều nguy hiểm 
nhất trên thế giới này là tin tuởng và phụ thuộc vào nguời khác. Khi bạn tin tuởng và 
phụ thuộc hoàn toàn vào một nguời khác, khả năng bạn bị tổn thuơng sẽ tăng lên rất 
nhiều.

Bạn có thể có uớc mơ sống chung với nguời ấy trọn đời, nhung cũng phải sẵn 
sàng cho việc nguời ấy có thể rời đi bất cứ lúc nào. Ví dụ, bạn ở nhà gói bánh chung, 
chồng bạn nói: "Anh ra ngoài mua chút giấm, " rồi ra đi ba năm không trở lại. Ba năm 
sau, anh ta quay lại và nói: "Anh đã mua giấm rồi, " và bạn chỉ cần nói: "ồ, ăn bánh 
chưng thôi. " Đây chỉ là ví dụ, tức là bạn cần có hệ thống tụ trọng độc lập. Bạn cần cho 
nguời ấy tụ do. Neu nguời ấy tụ do và quay lại, thì nguời ấy sẽ mãi là của bạn. Neu 
nguời ấy không quay lại, thì nguời ấy chua bao giờ là của bạn.

Tình trạng tình yêu tốt không phải là khi nguời ấy rời đi, bạn sụp đổ, mà là khi 
tình yêu vẫn tồn tại độc lập và gần gũi, yêu thuơng và tụ do. Khi ở bên nhau, cả hai vô 
địch thiên hạ, khi xa nhau, cả hai vẫn sống tốt.

Điều này cần học từ Tiểu Long Nữ, không phải từ Duơng Quá. Khi Tiểu Long 
Nữ rơi xuống vục sâu và mất tích, Duơng Quá đã tìm cô ấy suốt 17 năm. Theo quan 
điểm của nhiều nguời, họ nghĩ Duơng Quá thật tuyệt vời, rất kiên trì trong tình yêu. 
Nhung nguời thục sụ mạnh mẽ là Tiểu Long Nữ. Khi Duơng Quá tìm thấy Tiểu Long 
Nữ duới nuớc, cô ấy đã quên Duơng Quá. Cô ấy sống vui vẻ duới vục sâu suốt 17 
năm, mỗi ngày nuôi ong lấy mật, luyện công. Khi Duơng Quá gặp lại cô ấy, Duơng 
Quá xúc động đến chết, gọi "Cô cô, cô cô, " Tiểu Long Nữ quay lại và nói: "ồ, người 
này là ai nhỉ? Sao nhìn quen quen. " "Quá nhỉ, là Quá nhỉ à, nào nào, sống chung tiếp 
thôi. " Vì vậy, bạn thấy Tiểu Long Nữ trong 17 năm đó không đau khổ, không đau 
lòng, tại sao vậy? Vì cô ấy đã lớn lên trong cổ mộ, cuộc sống độc lập, không phụ thuộc 
vào nguời khác. Khi ở bên nhau, cô ấy sẽ cùng bạn phiêu bạt giang hồ, khi không ở 
bên nhau, cô ấy vẫn tụ mình vui vẻ.

Vì vậy, khi nhiều nguời hỏi tôi về vấn đề tình cảm, tôi thuờng gửi họ bốn chữ 
"Song tốt bản thân". Tôi thuờng nói bạn nên sống ích kỷ một chút. Điều này không có 
nghĩa là bạn phải tổn hại nguời khác, mà là hiểu cách đối xử tốt với bản thân. Khi bạn 
đã trải qua sụ vô tình của thục tế, áp lục kinh tế, những khó khăn trong hôn nhân, sụ 
hiểm ác của nhân tính, cuối cùng bạn sẽ hiểu, buông bỏ những chấp niệm sai lầm và 
đối xử tốt với chính mình.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Học tập và kiếm tiền mới là bạn đời 
quan trọng nhất của bạn trong cuộc đời này, còn những điều khác, đừng quá coi trọng.
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3. Quà thân thỉết VỚI bốt kq aì, đèu sẽ trở thành "taỉ họa"

Mọi tình cảm, đến cuối cùng đều là giả tạo, là sụ giả tạo có lợi ích đáp trả, nhu 
vậy, nguời ta mới không cảm thấy mệt mỏi khi phải "diễn". Chung sống là một nghệ 
thuật, hai nguời cho dù có thân thiết đến đâu, nếu không có giới hạn, đều sẽ trở thành 
tai họa. "Cuộc đời như thước, phải có độ", bạn bè nhu vậy, nguời thân nhu vậy, nguời 
yêu càng nhu vậy

(1) Giữ khoảng cách "một cốc nước" vói bạn bè.

"Quân tử chỉ giao đạm như nước, tiểu nhân chỉ giao cam như mật", tình bạn 
giữa những người quân tử nhạt nhẽo như nước, nước thì uống mãi không chán, còn 
kẹo ngọt, ăn nhiều sẽ ngán. Một cốc nước lọc, tuy nhạt nhẽo, nhưng lại không thể 
thiếu. Bạn bè thực sự, nhất định phải có khoảng cách, bởi vì có khoảng cách, mới có 
thể bền lâu. Giữa bạn bè, giúp đỡ là tình cảm, không giúp đỡ là bổn phận. Mối quan hệ 
quá thân thiết thường khiến con người cho rằng sự hy sinh của đối phương là điều 
đương nhiên, dễ dàng vượt quá giới hạn, vô độ đòi hỏi, mối quan hệ cũng sẽ ngày càng 
xấu đi. Không can thiệp vào cuộc sống của bạn bè, không bô bô bí mật của bạn bè, nói 
năng, làm việc chừng mực, cho dù là người quen biết đến đâu, cũng phải chú ý đến 
"giới hạn", "giới hạn" là dấu hiệu của sự trưởng thành.

Tại sao bạn và những người bạn thân thiết ngày xưa, dần dần mất liên lạc? Bởi 
vì những điều mà hai người có thể nói chuyện chỉ là hồi ức, không có tương lai, "điểm 
cười", "điểm khóc" của hai người cũng không còn giống nhau nữa, những gì bạn nói, 
tôi không hứng thú, những gì tôi nói, bạn cũng không hiểu, dần dần trở thành "người 
xa lạ quen thuộc nhất".

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Trẻ con kết bạn vì "sở thích", người 
lớn kết bạn vì "lợi ích".

(2) Giữ khoảng cách "một bát súp" vói họ hàng.

Súp quá nóng, sẽ "bỏng" chính mình, súp quá nguội, sẽ "lạnh" lòng người. 
Giữa họ hàng, có "huyết thống", vốn dĩ là mối quan hệ "thân thiết" nhất, nhưng khi 
trưởng thành, mỗi người đều có cuộc sống riêng, "điểm chung" ngày càng ít, có gia 
đình riêng, có người thân cần chăm sóc, mối quan hệ cũng trở nên "xa cách " hơn.

Câu chuyện về Hàn Tín báo đáp ân huệ một bữa com của bà lão giặt đồ bằng 
nghìn vàng, đến nay vẫn được người đời ca tụng, nhưng ít ai nhắc đến chị dâu của Hàn 
Tín. Sau khi trưởng thành, Hàn Tín ngày nào cũng đến nhà anh trai ăn bám, liên tục 
mấy năm, một ngày nọ, chị dâu của Hàn Tín tức giận, không nấu com cho Hàn Tín, 
Hàn Tín mất mặt, bèn ra ngoài mưu sinh, sau đó mới có cơ hội lập công, phong hầu, 
vinh quy bái tổ. Hàn Tín tặng nghìn vàng cho bà lão giặt đồ đã cho ông ấy một bữa 
com, nhưng đối với người chị dâu đã nuôi ông ấy mấy năm trời, lại không đoái hoài.

Tình cảm giữa người với người, không phải là do huyết thống, hồi bé, chúng ta 
thường cho rằng chữ "họ hàng" rất đẹp đẽ, quan trọng, khi lớn lên, bắt đầu sống tự lập, 
mới biết mối quan hệ họ hàng thường rất thực dụng, ai cũng muốn trục lợi, trục lợi 
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không được thì ghen ghét, thậm chí, khó khăn lớn nhất trong cuộc sống của bạn, cũng 
thường do họ hàng gây ra.

"Một đẩu gạo nuôi ân nhân, một gánh gạo nuôi kẻ thù", đối xử với họ hàng 
không nên quá tốt, quá tốt sẽ khiến họ ỷ lại, kéo bạn xuống, mà một khi bạn lơ là một 
chút, sẽ khiến họ oán hận. Đối xử với họ hàng cũng không nên quá tệ, quá tệ sẽ lạnh 
nhạt tình cảm, phá hoại tình thân. Một bát súp nóng, có thể "chữa cháy", nhưng không 
thể "chữa nghèo ". Khi đối mặt với họ hàng, cứ giúp đỡ mãi, chi bằng để họ tự lực 
cánh sinh. Con đường của mỗi người, đều phải do chính họ đi, muốn người khác nâng 
đỡ cả đời, cơ bản là "hão huyền". Cho dù là họ hàng thân thiết đến đâu, cũng phải có 
nguyên tắc và "giới hạn". "Cho cần câu, còn hơn cho cá", giúp họ tự lực cánh sinh, 
mới có thể "gấm thêm hoa", chứ không phải là "kéo" nhau xuống.

"Khỉ bạn đói, người chia cho bạn nửa cái bánh bao là bạn bè, người nhường 
cho bạn cái bánh bao trước là tình yêu, người cho bạn cả cái bánh bao là bố mẹ, 
người giấu cái bánh bao đi, rồi nói với bạn rằng họ cũng đói, chỉnh là xã hội hiện 
thực ".

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Coi người khác là người tốt, bạn sẽ 
luôn bị tổn thương, coi người khác là kẻ xấu, bạn sẽ "bất khả chiến bại".

(3) Giữ khoảng cách "một tờ giấy" với người yêu.

Mùa đông, nhím cần tụ tập lại với nhau để sưởi ấm, nhưng trên người nhím 
toàn là gai, đứng quá gần, sẽ đâm vào nhau, đứng quá xa, lại dễ bị chết rét, cho nên, 
giữa những con nhím, sẽ có một khoảng cách tinh tế, vừa có thể sưởi ấm cho nhau, lại 
vừa tránh làm tổn thương nhau. Vợ chồng là mối quan hệ thân thiết nhất trên đời này, 
sống chung dưới một mái nhà, bên nhau mấy chục năm, muốn giữ gìn mối quan hệ đó 
mà không nhàm chán, là một nghệ thuật rất cao siêu.

Neu không hiểu giới hạn, không biết cách để trống, thì hôn nhân sẽ trở thành 
một "vòng luẩn quẩn" ngột ngạt. Có người cho rằng, kết hôn rồi, là vợ chồng "hòa làm 
một", "cùng tiến cùng lùi", thân thiết không khoảng cách, mọi chuyện đều phải minh 
bạch, công việc, đi công tác, bạn bè,... đều phải tìm hiểu kỹ càng mới được. Làm như 
vậy, bạn sẽ chỉ mệt chết mà thôi. Vợ chồng dù sao cũng là hai người, cần phải có một 
tờ giấy ngăn cách, vừa không mất đi sự ấm áp, lại vừa không hoàn toàn minh bạch. 
Yêu, không phải là kiểm soát hay là chi phối, mà là thỏa hiệp, thỏa hiệp sự khác biệt 
về tính cách, thỏa hiệp sự khác biệt trong cuộc sống, mới có thể bên nhau lâu dài.

Có một cặp vợ chồng, người chồng rất thích ăn sầu riêng, nhưng người vợ lại 
cảm thấy rất hôi, cho rằng việc ăn sầu riêng là điều không thể tưởng tượng nổi. Nhưng 
kết hôn mấy chục năm, mỗi lần đi siêu thị, người vợ đều mua sầu riêng về, sau đó, 
người chồng ăn ở bãi cỏ trong khu chung cư, sau đó, nhai 2 viên kẹo cao su, để tránh 
mang mùi về nhà. Ket hôn mấy chục năm, hai người sống hòa thuận, người vợ biết 
chồng thích ăn, cho nên cô ấy mua, người chồng biết vợ không thích ngửi mùi này, 
cho nên anh ấy ăn ở ngoài. Kiểu chung sống này khiến hai người không làm phiền 
nhau, lại vui vẻ theo cách riêng của mình, thân thiết nhưng vẫn có khoảng cách, mới 
có thể bên nhau lâu dài.
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(4) Giữ khoảng cách "một đồng tiền" vói đối tác.

Lợi ích dựa trên tình cảm, sẽ không bao giờ "bền vững" bằng tình cảm dựa trên 
lợi ích. Có người nói: "Không có bạn bè vĩnh cửu, chỉ có lợi ích vĩnh cửu", tôi muốn 
nói rằng: "Chỉ có lợi ích vĩnh cửu, mới có bạn bè vĩnh cửu". Bạn có thể "nói chuyện 
tình cảm " với bất kỳ ai, nhưng chỉ có đối tác là không thể chỉ "nói chuyện tình cảm ", 
mà phải "nói chuyện lợi ích" trước. Lợi ích đã rõ ràng, thì tình cảm tự nhiên sẽ "bền 
vững", lợi ích chưa phân chia rõ ràng, thì anh em họp tác cũng sẽ "cạch mặt" nhau. Ai 
là người yêu bạn nhất trên đời này? Câu trả lời là, người có thể "thu được lợi ích" lớn 
nhất từ bạn.

Khiến người khác yêu bạn vì lợi ích, sau đó giả vờ yêu con người bạn, còn hơn 
là bạn hết lòng hết dạ để người khác yêu con người bạn. Mọi tình yêu, cuối cùng đều 
là giả tạo, là giả tạo có lợi ích đáp trả, như vậy, người ta mới không cảm thấy mệt mỏi 
khi phải "diễn". Làm người, thủ đoạn phải đủ tàn nhẫn, tâm địa phải lương thiện, 
thủ đoạn mà nhân từ, chỉnh là đưa dao cho người khác để họ đâm mình.

4. Cuộc "so qánq" 1ỢĨ ích qỉữa nam và nữ

Còn có rất nhiều phụ nữ, thích ngày nào cũng "vòi vĩnh" tiền của đàn ông, đàn 
ông nhất định sẽ không cho. Trước tiên, bạn phải hiểu đàn ông từ góc độ nhân tính, họ 
sẵn sàng cho kiểu phụ nữ nào tiền?

Bạn đừng nên chủ động "vòi vĩnh" tiền của đàn ông, người yêu bạn, không cần 
bạn nói, họ sẽ tự động chuyển khoản cho bạn, người "cưng chiều" bạn, không cần bạn 
nói, họ sẽ chủ động mua quà cho bạn. Những người đàn ông suốt ngày than nghèo, kêu 
khổ trước mặt bạn, khỏi phải nghi ngờ, họ đang "lừa" bạn. Cho dù đàn ông có nghèo 
đến đâu, thì họ vẫn có tiền mua thuốc lá, tại sao lại không có tiền mua quà cho bạn? 
Khi một người đàn ông "tiếc tiền" với bạn, đừng "lăn tăn", "block" luôn, "next" luôn, 
bởi vì họ đã dùng hành động để chứng minh rằng, bạn không quan trọng bằng tiền, 
thậm chí là còn không quan trọng bằng thuốc lá.

Ở đây, tôi xin lấy ví dụ về người tình, dĩ nhiên, tôi không khuyến khích mọi 
người làm người tình. Trên thế giới này, có 3 đẳng cấp người tình:

• Người tình đẳng cấp thấp nhất, là những người trực tiếp vòi vĩnh tiền của đàn 
ông, đàn ông sẽ không trao trái tim cho kiểu người tình này.

• Người tình đẳng cấp trung bình, là những người mỗi lần vòi vĩnh tiền của đàn 
ông, đều sẽ lấy lý do là gia đình xảy ra chuyện này, chuyện kia, khiến đàn ông 
không còn cách nào khác, mỗi lần đều phải bố thí cho họ một ít.

• Người tình đẳng cấp cao nhất, là những người mỗi lần được đàn ông cho tiền, 
đều sẽ nói: "Cất cái đống tiền 'bẩn thỉu' của anh đi, anh tưởng em yêu tiền của 
anh sao? Em yêu con người anh, sau này, đừng dùng tiền 'bẩn thỉu' này để 'xúc 
phạm' em Kiểu người tình này là đỉnh cao nhất, cũng là lợi hại nhất.
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Tất nhiên, cô ta không cần số tiền bẩn thỉu đó của người đàn ông, thứ mà cô ta 
muốn là một nửa tài sản của người đàn ông. Hơn nữa, kiểu người như vậy thường 
khiến đàn ông mê mẩn, say đắm.

Kiểu phụ nữ nào dễ dàng mê hoặc đàn ông nhất? Có 3 điểm: thứ nhất, là ngoại 
hình xinh đẹp; thứ hai, là nội tâm có "chất xám"; thứ ba, là không "hám tiền". Bạn có 
đủ 3 điểm này, đàn ông sẽ "vì bạn mà 'xông pha khói lửa', 'không ngại gian khổ'". Bạn 
muốn làm chủ tình yêu, không bao giờ bị tổn thương, chỉ có một cách, đó là bạn phải 
trải qua thật nhiều mối tình, chỉ số EQ của bạn mới càng cao.

Rất nhiều cô gái xinh đẹp, rất thông minh, bạn biết tại sao không? Bởi vì từ 
nhỏ, họ đã được rất nhiều người đàn ông theo đuổi, những trải nghiệm đó, khiến họ 
dần dần hiểu rõ loài đàn ông. Bạn sẽ thấy, những cô gái xinh đẹp rất giỏi điều khiển 
đàn ông, những người đàn ông bình thường, căn bản không phải là đối thủ của họ, 
không những ném tiền cho họ, mà còn chẳng được gì. Đó là bởi vì họ đã trải qua quá 
nhiều, đúc rút được kinh nghiệm. Còn nếu một cô gái xinh đẹp mà ít va chạm, thì cũng 
sẽ bị tra nam lừa gạt.

Những cô gái kém sắc thường ngốc nghếch trong tình yêu, bởi vì không có ai 
theo đuổi, nên họ không có cơ hội rèn luyện. Khi một người đàn ông theo đuổi một cô 
gái xinh đẹp, kỳ thực, anh ta cũng sẽ giáo dục cho cô gái đó về mặt trí tuệ, cho dù là 
thuận hay là nghịch. Cho nên, bạn đừng xem thường những cô gái xinh đẹp, mặc dù 
tuổi đời còn trẻ, nhưng quan niệm về lợi ích, tiền bạc của họ, lại vượt xa những người 
khác.

Một cô gái xinh đẹp, bẩm sinh đã thông minh hơn người bình thường, có một 
phần là do gen di truyền, một phần là do rèn luyện sau này. Ngược lại, đàn ông cũng 
vậy. Tôi vẫn luôn nói, trường đại học tốt nhất của một người phụ nữ, nhất định là 
"trường đại học đàn ông", có thể tốt nghiệp trường đại học này, thì người phụ nữ đó 
cũng đã hiểu rất rõ về nhân tính. Những người bị tổn thương trong tình yêu, đều là do 
yêu quá ít, những người yêu ít, sẽ luôn bị những người yêu nhiều làm tổn thương.

Rất nhiều phụ nữ thích hỏi những câu hỏi như thế này: "Anh có yêu em thật 
lòng không?", "Anh yêu em hơn hay là yêu cô ta hơn?", đàn ông thường sẽ cười, hỏi 
ngược lại cô ấy: "Em nghĩ sao?" Chú ý, anh ta đang suy nghĩ xem nên "lấp liếm" như 
thế nào, khi bạn hỏi một người câu hỏi có câu trả lời là "có" hoặc là "không", mà đối 
phương "do dự" hơn 3 giây, thì cơ bản là câu trả lời mà họ đưa ra không phải là câu trả 
lời thật lòng, mà là câu trả lời được "tô vẽ" để làm hài lòng bạn.

Người phụ nữ đau khổ vì đàn ông, sẽ không bao giờ hạnh phúc. Khóc vì đàn 
ông là việc của những cô gái nhỏ bé, không phải là việc của những người phụ nữ thông 
minh. Không bị tình cảm chi phối, là võ công mà phụ nữ cần phải tu luyện cả đời.

Cách đây không lâu, một người bạn nói với tôi rằng cô ấy thất tình, rất đau khổ! 
Tôi nói: "Ngay từ khi em chuẩn bị yêu, thì đau khổ đã là kết cục 'chắc chắn' rồi", tôi 
nói với cô ấy: "Em không nên đau khổ, mà nên tự trách bản thân, tại sao năng lực của 
em lại không thể thu hút được nhiều người đàn ông 'xuất sắc' hơn đến yêu em?"
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"Thủ lĩnh" của Paciíic Construction Group, ông Nghiêm Kiến Hòa, yêu cầu con 
cái của mình truớc khi tốt nghiệp đại học, nhất định phải yêu đuơng 3 lần. Đó mới là 
"cao thủ ", những nguời chua từng bị tổn thuơng trong tình yêu, thì mãi mãi "chưa 
trưởng thành

Trong cuộc đời con nguời, sẽ gặp phải 4 kiểu tình cảm:

A. Bạn yêu anh ấy/cô ấy, anh ấy/cô ấy không yêu bạn.

B. Anh ấy/cô ấy yêu bạn, bạn không yêu anh ấy/cô ấy.

c. Bạn yêu anh ấy/cô ấy, anh ấy/cô ấy cũng yêu bạn, nhung hai nguời không 
thể đến đuợc với nhau.

D. Bạn không yêu anh ấy/cô ấy, nhung hai nguời lại đến với nhau.

Đàn ông rơi vào truờng họp D, thuờng là vì "nghèo

Phụ nữ rơi vào truờng họp D, thuờng là vì "xẩu" (hoặc là lấy chồng "đại gia").

s. Vạch trốn tnAn bỉểu dỉễn "oscur" càn phụ nữ khỉ nổi dổl, 
hàu hét dân ônq dèu trứnq "dính chưởnq"

Khi bạn theo đuổi một nguời phụ nữ, cô ấy liên tục nhấn mạnh rằng hai nguời 
chỉ là bạn bè, vậy bạn nên làm gì?

Có hai loại đàn ông:

• Loại thứ nhất sẽ nghĩ rằng vẫn còn hy vọng, ít nhất thì cũng giữ đuợc mối 
quan hệ, nếu có cơ hội, sẽ tiếp tục tấn công, dùng thành ý để cảm hóa cô ấy. 
Loại này đuợc gọi là những nguời đàn ông tốt.

• Loại thứ hai sẽ nghĩ rằng đây đã là một tình huống không còn cứu vãn đuợc, 
đối phuơng chắc chắn không có hứng thú với mình, không nên lãng phí thời 
gian thêm nữa. Có thể họ sẽ nghĩ, hoặc là làm bạn gái của tôi, hoặc là chia tay, 
tôi không có thời gian để làm bạn bình thuờng với cô.

Cả hai loại đàn ông này đều chỉ hiểu phụ nữ ở bề mặt, không nhìn thấy đuợc thế 
giới nội tâm của họ. Khi phụ nữ liên tục nói rằng cô ấy chỉ coi bạn là bạn bè, đừng 
hoàn toàn tin vào lời nói của cô ấy, hãy phân tích khi nào nên từ bỏ và khi nào nên tiến 
tới.

Trường hợp thứ nhất: Cô ấy liên tục nhấn mạnh rằng cô ấy chỉ coi bạn là bạn 
bè, rất ít khi nhận cuộc gọi từ bạn và thường tránh né bạn. Đừng tin rằng cô ấy coi bạn 
là bạn bè, thực chất cô ấy đang từ chối bạn một cách gián tiếp, hy vọng rằng thời gian 
trôi qua, bạn sẽ tự biết từ bỏ. Bạn thử nghĩ xem, có người bạn thực sự nào lại liên tục 
nhắc nhở bạn rằng họ chỉ coi bạn là bạn bè không? Bạn bè thực sự không cần phải 
nhắc nhở hay nhấn mạnh điều này. Đừng lãng phí thời gian và đừng cố gắng đảo 
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ngược tình thế, thay vào đó hãy dành thời gian cho một cô gái xinh đẹp hơn, có nội 
tâm sâu sắc hơn.

Trường hợp thứ hai: Neu cô ấy nói rằng cô ấy chỉ coi bạn là bạn bè, nhưng 
vẫn thường xuyên gọi điện trò chuyện với bạn, thường xuyên gặp gỡ bạn, và trong các 
cuộc nói chuyện, hai người rất thân mật, đừng tin rằng cô ấy chỉ coi bạn là bạn bè. Khi 
cô ấy liên tục nói rằng hai người chỉ là bạn, thực chất cô ấy đã có cảm xúc với bạn, 
nhưng cô ấy muốn giữ cho mình vẻ ngoài kiêu kỳ, hy vọng rằng bạn sẽ đưa ra mức giá 
cao hơn.

Cô ấy đang suy nghĩ rằng nếu thẳng thắn thừa nhận có cảm xúc với bạn ngay 
lập tức, cô ấy sẽ trở nên rẻ mạt, mất giá trị. Những cô gái như thế này thường tạo ra 
một "rào cản giả" để bạn vượt qua. Neu bạn phán đoán sai lầm, bạn sẽ phụ lòng cô ấy 
và làm tổn thương chính mình. Những cô gái như vậy rất mong muốn bạn chủ động 
tạo ra một cơ hội để cả hai có thể tự nhiên đến với nhau.

Có những chàng trai ngây thơ, khi theo đuổi con gái, sẽ hỏi một cách kỳ lạ: 
"Anh có thể hôn em được không? " Bạn bảo cô ấy trả lời thế nào? Đây vốn là một câu 
hỏi khó, nếu cô ấy trả lời rằng được, chẳng phải sẽ rất mất giá trị sao! Nhưng liệu cô 
ấy không muốn bạn hôn cô ấy không? Cũng không phải như vậy. Vậy khi nào bạn nên 
hôn cô ấy? Khi phụ nữ sẵn lòng hẹn hò với bạn hơn 3 lần, điều đó có nghĩa là cô ấy có 
cảm tình với bạn và muốn phát triển mối quan hệ. Sau 3 lần, bạn có thể tỏ tình. Neu 
nắm tay cô ấy mà cô ấy không rút tay lại, điều đó có nghĩa là đã đến lúc dừng việc 
theo đuổi và tiến đến bước tiếp theo. Khi bạn nắm tay mà cô ấy không rút ra, bạn có 
thể tiến đến bước tiếp theo.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Khi lời nói và hành động của một người 
mâu thuẫn, chúng ta phải giải mã từ hành động của họ.

Đàn ông thường nghĩ rằng phụ nữ thích được khen ngợi vẻ đẹp, nhưng đừng để 
bị lừa. Phụ nữ xấu có thể cần điều đó, nhưng khi gặp phụ nữ xinh đẹp, đừng khen cô 
ấy, vì đàn ông nào cũng khen cô ấy rồi, cô ấy đã quá quen thuộc với điều đó. Neu bạn 
khen cô ấy, bạn sẽ chẳng là gì trong mắt cô ấy, cô ấy sẽ không thèm nhìn bạn lấy một 
cái. Cách làm đúng là tìm ra một khuyết điểm nhỏ của cô ấy, nói đùa về nó, nếu cô ấy 
cười, điều đó có nghĩa là cô ấy đã chú ý đến bạn, và đó chính là "tỉa lửa" trong truyền 
thuyết. Hãy chú ý đến mức độ, vì mức độ quyết định thành công!

Trong các bộ phim truyền hình, nam và nữ chính thường bắt đầu bằng cách 
"chọc ghẹo " nhau. Sự "chọc ghẹo " này chính là tia lửa của tình yêu. Trong khi những 
người đàn ông khác đều tán tụng "váy công chúa" của cô ấy, bạn nên giẫm lên "váy 
công chúa" đó (ở đây "váy công chúa" chỉ là một phép ẩn dụ). Phụ nữ xinh đẹp thường 
có hứng thú với những người đàn ông không tán tụng họ. Khi một người phụ nữ không 
được tán tụng, cô ấy có thể thích những người tán tụng mình, nhưng nếu cô ấy thường 
xuyên được tán tụng, cô ấy sẽ thích những người không tán tụng mình. Con người 
thường thích những người khác biệt.

Còn một tình huống khác là sự kết họp giữa sở thích và nghề nghiệp càng đối 
lập, càng dễ làm người khác muốn tìm hiểu sâu hơn về bạn. Ví dụ, bạn là một luật sư 
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nam, nhưng sở thích của bạn là nhảy múa Latin. Điều này sẽ khiến người khác muốn 
tìm hiểu về bạn nhiều hon và bạn cũng dễ trở nên cuốn hút. Sự kết hợp đối lập này rất 
dễ làm người khác mê mẩn và để lại ấn tượng sâu sắc. Một sự kết họp đối lập như vậy 
sẽ tăng cường vận đào hoa của bạn. Đừng bao giờ để mình quá hoàn hảo ngay từ đầu. 
Một người hoàn hảo đến mức không có khuyết điểm, đó chỉnh là khuyết điểm lởn 
nhẩt. Neu lần gặp đầu tiên bạn đã quá ấn tượng, lần gặp sau sẽ không còn bất ngờ nữa. 
Bạn cần tạo ra sự tưong phản mạnh mẽ để khơi dậy cảm xúc đối lập trong lòng cô ấy.

Tôi có một người bạn, bề ngoài trông rất bình thường, mỗi khi gặp cô gái lần 
đầu tiên, anh ấy luôn là người ít được chú ý nhất, không ai có cảm tình với anh ấy. 
Nhưng chỉ cần có cơ hội gặp gỡ lần sau, như khi hát karaoke cùng nhau, giọng hát và 
sức hút vượt trội của anh ấy sẽ tạo nên sự tương phản mạnh mẽ với lần gặp trước, và 
sự tương phản này sẽ tạo nên tia lửa của tình yêu. Bạn của tôi chưa bao giờ thiếu phụ 
nữ, và tất cả đều là những cô gái xuất sắc.

Bạn sẽ nhận thấy rằng, dù là tiểu thuyết võ hiệp Trung Quốc hay phim siêu anh 
hùng Marvel của Mỹ, bất kỳ nhân vật anh hùng nào khiến chúng ta say mê đều bắt đầu 
từ một kẻ vô danh. Neu phim võ hiệp mà nhân vật chính ngay từ đầu đã là công tử nhà 
giàu, võ công cao cường, hoàn hảo mọi mặt, chúng ta khó mà bị cuốn hút. Những nhân 
vật như Quách Tĩnh, Dương Quá, Lệnh Hồ Xung, Trương Vô Kỵ, Vi Tiểu Bảo... chúng 
ta yêu mến họ chính vì họ xuất hiện trong hoàn cảnh thấp kém, và sau đó đã tạo nên sự 
đối lập mạnh mẽ. Hãy nhớ rằng, tia lửa của tình yêu nảy sinh từ những sự đối lập 
mạnh mẽ, và đó chính là sức hấp dẫn mà sự kết họp đối lập mang lại.

6. Tqỉ sao hồn nhân của bạn Iqỉ bết hạnh? Hết lộ bí mệt ít 
aỉbỉết củahaỉqỉớỉ

Hôn nhân giống như chơi cờ vây, khi thực lực tổng họp của hai người càng gần 
nhau, thì thời gian giằng co sẽ càng lâu, khi thực lực tổng họp càng chênh lệch, thì 
"chết" càng nhanh. Có câu nói rất hay: "Càng có nhiều điểm chung, càng ít tranh 
luận", sự không phù họp giữa hai người, chính là ngòi nổ dẫn đến cửa tử của hôn 
nhân.

Hôn nhân bền vững, không thể dựa vào sự giám sát và đạo đức để duy trì, mà 
phải liên tục nâng cao giá trị bản thân, kiềm chế lẫn nhau, khiến hai bên phụ thuộc vào 
nhau, không thể rời xa nhau, hôn nhân mới ngày càng bền chặt. Ví dụ như, khi bạn kết 
hôn với một người phụ nữ, bạn tay trắng, mà cô ấy bằng lòng lấy bạn, thì bạn nên 
mang ơn, tạ ơn trời đất! 7, 8 năm sau, bạn vẫn giậm chân tại chỗ, người ta chê bạn, 
muốn rời xa bạn, bạn lại nói người ta bạc tình, đó là bạn không hiểu nhân tính! Người 
ta đã cho bạn rất nhiều thời gian, đã cho bạn đủ cơ hội, chưa nói đến số dư trong tài 
khoản ngân hàng của bạn, mang lại cho người ta cảm giác an toàn đến đâu, thì ít nhất 
bạn cũng phải cho người ta nhìn thấy một chút hy vọng chứ? Tôi chưa bao giờ thấy 
người có thực lực bị người khác bỏ rơi, người có thực lực chỉ bỏ rơi người khác.
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Lời khuyên dành cho đàn ông, tốt nhất là đừng nên lấy những kiểu phụ nữ 
này:

1. Phụ nữ quá xinh đẹp, tốt nhất là đừng nên lấy. Hôn nhân là một cuộc chiến 
trường kỳ, quá xinh đẹp sẽ tạo ra quá nhiều yếu tố bất ổn, bởi vì họ luôn nhận 
được những cám dỗ từ bên ngoài, mọi người đều tâng bốc họ, một khi họ bị bạn 
đối xử bất công, họ sẽ rời xa bạn, bởi vì người thay thế quá nhiều. Càng nhiều 
lựa chọn, tỷ lệ ngoại tình càng cao, càng ít lựa chọn, hôn nhân càng bền vững.

2. Con gái được bố cưng chiều quá mức, cố gắng đừng nên lấy. Tình yêu của bố 
dành cho con gái, là vô điều kiện, không đòi hỏi báo đáp. Trước đây, khi tôi làm 
việc ở Thượng Hải, tôi quen biết một cô gái, chiều nào bố cô ấy cũng đạp xe đi 
giữ chỗ đậu xe cho cô ấy, quần áo của cô ấy đều do bố cô ấy giặt, cơm nước 
cũng do bố cô ấy đổi món nấu những món cô ấy thích, hơn nữa, cô ấy chưa bao 
giờ phải làm việc nhà, tất cả đều do bố cô ấy bao trọn gói. Kiểu con gái này, nếu 
lấy về nhà, đối với người chồng mà nói, áp lực sẽ rất lớn, bởi vì cho dù bạn có 
xuất sắc đến đâu, cũng không thể qua mặt bố cô ấy. Vì có sự so sánh, cho dù 
bạn có nỗ lực đến đâu, cũng rất khó làm được như vậy, sự chênh lệch và mất 
cân bằng sẽ khiến con người mất lý trí, cuối cùng trở thành bệnh nhân tâm thần.

3. Phụ nữ giỏi giang hơn bạn rất nhiều, đừng nên lấy. Bởi vì họ đã trải nghiệm 
quá nhiều, thấy quá nhiều thứ, thấy quá nhiều cảnh đời, bạn tặng họ đồng hồ 
Omega, họ cũng chẳng cảm động, bởi vì bạn bè của họ đều đeo Vacheron 
Constantin. Cho dù bạn có nỗ lực đến đâu, cũng rất khó lọt vào mắt xanh của 
họ, trong mắt họ, có thể bạn mãi mãi là người đàn ông vô dụng, mãi mãi không 
thể thỏa mãn họ.

Tiếp theo, nói về những kiểu đàn ông không nên lấy:

1. Đàn ông đam mê cờ bạc và vô trách nhiệm, không nên lấy. Bởi vì đam mê cờ 
bạc và vô trách nhiệm là những tật xấu không thể sửa. Khi người phụ nữ phát 
hiện ra chồng mình thích đánh bạc, họ thường muốn cứu vớt anh ta, suy nghĩ 
này cũng giống như việc bạn mua vé số, hy vọng trúng 500 triệu vậy, tỷ lệ 
thành công cực kỳ thấp, anh ta sẽ không bao giờ thay đổi, kết cục là bạn cũng 
mất trắng. Nếu bạn đang yêu, phát hiện ra bạn trai thích đánh bạc, cho dù anh ta 
có xuất sắc đến đâu, cũng đừng nên lấy anh ta, cuối cùng, anh ta sẽ vắt kiệt bạn, 
con bạc là những người không đáng tin.

Thắng lợi thực sự của sòng bạc, chính là nhân tính của bạn, họ không sợ hôm 
nay bạn thắng, ngày mai không đến, bởi vì họ biết bạn nhất định sẽ quay lại, chỉ có 
một kiểu người sẽ không bao giờ quay lại, đó là những người vợ con bỏ đi, nợ nần 
chồng chất. Sòng bạc đánh cược vào nhân tính, họ biết rõ rằng, mọi con bạc cuối cùng 
đều sẽ rơi vào kết cục đó, mới buông tha. Lấy chồng, phải xem anh ta có trách nhiệm 
hay không, những người đàn ông vô trách nhiệm, nhất định đừng nên lấy, yêu đương 
là niềm vui ngắn ngủi, hôn nhân là sự hy sinh cả đời.

Tôi có một học viên đã lấy phải một người đàn ông vô trách nhiệm, họ sống với 
nhau được 6-7 năm, ngày nào cũng đau đầu vì chuyện trả nợ. Rất nhiều người hỏi tôi, 
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làm thế nào để đánh giá một người trưởng thành? Quan điểm của tôi là, một đứa trẻ 8 
tuổi biết chịu trách nhiệm cho những việc mình làm, đó gọi là trưởng thành; một người 
đàn ông 60 tuổi không biết chịu trách nhiệm cho những việc mình làm, đó gọi là trẻ 
con. Chịu trách nhiệm chính là trưởng thành, chung sống với một người trẻ con là vô 
cùng nguy hiểm.

2. Dùng nhân tính để kiểm tra lòng người. Lòng người là quan trọng 
nhất, kẻ xấu dễ dàng có được thành công nhất thời, đó là sự thật phũ 
phàng. Một kẻ xấu chắc chắn sẽ không muốn chia sẻ niềm vui thành 
công với vợ, bởi vì thành công của họ đều là dựa vào việc bóc lột người 
khác mà có được. Bạn đã lấy anh ta, bạn và anh ta là người thân không 
huyết thống, làm sao có thể hy vọng anh ta đối xử tốt với bạn?

Quan sát kỹ, bạn sẽ thấy, cho dù là kẻ xấu, khi tìm kiếm đối tượng kết hôn, họ 
cũng rất coi trọng nhân phẩm, hơn nữa, họ còn giàu kinh nghiệm hơn, họ có thể nhìn 
thấu đối phương chỉ trong nháy mắt, sau đó lập tức tránh xa. Kẻ xấu chỉ lấy người tốt, 
cho nên, người tốt rất dễ lấy phải kẻ xấu, đó là sự thật phũ phàng. Đó là lý do tại sao 
kẻ lừa đảo luôn tìm đến bạn? Bởi vì kẻ xấu đã loại bỏ những người cùng hội cùng 
thuyền trong đám đông, mới chọn bạn, người tốt. Hãy nhớ kỹ, xung quanh người tốt, 
cơ bản đều là kẻ xấu, xung quanh kẻ xấu, cơ bản đều là người tốt.

Chỉ có 4 tiêu chuẩn để đánh giá lòng người, khi muốn tin tưởng một người, 
hãy dùng 4 tiêu chuẩn này để lọc:

A. Hạng bét, là những người "nói suông".

B. Hạng trung, là những người "hành động".

C. Hạng khá, là những người "bỏ tiền".

D. Hạng giỏi, là những người "vừa hành động, vừa bỏ tiền".

Dưới đây là phân tích chi tiết về 4 kiểu người này, sau khi đọc xong, bạn sẽ 
"giác ngộ":

Kiểu thứ nhất, hạng bét, là những người "nói suông".

Tức là, việc gì họ cũng chỉ "hứa hẹn", nhưng "hành động" thì "bặt vô âm tín", 
lúc nào cũng "nói lời đường mật", nhưng mấy năm trời, đến cả một viên kẹo cao su 
cũng không mua cho bạn, bạn còn bị những lời "đường mật" của họ "mê hoặc".

Kiểu thứ hai, hạng trung, là những người "hành động".

Tức là, anh ta ở bên cạnh bạn, miệng thì nói lời đường mật, hành động thì "hy 
sinh" rất nhiều, nhưng chỉ cần động chạm đến vấn đề tiền bạc, là anh ta "im bặt", kiểu 
như “Em muốn anh làm gì cũng được, nhưng đừng nói đến chuyện tiền bạc, thà giết 
anh còn hơn”.

Kiểu thứ ba, hạng khá, là những người "bỏ tiền".

Kiểu người này, khi bạn ở bên cạnh họ, bạn muốn có sự ấm áp, lãng mạn, muốn 
họ "hy sinh" vì bạn, thì đó là điều không thể. Họ chỉ biết lạnh lùng ném tiền cho bạn.
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Tôi có một người bạn đã lấy phải kiểu đàn ông như vậy, người đàn ông đó ngoài việc 
đưa tiền ra, thì không có bất kỳ hành động quan tâm, chăm sóc nào khác. Đồng thời, 
anh ta đi đâu, khi nào về, bạn cũng đừng hỏi, anh ta lúc nào cũng tỏ vẻ “Tao có tiền, 
tao ỉ à bổ mày ”, luôn coi thường bạn, vật chất thì có thể thỏa mãn bạn, nhưng tinh thần 
thì chà đạp bạn không thương tiếc.

Kiểu thứ tư, hạng giỏi, là những người "vừa hành động, vừa bỏ tiền".

Tức là, anh ta không những sẵn sàng "hy sinh" vì bạn, nấu com, dọn dẹp cho 
bạn, không những sẵn sàng "bầu bạn" với bạn, mà còn sẵn sàng "chi tiền" cho bạn, đó 
mới là "người đàn ông trong mơ".

Sau này, khi nhìn người, hãy dùng 4 tiêu chuẩn này để "giát mã", sẽ không bao 
giờ sai, có thể giúp bạn "tránh" được rất nhiều "cạm bẫy", tránh bị "tra nam" "bóc 
ỉột"!

[Lưu ý quan trọng]: Do giới hạn về dung lượng, ở đây, tôi sẽ không nói quá 
nhiều về những "vùng xám " trong tình cảm, còn những "bí kíp " về "thủ đoạn " tình 
cảm, bí mật của hai giới, "mưu mô " vợ chồng, "tuyệt chiên" tình yêu, hôn nhân, cách 
giải quyết vấn đề "ngoại tình " trong hôn nhân, cách "đấu trí với tiều tam ", phụ nữ làm 
thế nào để "nam giữ quyền ỉực tài chính", "tuyệt chiêu chỉnh phục" người khác phái,... 
Các bạn hãy tham khảo cuốn sách “Tình Cám Bí Tịch ”, sau khi đọc xong cuốn sách 
này, bạn sẽ trở thành "bậc thầy tình yêu", điều khiển tình cảm của người khác phái dễ 
như trở bàn tay.
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CHƯƠNG 4: Bí KÍP KIẾM nèn, MÂM

Nhân tính Mối quan hệ 
chiến lược

Tầm nhìn dài 
hạn

1. Tqỉ sao lươnq cửa bạn Iqỉ thàp như vộq? Vạch tràn 
"thuật quqèn mưu" ứể cố thu nhập cao

Tôi có một người bạn, khi đi phỏng vấn, khi được hỏi muốn nhận lương bao 
nhiêu, anh ta sẽ nói: “Anh chị cứ quyéí định đi, anh chị thấy tôi đáng giá bao nhiêu thì 
trá cho tôi bấy nhiêu. ” Kỳ thực, anh ta ngại nói ra yêu cầu của mình, sợ nói cao quá sẽ 
dọa đối phương, nói thấp quá thì lại sợ bị coi thường. Yêu cầu quá cao, lại sợ mất cơ 
hội việc làm, yêu cầu quá thấp, nếu được nhận vào làm, anh ta lại cảm thấy ấm ức. 
Kiểu người này, đầu sợ trộm, đuôi sợ cưóp, không dám đưa ra yêu cầu của bản thân, 
nhường quyền quyết định chi phí sinh hoạt hàng tháng của mình cho người khác, làm 
sao để giải quyết?
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Thật ra, cho dù đối phương có cảm thấy yêu cầu của bạn cao, nhung chỉ cần họ 
cảm thấy bạn là ứng viên phù họp, họ sẽ mặc cả với bạn. Neu hai bên đều nhuợng bộ, 
thì mức luơng cuối cùng của bạn chắc chắn sẽ cao hon so với mức luơng mà bạn mong 
muốn. Còn nếu đối phuơng cảm thấy bạn không phải là ứng viên phù họp, thì họ cũng 
sẽ không nhận bạn chỉ vì mức luơng bạn đua ra thấp. Neu yêu cầu của bạn cao hơn so 
với ngân sách của công ty, bạn sẽ nhận đuợc những kết quả sau:

1. Bạn đuợc nhận mức luơng nhu mong muốn, bởi vì đối phuơng cảm thấy bạn 
đáng giá (đây là kết quả tốt nhất).

2. Đối phuơng mặc cả với bạn, bởi vì bạn là ứng viên phù họp, tuy không đuợc 
nhận mức luơng nhu yêu cầu, nhung mức luơng cuối cùng bạn nhận đuợc sẽ 
cao hơn so với mức luơng mà bạn mong muốn (đây là kết quả trung bình).

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Chỉ cần đối phương bắt đầu đàm phán 
với bạn, thì nghĩa là họ có hứng thú với bạn.

3. Đối phương cảm thấy bạn căn bản không đáng giá mức lương đó, cũng không 
phải là người mà họ cần, trong lòng họ căn bản không muốn nhận bạn, đưa ra 
mức lương cao hay thấp đều như nhau, việc đối phương yêu cầu bạn đưa ra 
mức lương chỉ là thủ tục mà thôi (đây là kết quả tệ nhất).

Ngược lại, nếu mức lương bạn đưa ra thấp hơn so với ngân sách của công ty, 
bạn cũng sẽ nhận được những kết quả sau:

1. Đối phương cảm thấy bạn đáng giá, nhưng họ sẽ không chủ động trả lương cao 
hơn cho bạn chỉ vì bạn đưa ra mức lương thấp, cho nên bạn sẽ nhận được mức 
lương thấp như yêu cầu (đây là kết quả tốt nhất).

2. Đối phương cảm thấy bạn là ứng viên phù họp, nhưng vẫn mặc cả với bạn, xem 
có thể giảm lương xuống một chút hay không, để tiết kiệm chi phí cho công ty. 
Neu bạn đồng ý, mức lương bạn nhận được sẽ thấp hơn so với mức lương mà 
bạn mong muốn (đây là kết quả trung bình).

3. Đối phương cảm thấy bạn căn bản không đáng giá, không phải là người mà họ 
cần, họ ngay từ đầu đã không muốn nhận bạn, bạn đưa ra mức lương cao hay 
thấp đều như nhau, chỉ là thủ tục mà thôi (đây là kết quả tệ nhất).

Cho nên, cho dù bạn đưa ra mức lương cao hay thấp, kết quả bạn nhận được 
đều như nhau:

1. Bạn nhận được mức lương như yêu cầu.

2. Đối phương mặc cả với bạn.

3. Bạn không được nhận vào làm.

Lúc này, bạn có thể tự hỏi bản thân, đưa ra mức lương cao và đưa ra mức lương 
thấp, cách nào có lợi hơn? Neu bạn không đưa ra mức lương, bạn có cho rằng đối 
phương sẽ trả cho bạn mức lương công bằng sao? Khi bạn nhận được mức lương cao, 
bạn sẽ nỗ lực phát triển bản thân, cố gắng phù họp với vị trí đó, tâm lý của bạn sẽ rất 
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tích cực. Còn nếu bạn nhận được mức lương thấp, bạn sẽ cảm thấy ấm ức, sẽ không có 
tâm lý phát triển tích cực, ngược lại, bạn sẽ làm việc hời hợt, sống qua ngày. Đa số 
mọi người đều không dám thẳng thắn đưa ra yêu cầu của bản thân.

Chúng ta từ nhỏ đến lớn đều bị nhồi nhét những thứ có vẻ là đạo lý, nhưng lại 
vô dụng, ví dụ như: Chỉ có hào phóng mới là tốt, ích kỷ là không tốt, đừng quên, hào 
phóng chỉ là một dạng ích kỷ cao cấp hơn mà thôi. Câu chuyện "Khổng Dung 
nhường lê " dạy chúng ta, phải nhường thứ tốt cho người khác, giữ thứ tồi tệ lại cho 
bản thân, như vậy mới là vĩ đại. Neu trình độ của bạn chưa đủ cao, câu chuyện này sẽ 
khiến bạn cho rằng bản thân không xứng đáng có được thứ tốt đẹp, chỉ có thứ tồi tệ 
mới thuộc về bạn.

Ví dụ như, bạn và một người bạn cùng theo đuổi một cô gái rất xinh đẹp, nhưng 
người bạn đó nói với bạn rằng, anh ta rất thích cô gái đó, nhưng bạn cảm thấy cô gái 
đó thích bạn hơn, nếu bạn theo đuổi được cô ấy, bạn có cảm thấy áy náy không? Neu 
bạn có chút áy náy hoặc là ngại ngùng, thì bạn đã bị đầu độc bởi câu chuyện "Khổng 
Dung nhường lê" rồi.

Bạn và cô gái đó tương tư nhau, chỉ vì người bạn kia tỏ vẻ rất thích cô ấy, bạn 
sợ mất lòng bạn bè, cho nên nhường cho anh ta, đó không phải là vĩ đại, mà là trẻ con. 
Nam nữ yêu nhau là chuyện bình thường, không phải vĩ đại, cũng không phải hèn 
mọn. Neu vì người bạn kia thích cô ấy mà bạn từ bỏ, bạn không những hy sinh bản 
thân, mà còn hy sinh cả tình yêu của cô gái đó, đó là ngu ngốc. Tôi không phải là nói 
thứ tốt nhất định phải giữ cho bản thân, đối với con cái, bạn nên nhường như "Khổng 
Dung nhường lê ", còn những chuyện khác, đừng quá tin tưởng vào Khổng Dung.

Hồi học cấp 2, tôi thích một cô gái, tôi không dám nói chuyện với cô ấy, ngược 
lại, tôi luôn khuyến khích người bạn thân của tôi theo đuổi cô ấy, người bạn thân của 
tôi cũng ngại ngùng, anh ấy nói: “Hình như cô ẩy thích cậu, cậu theo đuổi cô ẩy đi, 
chắc chắn sẽ thành công, ” tôi và người bạn thân của tôi cứ đùn đẩy nhau, cuối cùng, 
cô gái đó bị một chàng trai khác cưa đổ, đau lòng quá! Chúng ta từ nhỏ đến lớn đều bị 
nhồi nhét suy nghĩ: ích kỷ là không tốt, hào phóng mới là vĩ đại, tức là lấy đồ của 
người khác là không tốt, chỉ có cho người khác mới là vĩ đại.

Khi chúng ta lớn lên, làm nhân viên bán hàng, chúng ta sẽ trở thành một nhân 
viên bán hàng không dám nói đến tiền, bởi vì khi mặc cả với khách hàng, chúng ta 
cảm thấy như mình đang gián tiếp lấy tiền của họ, đặc biệt là khi gặp những khách 
hàng quen biết, chốt đơn trở thành chướng ngại vật lớn nhất của bạn, bạn sẽ cho rằng 
hành vi đó là ích kỷ, vô hình chung, trong lòng bạn sẽ có cảm giác tội lỗi. Kiểu người 
này, hoặc là ngại ngùng làm nhân viên bán hàng, cho rằng làm nhân viên bán hàng là 
một việc mất mặt, cho dù có làm nhân viên bán hàng, thì họ cũng không dám chốt đơn, 
cuối cùng, họ vẫn nghèo.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: vấn đề lớn nhất của người bình thường, 
chính là cái gì cũng sợ, chỉ có nghèo là không sợ!
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2. "Thành cônq học" mớĩ tò "trò lùta" lớn nhàt, đtfnq để bỉ 
"mốc túr nỉta

Rất nhiều người thích đọc sách truyền cảm hứng, hoặc nghe diễn thuyết truyền 
cảm hứng, hoặc xem những câu trích dẫn tạo động lực để "nâng cao " tinh thần, đặc 
biệt là khi "tuột mood", họ sẽ nghe diễn thuyết truyền cảm hứng để "nhắc nhở" bản 
thân, chỉ cần "kiên trì", thì vẫn còn hy vọng. Tôi không hoàn toàn phủ nhận điều này, 
nhưng tôi muốn cùng mọi người nhìn nhận sự thật đằng sau nó.

Tôi từng nghe một bài giảng truyền cảm hứng, trên lóp, trợ giảng hỏi tôi: "Khỉ 
gặp phải trắc trở trong sự nghiệp, anh làm thế nào để khích lệ bản thân? ", tôi trả 
lời: "Tôi chưa bao giờ khích lệ bản thân". Mọi người có mặt đều ngớ người ra, bởi vì 
họ cho rằng khích lệ bản thân là điều quan trọng nhất. Trợ giảng hỏi: “Tại sao anh 
không khích lệ? ”, tôi nói: "Khỉ gặp phải trắc trở và vẩn đề, tôi sẽ lập tức suy nghĩ xem 
có bao nhiêu cách để giải quyết vẩn đề đó, không có thời gian để khích lệ bản thân".

Cảm nhận bản thân và giải quyết vấn đề, cái nào quan trọng hơn? Những ai cho 
rằng cảm nhận quan trọng hơn, thì có thể khích lệ bản thân, để bản thân cảm thấy dễ 
chịu hơn một chút rồi mới bắt tay vào làm việc. Rất nhiều đứa trẻ cũng làm như vậy, 
đứa trẻ không muốn đi học, bố mẹ tìm mọi cách để dỗ dành, để con cảm thấy dễ chịu 
hơn, tâm trạng tốt lên, đứa trẻ sẽ đồng ý đi học. Chắc hẳn mọi người sẽ cho rằng tôi 
đang ám chỉ ai đó, đúng vậy, tôi thực sự đang nói đến những người chỉ cần được khích 
lệ mới hành động, giống như trẻ con. Còn nếu bạn cho rằng giải quyết vấn đề quan 
trọng hơn cảm nhận, thì bạn nên dành toàn bộ thời gian để tìm cách, nếu không tìm ra 
cách, thì hãy đi hỏi cao thủ hoặc là bỏ tiền ra học, xem có cách nào mới hay không. 
Neu cách mới vẫn thất bại, thì hãy tiếp tục tìm cách mới hơn, cứ như vậy.

Khi bạn gặp phải trắc trở, việc tìm kiếm cách giải quyết quan trọng hơn việc 
giải tỏa cảm xúc. Khi bạn đang tìm cách, nếu còn thời gian, bạn có thể điều chỉnh tâm 
trạng, còn nếu không đủ thời gian, mà bạn vẫn điều chỉnh tâm trạng, thì đó là lãng phí 
thời gian.

Lấy ví dụ, trời lạnh đi bơi, có hai cách để xuống nước. Cách thứ nhất, gọi là 
"nhát gan như chuột", bạn có thể từ từ nhúng ngón chân xuống nước, cảm thấy lạnh, 
thì lại rụt lại, từ từ thử bằng ngón chân, làm quen với nhiệt độ của nước, sau đó, dùng 
một ít nước vẩy lên người. Bạn cần phải mất hơn 10 phút mới có thể làm quen với 
nhiệt độ của nước. Cách thứ hai, là bạn biết nước lạnh, trực tiếp nhảy xuống, trong 30 
giây đầu tiên, bạn sẽ run cầm cập vì lạnh, 1 phút sau, bạn có thể tự do bơi lội trong 
nước. Đó mới là phong cách của người trưởng thành, họ không quá coi trọng cảm 
nhận, mà trực tiếp hướng đến kết quả. Những người thường xuyên tham gia các khóa 
học truyền cảm hứng mới có động lực, có thể dùng một từ để hình dung, đó là "con 
nghiện". Giống như rất nhiều người ăn ớt, yêu đương, hoặc là "hút chích", hoặc là 
uống rượu, cảm xúc của họ rất dễ lên đỉnh, nhưng khi trở lại bình thường, họ sẽ có 
triệu chứng "cai nghiện", cảm thấy khó chịu, sau đó, họ lại phải dựa vào những cách 
đó để kích thích bản thân, cuối cùng, trở thành vòng luẩn quẩn, đó chính là nghiện.
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Ví dụ như, gia đình bạn tổ chức một bữa tiệc lớn, đến tối, mọi người ra về hết, 
bạn sẽ cảm thấy hụt hẫng. Nếu cảm giác hụt hẫng đó mãnh liệt đến mức bạn cần phải 
tổ chức một bữa tiệc tương tự với bạn bè mỗi tuần, nếu không tổ chức, bạn sẽ cảm 
thấy buồn bã, thậm chí là ảnh hưởng đến công việc, thì đó chính là nghiện.

Những người quá phụ thuộc vào sách truyền cảm hứng hoặc là khóa học truyền 
cảm hứng, sẽ có 4 kết cục:

1. Thời gian duy trì ngắn

Cảm xúc dâng trào không thể duy trì lâu dài, không phải là do năng lực của 
diễn giả hoặc là tác giả kém cỏi, cũng không phải là do bạn không muốn thay đổi, mà 
là do não bộ của chúng ta không thể tiết ra loại hóa chất kích thích này trong thời gian 
dài. Vừa bước ra khỏi khóa học truyền cảm hứng, bạn cảm thấy mình có thể chinh 
phục cả hệ mặt trời, một thời gian sau, bạn sẽ trở về "nguyên hình".

2. Số lần lặp lại nhiều

Người bình thường cho rằng tham gia khóa học truyền cảm hứng giống như sạc 
pin, sạc xong, quay về là xung phong. Giống như hút thuốc lá để tỉnh táo, buồn ngủ là 
phải châm một điếu. Tham gia khóa học truyền cảm hứng mới có động lực, sẽ khiến 
chúng ta phải sạc pin ngày càng nhiều.

3. Liều lượng ngày càng lớn

Sức mạnh sau khi tham gia khóa học, thực sự có thể khiến một người làm được 
mọi thứ trong một khoảng thời gian ngắn, nhưng cảm xúc là thứ dễ gây nghiện, sau 
khi nghiện, liều lượng mà bạn cần sẽ ngày càng lớn. Khi bạn được bậc thầy truyền 
cảm hứng, bạn sẽ xông pha phấn đấu, khi dược lực giảm, bạn lại cần bậc thầy truyền 
cảm hứng. Đến lần thứ 3, thứ 4, bạn cần liều lượng kích thích lớn hơn mới có cảm 
giác, cùng một bậc thầy truyền cảm hứng cho bạn nhiều lần, bạn sẽ rất khó cảm nhận 
được sự choáng ngợp như lần đầu tiên, lúc này, bạn phải tìm bậc thầy khác để truyền 
cảm hứng cho bạn.

Đọc sách truyền cảm hứng cũng vậy, đặc biệt là những câu chuyện về người 
khuyết tật, sau khi đọc xong, bạn sẽ cảm thấy mình có thể cứu vớt cả gia đình. Vấn đề 
là, lần đầu tiên truyền cảm hứng cho bạn có thể là người không có hai tay, đến lần thứ 
hai, có thể bạn phải cần đến người không có cả tay và chân mới có thể truyền cảm 
hứng cho bạn.

4. Làm việc theo cảm xúc

Thường xuyên được truyền cảm hứng sẽ hình thành thói quen, tâm trạng tốt 
mới làm việc chăm chỉ, tâm trạng không tốt, thì làm việc ẩu tả, hoặc là nghỉ làm. 
Giống như rất nhiều người, chỉ khi tâm trạng tốt, có không khí, mới hứng thú ân ái, 
phải tâm trạng tốt mới hành động. Nói một cách thô tục, chẳng lẽ kỹ nữ thời xưa phải 
đợi đến khi có không khí mới tiếp khách sao? Nếu bạn muốn thành công, chẳng lẽ phải 
đợi đến khi tâm trạng và cảm xúc của bạn lên đỉnh, thì bạn mới làm những việc mà 
bạn nên làm sao? Nếu bạn thực sự muốn đạt được mục tiêu của cuộc đời, bạn nên học 
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hỏi kỹ nữ, cho dù tâm trạng có tệ đến đâu, tôi cũng phải làm. Cao thủ làm việc, chưa 
bao giờ quan tâm đến tâm trạng của bản thân.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Người bình thường bị cảm xúc sai 
khiến, cao thủ sai khiến cảm xúc.

"Nhân tỉnh - Thương trường" dạy những điều thực tế, thực sự cầu thị, còn 
"thành công học" chủ yếu là "truyền cảm hứng". Chúng tôi chú trọng vào thủ đoạn và 
phương pháp của nhân tính, còn "thành công học " dạy bạn phải "dũng cảm ”, "vô căn 
cứ" phóng đại ước mơ của bạn lên gấp 10 lần, nói với bạn rằng, chỉ cần "dám nghĩ", 
"quyết tâm", thì nhất định sẽ "thành công". Nhưng bạn phải hiểu rằng, "dám nghĩ" là 
một chuyện, có thể "làm được" hay không lại là chuyện khác.

Tây Sở Bá Vương - Hạng Vũ, chẳng lẽ không lợi hại hơn bất kỳ "diễn giả thành 
công học" nào sao? Nhưng cuối cùng ông ấy vẫn thất bại. Những người theo chủ nghĩa 
"truyền cảm hứng" cho rằng, mọi thứ đều phải thay đổi từ tâm lý. Nhưng thử hỏi, 
những kẻ lừa đảo có thể lừa được người khác, chẳng lẽ là do họ có tâm lý tốt sao? Mọi 
thành công đều bắt nguồn từ sự thay đổi về tư duy và phương pháp, liên tục thay đổi 
phương pháp, cho đến khi đạt được kết quả mong muốn, mới có thể thành công. 
Thomas Edison đã sử dụng hơn 1000 phương pháp khác nhau mới phát minh ra bóng 
đèn, rất nhiều nhà khoa học thành công cũng là do liên tục thay đổi phương pháp. 
Nhân viên cần được "truyền cảm hứng", còn lãnh đạo và ông chủ cần "tư duy" và 
"phương pháp ".

3. "Thuật dụnq nqườT cửu "đế vươnq" đinh cao, khiến nqườỉ 
khác "tâm phục khẩu phục"

1. Nắm vững "thuật chế nhân"
Giữa ông chủ và nhân viên không có huyết thống, chưa nói đến những mối quan hệ 
không huyết thống, có lúc, cho dù là quan hệ cha con, cũng không thể hoàn toàn tin 
tưởng đối phương. Muốn tập trung quyền lực của mọi người vào tay mình, thì phải sử 
dụng thuật chế nhân, thuật chế nhân còn gọi là thuật dùng kẻ yếu, không thể để cấp 
dưới có quá nhiều quyền lực, hoặc là quá phụ thuộc vào họ, như vậy sẽ làm giảm 
quyền lực của bạn.

Cho dù là do chiến lược của công ty, bạn phải thăng chức cho một người, thì 
cũng phải nhanh chóng thăng chức cho một người khác, để kiềm chế người đó. Khi 
quyền lực của một người quá lớn, sẽ đe dọa đến bạn. Cái gọi là thuật chế nhân, chính 
là chia nhỏ quyền lực của cấp dưới, không thể để bất kỳ ai có quá nhiều quyền lực. 
Neu có ai dám phản bội chúng ta, thì những người còn lại sẽ tấn công kẻ phản bội đó. 
Ông chủ không thể chỉ trọng dụng trung thần, cũng không thể chỉ trọng dụng gian 
thần, trung thần có thế lực lớn, thì phải trọng dụng gian thần, gian thần có thế lực lớn, 
thì phải trọng dụng trung thần, đó chính là sự kiềm chế lẫn nhau giữa trung thần và 
gian thần.
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Trước đây, khi đọc sách lịch sử, tôi không hiểu tại sao hoàng đế lại ghẻ lạnh 
trung thần, ngược lại, lại sủng ái gian thần, bây giờ tôi đã hiểu. Khi trung thần có thế 
lực quá lớn, thì mối đe dọa của họ đối với hoàng đế không hề thua kém gian thần, 
hoàng đế trọng dụng gian thần chính là để kiềm chế trung thần. Là hoàng đế, phải liên 
tục cân bằng thế lực giữa trung thần và gian thần, họ đấu đá nhau càng khốc liệt, thì 
ngai vàng của hoàng đế càng vững chắc, nếu họ không đấu đá nhau nữa, thì họ sẽ đấu 
đá với bạn.

Sau khi đánh hạ được giang sơn, Lưu Bang đã mất 8 năm để tiêu diệt hết những 
vị vua khác họ có mối đe dọa, phong đất cho những người họ hàng nhà họ Lưu. Lịch 
sử đã chứng minh, phong vương cho người cùng họ cũng không đáng tin cậy hơn so 
với phong vương cho người khác họ. Vị vua khác họ nếu có ý đồ, thì cùng lắm là 
muốn ly khai, còn vị vua cùng họ thì khác, nếu họ có ý đồ, thì họ muốn cướp ngôi.

Với trí tuệ chính trị của Lưu Bang, ông ấy không thể không nhìn thấy điều này, 
Lưu Bang không giết sạch những công thần khai quốc, những công thần không được 
phong vương, đa số đều được giữ lại. Một mặt là vì phía Bắc còn có Hung Nô, phải 
giữ lại người để đánh trận, mặt khác, những công thần này có thể được sử dụng để cân 
bằng với những vị vua nhà họ Lưu, những vị vua nhà họ Lưu cũng có thể kiềm chế 
những công thần này, như vậy, Lưu Bang có thể nắm giữ quyền lực cao hơn cả hai 
phe, điều khiển họ. Lưu Bang vừa mất, những vị vua nhà họ Lưu liền nổi loạn, những 
công thần được giữ lại kia, lập tức phát huy tác dụng, nhanh chóng dập tắt cuộc nổi 
loạn. Chúng ta nhận thấy rằng, rất nhiều ông chủ thường xuyên bị đe dọa bởi một phe 
phái có thế lực rất lớn, chỉ cần nắm vững thuật chế nhân, thì việc quản lý nhóm sẽ trở 
nên rất nhàn nhã.

1. Luôn bảo đảm an toàn quyền lực

Đối với một ông chủ, quyền lực trong tay chính là sinh mạng, cho dù là đưa ra 
quyết sách nào, cũng luôn đặt sự an toàn của quyền lực lên hàng đầu. Chúng ta cần 
phải phòng bị những cấp cao có quyền lực, tiêu chuẩn phòng bị không phải là xem 
những cấp cao này có năng lực hay không, có uy tín hay không, có phải là người tốt 
hay không, mà tiêu chuẩn đánh giá là xem họ có khả năng và mối quan hệ để làm phản 
hay không. Nếu như một cấp cao có khả năng và mối quan hệ đó, thì phải tìm cớ để hạ 
bệ anh ta. Một người muốn làm phản, không phải là do họ có ý đồ làm phản, mà là do 
họ có khả năng làm phản, họ mới có ý đồ làm phản.

Tại sao Khang Hy lại hạ bệ Ngao Bái và Ngô Tam Quế? Lúc đó, mặc dù Ngao 
Bái và Ngô Tam Quế có chút coi thường Khang Hy, nhưng họ tuyệt đối không dám có 
ý đồ làm phản, bởi vì thời xưa, làm hoàng đế, năng lực không phải là yếu tố quan 
trọng nhất, mà chính thống mới là quan trọng nhất. Chỉ cần bạn là con cháu hoàng tộc, 
cho dù bạn chỉ là một đứa trẻ mấy tuổi, thì mọi người đều sẽ ủng hộ bạn. Còn nếu bạn 
là hoàng đế không rõ lai lịch, thì mọi thế lực đều sẽ coi bạn là kẻ phản nghịch. Cho 
nên, Ngao Bái và Ngô Tam Quế không dám dễ dàng làm phản, Khang Hy hạ bệ hai 
người họ, chỉ có một lý do, đó là bởi vì hai người họ đã có khả năng làm phản, cho dù 
là cá chết lưới rách, cũng phải hạ bệ họ.
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Việc hạ bệ những người này rất cần thủ đoạn, khi xử lý những chuyện như vậy, 
không thể trực tiếp sử dụng quyền lực, mà phải ngầm tiến hành, mới có thể loại bỏ họ 
một cách thuận lợi. Nếu bạn loại bỏ họ theo trình tự thông thường, bạn sẽ cho họ thời 
gian để chuẩn bị, những người có khả năng làm phản, sức phá hoại rất lớn, chưa chắc 
bạn đã an toàn hạ bệ được họ, thì họ đã ra tay trước rồi. Trước tiên, phải cô lập họ, 
luộc ếch trong nước ấm, điều chuyển họ khỏi vị trí quan trọng, cắt giảm thế lực của họ, 
khiến họ mất đi chỗ dựa, sau đó, dụ họ vào bẫy, cuối cùng khiến họ không thể chống 
cự, như vậy, mới có thể loại bỏ những cấp cao có quyền lực nhưng không nghe lời một 
cách hiệu quả.

Nếu bạn làm gì cũng công khai, minh bạch, làm theo trình tự, thì sẽ không có 
hiệu quả tốt. Thời Tây Hán, thế lực của các vị vua chư hầu rất lớn, quyền lực của Hán 
Cảnh Đế bị đe dọa, lúc đó, có một người tên là Triều Thác, trực tiếp đề nghị Hán Cảnh 
Đế cắt giảm quyền lực của các vị vua chư hầu, lời đề nghị này đã châm ngòi cho loạn 
bảy nước, suýt chút nữa khiến Hán Cảnh Đế mất ngôi. Hán Cảnh Đế bất lực, đành phải 
giết Triều Thác, để chứng minh với bảy nước rằng, việc cắt giảm quyền lực của các vị 
vua chư hầu không phải là ý của ông, mà là ý kiến tồi của Triều Thác. Triều Thác thật 
đáng thương, cứ như vậy mà trở thành vật tế thần.

Hán Vũ Đế khi đối mặt với tình huống tương tự, đã trực tiếp sử dụng một chiến 
lược rất lợi hại, gọi là sắc lệnh Thôi Ân. Sắc lệnh Thôi Ân là gì? Các vị vua bảy nước 
ở địa phương giống như vua của một nước, quyền lực của họ quá lớn, rất dễ huy động 
lực lượng cả nước để tấn công Hán Vũ Đế. Hán Vũ Đế đã nghĩ ra một chiêu, đó là chia 
nhỏ quyền lực của các vị vua chư hầu, để những người họ hàng của họ, anh em, cháu 
trai, em vợ,... đều được làm quan, như vậy, quyền lực của vị vua chư hầu sẽ tự nhiên bị 
phân tán. Họ hàng đều được làm quan, quyền lực và lợi ích đều tương đương với vị 
vua chư hầu, chắc chắn họ sẽ nghĩ cho lợi ích của chính mình, sẽ không nghe lời vị 
vua chư hầu, họ phải cân nhắc kỹ lưỡng. Như vậy, vị vua chư hầu rất khó huy động 
những người này đi tấn công Hán Vũ Đế. Chiêu này của Hán Vũ Đế rất cao tay, bề 
ngoài là ban ân, thực chất là cắt giảm quyền lực của các vị vua chư hầu.

5 chiến thuật quyền mưu đỉnh cao để điều khiển người khác:

1. Ban ơn đừng nên quá thường xuyên.

Lợi ích không nên ban phát quá thường xuyên, nếu ban phát quá thường xuyên, 
một mặt, tham vọng của cấp dưới sẽ phình to vô hạn, lòng tham sẽ ngày càng lớn, tiếp 
theo, nếu bạn không thể tiếp tục ban ơn với tần suất cao, họ sẽ bất mãn, đó chính là 
nguyên lý ân oán. Mặt khác, việc ban ơn liên tục sẽ khiến phần thưởng mất đi tính bất 
ngờ, con người chỉ khi nhận được phần thưởng bất ngờ mới cảm thấy vui mừng.

2. Ban ơn đừng nên quá lộ liễu.

Người đa số đều thích giữ thể diện, nếu bạn lúc nào cũng khoe khoang về lợi 
ích mà bạn đã ban phát cho họ, sợ người khác không biết, như vậy, cho dù họ có nhận 
được lợi ích, thì trong lòng cũng không thoải mái, trong mắt người khác, họ sẽ bị bàn 
tán. Hơn nữa, nếu bạn công khai mối quan hệ giữa hai người, sẽ khiến việc quản lý của 
bạn trở nên hỗn loạn, mọi người sẽ cho rằng bạn thiên vị, từ đó xa lánh bạn.
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Mọi người phải hiểu rằng, ban ơn thực sự phải chú ý đến mức độ, tính bí mật và 
nhịp điệu. Rất nhiều người phạm sai lầm, chính là họ không nghiên cứu kỹ lưỡng về 
việc ban ơn như một chiến lược dụng người, mà là làm theo cảm tính, không đặt mình 
vào vị trí của người khác, không hiểu suy nghĩ của người khác. Ban ơn một cách vô tội 
vạ như vậy, không những lợi bất cập hại, mà thậm chí còn phản tác dụng.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Hãy nhớ kỹ, kẻ vong ân bội nghĩa đều 
là do chính bạn nuôi dưỡng mà thành!

Những người thực sự biết cách quản lý, đều sẽ khéo léo tỏ ra yếu đuối trước 
mặt nhân viên, ban phát một số lợi ích nhỏ cho nhân viên, để lấy lòng họ. Kỳ thực, kỳ 
vọng của nhân viên đối với lãnh đạo rất nhỏ, chỉ cần lãnh đạo không gây khó dễ, ghi 
nhận công sức của họ, thì họ đã cảm ơn khôn xiết rồi.

Tôi quen biết một người rất lợi hại, anh ta làm cấp cao ở đâu cũng đều thành 
công. Mỗi khi đến một công ty mới, anh ta thường ban phát một số lợi ích nhỏ cho cấp 
dưới. Kỳ thực, đối với một cấp cao khi đến công ty mới, điều khó khăn nhất không 
phải là thu phục ông chủ, cũng không phải là hoàn thành chỉ tiêu, mà là làm sao để cấp 
dưới tâm phục khẩu phục. Neu cấp dưới đều tẩy chay bạn, thì ông chủ cũng không thể 
giữ bạn lại được. Tôi nhận thấy rằng, rất nhiều cấp cao có năng lực làm việc rất tốt, 
cuối cùng lại bị nhân viên cũ họp sức đuổi đi. Hãy học thuật dụng người, chốn công sở 
sẽ dễ thở hơn.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Ban ơn phải khiêm tốn, hào phóng; 
trừng phạt phải nghiêm khắc nhưng khoan dung.

3. Mắng chửi phải cẩn thận

Nhân tài xuất sắc khi phạm sai lầm, chỉ cần không phải là cố ý, thì ông chủ 
đừng nên chỉ trích, ngược lại, phải tha thứ và khuyến khích, mục đích là để tăng thêm 
cảm giác tội lỗi của họ, khiến họ nỗ lực làm việc để báo đáp. Một nhân viên khi vô 
tình phạm sai lầm, bạn mắng họ, họ sẽ nghĩ: "Tôi đã sai rồi, nhimg anh chị cũng đã 
mang tôi rồi, coi như huề nhau", kiểu nhân viên này sẽ không cố gắng sửa chữa sai 
lầm, trong lòng họ sẽ nghĩ: "Anh chị đã mang tôi, anh chị giỏi lắm, anh chị cứ làm 
đi!" Cho nên, cố ý phạm sai lầm phải trừng phạt nặng, vô tình phạm sai lầm, công ty 
bề ngoài phải phạt, nhưng trong bóng tối phải khoan dung.

4. Cứu giúp người khác lúc hoạn nạn

Tôi từng nghe thầy tôi nói một câu: “Nen bạn muốn giúp đỡ một người, thì giúp 
đỡ ỉúc hoạn nạn còn hơn ỉà ỉúc thịnh vượng, ” câu nói này đã trở thành nguyên tắc 
giúp người của tôi trong suốt những năm qua. Khi người khác đang thuận buồm xuôi 
gió, bạn giúp đỡ họ, cơ bản là họ sẽ không nhớ đến bạn, cho người no một bát cơm, 
cũng chẳng có tác dụng gì, họ cũng sẽ không cảm kích bạn. Nhưng cho người đói 3 
ngày một bát cơm, họ không những sẽ cố gắng hết sức, mà còn cảm kích bạn. Khi họ 
hoạn nạn, bạn có thể cứu họ, họ sẽ coi bạn là ân nhân cả đời. Lãnh đạo đối xử tốt với 
nhân tài lúc họ hoạn nạn, họ sẽ trung thành với lãnh đạo, không ngại gian khổ.
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Cho nên, kiểu người nào là nhân tài tốt nhất? Câu trả lời là "người hùng sa cơ 
ỉỡ vận", nếu bạn chiêu mộ được họ, ban ơn và trọng dụng họ, thì kiểu người này, cơ 
bản là sẽ cảm động khôn xiết, nhớ mãi không quên, hơn nữa, do họ đang "cùng 
đường", cho nên họ sẽ rất nhiệt huyết. Còn nếu nhân tài đó hiện tại đang sống tốt, thì 
bạn chiêu mộ được họ cũng rất khó khăn. Thứ nhất, do họ đang sống tốt, nên bạn rất 
khó khiến họ "tâm phục khẩu phục", chỉ cần họ cảm thấy không thoải mái, họ có thể 
bỏ đi. Thứ hai, do họ đang sống tốt, không thiếu tiền, cho nên "động ỉực" làm việc của 
họ sẽ kém hơn.

Cho nên, bạn đã hiểu tại sao Tống Giang khi chiêu mộ nhân tài lên Lương Sơn, 
nhất định phải khiến họ gây án mạng, không còn đường lui, ông ấy mới xuất hiện đón 
họ lên Lương Sơn, chính là vì lý do này.

Nhân tài ở vị trí quan trọng, tốt nhất là nên tự bồi dưỡng, bồi dưỡng một người 
cùng đường thành nhân tài, họ mới trung thành với bạn lâu dài.

Lý do mà Hàn Tín không phản bội Lưu Bang, cho dù ông ấy biết Lưu Bang có 
thể sẽ giết mình, nhưng ông ấy vẫn không làm phản, chính là vì Lưu Bang có ân tri 
ngộ với ông ấy, nếu ông ấy làm phản, ông ấy sẽ không vượt qua được lương tâm của 
mình.

5. Ngăn chặn cấp dưới an nhàn

Những người an nhàn trong công việc rất dễ lười biếng, uể oải, thiếu tinh thần, 
nếu cấp dưới làm việc ở một vị trí trong thời gian dài, có thể dễ dàng hoàn thành công 
việc, không có bất kỳ thách thức nào, họ sẽ mất đi nhiệt huyết, đó là bản tính của con 
người. Ông chủ phải chú ý, nhiệt huyết của nhân viên khi làm việc ở một vị trí là có 
"chu kỳ".

Cho nên, ông chủ phải luôn thiết kế cơ chế thăng tiến, để nhân viên trong nhóm 
định kỳ có chức danh mới, đừng để công việc của họ rơi vào giai đoạn mệt mỏi.

4. LAm thế nào đẻ sử dụnq "một tnA" nhân tính, ứẻ khônq bỉ 
"ddm sau lưnq"?

Một cao thủ phải có "bỉ mật" không thể tiết lộ, đừng nên nói bí mật của bạn cho 
người bạn thân nhất, bởi vì người bạn thân nhất cũng có người bạn thân nhất, bí mật 
nói ra, chính là gián tiếp để người khác "kiêm soát " mình. Muốn kiểm soát một người, 
hãy tìm cách có được bí mật không thể tiết lộ của họ.

ít nhất, bạn phải chuẩn bị cho mình 3 bí mật, trong đó, có 2 bí mật là không bao 
giờ được tiết lộ, một bí mật chứa những điều tồi tệ nhất, một bí mật chứa những điều 
tốt đẹp nhất. Bạn có thể mở bí mật ở giữa vào những thời điểm quan trọng, để những 
người muốn biết xem một chút, khiến họ "lầm tưởng" đó là bí mật thực sự của bạn, kỳ 
thực, đó chỉ là "tin tức giá".
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Bạn và sếp cùng làm 100 việc tốt, còn không bằng hai người cùng làm một việc 
bí mật, việc đó chỉ có hai người biết, như vậy, mối quan hệ giữa hai người sẽ tốt đẹp 
hon.

Bí mật của một người, giống như mật khẩu tài khoản ngân hàng, không ai dễ 
dàng nói cho người khác biết, những người muốn biết bí mật của bạn, kỳ thực, họ 
chính là những "tên trộm Người trưởng thành nên cất giữ bí mật của mình cẩn thận, 
đừng nên giao "chĩa khóa" cho người khác. Neu không có lý do đặc biệt, bạn không có 
nghĩa vụ phải dùng bí mật của mình để lấy lòng người khác. Khi người khác biết được 
bí mật của bạn, họ sẽ coi bí mật của bạn như quà tặng để tặng cho người khác, đừng 
ngây thơ hy vọng người khác sẽ trải lòng với bạn, nếu bạn nghĩ như vậy, thì chỉ chứng 
tỏ bạn rất ngây thơ.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Đừng trách móc người khác phản bội 
bạn, bởi vì người thực sự phản bội bạn chính là bản thân bạn.

Tôi có một người bạn nữ, tính tình cô ấy rất thoải mái, có lần, cô ấy kể một bí 
mật của mình cho người mà cô ấy "thân thiết nhất", người đó có thể nói là đồng 
nghiệp, cũng là bạn thân nhất của cô ấy, cô ấy dặn đi dặn lại là đừng nói cho ai biết. 
Sau đó, chuyện gì đã xảy ra? Tôi nghĩ bạn cũng đã đoán được, lúc đó, bạn thân của cô 
ấy thậm chí còn "thề độc” là tuyệt đối sẽ không nói cho ai biết, nhưng chưa đầy một 
tuần sau, cả công ty đều nhìn cô bạn tôi với ánh mắt khác thường, bí mật của cô ấy đã 
lộ ra ngoài. Vì chuyện này, cô bạn tôi cuối cùng đã phải nghỉ việc để trốn tránh. Mọi 
người phải hiểu rõ thế nào là bí mật, chỉ có những điều mà bạn biết một mình, mới gọi 
là bí mật. Neu bí mật của bạn có người thứ hai biết, thì kỳ thực, cả thế giới này đều đã 
biết rồi.

Tất cả những bí mật bị bại lộ, đều là do "tự bán đứng" bản thân. Neu bạn ghét 
việc bị người khác bán đứng, thì hãy giữ mồm giữ miệng. Có lần, một người bạn thân 
của tôi dò hỏi bí mật của tôi, tôi hỏi anh ta: “Anh có thể giữ bỉ mật tuyệt đối không? ”, 
anh ta nói: “Cậu yên tâm, tôi nhất định làm được, tuyệt đối sẽ không nói cho ai biết. ” 
Tôi nói: “Anh có thể không nói cho ai biết, tôi cũng có thể, ” nói xong, tôi cười rồi bỏ 
đi.

Những chuyện có thể nói ra, thì không thể gọi là bí mật, nhiều nhất chỉ có thể 
gọi là "chuyện khó nóiChuyện khó nói và bí mật là khác nhau, chuyện khó nói có 
"thời hiệu", đến một giai đoạn hoặc thời điểm nào đó, bạn sẽ quên nó đi, còn bí mật là 
những chuyện không bao giờ được nói ra. Rất nhiều mâu thuẫn giữa những người bạn 
thân, đều là vì bí mật. Hai người phụ nữ từng thân thiết như hình với bóng, bỗng nhiên 
một ngày nọ, vì một chuyện nhỏ nhặt mà cãi nhau, một người vạch trần bí mật của 
người kia, cuối cùng, hai người cạch mặt nhau.

Neu bạn muốn chuyện của bạn trở thành bí mật, thì đừng nên nói ra, cho dù là 
người thân thiết nhất tra hỏi, nếu không phải là chuyện "bắt buộc " phải nói, thì bạn 
đừng nên nói cho họ biết, đặc biệt là đồng nghiệp đáng tin cậy nhất. Ngay cả bản thân 
bạn còn không giữ được bí mật, thì làm sao bạn có thể hy vọng người khác giữ kín cho 
bạn? Nói ra bí mật có thể giúp bạn giảm bớt gánh nặng, nhưng hãy nhớ kỹ, bí mật bị 
bại lộ, chính là bạn đã phơi bày hết "điểm yếu" của mình cho người khác, mặc người 

[80]



xâu xé, còn điều khiển nguời khác thế nào đuợc nữa? Chính bạn đã bị đối phuong 
kiểm soát rồi.

Muốn kiểm soát một nguời rất đơn giản, đó là có đuợc bí mật của họ. Dĩ nhiên, 
nguời khác sẽ không dễ dàng nói bí mật cho bạn biết, nhung bạn có thể dùng bí mật 
của mình để đổi lấy bí mật của họ, nhung họ sẽ không bao giờ biết đuợc, bí mật mà 
bạn nói cho họ biết chỉ là một bí mật bình thuờng. Dùng bí mật bình thuờng của bạn 
để đổi lấy bí mật quan trọng nhất của nguời khác, có thể giúp bạn kiểm soát đối 
phuơng tạm thời.

Bất kỳ ai làm nên nghiệp lớn, chắc chắn sẽ không trong sạch 100%, nhất định 
sẽ có vùng xám giữa trắng và đen, thùng vàng đầu tiên của rẩt nhiều người thành 
công đều là bỉ mật đcn tối. Khi họ đã thành công, họ đứng ra chia sẻ "bỉ kíp" thành 
công, kỳ thục, họ chỉ nói những điều "lý tưởng hóa" vô nghĩa. Họ sẽ không bao giờ 
nói cho bạn biết bí mật kiếm đuợc thùng vàng đầu tiên.

Còn rất nhiều nguời trong chúng ta, khi nghe những điều lý tuởng hóa vô nghĩa 
đó, lại cảm thấy nhu nhặt đuợc vàng. Kỳ thục, những điều đó chẳng giúp ích gì cho 
bạn, nếu họ chia sẻ bí mật của họ, thì có thể bạn còn học hỏi đuợc. Tại sao rất nhiều 
nguời thành công, khi đã danh vọng, tiền tài, lại đi làm từ thiện? Hoặc là vì tiếp thị, 
hoặc là vì chuộc tội. Buớc đầu tiên để bạn kiếm đuợc nhiều tiền, chính là phải có nhận 
thức, tất cả của cải của bạn đều dao động trong không gian nhận thức của bạn.

Bạn phải nhìn thấu đuợc đâu là thật, đâu là giả. Hãy nhớ kỹ, những thứ càng 
đuợc nhiều nguời xem, thì tỷ lệ giả càng cao, thứ mà cao thủ và nguời bình thuờng 
thích là trái nguợc nhau, "chân lý" thuờng nằm trong tay số ít nguời.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: số lượng của đám đông chỉ có thể tăng 
thêm sự ngu ngốc, đám đông chôn vùi mọi tinh thần hoài nghi và ý thức độc lập.

Từ xưa đến nay, đám đông luôn mù quáng chạy theo "trào lưu", chiến tranh và 
bạo loạn trong lịch sử đã chứng minh điều này. Cho nên, những tư tưởng, quan niệm 
được đám đông "tôn sùng", nhất định là xa rời "chân lý". Đặc điểm hành vi của đám 
đông chính là a dua, ba phải, ùa theo. Tặng bạn một câu nói: "Hãy dũng cảm chấp 
nhận những tư tưởng mà bạn không đồng ỷ, thậm chỉ là ghét bỏ, tôi đảm bảo thu nhập 
của bạn sẽ tăng lên hàng năm. "

Trẻ con ở một số vùng nông thôn từ nhỏ đã nghe người lớn nói: “Rau là lạnh, 
thịt dê là nóng, táo tàu bổ máu, nhãn nóng, 1 cân vải bằng 3 cân lửa, thuốc ngưu 
hoàng giải độc giải nhiệt tốt nhất, ” những thứ đã ăn sâu vào đầu óc từ nhỏ, họ không 
hề nghi ngờ. Nhưng sự thật là, rau, thịt dê, táo tàu, nhãn, đều là những thực phẩm bình 
thường, có thể ăn thoải mái, chẳng có lạnh hay nóng gì cả. Ngược lại, trong thuốc 
ngưu hoàng giải độc có hùng hoàng, thứ này có độc, ăn lâu dài sẽ bị ngộ độc.

Sức mạnh của tẩy não là đáng sợ nhất, nó có thể khiến một người thông minh, 
mò mẫm trong đường hầm tối tăm trong thời gian dài, cho đến khi rời khỏi thế giới 
này cũng không biết rằng, chân lý mà họ tin tưởng từ nhỏ, kỳ thực, chỉ là trò lừa.
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[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Con người sinh ra là để bị tẩy não, chỉ 
là bạn bị hãng nào tẩy não mà thôi.

Dạy bạn 4 "thuật quyền mưu"

1. Thuật "tẩy não" "chó mực"

Tôi mua một con chó, đặt tên là Mực. Tôi gọi Mực, nó không thèm để ý đến tôi, 
một hôm, tôi cầm một miếng xương gọi Mực, nó liền chạy đến vẫy đuôi. Tôi lặp đi lặp 
lại cách này trong vòng 1 tuần, sau đó, tôi ném miếng xương đi, trực tiếp gọi Mực, nó 
liền vẫy đuôi chạy đến. Muốn làm "lãnh đạo ”, nhất định phải học kỹ thuật này, khi dẫn 
dắt nhóm, bạn không nên quan tâm đến suy nghĩ của họ, mà phải kiểm soát suy nghĩ 
của họ.

Phải dùng "vòng kim cô" để khống chế suy nghĩ của họ, dùng "xương" để dụ dỗ 
họ, sau đó, dùng "gậy" để đánh họ, 3 điểm này là cốt lõi của việc dẫn dắt nhóm, những 
thứ khác chỉ là bọt bia, chỉ đẹp mã, vô dụng. Cách "tẩy não" người khác tốt nhất là sử 
dụng thuật "ngu dân", muốn họ tích cực, lạc quan, hãy bảo họ ngày nào cũng 
đọc "Cuốn sách của người chăn cừu ", muốn họ có lòng biết ơn, hãy bảo họ ngày nào 
cũng đọc thuộc lòng tư tưởng nhân, nghĩa, lễ, trí, tín. Dĩ nhiên, điều kiện tiên quyết là 
bạn phải sẵn sàng bỏ tiền ra, thủ đoạn chỉ là công cụ để đạt được kết quả mà chúng ta 
mong muốn, chứ không phải là để làm hại người khác.

2. Thuật "kết bạn " "nuôi lợn "

Lý thuyết này nghe có vẻ khó chịu, nhung những điều khó chịu, mới là sự thật, 
những điều khiến bạn thoải mái, đều là những thứ vô dụng. Bạn kết giao với một 
người, chẳng phải là vì một ngày nào đó, bạn có thể nhờ vả họ sao? Ket giao mà 
không có mục đích, đều là lãng phí thời gian. Hỏi bạn một câu, bạn nuôi lợn để làm 
gì? Chẳng lẽ là để kết bạn với nó sao? Chẳng phải là để giết thịt ăn sao? Rất nhiều 
người kết bạn, không phải vì lợi ích, mà là vì tình cảm, đó chính là lãng phí thời gian, 
trừ khi bạn đã giàu có, rảnh rỗi. Thường xuyên có người nhắn tin cho tôi, nói muốn 
mời tôi đi ăn com, tâm sự, tôi đa số đều từ chối, bởi vì đối phương, hoặc là muốn tiếp 
thị sản phẩm, hoặc là muốn tán gẫu lãng phí thời gian. Những ai đã từng học lớp của 
tôi đều biết, thời gian của chúng tôi rất quý giá, mỗi phút đều là tiền, chỉ cần những 
người bạn ít liên lạc bỗng nhiên tìm bạn tâm sự, thì cơ bản là có thể phán đoán rằng, 
hoặc là sự nghiệp của họ đang bế tắc, hoặc là họ muốn vay tiền bạn. Neu sự nghiệp 
của họ phát triển tốt, không thiếu tiền, thì làm gì có thời gian nhớ đến bạn?

Đối với những người thực sự có sự nghiệp, thì thời gian mới là quý giá nhất, 
hãy tránh xa những người rảnh rỗi tán gẫu, đó là hành vi "táng gia bại sản Trên 
Internet, mỗi phút đều có thể "kiếm" được rất nhiều tiền, không có bạn bè vĩnh cửu, 
cũng không có kẻ thù vĩnh cửu, chỉ có lợi ích vĩnh cửu, những chuyện không liên quan 
đến lợi ích của mình, "cao thủ" sẽ không lãng phí thời gian và công sức.

3. Thuật "mượn oai hùm"

Muốn thành công, phải luôn dựa dẫm vào một ông lớn, dĩ nhiên, đừng quên câu 
nói "ở gần vua, như ở gần hổ", sơ sẩy một chút là "dính chưởng". Muốn gần gũi với
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"hổ", phải nghiên cứu kỹ tính cách của nó, nghiên cứu sở thích của nó. Tìm đuợc một 
con "hổ lớn", bạn có thể muợn oai hùm, có thể dựa vào thế lục của họ để thu lợi, 
nhung phải chú ý, đừng nên coi họ là "mèo bệnh", cho dù là "hổ" hiền lành đến đâu, 
thì cũng có thể "nuốt chửng" bạn trong nháy mắt.

4. Thuật ”đa nghi” của "cáo”

Đừng nên dựa dẫm lợi ích của bạn vào tình cảm và sụ tin tuởng của đối 
phuơng. Cho dù đối phuơng có thề non hẹn biển thế nào, bạn cũng đừng nên tin họ, 
bởi vì con nguời là thay đổi không ngừng. Phải dùng thủ đoạn để khiến đối phuơng 
không thể phản bội, chứ không phải là dựa dẫm vào nhân cách và đạo đức của họ, 
"những người có thể lừa bạn, đều là những người mà bạn tin tưởng nhất", câu nói này 
đúng trong mọi hoàn cảnh. Trong thuơng truờng, phải nghĩ đến truờng họp tồi tệ nhất, 
mới có thể phòng bị truớc, để bản thân bất khả chiến bại, truớc tiên là bất bại, sau đó 
mới tìm kiếm chiến thắng, phải nắm giữ quyền chủ động trong tay, trong tay luôn phải 
lăm le "con dao", để phòng thân vào những thời điểm quan trọng.

Khi gặp phải kẻ tiểu nhân, chúng ta nên làm gì? Khi kẻ tiểu nhân đi khắp nơi 
nói xấu bạn, cố tình hại bạn, rất nhiều nguời sẽ chọn cách nói xấu lại họ, nhất định 
đừng làm nhu vậy. Khi bạn làm nhu vậy, nguời khác sẽ không phân biệt đuợc ai là 
nguời tốt, ai là kẻ xấu. Bạn hãy nói tốt về họ truớc mặt bạn bè xung quanh, chua đầy 
nửa tháng, mọi nguời sẽ hiểu rõ, họ là kẻ tiểu nhân.

s. Mhữnq nqươỉ càn kiên trì cuốỉ cừnq đều từ bỏ, sau khỉ đoc 
xonq bàỉ vỉét náq, bạn sẽ trở nên tỉnh táo hơn.

Mỗi khi bạn nhìn thấy hai chữ "kiên trì, " bạn có nhíu mày không? Bạn có cảm 
thấy khó chịu không? Khi nhìn thấy những từ nhu kiên trì, nỗ lục, nghị lục,... cảm giác 
đầu tiên của tôi là sợ hãi, thậm chí là đau khổ. "Kiên trì" là một khái niệm sai lầm, bạn 
phải loại bỏ nó khỏi đầu óc, mới có thể hoàn thành công việc. Tại sao vậy? Bởi vì 
những việc cần phải kiên trì, nỗ lục mới có thể hoàn thành, thuờng là những việc mà 
bạn không muốn làm, ngay từ đầu đã không muốn làm, thì căn bản không thể hoàn 
thành. Chỉ có những việc không cần kiên trì, những việc mà bạn say mê, bạn mới có 
thể kiên trì làm đến cùng.

Ví dụ nhu, nhiều năm truớc, vợ tôi rất thích chơi mạt chuợc, bà chủ quán mạt 
chuợc, cho dù là sáng, trua, chiều, tối, thậm chí là nửa đêm gọi cô ấy đi chơi, cô ấy 
đều có mặt, mỗi lần đều chơi đến kiệt sức, nhung cô ấy chua bao giờ nói với tôi: "Anh 
ơi, em mệt quá, em phải kiên trì, nỗ lực, " kiểu nhu vậy. Đối với cô ấy mà nói, việc 
chơi mạt chuợc căn bản không cần bất kỳ sụ kiên trì nào, cô ấy đều có thể dễ dàng làm 
đuợc. Có lần, đến giờ tan làm, sếp bỗng nhiên bảo vợ tôi làm thêm giờ, sắp xếp lại một 
số tài liệu, cô ấy nhíu mày, sau đó, nói với sếp: "Vâng, sếp, em nhất định sẽ kiên trì 
sắp xếp xong sô tài liệu này rồi mới tan làm. "Tại sao khi đi chơi mạt chuợc, cô ấy 
chua bao giờ nói đến hai chữ "kiên trì"? Tại sao khi sếp bảo cô ấy làm tài liệu, cô ấy
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lại lập tức nói đến hai chữ "kiên trì?" Sự thật chỉ có một, đó là chơi mạt chược là việc 
cô ấy tự nguyện, còn làm tài liệu là việc cô ấy bất đắc dĩ.

Vợ tôi rất thích cày phim vào buổi tối, tôi đã khuyên cô ấy rất nhiều lần, đừng 
nên thức khuya cày phim, rất hại sức khỏe. Có lần, tôi thức dậy lúc 2 giờ sáng, thấy cô 
ấy đang cày phim, tôi khuyên cô ấy đi ngủ. Đến 4 giờ sáng, tôi thức dậy, cô ấy vẫn 
đang cày phim, tôi lại khuyên cô ấy đi ngủ. Đến lúc trời tờ mờ sáng, tôi thức dậy, cô ấy 
vẫn đang cày phim, tôi phát điên luôn! Kiểu chuyện này, làm sao có thể kiên trì làm 
được? Mọi người thử tưởng tượng xem, nếu không phải là cày phim, mà là làm thêm 
giờ thâu đêm, thì chắc chắn cô ấy phải hét lên mấy trăm lần "kiên trì," cũng chưa chắc 
đã làm được.

Cho nên, những việc cần phải kiên trì, đều không thể kiên trì đến cùng, chỉ có 
những việc không cần kiên trì, mới có thể kiên trì cho đến khi thành công. Mấy năm 
trước, khi tôi còn đi làm, có một người sếp, có thể là do tuổi tác cao, nên bỗng nhiên 
nảy ra ý tưởng quyết định dậy sớm nhảy dây rèn luyện sức khỏe. Tôi thấy ngày đầu 
tiên, anh ta đăng một bài viết lên trang cá nhân như thế này: "Sáng nay dậy nhảy dây, 
nhảy dây thực sự rất khó chịu, tuy rất khó chịu, nhưng tôi tin rằng mình nhất định có 
thể kiên trì đến cùng." Sáng hôm sau, anh ta lại đăng một bài viết lên: "Hôm nay còn 
khó chịu hơn hôm qua, nhưng tôi tin rằng mình nhất định có thể kiên trì đến cùng." 
Sau khi đọc xong hai bài viết của anh ta, tôi đã nghĩ, những việc không muốn làm như 
vậy, thì làm làm gì! Tôi cho rằng, sáng sớm nhảy dây, tâm trạng không vui, chi bằng 
tâm trạng vui vẻ, ngủ đến tự nhiên tỉnh dậy, còn tốt cho sức khỏe hơn. Rất nhiều 
nghiên cứu y học đã chứng minh rằng, tâm trạng có ảnh hưởng rất lớn đến sức khỏe, 
hơn nữa, tôi khẳng định sếp tôi sẽ không thể kiên trì được, bởi vì anh ta không muốn 
làm, quả nhiên, kiên trì được mấy tuần, rồi im bặt.

Làm thế nào để khiến người khác không cần kiên trì, mà vẫn có thể làm 
được việc? Lấy ví dụ, vẫn là người sếp đó của tôi, anh ta cần kiên trì để nhảy dây vào 
buổi sáng, nghĩa là trong lòng anh ta rất khó chịu. Nếu tôi nói với anh ta: "Ngày mai, 
anh dậy nhảy dây 30 phút, tôi cho anh 5 nghìn tệ, ngày kia, anh dậy nhảy dây 30 phút, 
tôi cho anh 1 vạn tệ," mọi người nghĩ xem anh ta còn cảm thấy khó chịu không? Chắc 
chắn anh ta sẽ đăng bài viết lên trang cá nhân như thế này: "Sáng nay, tâm trạng của 
tôi thật tuyệt vời," sẽ không có chút bất mãn nào. Tôi cũng tập thể dục, nhưng tôi sẽ 
chọn môn thể thao mà tôi thích, như cầu lông, bóng rổ, hoặc là chạy bộ, như vậy, tôi sẽ 
vui vẻ, nghiện nó, không cần phải ép buộc bản thân kiên trì. Một người khi làm việc gì 
đó mà cần phải kiên trì, nghĩa là trong lòng họ không muốn làm, không muốn làm là 
bởi vì làm việc đó, họ không nhận được phản hồi kịp thời.

Ví dụ như, dậy sớm nhảy dây, sau khi nhảy xong, bạn không thể nhìn thấy cơ 
thể khỏe mạnh hơn ngay lập tức, bạn không nhận được phản hồi kịp thời. Nếu bạn là 
người rất thích chơi mạt chược, chỉ cần tôi nói: "Đi chơi mạt chược với tôi đi, không 
chơi tiền," bạn có đi không? Mỗi ván bài không nhận được phản hồi kịp thời, bạn sẽ 
không còn hứng thú nữa.

Tôi không thích ăn hạt dưa, nhưng mỗi lần bóc hạt dưa, tôi đều không thể dừng 
lại, chính là vì mỗi lần bóc một hạt, tôi đều có thể ăn, mỗi lần bóc, tôi đều nhận được 
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phản hồi kịp thời. Còn nếu bảo bạn bóc hạt dưa cả buổi sáng, sau đó mới được ăn, bạn 
có còn động lực không?

Giống như chúng tôi viết bài, làm khóa học, tại sao mỗi ngày chúng tôi có thể 
viết được mấy nghìn chữ? Chính là bởi vì suy nghĩ của chúng tôi đã nhận được 2 phản 
hồi, phản hồi thứ nhất là sự công nhận của mọi người, phản hồi thứ hai là tiền bạc. 
Neu những gì chúng tôi viết không nhận được phản hồi, mỗi bài viết, đều được lưu 
trong thư mục của máy tính, chúng tôi còn động lực để viết nữa không? Một việc, có 
thể tìm được động lực hay không, là dựa vào việc nó có nhận được phản hồi hay 
không.

Phản hồi được chia thành phản hồi kịp thời và phản hồi dài hạn. Phản hồi kịp 
thời là phản hồi mà bạn nhận được ngay sau khi bạn hoàn thành công việc, ví dụ như, 
chơi một ván mạt chược, có thể ù, chúng tôi viết một đoạn văn, nhận được lời nhận xét 
và tiền bạc của mọi người, đó đều là phản hồi kịp thời. Còn có một trường họp gọi là 
phản hồi dài hạn, tức là hành động của bạn phải mất rất nhiều năm mới nhìn thấy kết 
quả, ví dụ như học tập. Tại sao rất nhiều người không muốn học? Bởi vì sau khi học 
xong, họ không thể nhìn thấy tiền ngay lập tức, phải mất rất nhiều năm mới nhìn thấy 
phản hồi. 7 năm trước, chúng tôi quyết định làm giáo dục, lúc đó, chúng tôi không có 
thu nhập, cũng không biết làm như thế nào, chúng tôi miệt mài học tập mỗi ngày. Việc 
học tập lúc đó không có phản hồi kịp thời, nhung tại sao chúng tôi lại có động lực? 
Bởi vì trong lòng chúng tôi tin tưởng sâu sắc rằng, 10 năm sau, chúng tôi có thể đạt 
được tự do tài chính, chính nhờ phản hồi to lớn đó, mới khiến chúng tôi không cảm 
thấy khó chịu khi học tập. Chúng tôi học tập và viết bài là không cần kiên trì, người 
bình thường theo đuổi phản hồi kịp thời, cao thủ theo đuổi phản hồi dài hạn. Cho nên, 
kiên trì là một khái niệm sai lầm, những việc cần phải kiên trì, đều không thể kiên trì 
đến cùng. Chỉ khi nhận được phản hồi chính xác, thực sự yêu thích trong lòng, bạn 
không cần cố tình kiên trì, bạn mới có thể kiên trì làm nó lâu dài.

6. 2 "tuqệt chỉêu" nhân tính, "qỉàỉ quqét" hoàn toàn nỗỉ lo 
"v<U| tièn5"

Có 2 tuyệt chiêu giúp bạn một lần giải quyết dứt điểm vấn đề cho vay tiền. Cho 
vay tiền là một vấn đề mà ai cũng gặp phải, hầu như ai cũng từng trải qua tình huống 
cho vay tiền nhưng không được hoàn trả.

Vay tiền là vấn đề nan giải mà ai cũng gặp phải, gần như ai cũng từng trải qua 
việc cho vay tiền mà người khác không trả. Cho người khác vay tiền, vấn đề của họ 
được giải quyết, nhưng cuộc sống của bạn lại khó khăn hơn, đòi nợ thì ngại, không 
đòi, thì họ lại vô tư. Cho người khác vay tiền, chính là chuyển vấn đề của họ sang cho 
mình.

Neu có người vay tiền bạn, mà còn liên tục nhấn mạnh: “Cậu phải tin tưởng 
tôi, tôi nhất định sẽ trả tiền cho cậu, chẳng lẽ cậu sợ tôi quỵt nợ sao? ”, nếu họ nói 
những lời này quá nhiều, thì bạn phải cẩn thận. Mục đích họ liên tục nhấn mạnh là để 
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khiến bạn yên tâm, chỉ khi bạn yên tâm, thì họ mới vay được tiền. Một người càng hứa 
hẹn nhiều, thì càng khó trả nợ, bởi vì họ cần tiền gấp như vậy, chắc hẳn là đã vay khắp 
nơi rồi, cùng đường rồi. Những người không hứa hẹn gì, ngược lại, lại dễ trả nợ hơn.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Hãy nhớ kỹ, càng hứa hẹn nhiều bằng 
lời nói, bạn càng phải cẩn thận, câu nói này đứng trong mọi hoàn cảnh.

1. Làm thế nào để đối phó vói những người vay tiền?

Hãy trực tiếp sử dụng thuật từ chối dứt khoát: “Thật xỉn lỗi, dạo này tôi cũng 
khó khăn, không có tiền ”, câu trả lời này là kém duyên nhất, nhưng cũng là hiệu quả 
nhất, chắc chắn họ sẽ không bao giờ vay tiền bạn nữa. Rất nhiều người sẽ nói: “Nói 
như vậy, chẳng phải là mất lòng sao? ”, những ai hiểu một chút về nhân tính đều biết, 
nếu bạn cho họ vay tiền, mới là phá hỏng tình cảm giữa hai người.

Neu đối phương nói: “Cậu không cho tôi vay, chẳng lẽ là sợ tôi quỵt nợ? ” Neu 
bạn trả lời: “Không phải, ỷ tôi không phải như vậy, chỉ là... ” , hoặc là: “Tiền của tôi 
do vợ tôi quản lý... ", "Dạo này tôi cũng kẹt tiền... ", “Bây giờ tôi không tiện... ”, đại 
loại như vậy. Những câu trả lời này sẽ khiến đối phương nhận ra rằng, bạn là người 
ngại ngùng, họ sẽ tiếp tục bám riết bạn. Bạn càng giải thích nhiều, thì đối phương sẽ 
càng lải nhải, bởi vì họ nhận ra được sự ngại ngùng của bạn, nghĩa là vẫn còn cơ hội 
để vay được tiền, cho nên họ sẽ không dễ dàng bỏ cuộc. Neu bạn muốn từ chối đối 
phương, thì không cần bất kỳ lý do nào. Lý do và lời giải thích của bạn càng nhiều, đối 
phương thậm chí còn nói: “Cậu không muốn cho vay thì cứ nói thẳng, viện cớ làm gì? 
Coi tôi là thằng ngốc à? ”.

Cũng có rất nhiều người nói: “Bạn bè phải giúp đỡ lẫn nhau ”, bạn phải hiểu rõ, 
giúp người là vì muốn giúp mới giúp, chứ không phải là bị ép buộc mới giúp. Neu bạn 
thực sự muốn giúp đỡ họ, hãy thẳng thắn nói với họ rằng bạn có thể giúp họ bao nhiêu, 
trực tiếp nói ra con số mà bạn có thể cho vay. Bạn có thể nói cho đối phương biết con 
số mà bạn muốn hy sinh, chứ không phải là con số mà đối phương muốn vay. Ví dụ 
như, đối phương muốn vay bạn 1 vạn, bạn không chịu đựng được con số này, bạn hãy 
nói với họ: "Tôi chỉ có thể giúp cậu 3 nghìn, còn lại, cậu tự xoay sở". Neu điều kiện 
của bạn thực sự không thể giúp đỡ, bạn cũng có thể nói: “Ngoài tiền ra, những việc 
khác mà tôi có thể giúp, tôi nhất định sẽ giúp ”.

Bạn phải hiểu rõ, bạn không phải là không giúp, bạn chỉ là đưa ra điều kiện mà 
bạn có thể giúp đỡ, nếu đối phương không thể chấp nhận, thì đó không phải là trách 
nhiệm của bạn. Neu đối phương nhìn thấy điều kiện mà bạn đưa ra, sau đó không thèm 
để ý đến bạn nữa, thì kiểu bạn bè này cũng không đáng để kết giao. Khi cầu xin sự 
giúp đỡ từ bạn bè, họ có quyền từ chối, nếu bạn là người trưởng thành, thì bạn nên biết 
rằng, họ giúp bạn là tình cảm, không giúp bạn là bổn phận.

Khi bạn từ chối cho vay tiền, đối phương có thể sẽ khó chịu, bởi vì không ai 
thích bị từ chối. Neu họ là người trưởng thành, họ sẽ chấp nhận, sau này, hai người vẫn 
có thể làm bạn.

Khi từ chối người khác, cố gắng nói ngắn gọn, dứt khoát, hơn nữa, nhất định 
đừng nên nhử đối phương, càng không nên lằng nhằng. Mấy năm trước, một người 
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bạn vay tiền tôi, tôi ngại từ chối thẳng thừng, cho nên đã chọn cách nói giảm nói 
tránh: “Bây giờ tôi không có tiền mặt, để tôi nghĩ cách Tôi cứ tưởng đối phưong 
hiểu ý tôi là khéo léo từ chối, kết quả là anh ta lại thực sự cho rằng tôi sẽ giúp anh ta 
nghĩ cách, nhắn tin, gọi điện thoại dồn dập suốt 1 tháng, khiến tôi bất lực, đành phải 
nói với anh ta: “Tôi thực sự không giúp được cậu Ket quả là anh ta nghe xong rất 
tức giận, ném lại một câu: "Không cho vay thì cứ nói thẳng, còn nói là 'giúp', 'nghĩ 
cách', lãng phỉ thời gian!", sau đó block tôi luôn. Kỳ thực, sự thật là, nếu từ chối thẳng 
thừng, thì cùng lắm là anh ta tức giận một lúc, thời gian trôi qua, anh ta sẽ quên 
đi, “không có vết thương nào mà thời gian không thể chữa lành, ” bạn viện cớ, lằng 
nhằng, đối phương sẽ cảm thấy bạn giả tạo, cảm thấy bị bạn lừa, ngược lại, họ sẽ càng 
tức giận.

2. Kiểu tiền nào có thể cho vay?

Neu bạn thực sự quyết định cho người khác vay tiền, thì đừng hy vọng họ sẽ 
trả, chỉ có những khoản tiền mà bạn không mong được trả, những khoản tiền mà bạn 
coi như mất, thì mới có thể cho vay. Tiền coi như mất mà cho vay, cho dù đối phương 
không trả, thì bạn cũng sẽ không buồn, bởi vì lúc cho vay, bạn đã cho rằng họ sẽ 
không trả rồi. Nhỡ đâu đối phương trả, bạn sẽ mừng như trúng số. 3 năm trước, tôi cho 
một người bạn vay 1 vạn tệ, tôi chưa bao giờ đòi, mấy hôm trước, anh ta trả cho tôi, tôi 
vui như nhặt được 1 vạn tệ. Neu bạn không đạt đến cảnh giới này, thì đừng ra tay giúp 
đỡ, để tránh lún càng sâu, không thể thoát ra. Khi bạn đã lường trước được việc đối 
phương sẽ không trả, mà bạn vẫn cho vay, đó mới là cảnh giới cao nhất của cho vay.

Khi bạn thất vọng về nhân tính, mà bạn vẫn sẵn lòng giúp đỡ họ, đó mới là giúp 
đỡ thực sự. Nhỡ đâu đối phương báo đáp bạn, bạn sẽ càng vui mừng. Mọi người hãy 
nhớ kỹ, khi không liên quan đến lợi ích, chúng ta có thể tin vào nhân tỉnh bản 
thiện, một khi đã liên quan đến lợi ích, thì phải nhìn người khác từ góc độ nhân 
tỉnh bản ác.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Hãy nhớ kỹ, cao thủ thực sự trên thế 
giới này, khi làm việc, luôn ghi nhớ một nguyên tắc bất di bất dịch, đó là bảo toàn vốn, 
chứ không phải là giữ thể diện.

Cuộc sống là trao đổi qua lại, đừng bao giờ miễn phí giúp đỡ người khác, cũng 
đừng để người khác miễn phí giúp đỡ bạn. Có một chiếc xe cứu thương, trên đường 
cấp cứu, gặp phải tai nạn, rơi xuống nước, cửa xe không thể mở được, tài xế liên lạc 
với thợ sửa khóa, thợ sửa khóa mở được cửa xe, thu 300 tệ. Mọi người chỉ trích thợ 
sửa khóa vô lương tâm, cuối cùng, thợ sửa khóa phải xin lỗi, trả lại 300 tệ.

Hai nghìn năm trước, nước Lỗ thời Xuân Thu có một chế độ, nếu người nước 
Lỗ khi ở nước ngoài nhìn thấy đồng bào bị bán làm nô lệ, chỉ cần chuộc họ về, thì sẽ 
được thưởng. Tử cống, học trò của Khổng Tử, sau khi chuộc người về, đã từ chối tiền 
thưởng của quốc gia. Khổng Tử nói: "Tử cống, con sai rồi, từ nay về sau, sẽ không 
còn ai muốn chuộc những người đồng bào gặp nạn nữa". Neu một ngày nào đó, xe 
cứu thương lại gặp tai nạn, thợ sửa khóa cao thượng không có thời gian đến, thợ sửa 
khóa thu phí không dám đến, chiếc xe cứu thương chỉ có thể ngâm trong nước.
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Thương mại tuy có vẻ vô tình, nhưng ý nghĩa lớn nhất của nó, chính là dùng 
tiền để giải quyết vấn đề, có thể kích thích động lực của con người. Neu một ngày nào 
đó, thế giới này không cần trả tiền, thì cũng sẽ không ai giải quyết vấn đề, đó mới là 
vấn đề lớn nhất. Nhờ vả người khác nhất định phải trả tiền, họ nói không cần, chỉ là 
khách sáo, trong lòng họ vẫn muốn, như vậy, bạn mới có thể tiếp tục sai khiến họ. 
Cuộc đời con người, từ lúc sinh ra cho đến khi chết đi, đều là trao đổi.

Neu người khác vay tiền không trả thì phải làm sao?

1. Neu số tiền lớn, thì chắc chắn chỉ có thể khởi kiện.

2. Neu số tiền không quá lớn, mà đối phương lại "mặt dày mày dạn" không muốn 
trả, thì bạn hoặc là coi như mất, rút kinh nghiệm, hoặc là phải "xau mặt", sử 
dụng "thuật gây rắc roi", bạn phải tìm cách gây rắc rối lớn hơn cho họ, khiến 
họ cảm thấy áp lực rất lớn, cảm thấy bạn rất dai dẳng. Ví dụ như đến cơ quan 
của họ làm loạn, đến nhà họ làm loạn, đến quê của bố mẹ họ làm loạn, khiến họ 
sống không yên. Bạn xem họ có trả hay không? Họ gây rắc rối cho bạn, bạn hãy 
tìm cách gây rắc rối lớn hơn cho họ, bạn càng nhu nhược, càng vô dụng, bạn chỉ 
có thể hạ gục họ.

Con cái không thích làm bài tập, bạn mắng chúng làm gì, bạn hãy trực tiếp gây 
rắc rối lớn hơn cho chúng, cấm xem tivi, cấm chơi điện thoại, cấm chơi đồ chơi, bạn 
xem chúng có phát điên không? Chồng không chịu về nhà, bạn mắng anh ta làm gì? 
Bạn cũng ra ngoài chơi với bạn bè (không được chơi với người khác phái, càng không 
được đi bar, dọa anh ta một chút là được rồi), chơi muộn hơn cả anh ta, xem ai sợ ai. 
Cấp trên ức hiếp bạn, bạn hãy tìm cách gần gũi với cấp trên của anh ta, dùng cấp trên 
của anh ta để trị anh ta, bạn xem anh ta có sợ không?

Cuối cùng, hai người ngồi vào bàn đàm phán, rắc rối đối đầu với rắc rối, mới có 
thể hòa giải. Cho nên, hãy nhớ kỹ, muốn giải quyết rắc rối, có lúc, bạn phải gây rắc rối 
lớn hơn cho đối phương. (Neu gặp phải kẻ vô lại, hãy tránh xa).

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Dùng thuật pháp đê đánh bại thuật 
pháp, nhu nhược không có chiến lược, nhượng bộ, van xin, chỉ khiến bạn bị chà đạp
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CHƯƠNG S: Bt THUẶ T nhan TtNH, 

KIỂM SOA T LÒNG NGƯƠI

Khầrvx Phá Những Bí Mật của Nhân Tính

Đặt Câu Hỏi 
về Cự Đền 

Đáp Của Lòng 
Tốt

Nhận Diện Và 
Đổi Phó Với

Những Kẻ Lừa 
Đảo

Khai Thác 
Nhân Tính Để 
Đạt Được Lợi 

ích

Học Cách 
Kiểm Co át 
Nhân Tính

Phơi Bày 
Những Hệ 
Quả Không 
Mong Muốn 

Của Lòng Tốt

(Ẵiành Anh 
Hưởng Qua 
Cự Thuyết 

Phục

Khám Phá
Những Bí Mật 

Tối Tam

1. Lònq tốt cân ban, cố thực sự được "báo đáp" haq khônq? 
Cố lúc, cố thể bỉ "chổ tha" đĩ mốt!

Rất nhiều người tin tưởng sâu sắc rằng, "gieo nhân nào gặp quá nay", cho nên 
họ đã làm rất nhiều việc tốt. Nhưng có lẽ bạn chưa bao giờ nghĩ đến, lòng tốt của bạn, 
có lúc, có thể bị "chó tha" đi mất.

Năm 2004, trận sóng thần ở Đông Nam Á, rất nhiều người tốt bụng ở Malaysia 
đã làm những việc nực cười, nhưng cũng không thể trách họ. Lúc đó, rất nhiều người 
Malaysia khi nghe tin về trận sóng thần ở Đông Nam Á, đã kêu gọi mọi người quyên 
góp cứu trợ. Rất nhiều người tốt bụng đã mang quần áo cũ, giày dép cũ, thậm chí là cả 
quần lót cũ ở nhà đi quyên góp. Nói một cách khó nghe, những người tốt bụng này chỉ 
là nhân cơ hội để tống khứ những thứ không cần thiết ở nhà cho người khác, nhưng 
sau đó, họ mới phát hiện ra, những việc họ làm, có thể là ngu ngốc. Một tổ chức phi 
lợi nhuận đã nhận được quá nhiều quần áo cũ, họ còn phát thông báo, kêu gọi mọi 
người đừng quyên góp quần áo cũ nữa, họ nói họ đã có đủ quần áo rồi, thứ họ cần hơn 
là đồ ăn. Còn có rất nhiều tiền quyên góp bị bớt xén ở giữa đường, nếu mọi người đều 
quyên góp đồ ăn, thì khả năng bị bớt xén sẽ thấp hơn rất nhiều. Neu quyên góp tiền, 
cho dù tiền có bị một số tổ chức bớt xén, thì vẫn có thể giúp đỡ được họ.
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Giúp đỡ người khác còn có cảnh giới cao hơn, ví dụ như, "muốn bắt cướp, 
trước tiên phải bắt thủ lĩnh, diệt cỏ phải nhổ tận gốc". Nếu có một bệnh nhân ung thư 
cần quyên góp, tôi có thể sẽ đoán mò, hoài nghi họ là kẻ lừa đảo, từ đó từ chối. Ở 
Thâm Quyến, có một người cha tên là La Nhĩ, do con gái của ông, La Nhất Tiếu, bị 
bệnh bạch cầu, ông đã viết một bài viết kêu gọi quyên góp cho con gái mình, bài viết 
đó có hơn 10 vạn lượt đọc và thích, hơn 11 vạn người ủng hộ, số tiền quyên góp lên 
đến hàng triệu.

Nhưng không lâu sau, sự việc đã xoay chuyển, La Nhĩ là người đại diện theo 
pháp luật của 2 công ty, có 3 căn nhà, có ô tô, hơn nữa, 90% chi phí điều trị của La 
Nhất Tiếu đều được bảo hiểm. Bạn nói xem, lòng thương cảm của hơn 10 vạn người, 
chẳng phải là bị "chó tha" đi mất sao?

Nếu có một nhà khoa học, bác sĩ chuyên nghiên cứu, điều trị ung thư cần quyên 
góp, trước tiên, tôi không khẳng định là có thể tin tưởng họ tuyệt đối, nhưng tôi sẵn 
sàng đánh cược, quyên góp tiền cho nhà khoa học, bác sĩ đó, tôi cho rằng, cách làm 
này có tầm nhìn xa hơn. Khi mọi người trên thế giới đều làm việc thiện bằng lòng 
thương cảm, trao số tiền lớn như vậy vào tay bệnh nhân, thì tôi lại cho rằng, nếu mọi 
người có tầm nhìn xa, thì ít nhất cũng nên trích một phần tiền quyên góp để trao cho 
nhà khoa học đang nghiên cứu về ung thư.

Chắc chắn sẽ có người cho rằng, trao hết tiền cho những người cần, có thể giải 
quyết nỗi đau của họ ngay lập tức. Còn nếu đầu tư cho nhà khoa học để nghiên cứu, thì 
không biết đến bao giờ mới nghiên cứu ra kết quả, thậm chí là còn có thể thất bại. 
Chúng ta chỉ là đánh cược mà thôi, "phòng bệnh hơn chữa bệnh" mới là thượng sách. 
Hơn nữa, mọi nghiên cứu, cho dù là nghiên cứu thất bại, thì cũng là thành công, bởi vì 
mỗi kinh nghiệm thất bại đều sẽ giúp nghiên cứu sau này tiến bộ hơn.

Tôi từng nghe nói về một người có tầm nhìn rất xa, anh ta đã chuyển hóa lòng 
thương cảm thành hành động thiết thực hơn. Anh ta nói anh ta muốn đi du học, tôi hỏi 
anh ta muốn học ngành gì, anh ta nói anh ta muốn chuyên ngành ung bướu, tôi rất tò 
mò, tôi hỏi anh ta tại sao lại chọn chuyên ngành này? Anh ta nói người thân mà anh ta 
yêu quý nhất đã qua đời vì ung thư, cho nên anh ta hy vọng sau này có thể giúp đỡ 
được nhiều bệnh nhân ung thư hơn, suy nghĩ này rất có tầm nhìn (ở đây, chúng tôi 
chúc anh ta sẽ trở thành chuyên gia ung thư hàng đầu thế giới).

"Cho người ta cá, chi bằng dạy người ta cách câu cá", khi bạn nhìn thấy người 
ăn xin xin tiền bạn, bạn có cho họ không? Bật mí cho bạn một chút, ở Jakarta, thủ đô 
của Indonesia, luật pháp quy định là không được cho người ăn xin tiền, bởi vì sau khi 
Indonesia trở thành điểm du lịch nổi tiếng trên thế giới, rất nhiều người từ các quốc gia 
khác đến đó du lịch, điều này khiến người ăn xin ở địa phương trở thành "nghề hot", 
thu nhập của người ăn xin ở đó rất cao, điều này không có lợi cho phát triển kinh tế 
của địa phương, cho nên Indonesia đã ban hành luật này, ai vi phạm sẽ bị phạt tiền ít 
nhất 1 vạn tệ.

Dĩ nhiên, cho người ăn xin đồ ăn thì được, đây là để tránh trường hợp những 
người thực sự cần sự giúp đỡ, chết đói vì luật này. Có người có thể cho rằng luật này 
vô nhân đạo, nếu không bị dồn vào đường cùng, thì ai lại muốn ăn xin? Nhưng chuyện 
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này phải nhìn nhận từ hai phía, đối với người dân địa phương, nếu không có luật này, 
thì không biết sẽ có bao nhiêu người lười biếng, thà vứt bỏ lòng tự trọng để làm người 
ăn xin. Hiện nay, ở những thành phố lớn, nơi công cộng đều cấm người ăn xin xuất 
hiện. Nếu bạn gặp người ăn xin, hãy trực tiếp gọi 110, cảnh sát sẽ đánh giá, xử lý và 
giúp đỡ họ một cách chính xác nhất.

Đầu tháng 4 năm 2013, ở Đông Môn, Thâm Quyến, đội chấp pháp đã công bố 
sự thật về một nhóm ăn xin với phóng viên, những người ăn xin này, đa số đều không 
phải là người vô gia cư, họ sống ở khu chung cư cao cấp, được xe sang đưa đón, có 
người giả vờ khuyết tật để lấy lòng thương hại. Đội chấp pháp đã dựng biển quảng cáo 
cỡ lớn về bài báo của phóng viên, đặt ở những nơi đông người ở Đông Môn, hiệu quả 
rất tốt, từ đó về sau, ở Đông Môn không còn người ăn xin xin tiền nữa (các bạn có thể 
tìm kiếm thông tin chi tiết trên Baidu).

Kỳ thực, tôi cho rằng luật không cho người ăn xin tiền rất có tầm nhìn, đáng 
khen ngợi, lý do rất đơn giản, bạn cho người ăn xin tiền sẽ khuyến khích hành vi ỷ lại 
của họ, bạn tuy có thể cho họ tiền để no bụng một bữa, nhưng bạn chỉ là giúp đỡ họ 
ngắn hạn, dài hạn là hại họ. Hơn nữa, tôi cho rằng, cho họ tiền, chính là có lỗi với 
những người tự lực cánh sinh. Nếu ai cũng cho rằng chỉ cần vứt bỏ lòng tự trọng, thì 
có thể sống mà không cần làm việc, vậy thì ai còn làm việc? Khắp nơi trên thế giới đều 
là người ăn xin, đến lúc đó, chúng ta làm người ăn xin thì xin tiền ai?

Cho dù là một số tổ chức từ thiện, cũng sẽ mắc phải sai lầm tương tự. Tôi đã 
từng làm tình nguyện viên mấy lần, có lần, tôi đến một viện dưỡng lão làm tình 
nguyện viên, từ sau lần đó, tôi không còn đồng tình với cách làm của họ nữa. Họ tràn 
đầy lòng thương cảm và tình yêu thương, điều này tôi không hề nghi ngờ, chỉ là trải 
nghiệm lần đó, khiến tôi nhận ra rằng, nhân viên vệ sinh của viện dưỡng lão đã mấy 
ngày không dọn nhà vệ sinh. Khi tôi hỏi nhân viên vệ sinh, họ nói mới mấy ngày 
không dọn thôi mà, không sao đâu, còn nói tuần này, tổ chức nào đó sẽ đến dọn, tuần 
sau, tổ chức nào đó sẽ đến dọn, bạn nói tức không?

Đội tình nguyện viên chúng tôi thực sự làm việc thiện bằng cả tấm lòng, nhưng 
theo quan điểm cá nhân tôi, chúng tôi chỉ là đang tìm kiếm sự an ủi cho tâm hồn, 
chúng tôi tùy tiện tìm một hộp quyên góp, là có thể trao tấm lòng của mình, mà chúng 
tôi lại không suy nghĩ đến hậu quả dài hạn. Mọi người thử nghĩ xem, khi tình nguyện 
viên chưa đến, người già phải sử dụng nhà vệ sinh bẩn thỉu, hôi hám mỗi ngày, trách 
nhiệm này thuộc về ai? Chẳng lẽ nhân viên vệ sinh và tình nguyện viên phải chia đều? 
Trong Phật giáo có câu: “Lòng tốt gây ra tai họa, thuận tiện sinh ra trò đùa”, đó là lý 
do tại sao một số giáo phái lại có quan niệm mâu thuẫn như vậy. Ví dụ như, chúng ta 
thường thấy một số Phật dữ tợn, đáng sợ trong chùa, gọi là Phật hung dữ, kỳ thực là để 
dạy bảo chúng ta, phải làm việc tốt với người tốt, chứ không được làm việc tốt với kẻ 
xấu, nếu không, việc tốt mà bạn làm, chỉ khiến họ ngày càng xấu xa hơn. Ví dụ như, 
cho vay tiền, thường khiến lòng tốt của chúng ta phản tác dụng.

Rất nhiều người làm việc tốt, là vì muốn được báo đáp, bản chất là ích kỷ. Họ 
có thể sẽ nói: "Nếu người tốt mà không được báo đáp, thì ai còn làm việc tốt?", rất 
nhiều người làm việc tốt, không phải là đơn thuần muốn giúp đỡ người khác, mà là 
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muốn được báo đáp. Người tốt sẽ được báo đáp kỳ thực chỉ là lời an ủi cho những 
người làm việc tốt.

Kẻ ác sẽ bị trừng phạt là lời an ủi dành cho những người bị ức hiếp, đáng 
thương. Nếu bạn bị kẻ xấu ức hiếp, mà bạn không có khả năng phản kháng, thì người 
ta chỉ có thể an ủi bạn rằng: "Họ sẽ bị trời phạt", như vậy, bạn sẽ cảm thấy dễ chịu 
hơn. Nhưng thực tế, có thể người ức hiếp bạn còn sống lâu hơn bạn!

"Thiên địa bất nhân, dĩ vạn vật vi sô cẩu!" Ông trời ở trên cao, hưởng thụ cuộc 
sống, làm gì có thời gian quan tâm đến những chuyện lặt vặt của con người, nếu ông 
trời thực sự nổi giận, cho dù là người tốt hay kẻ xấu đều sẽ chịu chung tai họa. Hãy 
nhớ kỹ, làm người tốt không phải là vì muốn được báo đáp, mà là vì chúng ta nên 
làm người tốt, không làm kẻ xấu, không phải là vì sợ bị trừng phạt, mà là vì chúng 
ta không nên làm kẻ xấu. Trên thế giới này, không có người tốt, cũng không có kẻ 
xấu, người tốt và kẻ xấu đều là do lợi ích quyết định.

Tôi đã từng trải qua một chuyện, tôi gặp một người phụ nữ rất tốt bụng, nhưng 
hơi tham lam. Cách đây không lâu, vợ tôi đi mua sắm về, phát hiện mất điện thoại, tôi 
vội vàng gọi điện thoại, đối phương nghe máy, là một phụ nữ lớn tuổi, tôi nghe thấy 
giọng nói của bà ấy, liền yên tâm, bởi vì cảm thấy bà ấy rất hiền lành, tốt bụng. Bà ấy 
nói bà ấy nhặt được điện thoại trên đường, đang đợi chủ nhân gọi điện thoại để trả lại, 
tôi rất cảm động, liên tục cảm ơn bà ấy, sau đó, bà ấy cho tôi địa chỉ, bảo tôi đến lấy 
điện thoại.

Tôi rất vui mừng, cảm thấy mình đã gặp được người tốt, liền vội vàng đến địa 
chỉ đó. Đến nơi, tôi thấy bà ấy đang đợi ở dưới lầu, tôi vội vàng bước đến, nói: "Bác 
ơi, cảm ơn bác, bác thật là người tốt" . Bà ấy nói: "Khách sáo gì, sau này cháu phải 
chú ý hơn, nhỡ mất vào tay người khác, thì chắc chắn họ sẽ không trả lại đâu". Nói 
chuyện một lúc, bà ấy đưa điện thoại cho tôi, lúc đó, tôi thực sự rất cảm động, liên tục 
cảm ơn bà ấy, quay người bỏ đi, bà ấy lại lên tiếng: "Cháu trai, cháu định đi luôn à?". 
Tôi quay đầu lại, ngơ ngác hỏi: "Bác ơi, còn chuyện gì nữa ạ?", bà ấy nói: "Cháu trai, 
làm người không thể vô lương tâm như vậy chứ!". Nghe bà ấy nói vậy, tôi hiểu ra ngay, 
tôi nói: "Vâng, vâng, bác ơi, cảm ơn bác đã nhặt được điện thoại và trả lại cho cháu, 
cháu biếu bác 200 tệ tiền cảm ơn, bác nhất định phải nhận". Tôi tưởng bà ấy sẽ từ 
chối, kết quả là bà ấy nói: "Có 200 tệ thôi á? Cái điện thoại này ít nhất cũng bán được 
1 nghìn tệ chứ?". Lúc đó, tôi đứng hình, tôi nói: "Cái điện thoại này cũ rồi, không bán 
được 1 nghìn đâu, vậy, cháu biếu bác 300 tệ". Bà ấy vẫn không vui, nói: "Ít nhất cũng 
phải 350". Cuối cùng, tôi chuyển cho bà ấy 350 tệ. Trên đường về, tôi cứ suy nghĩ mãi 
về một chuyện, người phụ nữ đó, rốt cuộc là người tốt hay là kẻ xấu?...

Bất cứ lúc nào, khi chúng ta đánh giá lòng người, đều phải phân tích từ góc 
độ lợi ích.

Chúng tôi cũng luôn làm việc tốt trong khả năng của mình, cũng rất ủng hộ hoạt 
động từ thiện. Tôi là một nhà giáo dục, luôn thực hiện phương châm "Lấy tất cả những 
gì mình học được để phục vụ chúng sinh", tu hành ở cõi trần, chỉ là mong muốn cùng 
mọi người mở con mắt nhân tính, nhìn thấu bản chất của nhân tính, giúp đỡ người 
khác cũng phải có trí tuệ, giúp đỡ người khác thì không nên đòi hỏi báo đáp, nhất định 
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không được mắc sai lầm khi làm từ thiện, phải có tầm nhìn xa hon, để tiếp tục làm từ 
thiện.

2. Khai nhAn cho bqn? nhln thàu kẻ lùta đáo đanq lổn trốn 
xunq quanh

Tôi tin rằng, mọi người thường xuyên nhận được tin nhắn lừa đảo, đúng không? 
Vậy bạn có biết tại sao những kẻ lừa đảo đó lại viết những tin nhắn trúng thưởng dễ 
dàng bị vạch trần như vậy không? Chắc chắn bạn không thể nào nghĩ ra được. Chúng 
ta thường nhận được những tin nhắn lừa đảo, nội dung tin nhắn đại loại là chúng ta 
trúng thưởng hàng triệu gì đó. Rất nhiều người khi nhìn thấy những tin nhắn như vậy, 
đều buột miệng mắng: "Bọn lừa đảo bây giờ ngu ngốc thật, trò lừa đơn giản như vậy 
mà vẫn dùng, thực sự là kém cỏi hết chỗ nói!"

Tôi xin nói cho bạn biết sự thật, kỳ thực, kẻ lừa đảo không hề ngu ngốc, người 
thực sự ngu ngốc chính là chúng ta. Tin nhắn của họ càng dễ bị vạch trần, thì trình độ 
của kẻ lừa đảo càng cao. Những tin nhắn đó là dành riêng cho những người IQ thấp, 
chưa trải sự đời. Neu như tin nhắn ngu ngốc như vậy mà vẫn có người tin, thì con cá 
đó rất dễ câu, dễ dàng cắn câu, tỷ lệ chốt đon sẽ rất cao. Họ cố tình dùng những tin 
nhắn ngu ngốc để loại bỏ những người thông minh. Còn nếu họ gửi những tin nhắn 
cao siêu, thì khả năng cao là họ sẽ tiếp cận được những người tinh ranh, sau khi trao 
đổi với những người tinh ranh này, những người tinh ranh này rất dễ dàng phát hiện ra 
trò lừa, lập tức cắt đứt liên lạc với kẻ lừa đảo. Như vậy, chẳng phải là kẻ lừa đảo công 
cốc sao? Hon nữa, họ còn phải thuê rất nhiều nhân viên để trao đổi với những người 
này, những nhân viên này lưong ít nhất cũng vài nghìn tệ một tháng, còn phải bao ăn 
ở, như vậy, tỷ lệ chốt đon sẽ giảm mạnh, chi phí tăng cao, hon nữa, rất dễ bị cảnh sát 
để ý, rước họa vào thân, công ty sẽ gặp rắc rối.

Sau khi tính toán kỹ lưỡng, những kẻ lừa đảo này đã cố tình giảm độ tin cậy của 
tin nhắn, cố tình viết những tin nhắn kém cỏi, dễ dàng bị vạch trần, mục đích là để lọc 
ra những con mồi ngây thơ trong đám đông. Bạn thử suy nghĩ xem, khi họ cố tình gửi 
những tin nhắn giả tạo, nếu tin nhắn giả tạo như vậy mà vẫn có người tin, thì chắc 
chắn những người cắn câu là những người ngốc nghếch, ngây thơ. Neu những người 
cắn câu đều là những người ngây thơ, thì nhân viên ra tay sẽ không công cốc, tỷ lệ 
chốt đơn sẽ tăng mạnh. Dùng cách này, họ chỉ cần bỏ ra một chút thời gian và công 
sức, là có thể thu về lợi nhuận gấp bội. Bạn thấy những kẻ lừa đảo này có đầu óc kinh 
doanh không? Chỉ là họ đã dùng sai chỗ, nếu dùng đúng chỗ, thì họ cũng có thể làm 
nên nghiệp lớn.

Vậy thì chúng ta cũng nên phản tỉnh bản thân, tại sao chúng ta không kiếm 
được tiền, doanh nghiệp không phát triển? Tôi xin nói cho bạn biết lý do, có thể sẽ 
khiến bạn giật mình, đó là bởi vì từ nhỏ đến lớn, bạn đều ghét những kẻ lừa đảo này, 
cả đời bạn sẽ không bao giờ học hỏi từ họ. Tuy rằng, mục đích kiếm tiền của họ là xấu 
xa, không đáng để chúng ta học hỏi, nhưng thủ đoạn của họ thực sự đáng để chúng ta 
học hỏi và tham khảo.
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Trình độ hiểu biết về nhân tính của họ, thực sự cao hơn chúng ta. Kỳ thực, 
doanh nghiệp nào khi làm tiếp thị, cũng phải dựa vào những nguyên lý cơ bản về nhân 
tính này. Có thể có người sẽ nói: "Dùng những nguyên lý nhân tính này vào doanh 
nghiệp của chúng ta, liệu có ảnh hưởng đến hình ảnh của chúng ta không?". Kỳ thực, 
bạn đã nghĩ quá nhiều rồi, chỉ cần bạn chân thành mang đến cho khách hàng sản phẩm 
tốt, thì có vấn đề gì đâu?

Kiếm tiền giống như trêu khích khỉ, người thông minh kiếm tiền từ người 
không thông minh, người chuyên nghiệp kiếm tiền từ người không chuyên nghiệp, 
người hiểu biết kiếm tiền từ người không hiểu biết. 1000 người đi xem trêu khỉ, bề 
ngoài, mọi người đang xem trêu khỉ, bản chất là 1000 người này đang bị con khỉ trêu 
chọc. Đa số mọi người không hiểu điều này, đó gọi là trò đời. Bản chất của kinh 
doanh, là bạn có thể thu hút được bao nhiêu người không biết bạn chú ý đến bạn, sau 
đó, bán những gì bạn biết cho những người không biết, bạn sẽ kiếm được nhiều tiền.

Nếu bạn truyền bá những thông tin mà ai cũng biết, mọi người sẽ theo thói quen 
bình luận về bạn. Còn khi bạn truyền bá những thông tin ít người biết, sẽ khiến người 
nghe cảm thấy bạn đang tiết lộ bí mật, mà những người nắm giữ bí mật, cơ bản đều là 
bậc thầy. Chỉ khi truyền bá những thông tin ít người biết, bạn mới có thể kích thích trí 
tưởng tượng và sự sùng bái của người khác. Học những thông tin chủ lưu, sẽ không 
thu hút được người khác, bởi vì những gì bạn biết, người ta đều biết, chỉ có học những 
thông tin ít người biết, bạn mới có thể trở thành thần tượng. Thu hút fan trên Internet, 
không cần phải làm tốt hơn người khác, bạn cần phải suy nghĩ xem, làm thế nào để nội 
dung của bạn khác biệt hoặc trái ngược với mọi người, hiểu được đoạn văn này, bạn sẽ 
hiểu được tại sao chúng tôi có thể thu hút gần 15 triệu fan chỉ trong vòng vài tháng. 
Hãy nhớ kỹ, bậc thầy tiếp thị xuất sắc, đều là những ảo thuật gia, họ rất giỏi biến hóa, 
cũng rất giỏi sử dụng lời nói dối thiện ý.

Giống như Đường Tăng bảo Tôn Ngộ Không đội mũ, kết quả là lừa Tôn Ngộ 
Không, đội vòng kim cô cho Tôn Ngộ Không, nhưng chỉ cần là vì tốt cho Tôn Ngộ 
Không, thì cho dù là người tu hành nói dối cũng không sao. Tôi từng nghe một câu nói 
như thế này: “Vợ của mọi người đàn ông đều là lừa về”, tức là, bất kỳ người đàn ông 
nào khi theo đuổi vợ, đều làm một số chuyện giả, nói một số lời dối trá. Nhưng cho dù 
người vợ có biết mình bị chồng lừa, thì họ cũng không khó chịu, chỉ cần sau này, họ 
sống hạnh phúc với người chồng đó là được. Cho nên, yếu tố quyết định hôn nhân có 
hạnh phúc hay không, không phải là dựa vào việc người chồng có nói dối, lừa gạt cô 
ấy khi theo đuổi cô ấy hay không, mà là dựa vào việc bạn có chân thành hay không, 
sau khi kết hôn, cô ấy có sống hạnh phúc hay không. Chỉ cần sau khi kết hôn, cô ấy 
sống hạnh phúc, thì cho dù người đàn ông có lừa gạt cô ấy trước khi kết hôn, cô ấy 
cũng không quan tâm. Còn nếu sau khi kết hôn, cô ấy sống không hạnh phúc, không 
có cuộc sống tốt đẹp, thì cho dù người đàn ông không hề lừa gạt cô ấy khi theo đuổi cô 
ấy, cô ấy cũng sẽ cho rằng mình bị lừa.

Tương tự như vậy, khi làm tiếp thị, khi tiếp thị cho khách hàng, chúng ta khó 
tránh khỏi việc phải tâng bốc bản thân, sử dụng một số thủ đoạn, chỉ cần sản phẩm mà 
bạn mang đến cho khách hàng là tốt, dịch vụ là tốt, thì khách hàng sẽ càng cảm kích 
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bạn. Cho dù bạn không lừa dối khách hàng, nhưng nếu bạn không thể cung cấp sản 
phẩm và dịch vụ tốt, khiến họ không hài lòng, thì họ vẫn sẽ mắng bạn lừa đảo.

Cho nên, khi làm tiếp thị, để thu hút khách hàng mới, chúng ta có thể sử dụng 
một số thủ đoạn vào thời điểm phù họp, nhưng chúng ta khác với kẻ lừa đảo, họ là làm 
lợi cho bản thân, gây hại cho người khác, còn chúng ta là mang đến sản phẩm tốt để 
phục vụ khách hàng, chúng ta là cùng có lợi. Cho nên, bạn hãy nhớ kỹ, có lúc, nếu 
không sử dụng một số thủ đoạn tiếp thị về nhân tính, thì sản phẩm của bạn căn bản 
không thể bán được. Neu sản phẩm của bạn tốt, thì hãy để nhiều người sử dụng sản 
phẩm của bạn hơn, khiến cuộc sống của khách hàng tốt đẹp hơn.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Muốn làm nên nghiệp lớn, phải có “tâm 
địa Bồ Tát, thủ đoạn lôi đình ”. Neu bạn chỉ có tâm địa Bồ Tát, mà không có thủ đoạn 
lôi đình, thì bạn chỉ có thể trở thành "bia đỡ đạn " của xã hội này.

3. Để nqườỉ khác tin vào lời "nổ" càn bnn? bí kíp đànq sau sự 
"tftm phục khẩu phục"

Rất nhiều người "nổ" giống như thật, có người "nổ" giống như giả, nguyên lý 
nhân tính đằng sau rốt cuộc là gì? Ke chuyện là cách thôi miên lợi hại nhất. Muốn đối 
phương tin vào câu chuyện bạn kể, nhất định phải nắm vững 3 yếu điểm: chi tiết - chi 
tiết - chi tiết.

Chúng ta về quê ăn Tet, luôn có một số người 'nổ' mà không cần bản nháp, ví 
dụ như, "Tối qua tôi ăn cơm với ông chủ lớn nào đó, " "Toi qua tôi hát karaoke với 
người nổi tiếng nào đó, "... khiến chúng ta không biết thật giả. Thực ra, bạn chỉ cần 
nhanh chóng hỏi họ hai câu hỏi về chi tiết, là sự thật sẽ phơi bày.

1. Tối qua người ăn com với bạn mặc quần áo màu gì?
2. Tối qua người hát karaoke với bạn uống rượu gì?

Chỉ cần họ trả lời do dự, về cơ bản là đang "nổ". Neu họ là cao thủ, khi "nổ, " họ 
sẽ trực tiếp đưa chi tiết vào câu chuyện, ví dụ như, "Tối qua tôi ăn cơm với ông chủ 
giàu có đó, anh ta còn dẫn theo một cô gái rất xỉnh đẹp, cô gái đó mặc một chiếc váy 
đỏ, tóc ngắn nhuộm màu nâu, đeo túi xách LV, 10 giờ ăn cơm xong, cô gái đó còn cãi 
nhau với nhân viên phục vụ..." Neu anh ta "nổ" như vậy, đa số mọi người đều sẽ bị anh 
ta thôi miên, tin tưởng anh ta.

Mấu chốt của việc chốt đơn hàng là kể chuyện, mấu chốt của việc kể chuyện là 
khiến đối phương tin tưởng, mấu chốt của việc khiến đối phương tin tưởng là chi tiết.

Còn có một chiêu rất dễ mê hoặc người khác. Rất nhiều người hỏi chúng tôi, tại 
sao tư tưởng của các anh lại lợi hại như vậy? Bởi vì tôi đã từng có được một cuốn 
sách, đây là một cuốn "bỉ kíp tư tưởng” không được truyền ra ngoài. Cuốn sách này đã 
"khai nhãn" cho tôi, khiến tôi trưởng thành chỉ sau một đêm... Mọi đồng tiền trên thế 
giới này, đều là kết quả của việc biến tư tưởng thành hiện thực, cho dù là sản phẩm tốt, 
marketing tốt, người bạn đời tốt, đều là sản phẩm của tư tưởng. Còn cuốn sách này, đã 
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khiến tôi hoàn toàn giác ngộ, trưởng thành thêm 10 tuổi chỉ sau một đêm. Bạn có đang 
thắc mắc chúng tôi đã đọc cuốn sách nào không?

Hãy nhớ! Nói hớ có thể tạo ra cảm giác bí ẩn như trong tiểu thuyết trinh thám, 
khiến người ta muốn tiếp tục hỏi. Thứ mà bạn nói với người khác càng bí ẩn, thì càng 
có giá trị. Thứ mà khách hàng muốn tiếp tục hỏi, mới có giá trị. Che giấu một cách 
chiến lược những thứ bạn muốn nói với đối phương, hiệu quả hơn so với việc trực tiếp 
nói với đối phương. Chỉ khi đối phương muốn biết câu trả lời, thì câu trả lời của bạn 
mới có giá trị. "Ham muốn" biết câu trả lời của đối phương càng lớn, thì câu trả lời của 
bạn càng có giá trị.

Vì vậy, vấn đề lớn nhất của rất nhiều người khi bán sản phẩm, chính là khách 
hàng chưa muốn biết câu trả lời, nhân viên bán hàng đã vội vàng đưa ra câu trả lời. 
Lúc này, sản phẩm của bạn trong mắt người khác chính là không có giá trị. Tất nhiên, 
cuốn sách khai sáng cho tôi mà tôi đã nói ở trên là có thật, chỉ là vì nội dung trong 
cuốn sách đó quá khắc nghiệt, nên đã tuyệt bản từ lâu. Nhưng may mắn là, bạn đã gặp 
chúng tôi, tôi đã viết tinh hoa của cuốn bí kíp đó vào một tài liệu học tập khác của 
chúng tôi, tài liệu học tập đó có tên là "Tuyệt Mật Nhân Tỉnh. "

4. Vạch trốn Am mưu cửu kẻ ltfa AAo, qỉứp ban khônq bao 
qỉờbỉíừanữa

Có 2 kiểu người dễ bị lừa nhất:

1. Những người muốn làm giàu chỉ sau một đêm

Rất nhiều người đã bị thành công học tẩy não, cho rằng mối quan hệ chính là 
tiền bạc, đi khắp nơi kết bạn. Neu bạn kết bạn với niềm tin là "mối quan hệ chỉnh là 
tiền bạc", thì kết cục của bạn sẽ giống như những con cừu trên thảo nguyên, chỉ biết 
cúi đầu ăn cỏ, sói đến cũng không biết. Một người không có giá trị, cho dù có nhiều 
mối quan hệ đến đâu, cũng đều vô dụng. Kiểu người này, họ tràn đầy hy vọng về 
tương lai, đi khắp nơi tìm kiếm cơ hội, nghĩ cách để làm giàu chỉ sau một đêm, họ cho 
rằng chỉ cần dựa vào mối quan hệ, là có thể không cần làm việc mà vẫn có tiền, cho 
rằng chỉ cần bỏ ra một chút công sức, là có thể kiếm được nhiều tiền. Ket quả là tiền 
của họ đều bị mối quan hệ nuốt chửng.

2. Những người gặp phải khó khăn lởn

Những người chỉ muốn thoát khỏi khó khăn, rất dễ dàng bị lợi dụng. Khi đối 
mặt với khó khăn, họ sẽ rất phiền muộn, bối rối, luôn muốn tìm con đường tắt để giải 
quyết khó khăn ngay lập tức. Cho nên, chỉ cần họ nghe thấy ai đó nói có cơ hội kiếm 
tiền nhanh chóng, họ thường sẽ không phân tích, không cân nhắc hậu quả, lao đầu vào, 
vay tiền đầu tư, kết quả là thua lỗ chóng vánh, trắng tay. Khi một người gặp khó khăn, 
họ sẽ mất bình tĩnh, bạn càng muốn thoát khỏi khó khăn, thì càng dễ bị sa lầy. Kỳ thực, 
kiểu người này, họ không phải là bị hoàn cảnh giam cầm, mà là bị trái tim của họ giam 
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cầm. Lý do họ dễ dàng bị lừa gạt, là vì họ quá nóng vội muốn kiếm tiền, nên mới dễ bị 
lừa.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Hãy nhớ kỹ, những người bị lừa, đều là 
những người nóng vội muốn kiếm tiền.

Khi gặp khó khăn, cách làm đúng đắn là nên bình tĩnh lại, quan sát tình hình 
hiện tại, rút kinh nghiệm từ những sai lầm của bản thân, sau đó, từ từ thoát khỏi khó 
khăn. Ví dụ như, bạn bị mắc kẹt trong một mớ dây thừng, bạn càng giãy giụa, thì càng 
bị trói chặt, bạn càng muốn gỡ, thì càng bị trói chặt hon. Cách thoát ra duy nhất là 
đứng yên, quan sát cẩn thận mớ dây thừng rối tung, tìm đầu dây, từ từ gỡ ra, đó mới là 
thượng sách.

Neu bạn gặp phải khó khăn lớn, cần vay tiền người khác, ban đầu, nhất định 
không được vay quá nhiều, như vậy, cơ bản là đối phương sẽ không cho vay. Phải 
khiến đối phương tin tưởng bạn từng bước một, trước tiên vay 500 tệ, vay rồi trả, còn 
trả cả lãi, sau đó, vay 1 nghìn, cũng vay rồi trả, còn trả lãi nhiều hơn, liên tục lặp lại 
như vậy, số tiền mà bạn có thể vay được sẽ ngày càng nhiều, số tiền nhiều rồi, cũng 
phải vay nhanh, trả nhanh, hơn nữa, lãi suất cững phải cao hơn, cho đến khi đối 
phương hoàn toàn tin tưởng, bạn mới có thể vay được số tiền lớn hơn.

Dĩ nhiên, trong cuộc sống, nếu bạn gặp phải những người vay tiền bạn theo 
cách này, thì bạn cũng phải cẩn thận, có thể ban đầu, họ vay số tiền nhỏ, trả đúng hạn, 
còn trả lãi nhiều hơn, đều là để lấy lòng tin của bạn. Đợi đến khi lòng tin đã đủ lớn, họ 
vay bạn một khoản tiền lớn, thì có thể họ sẽ biến mất.

Trong tâm lý học, có một khái niệm gọi là hiệu ứng mất mát, nghiên cứu phát 
hiện ra rằng, nỗi đau mà con người cảm nhận được khi mất đi một thứ gì đó, lớn hơn 
2,5 lần so với niềm vui mà họ cảm nhận được khi có được thứ đó. Tức là, nếu bạn mất 
1 nghìn tệ, thì nỗi đau đó, phải nhặt được 2500 tệ mới có thể bù đắp được, hiệu ứng 
mất mát là bản năng của con người.

Muốn khiến người vay tiền trả nợ, khi số tiền nhỏ, họ chưa có cảm giác đau 
đớn, một khi số tiền lớn, khi trả nợ, họ sẽ đau như bị cắt thịt, lúc này, cần phải có ý chí 
kiên cường mới có thể chiến thắng bản năng này. Nhưng lý do mà con người vay tiền, 
thường là vì họ không biết quản lý tài chính của bản thân, bản chất là thiếu tính tự 
giác.

Cho nên, chúng ta có thể kết luận rằng, khiến người vay tiền trả nợ, chính là ép 
một người thiếu tự giác, làm một việc cần phải tự giác mới có thể làm được, đó chính 
là lý do tại sao trong cuộc sống, rất nhiều người thân, bạn bè thân thiết, một khi đã vay 
một khoản tiền lớn, cuối cùng lại mặt dày mày dạn, không chịu trả.

Dĩ nhiên, nếu không bị dồn vào đường cùng, thì bạn cũng đừng nên vay tiền 
người khác, bởi vì điều này không những khiến bạn mất đi một phần tình bạn, mà còn 
lan truyền thông tin bạn không có tiền ra bên ngoài, như vậy, chỉ khiến nhiều người sợ 
hãi bạn hơn. Khi sự nghiệp chưa ổn định, đừng nên vội vàng mua nhà, mua xe, điều 
này sẽ khiến bạn rơi vào tình trạng căng thẳng về tài chính, dẫn đến việc bạn không có 
tiền để học tập, không dám khởi nghiệp, cuối cùng sẽ nghèo cả đời. Người càng thiếu 
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tiền, thì tầm nhìn càng hạn hẹp, họ sẽ làm bất kỳ việc gì kiếm tiền nhanh chóng, mà 
không suy nghĩ đến kế hoạch dài hạn cho tương lai, điều này sẽ dẫn đến vòng luẩn 
quẩn: càng nóng vội kiếm tiền, càng nghèo khó, càng nghèo khó, những người xung 
quanh càng đạp bạn xuống.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Khi đối mặt với tiền bạc, đừng thử 
thách nhân tính, thử là toang!

s. Hé lộ bí mệt đen tốỉ mA nhAn tính khônq muốn cốnq khui

Có một người đàn ông thầm thương trộm nhớ một nữ thần, một ngày nọ, cuối 
cùng anh ta cũng không nhịn được nữa, thổ lộ với cô ấy, kết quả là cô gái đồng ý làm 
bạn gái anh ta ngay lập tức. Lúc này, người đàn ông đó lại lăn tăn, suy nghĩ: "Tại sao 
cô ẩy lại dễ dàng đồng ỷ với mình như vậy, dễ dàng có được như vậy chẳng lẽ trước 
đây cô ẩy cũng bị những người đàn ông khác dễ dàng có được? Chẳng lẽ cô ẩy đã bị 
rất nhiều người chơi rồi, giờ đến lượt mình đổ vỏ sao? Liệu cô ẩy có phải là gái ngoan 
không? ", anh ta bắt đầu suy đoán lung tung. Bạn thấy chưa, khi thổ lộ với người khác, 
lại sợ bị từ chối, nhưng khi người ta không từ chối, thì bản thân lại đoán già đoán non, 
coi thường người ta.

Điều này chứng minh rằng, những thứ dễ dàng có được, sẽ không được trân 
trọng, những thứ dễ dàng để người khác có được, cũng không có giá trị, bản tính hèn 
mọn của con người là như vậy. Nhân tính cho chúng ta biết, cho dù bạn muốn mang 
đến lợi ích nào đó cho đối phương, cũng không được để họ dễ dàng có được. Một thứ 
khó khăn lắm mới có được, đối với họ mà nói, là một kiểu thỏa mãn về mặt tâm lý, 
cho dù là gia đình, vợ chồng, chốn công sở, hay bất kỳ môi trường giao tiếp nào, cũng 
không được để đối phương dễ dàng có được lợi ích.

Trương Ái Linh từng nói: "Trong cuộc đời của một người đàn ông, ít nhất sẽ có 
2 đóa hồng, hồng đỏ và hồng trắng. Neu người đàn ông lẩy hồng trắng, lâu ngày, hồng 
trắng sẽ trở thành hạt cơm trên bàn, còn hồng đỏ sẽ trở thành nốt ruồi son trong tỉm. 
Neu người đàn ông lẩy hồng đỏ, lâu ngày, hồng đỏ sẽ trở thành vết máu muỗi trên 
tường, còn hồng trắng sẽ trở thành ánh trăng trước giường. Thứ không có được, luôn 
khiến con người khao khát, thứ được ưu ái, luôn coi thường mọi thứ". Đó chính là 
nhân tính.

Nhân tính thường không trân trọng những thứ dễ dàng có được, chỉ khi sắp mất 
đi, mới hối hận, làm thế nào để giải quyết vấn đề này? Hãy tạo ra chướng ngại vật cho 
đối phương, khi đối phương có nhu cầu với bạn, bạn phải tạo ra chướng ngại vật cho 
họ, phải đáp ứng điều kiện của bạn, thì họ mới có được, họ bỏ ra càng nhiều, thì càng 
trân trọng, càng biết ơn.

Có một chàng trai trẻ, ngày nào đi làm, đi qua cầu vượt đều cho một người ăn 
xin 10 tệ, sau đó, giảm xuống còn 5 tệ, rồi lại giảm xuống còn 1 tệ. Người ăn xin đó 
hỏi anh ta: "Tại sao sô tiền mà anh cho tôi ngày càng ít? ", chàng trai trả lời: "Bởi vì 
bây giờ tôi kết hôn rồi, có con rồi, kinh tế khó khăn, cho nên tôi chỉ có thể cho anh 1 tệ 
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thôi". Người ăn xin nghe xong, bất mãn nói: "Sao anh lại như vậy? Lẩy tiền sinh hoạt 
của tôi đi nuôi gia đình anh sao? Một người ăn quá no sẽ chán ăn, chứ không biết 
ơn!

Bạn còn nhớ công thức mà tôi đã chia sẻ ở phần đầu không?

100 - 1 = 0 (Bạn cho người khác 100 điểm mỗi lần, bỗng nhiên có một lần, bạn 
cho 99 điểm, họ sẽ bất mãn với bạn).

0 + 1 = 100 (Bạn thường ngày chỉ cho họ 1 hào, bỗng nhiên có một lần, bạn cho 
họ 1 tệ, họ sẽ mang ơn bạn).

Nhân tính chính là hèn mọn như vậy.

Hãy nhớ kỹ, lợi ích mà đối phương có thể nhận được miễn phí, chính là cho 
không, bất kỳ thứ gì cho không, cuối cùng đều sẽ khiến bạn bị tổn thương, bởi vì đối 
phương không bỏ ra mà vẫn nhận được, một khi họ không nhận được nữa, họ sẽ cảm 
thấy hận thù. Cách làm đúng đắn là, cho dù là bảo người ăn xin đó giúp bạn giữ chỗ 
đậu xe mỗi ngày, mỗi lần cho 5 tệ, chỉ cần họ cho và nhận là công bằng, thì tâm lý của 
họ cũng sẽ cân bằng. Trong cuộc sống, tất cả những kẻ vong ân bội nghĩa đều là do 
bạn nuôi mà thành, bạn cứ để họ nhận mà không cần bỏ ra, thì họ nhất định sẽ ăn thịt 
bạn. Rất nhiều bậc cha mẹ bị con cái làm tổn thương, đều là vì không hiểu nhân tính, 
lại không chịu học hỏi, thật đáng thương!

Nhân tính là như vậy, bạn càng đối xử tốt với họ, họ càng coi thường bạn, bạn 
càng đánh họ, họ càng nghe lời, không tin bạn có thể thử. Cho nên, đừng nên dễ dàng 
trao tình yêu cho người khác, bạn hy sinh vì họ, cho đi nhiều đến đâu, họ cũng vô cảm. 
Còn đối với những người bình thường, bạn chỉ cần cho đi một chút, họ lại cảm động 
khôn xiết.

Rất nhiều người khi cho đi, quên đặt ra điều kiện, thêm chướng ngại vật, khiến 
người khác dễ dàng nhận được lòng tốt của bạn. Những thứ dễ dàng có được, sẽ không 
được trân trọng, lâu dần, họ sẽ cho rằng, đó là những việc bạn nên làm, là trách nhiệm 
của bạn, bạn sẽ trở nên rẻ mạt. Muốn thu phục lòng người, muốn bản thân trở nên có 
giá trị, muốn đối phương bỏ ra nhiều hơn cho bạn, thì không được để họ dễ dàng có 
được. Đối phương bỏ ra càng ít cho bạn, thì khả năng họ phản bội bạn càng cao, họ bỏ 
ra càng nhiều cho bạn, thì khả năng họ phản bội bạn càng thấp, giá trị cao hay thấp là 
do cuộc chơi giữa hai bên quyết định. Chỉ khi khiến đối phương bỏ ra tương đương với 
bạn, thậm chí là bỏ ra nhiều hơn bạn, thì họ mới cảm thấy bạn có giá trị, mới trân trọng 
bạn. Cái ác lớn nhất của nhân tính, chính là quen rồi, liền quên biết ơn. Chó không thể 
nuôi quá no, người không thể đối xử quá tốt, khi bạn quyết đoán đối mặt với thế giới 
này, bạn sẽ phát hiện ra thế giới bỗng dưng dịu dàng hơn. Khi bạn thể hiện thái độ, bạn 
sẽ phát hiện ra, mọi người đều ngoan ngoãn hơn. Con người ai cũng ức hiếp kẻ yếu, sợ 
kẻ mạnh, thế giới cũng vậy, nhu nhược và ngại ngùng, chỉ giết chết chính bạn, nuôi 
sống bầy kẻ hút máu.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Hãy nhớ kỹ, bạn càng cho đi nhiều, thì 
người khác càng cho lại ít (bởi vì chi phí rút lui của họ rất thấp), người khác càng cho 
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bạn nhiều, thì họ càng tiếp tục cho bạn nhiều hon (bởi vì chi phí rút lui của họ quá 
cao).

6. Nhìn thdu nhân tính để kiếm bộn tìèn, kinh doanh dựa vào 
tình càm sẽ khônq bèn láu! Cao thử chrdừnq tình"chứ 
khônq"dộnq tình"!

Bạn đối xử tốt với mọi nguời, chua chắc mọi nguời đã đối xử tốt với bạn. 
Thuờng xuyên có nguời nói với bạn rằng, phải bao dung, phải từ bi, phải yêu thuơng, 
phải biết ơn, phải hy sinh, cống hiến vô điều kiện, những nguời nói những lời này, 
mục đích của họ chính là muốn kiểm soát và giáo hóa bạn, muốn bạn hy sinh vì họ, để 
họ kiếm đuợc nhiều lợi hơn. Khi bạn tin tuởng vào câu nói Tôi đoi xử tốt với mọi 
người, mọi người cũng sẽ đoi xử tốt với tôi, trong lòng bạn sẽ nghĩ, chỉ cần tôi hết lòng 
giúp đỡ nguời khác, thì nguời khác cũng sẽ hết lòng giúp đỡ tôi. Bạn giúp đỡ nguời 
khác, là bởi vì bạn tin rằng họ sẽ giúp đỡ bạn, vậy tôi hỏi bạn, nếu bạn giúp đỡ bạn bè 
của bạn, mà họ lại không giúp đỡ bạn, thì bạn có thất vọng không? Bạn có cảm thấy họ 
không đạt đuợc kỳ vọng của bạn hay không? Khi bạn sống theo tu tuởng “Tôi đoi xử 
tốt với mọi người, mọi người cũng sẽ đoi xử tốt với tôi ”, bạn sẽ khổ sở, bất lục, bởi vì 
sụ thật là, bạn đối xử tốt với mọi nguời, chua chắc mọi nguời đã đối xử tốt với bạn, 
thậm chí, còn có rất nhiều nguời, sau khi huởng thụ sụ hy sinh của bạn, còn giẫm đạp 
lên bạn.

Giúp đỡ nguời khác phải có trí tuệ, sụ bao dung, tình yêu thuơng và sụ hy sinh 
của chúng ta, tuyệt đối không thể cho đi vô điều kiện. Neu bạn giúp đỡ nguời khác 
theo quan niệm Bạn đoi xử tốt với mọi người, mọi người cũng sẽ đổi xử tốt với bạn, 
sau này, nếu họ không giúp bạn, bạn sẽ cho rằng họ là kẻ vô ơn, nguời khổ sở lại chính 
là bạn. Tôi sợ nhất là kiểu nguời, thuờng xuyên nói với nguời khác rằng: "Làm bạn bè, 
điều quan trọng nhất ỉàphái giúp đỡ ỉẫn nhau", ý của họ chính là: "Này, mỗi ỉần tôi 
giúp cậu, cậu phái nhớ kỹ, ỉần sau tôi gặp khó khăn, cậu nhát định phái giúp tôi, cậu 
đừng có vong ân bội nghĩa, nét! không, tôi sẽ hận cậu cá đời", gặp phải kiểu bạn bè 
này, tốt nhất là tránh xa.

Khi bạn muốn giúp đỡ nguời khác, bạn có thể đua ra điều kiện, đó mới là họp 
lý. Neu bạn không có ý định đua ra điều kiện, vậy thì sau khi giúp đỡ nguời khác, bạn 
đừng mong họ báo đáp. Kỳ vọng đó, chỉ khiến bạn thất vọng. Chúng ta thuờng nghe 
bạn bè than thở: "Thằng cha đó vô ơn thật, đúng ỉà đồ chó, nó không nghĩ đến việc tao 
đã giúp nó như thế nào sao? ", mọi nguời có thấy câu nói này quen thuộc không? Bạn 
giúp đỡ nguời khác, hoặc là đua ra điều kiện, hoặc là vô điều kiện, đừng vừa giúp, vừa 
mong nguời khác báo đáp, nhu vậy, cả hai bên đều khổ sở.

Tôi có một nguời bạn nữ, có lần, trong một bữa tiệc, cô ấy uống ruợu, tâm sụ 
với tôi: "Tôi ỉà người như vậy, chỉ cần bạn bè gặp khó khăn, tôi sẽ cổ gắng hết sức đê 
giúp đỡ họ Cô ấy nói mấy năm nay, cô ấy đã giúp đỡ rất nhiều bạn bè, sau khi uống 
mấy ly ruợu, cô ấy bắt đầu than thở về bạn bè của mình. Cô ấy nói: "Khi tôi gặp
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chuyện cần giúp đỡ, thì bạn bè lại không giúp tôi". Cô ấy vừa dứt lời, tôi đã đoán được 
nguyên nhân của vấn đề này, tôi hỏi cô ấy: "Cậu muốn bạn bè giúp cậu việc gì?", cô 
ấy nói: "Thì là kiểu giúp đỡ lẫn nhau giữa bạn bè ấy". Sau đó, tôi cười, nói: "Cậu có 
thể nói rõ ràng hơn một chút được không? Đừng nói vòng vo như vậy". Cô ấy ấp úng 
mãi mới nói, dạo này, cô ấy kinh doanh bán hàng online, bỏ ra không ít tiền, hy vọng 
bạn bè ủng hộ cô ấy, mua sản phẩm của cô ấy, nhưng những người từng được cô ấy 
giúp đỡ, lại không ai giúp cô ấy. Nghe cô ấy nói xong, tôi liền nói với cô ấy: “Nếu bán 
sản phẩm dựa vào tình cảm và sự ủng hộ của người khác, thì ý là, cậu và sản phẩm 
của cậu đều không có giá trị”.

Bán sản phẩm dựa vào tình cảm, nghĩa là chính bạn cũng không công nhận giá 
trị của sản phẩm, cho nên bạn mới nhờ vả người khác giúp đỡ. Thứ khiến khách hàng 
không thể rời xa bạn, không phải là tình cảm, mà là giá trị của bạn và sản phẩm của 
bạn. Giống như khóa học của chúng tôi, nếu chúng tôi ngày nào cũng nói với bạn bè: 
"Giúp tôi với, mua sản phẩm của tôi đi", thì chúng tôi đã chết đói từ lâu rồi. Khóa học 
của chúng tôi đã có hàng triệu học viên, không một ai là mua vì quan hệ bạn bè, mà là 
bởi vì khóa học và tài liệu học tập của chúng tôi thực sự có thể giúp đỡ họ, tất cả đều 
là khách hàng tự nguyện mua.

Bây giờ là thời đại của kinh tế chia sẻ, khi người thân, bạn bè của bạn đều trở 
thành đại lý của bạn vì tình cảm, thì nghĩa là, những người này không nhìn thấy tiềm 
năng của ngành nghề này và giá trị của sản phẩm, kiểu người này, cho dù có gia nhập 
nhóm của bạn, thì cũng không có năng suất, họ cũng không thể kiên trì làm công việc 
này, sự thật là, bạn chỉ đang lợi dụng người thân, bạn bè của bạn mà thôi.

Mười mấy năm trước, tôi từng hợp tác kinh doanh với một người bạn, do thời 
thế và may mắn, cửa hàng đó kinh doanh khá thuận lợi, chúng tôi đã có một khoảng 
thời gian sống rất thoải mái. Điều phiền phức nhất là, mỗi lần gặp tôi, mẹ của anh bạn 
đó đều khách sáo quá mức, liên tục nói: "Cảm ơn cậu đã dắt con trai tôi kiếm tiền, 
giúp đỡ nó rất nhiều".

Sau đó, anh bạn đó còn nói với tôi rằng mẹ anh ấy muốn mời tôi đi ăn cơm để 
biểu thị lòng biết ơn, tôi nói với anh ta: "Tôi thực sự muốn nói với mẹ cậu rằng, tôi 
hợp tác với cậu không phải là vì tôi là Quan Âm Bồ Tát từ bi, tôi hợp tác với cậu là 
bởi vì cậu giỏi kỹ thuật, có thể kiếm tiền cùng tôi. Nếu cậu không có giá trị, thì cho dù 
mẹ cậu có mời tôi ăn bao nhiêu bữa cơm, gả con gái cho tôi, cũng không cảm hóa 
được tôi. Mục đích của kinh doanh chính là để kiếm tiền, tình cảm và ăn uống đều 
không quan trọng".

Kỳ thực, mẹ anh ta không hề biết rằng, cách làm của bà ấy, không những không 
giúp được con trai, mà còn làm giảm giá trị của con trai bà ấy. Giả sử, tôi và anh bạn 
đó chưa bắt đầu hợp tác, mà mẹ anh ta đã liên tục mời tôi ăn cơm, nhờ vả tôi, bảo tôi 
giúp đỡ con trai bà ấy, nếu tôi hợp tác với con trai bà ấy một thời gian, phát hiện anh ta 
không phù hợp, sau đó, tôi đá anh ta ra khỏi cửa hàng, vậy thì số tiền cơm mà mẹ anh 
ta đã bỏ ra để mời tôi, chẳng phải là uổng phí sao? Hơn nữa, bà ấy còn buồn hơn.

Kỳ thực, chỉ cần con trai bà ấy có đủ giá trị trong cửa hàng, thì bà ấy căn bản 
không cần phải mời tôi ăn cơm, tôi còn chủ động mời bà ấy ăn cơm, cảm ơn bà ấy đã 
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sinh ra một người con trai giỏi giang như vậy, giúp tôi kiếm tiền. Hãy nhớ kỹ, làm ăn, 
ít nói về tình cảm, nhiều nói về giá trị. Neu tình cảm quá sâu đậm, mà đối phưcmg có 
thể đạt được kết quả mà bạn mong muốn thì không sao, còn nếu đối phương không thể 
đạt được kết quả mà bạn mong muốn, thì hậu quả chỉ khiến cả hai bên đều mất mặt.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Làm ăn, tình cảm chỉ là công cụ để sử 
dụng, chứ không phải là thứ để tin tưởng.

T. Nqườĩ nqhèo nhàt đĩnh phàỉ xem: Sự thật vè nhân tính 
"màu xám" - N6Ỉ rõ sự thật vè nqườĩ nqhỀoỉ

Thời xưa, ở Giang Châu có một người giàu có tên là Kim Nhân, nhà có ruộng 
vườn nghìn mẫu, vàng bạc vô số, là người giàu nhất Giang Châu. Kim Nhân tàn nhẫn, 
hoành hành bá đạo, bách tính đều hận ông ta thấu xương. Có một thư sinh trẻ tuổi tên 
là Ngô Chí, lập lời thề: “Neu sau này tôi được làm quan, nhất định sẽ trừng trị Kim 
Nhân, để thỏa lòng bách tỉnh ”. Mấy năm sau, Ngô Chí đỗ đạt, làm quan, việc đầu tiên 
mà anh ta làm sau khi nhậm chức, chính là xử lý Kim Nhân. Kim Nhân cũng nghe nói 
về việc này, biết rằng bản thân không thoát được, cho nên khi gặp Ngô Chí, ông ta liền 
quỳ xuống, dập đầu van xin, cầu xin Ngô Chí tha mạng: “Xỉn đại nhân tha thứ, tiểu 
nhân có tội, tiểu nhân đáng chết vạn lần! ”. Ngô Chí liếc Kim Nhân một cái, nói: 
"Ngươi đã nhận tội, vậy thì tốt, hãy khai báo thành thật những tội ác của ngươi", Kim 
Nhân nghe xong, liên tục dập đầu: "Tiểu nhân nguyện khai, nguyện khai", sau đó, ông 
ta liền kể từ đầu, thời gian nào, địa điểm nào, đã làm những chuyện xấu gì, kể rất chi 
tiết, rõ ràng. Nhưng Kim Nhân càng kể chi tiết, Ngô Chí càng nghi ngờ, làm gì có tên 
trộm nào lại tự thú như vậy? Chắc chắn là có vấn đề.

Trên công đường, Ngô Chí trừng mắt nhìn Kim Nhân: "Lời khai của ngươi có 
gian dối không?", đầu Kim Nhân lắc như trống bỏi: "Tiểu nhân không dám, xỉn đại 
nhân minh xét, minh xét". Ngô Chí suy nghĩ một chút, nói: "Ngươi hãy về nhà, viết ra 
những tội ác mà ngươi vừa nói, nộp cho ta". Nói xong, anh ta thả Kim Nhân về nhà. 
Sáng sớm hôm sau, Ngô Chí thức dậy, phát hiện trên bàn trong phòng làm việc có một 
tờ giấy, trên đó viết: "3 vạn quan tiền, kèm theo lời thú tội, mong đại nhân nương tay, 
bỏ qua vụ án này". Ngô Chí nhìn thấy, tức giận, lập tức triệu tập Kim Nhân, 
mắng: "Ngươi tội ác tày trời, vậy mà còn muốn hối lộ ta!", anh ta ra lệnh cho cấp 
dưới: "Người đâu, đánh hẳn 50 trượng".

Nhưng không ngờ, sáng hôm sau, Ngô Chí lại phát hiện trên bàn trong phòng 
làm việc có một tờ giấy, xem thì thấy, trên đó vẫn là những câu nói đó, chỉ là số tiền 
tăng từ 3 vạn lên 5 vạn: "5 vạn quan tiền, kèm theo lời thú tội, mong đại nhân nương 
tay, bỏ qua vụ án này". Lúc này, Ngô Chí tức giận đến mức không biết trút vào đâu, 
tên họ Kim này thực sự là quá to gan, dám lặp đi lặp lại hối lộ anh ta. Anh ta ra lệnh 
cho cấp dưới truyền lời xuống: "Hạn cho Kim Nhân 2 ngày, phải khai báo rồ ràng tất 
cả tội ác, nếu không, sẽ không tha".
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Điều khiến Ngô Chí không ngờ tới, là sáng ngày thứ ba, trên bàn trong phòng 
làm việc của anh ta lại có một tờ giấy, số tiền đã tăng từ 5 vạn lên 10 vạn: "10 vạn 
quan tiền, kèm theo lời thú tội, mong đại nhân nương tay, bỏ qua vụ án này". Bất ngờ 
là, lần này, sau khi xem xong tờ giấy, sắc mặt Ngô Chí thay đổi chóng mặt, lúc đỏ lúc 
trắng, toàn thân run rẩy, trán toát mồ hôi lạnh. Anh ta thở dài, ngã xuống ghế, sau đó, 
cất 10 vạn quan tiền đó.

Vợ anh ta nhìn thấy, không hiểu, hỏi: "Chàng, chàng hận tên họ Kim đó thấu 
xương, thề rằng nếu được làm quan, nhất định sẽ xử lý hắn ta, sao bây giờ có cơ hội, 
chàng lại không làm gì? Hai lần trước, hắn ta tặng tiền cho chàng, chàng đều tức 
giận, không nhận, sao hôm nay chàng lại biến sắc khi nhìn thấy tiền, như người bệnh 
nặng, rốt cuộc là vì sao vậy?". Ngô Chí xua tay với vợ, thở dài nói: "Nàng không hiểu 
rồi, 3 vạn, 5 vạn thì bình thường, nhưng nếu đã là 10 vạn, thì tiền có thể sai khiến thần 
linh, lúc này, nếu ta không nhận, thì tên họ Kim đó sẽ dùng tiền để mua chuộc cấp trên 
của ta, đến lúc đó, ta chết chắc!".

Thực tế là vậy, tiền chính là thần dược, 99% nỗi lo của người trưởng thành đều 
là do thiếu tiền. Trong một gia đình, ai kiếm tiền được, người đó có tiếng nói, không 
có ngoại lệ, thái độ của người khác đối với bạn là tốt hay xấu, không phụ thuộc vào 
ngoại hình và nhân cách của bạn, mà phụ thuộc vào túi tiền của bạn.

Tiền không thể mua được tình yêu, nhưng có thể mua được con đường để chung 
sống, tiền không thể mua được phẩm giá, nhưng có thể mua được cơ hội để học hỏi, 
tiền không thể mua được thời gian, nhưng có thể mua được thời gian của người khác, 
tiền không thể mua được hạnh phúc, nhưng có thể mua được tự do để có được hạnh 
phúc.

Tiền là thứ thông minh nhất trên thế giới này, những người kiếm được tiền, đều 
là những người thông minh nhất. Chỉ cần bạn nỗ lực theo đuổi tiền bạc, bạn sẽ ngày 
càng thông minh hơn. Trong Kinh Thánh có câu: "Tiền bạc là cội nguồn của mọi tội 
lỗi", cũng có một câu nói như thế này: "Người giàu có, chính là những người gần gũi 
với Chúa, tiền là nhiệt kế để đo lường lòng người, là mẫu vật để kiểm nghiệm nhân 
tính".

Bộ mặt thật của bất kỳ ai, chỉ có thể lộ ra trước tiền bạc, cho dù diễn xuất có 
xuất thần đến đâu, thì trước tiền bạc cũng vô dụng, cho dù ngụy trang có tinh vi đến 
đâu, cũng không thể qua mắt được tiền bạc. Mọi người đều sống trên đời này với mặt 
nạ, bạn không thể phân biệt được thật giả, nếu bạn không thể phán đoán một người là 
tốt hay xấu, thì đừng dễ dàng tin tưởng họ, bạn có thể dùng tiền để soi họ, bạn sẽ thấy 
được điều kỳ diệu.

Câu nói “Tiền bạc là cội nguồn của mọi tội lỗi”, là cố tình nói cho người nghèo 
nghe, khi họ tin rằng tiền bạc là cội nguồn của mọi tội lỗi, họ sẽ không nỗ lực kiếm 
tiền, như vậy, người nói câu đó sẽ kiếm được nhiều tiền. Trên thế giới này, có hai kiểu 
kiến thức, một kiểu dành cho người nghèo, một kiểu dành cho người giàu. Khi bạn bắt 
đầu tin sai một thứ, thì không những bạn hủy hoại chính mình, mà còn hủy hoại cả vợ 
con bạn!
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Chúng tôi phát hiện ra một bí mật, đa số mọi người thích tiền, chỉ là nói cho vui 
mà thôi, thực sự yêu thì không có mấy người, những người thực sự yêu, thì đều đã trở 
thành người giàu có rồi. 3 năm trước, tôi nghe được một câu nói, khiến tôi rất xúc 
động, giúp đỡ tôi rất nhiều: “Neu bạn suy nghĩ về việc nâng cao khả năng kiếm tiền 
mỗi phút, mỗi giây, thì làm sao bạn có thể không kiếm được tiền? ”, một câu nói giống 
như trích dẫn tạo động lực, nhưng khi suy ngẫm kỹ, lại không thấy mùi vị của trích 
dẫn tạo động lực. Đúng vậy, có bao nhiêu người ngày nào cũng nói muốn kiếm tiền, 
nhưng lại chưa bao giờ học hỏi, nâng cao khả năng kiếm tiền, mỗi phút, mỗi giây đều 
chú ý đến chuyện bát quái của người nổi tiếng, bình luận lung tung trên mạng, lướt 
Moments vô độ, đầu óc chứa đầy những chuyện vặt vãnh, tìm kiếm niềm vui nhất thời 
trong chương trình giải trí và truyện cười, đó chính là kiểu "Diệp Công Hảo Long" 
điển hình.

Một người không có tiền, lại còn thường xuyên nói "nhàm chán", gia đình bạn 
thiếu tiền, bố mẹ cần tiền để dưỡng lão, chữa bệnh, vợ con cần tiền để sinh hoạt, bạn 
còn nói "nhàm chán", bạn nói xem, ai tin bạn là con người? Neu bạn suy nghĩ về việc 
nâng cao khả năng kiếm tiền mỗi phút, mỗi giây, thì làm sao bạn có thể không kiếm 
được tiền? Câu nói này, bạn có thể lặp đi lặp lại, lặp cho đến khi bạn kiếm được tiền 
thì thôi. "Tiền không phải là vạn năng, nhưng không có tiền thì vạn vạn không thể". 
Bạn có tiền, bạn cúng ruồi, bạn cũng đẹp trai, bạn không có tiền, bạn không ham tiền, 
bạn cúng trời đất à?

8. LAtn thế nào để thoát khỏi khuôn khổ, leo Un đinh chuỗi 
thtìc An?

Có lần, tôi trò chuyện với bạn bè, chúng tôi nói về một chủ đề rất hay ho: Neu 
bạn bị mắc kẹt trên một hòn đảo hoang không người, ông trời cho bạn chọn một người 
để đồng hành cùng bạn, bạn sẽ chọn ai? Mọi người hãy dành 1 phút để suy nghĩ, ghi 
nhớ câu trả lời của bạn trong lòng, sau đó tiếp tục đọc, chắc chắn sẽ rất thú vị. Lúc đó, 
chúng tôi nhận được rất nhiều câu trả lời, có người chọn người bạn thân thiết nhất, có 
người chọn vợ, người tình, hoặc là người đẹp, họ giải thích rằng: "Tạo hóa tạo ra âm 
dương, chỉnh là để âm dương không thể tách rờiCòn có một anh bạn chọn bố mẹ 
hoặc là con cái, tôi hỏi anh ta tại sao? Anh ta nói, chọn bố mẹ là vì muốn chăm sóc họ, 
làm tròn chữ hiếu, chọn con cái, là vì muốn chăm sóc con cái mình, quả là một suy 
nghĩ tràn đầy tình yêu thương, chẳng lẽ bạn không nghĩ đến việc sẽ làm hại họ sao?

Còn có một anh bạn nói: "Tôi không cần gì cả, tôi quyết định sống một mình 
trên hòn đảo hoang cho đến chết", tôi hỏi anh ta, tại sao lại có suy nghĩ đó? Anh ta 
nói: "Tôi một mình bị mẳc kẹt trên hòn đảo hoang đã rất đáng thương rồi, tại sao lại 
phải để người khác cùng tôi chịu khổ? Chịu khổ một mình là được rồi, làm hại người 
khác làm gì? Bản thân bị mẳc kẹt đã đủ thảm rồi!Nhưng suy nghĩ đầu tiên của tuyệt 
đại đa số mọi người, đều là không muốn chịu đựng nỗi khổ một mình, mà là hy vọng 
người mà họ yêu quý nhất có thể cùng họ vượt qua khó khăn. Nhân tính là ích kỷ, suy 
nghĩ đầu tiên không cân nhắc thường là suy nghĩ chân thật nhất, anh bạn này nói đối
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mặt với khó khăn một mình, quả thực là anh hùng, nhưng anh hùng này có phải là hơi 
ngốc không?

Còn có một câu trả lời rất kỳ quặc, đó là chọn kẻ thù của mình. "Nhìn thấy kẻ 
thù của tôi cùng tôi chịu khổ, tôi sẽ rất vui vẻ, tôi đã thảm lắm rồi, không có lý do gì 
để anh ta sung sướng, bản thân bị mắc kẹt rồi, mà suy nghĩ đầu tiên lại là kẻ thù, thực 
sự bái phục, tôi muốn cúi đầu bái lạy anh ta". Còn có người nói sợ cô đơn, hy vọng 
thần đèn sẽ xuất hiện, biến ra đồ ăn, người đẹp, cung điện,... tất cả những thứ tốt đẹp. 
Đối với những câu trả lời này, tôi rất tò mò, họ đã có thể nghĩ đến thần đèn rồi, tại sao 
lại chỉ nghĩ đến cách sống trên hòn đảo hoang cho đến hết đời?

Tại sao không bảo thần đèn đưa họ rời khỏi hòn đảo hoang, trở về thành phố? 
Bây giờ, hãy xem câu trả lời mà tôi đã bảo bạn ghi lại, câu trả lời của bạn là gì? Từ 
những câu trả lời đó, chúng ta có thể nhìn thấy hai thứ, một là nhiễu, hai là tầm nhìn. 
Câu nói bị mắc kẹt trên hòn đảo hoang chính là nhiễu, khiến bạn phân tâm, trí tưởng 
tượng bay bổng của bạn chính là tầm nhìn để bạn thoát khỏi hòn đảo hoang. Khi tôi 
đặt ra câu hỏi này, tôi đã giả định rằng bạn đã bị mắc kẹt trên hòn đảo hoang, nhiễu mà 
tôi giả định, chắc chắn là bạn không thể kiểm soát.

Nhưng tôi đã cho bạn cơ hội để trí tưởng tượng bay bổng, chỉ cần bạn không bị 
giam cầm bởi giả định của tôi, kỳ thực, bạn hoàn toàn có thể nắm giữ quyền kiểm soát. 
Đa số mọi người đều bị mê hoặc bởi nhiễu bị mắc kẹt trên hòn đảo hoang do tôi giả 
định trước, không gian suy nghĩ của bạn chỉ là nghĩ cách sống trên hòn đảo hoang cho 
đến hết đời, tư duy của bạn rơi vào một hố đen, càng đi càng tối.

Trong cuộc sống, tư duy và cuộc sống của rất nhiều người đều bị che mờ bởi 
nhiễu do giả định trước, mà không nhìn vào bản chất của sự vật, không nắm bắt được 
mấu chốt của vấn đề.

Câu trả lời chính xác là gì? Câu trả lời của cao thủ chỉ có một câu: Đừng bao 
giờ để bản thân bị mắc kẹt trên hòn đảo hoang! (Nếu đã bị mắc kẹt, thì làm gì cũng 
khổ, chẳng phải sao?)

Người bình thường luôn đợi đến khi vấn đề xảy ra mới nghĩ cách giải quyết, 
chồng ngoại tình thì phải làm sao? Cuộc sống khó khăn, không có tiền thì phải làm 
sao? Con cái không tôn trọng mình, cãi lời mình thì phải làm sao? Đồng nghiệp luôn 
chống đối mình thì phải làm sao? Sếp luôn mắng chửi, coi thường mình thì phải làm 
sao? Kỳ thực, những vấn đề này đều không có câu trả lời.

Cao thủ luôn nghiên cứu ngay từ ban đầu cách để những vấn đề đó không bao 
giờ xảy ra, chứ không phải là xảy ra rồi mới giải quyết. Nếu thu nhập của bạn cao gấp 
10 lần chồng bạn, bạn có lo lắng anh ta ngoại tình không? Anh ta mới là người lo lắng 
bạn ngoại tình đấy. Nếu anh ta ngoại tình, bạn có buồn không? Bạn chỉ cảm thấy vui 
vẻ thôi, bởi vì bạn quay lưng là có thể tìm được người đàn ông tốt hơn anh ta gấp 10 
lần.

Nếu bạn có 5 căn nhà, 4 chiếc xe, tiền gửi 10 triệu, bạn có lo lắng con cái cãi lời 
bạn không? Sinh thêm mấy đứa nữa, tài sản cho đứa nào hiếu thảo, bạn đoán xem, 
mấy đứa con đó có coi bạn là tổ tông mà phụng dưỡng không?
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Nếu bạn là sếp của đồng nghiệp đó, lương của anh ta là do bạn trả, bạn nghĩ anh 
ta còn dám gây sự với bạn không? Neu bạn làm việc ở một công ty, 90% lợi nhuận của 
công ty là do bạn tạo ra, 90% khách hàng của công ty đều nằm trong tay bạn, bạn đoán 
xem sếp còn dám mắng bạn không? Chắc chắn sẽ coi bạn là bà nội mà phụng dưỡng.

Bạn đã nhìn thấy sự khác biệt giữa cách cao thủ giải quyết vấn đề và cách người 
bình thường giải quyết vấn đề chưa? Cao thủ ngay từ ban đầu đã đứng ở góc nhìn của 
"Chúa", nhìn bao quát toàn cục, kiểm soát toàn cục, còn người bình thường giống như 
những người trong mê cung, cuộc đời giống như đi trong mê cung, lúc nào cũng đi, 
tắc, tắc, đi, mắc kẹt trong đó.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Lý do người bình thường bình thường, 
là bởi vì họ chưa bao giờ học đúng, không thể mở mang tầm mắt, không thể nhìn thấu 
bản chất của sự vật.

Tôi đã từng làm việc ở một công ty, sự cạnh tranh trong công ty rất khốc liệt, có 
hơn 1000 nhân viên bán hàng, muốn đạt thành tích số 1, thực sự là rất khó (nhưng tôi 
vẫn hoàn thành mục tiêu 18 tháng liên tục đạt doanh số cao nhất). Nhưng vấn đề là, 
cho dù đạt được vị trí số 1, thì cũng rất khó khăn, trong đó có cả yếu tố may mắn, hơn 
1000 người này, ngày nào cũng nghĩ cách vượt qua người khác, leo lên ngôi vị quán 
quân. Nhưng bạn phải hiểu rằng, cho dù có làm được, thì cũng phải vất vả khôn xiết. 
Mọi người đều nghĩ cách vượt qua người khác, tư duy như vậy chính là bị mắc kẹt 
trong "nhiễu" rồi, cho dù bạn sử dụng chiến lược nào, thì bạn cũng bị mắc kẹt trong hố 
đen đó.

Sau này, tôi đã hiểu, chiều không gian cao có thể đánh bại chiều không gian 
thấp, tôi thoát khỏi nhiễu đó, tôi không cạnh tranh với họ. Khi mọi người đang nỗ lực 
bán hàng, thì tôi tranh thủ thời gian để học những nội dung về nhân tính - thương mại, 
buổi tối ở ký túc xá, tôi đọc sách, học tập, còn họ thì chơi bài. Mấy năm sau, họ vẫn 
đang tranh giành doanh số cao nhất đến đầu rơi máu chảy, còn tôi đã đi giảng bài khắp 
đất nước, có lúc, thu nhập một ngày của tôi bằng thu nhập một năm của họ. Cao thủ là 
những người có thể thoát khỏi vấn đề để giải quyết vấn đề. Tranh giành doanh số với 
họ là nhiễu, đổi đường đua, ngồi tên lửa bay thẳng lên trời mới là bá đạo. Người khác 
đi xe đạp, bạn đi xe máy, người khác đi xe máy, bạn đi tàu cao tốc, người khác đi tàu 
cao tốc, bạn đi máy bay, thoát khỏi nhiễu của vấn đề ban đầu, đổi chiều không gian, 
dùng chiều không gian cao để đánh bại chiều không gian thấp, dễ dàng chiến thắng đối 
thủ.

Ke một câu chuyện, có một vị giáo sư, khi giảng bài, đã chơi một trò chơi, yêu 
cầu sinh viên trong lóp không được trả lời câu hỏi của ông bằng lời nói (có thể dùng 
hành động để biểu đạt). Giáo sư đặt ra câu hỏi đầu tiên: “Em đã yêu đương mẩy lần? ”, 
chỉ vào một sinh viên, sinh viên đó giơ một ngón tay. Tiếp theo, tất cả những câu hỏi 
mà giáo sư đặt ra, sinh viên đều trả lời bằng cách giơ ngón tay. Sau khi kết thúc buổi 
học, giáo sư nói với sinh viên: “Tôi dạy học đã nhiều năm, ngày đầu tiên khai giảng, 
tôi đều chơi trò chơi "không được nói" với sinh viên mới, trò chơi này, tôi đã chơi hơn 
20 năm, tôi phát hiện ra rằng, hơn 20 năm qua, hơn 90% sinh viên đều rập khuôn!
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Mọi người lưu ý, xiềng xích rập khuôn này sẽ ghim chặt vào khuôn khổ não bộ 
của chúng ta, ảnh hưởng đến trí nhớ và cuộc sống sau này của chúng ta. Ông ấy chơi 
trò chơi này, yêu cầu mọi người tuân thủ quy tắc không được nói, kết quả là mọi người 
rơi vào tình trạng suy nghĩ rập khuôn. Giáo sư nói: “Tôi phát hiện ra rằng, chỉ cần tôi 
hỏi sinh viên đầu tiên: 'Em đã yêu đương mẩy lần?', nếu sinh viên đầu tiên viết ra câu 
trả lời, thì cả lớp sẽ viết theo, nếu sinh viên đầu tiên dùng tay để biểu đạt, thì cả lớp sẽ 
dùng tay để biểu đạt. Neu tôi hỏi sinh viên đầu tiên: 'Em đã yêu đương mẩy lần?', sinh 
viên đó hát câu trả lời, lưu ỷ, tôi chỉ nói là "không được nói", chứ không nói là "không 
được hát", các em có tin là cả lớp sẽ hát theo không? Cho nên, sau này, các em phải 
lưu ỷ, não bộ của các em rất lười biếng, các em không được để não bộ của mình trì 
trệ. Một khỉ có người làm mẫu, hơn nữa, lại đúng, thì mọi người sẽ làm theo, như vậy, 
mọi người sẽ lười suy nghĩ đến những khả năng khác, hãy nhớ kỹ, thế giới này rất 
rộng lớn, con đường rất rộng rãi, nhưng chúng ta rất dễ bị giam cầm trong khuôn 
khổ ”.

Cỏ những khuôn khổ là do bản thân tự đặt ra, có những khuôn khổ là do người 
khác đặt ra, có những khuôn khổ là do thói quen. Đừng nên quen đi theo người khác, 
nếu bạn quen rồi, sau khi bước vào xã hội một thời gian, bạn sẽ trở nên chai sạn, cuối 
cùng, bạn còn không nhận ra được bản thân bị giam cầm trong khuôn khổ, không suy 
nghĩ đến những khả năng khác. Neu bạn có con cái, không những phải yêu cầu chúng 
tuân thủ quy tắc, nghe lời bạn, như vậy, chúng sẽ bị giam cầm trong khuôn khổ. Bạn 
hãy nhớ kỹ, một đứa trẻ chủ động tuân thủ quy tắc và bị động tuân theo, là hai chuyện 
khác nhau. Cách để thoát khỏi khuôn khổ, chính là khi bạn nhìn thấy người làm mẫu 
làm đúng, bạn cần phải tự hỏi bản thân: Còn có cách nào khác để làm đúng không?, 
chỉ có suy nghĩ như vậy, bạn mới có thể tìm được sự khác biệt và sự độc nhất, mà sự 
khác biệt và sự độc nhất chính là của cải. Cuộc sống chính là quá trình không ngừng 
phá vỡ khuôn khổ.

9. Lám thế nào để sử dụnq "nhAn tính", "nhln thàu" "ftm 
mưu" củ« một nqườỉ "tronq nháq mát"?

Bạn hãy quan sát động vật nhiều hơn, học hỏi từ động vật nhiều hơn. Rất nhiều 
người trong chúng ta khi làm bất kỳ việc gì, đều rất sợ bị người khác chế giễu. Bạn 
hãy nhớ kỹ, trên thế giới này, chỉ có con người mới sĩ diện, bất kỳ loài động vật nào 
cũng không có khuyết điểm này. Cho nên, khi bạn phát hiện ra vấn đề của bản thân, có 
lúc, bạn không ngại học hỏi từ động vật. Động vật không sĩ diện, con người một khi 
học được đặc điểm này, sẽ bất khả chiến bại, có thể thống trị mọi lĩnh vực.

Rất nhiều người khi làm việc gì đó, đều rất sợ ánh mắt của người khác, sợ bị 
người khác chế giễu, mất mặt. Khi chúng ta luôn lo lắng người khác nhìn chúng ta như 
thế nào, kỳ thực, ít nhiều gì, chúng ta cũng đang nhìn bản thân và thế giới bằng ánh 
mắt đó. Khi chúng ta sợ bị người khác chế giễu, kỳ thực, là do trong hệ điều hành não 
bộ của chúng ta có khái niệm chế giễu, nếu chúng ta có thể loại bỏ những khái niệm 
này khỏi cơ thể, thì bạn sẽ không còn lo lắng người khác nhìn bạn như thế nào nữa.
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Khi bạn sợ người khác nhìn bạn như thế nào, thì đa phần là do bạn cũng đang 
nhìn người khác như vậy. Sự thật đằng sau là, chúng ta không bao giờ biết được suy 
nghĩ của người khác, việc chúng ta có thể làm, là áp dụng cách suy nghĩ của bản thân 
vào người khác, sau đó, dựa vào đó để suy luận ra tất cả những suy nghĩ có thể tồn tại 
của người khác.

Neu trong từ điển của chúng ta không có khái niệm chế giễu, thì tự nhiên chúng 
ta cũng sẽ không quan tâm đến thái độ của người khác đối với chúng ta, bởi vì hệ điều 
hành của chúng ta căn bản không thể nhận ra được đó là ý gì! Cho nên, điều quan 
trọng là điều chỉnh những phần tối tăm trong nhân tính của bản thân, một khi bạn đã 
điều chỉnh xong, thì môi trường xung quanh bạn cũng sẽ thay đổi theo.

Hãy nhớ kỹ, những người mà bạn ghét, thường phản ánh hình bóng của chính 
bạn. Nói một cách đơn giản, chính là dùng bán thân đê đọc vị người khác, bạn là 
người như thế nào, bạn sẽ nhìn thấy người như vậy. Một người tràn đầy thiện ý, sẽ tin 
tưởng rằng cả thế giới này đều tràn đầy thiện ý, còn một người luôn bị năng lượng tiêu 
cực bao vây, sẽ cảm thấy mọi người, mọi việc xung quanh đều không có ý tốt với họ.

Bạn thích hoặc ghét một người, thường là do bạn nhìn thấy chính mình thông 
qua họ. Lý do chúng ta cảm thấy người khác có quan điểm này, quan điểm kia về 
chúng ta, có thể là do chúng ta cũng đang nhìn họ bằng ánh mắt đó. Mức độ giống 
nhau giữa một người và bạn càng cao, thì bạn càng thích hoặc ghét người đó, cho nên, 
đừng tùy tiện ghét người khác, bởi vì người đó chính là bạn, khi bạn cảm thấy một 
người rất đáng ghét, thì đừng quên, người đó chính là bạn. Đối với một người, phần 
mà họ ghét nhất, thường là phần mà họ giỏi nhất.

Lấy ví dụ, đối thủ lớn nhất của Chu Nguyên Chương là Trần Hữu Lượng, điều 
mà Trần Hữu Lượng kiêng kỵ và ghét nhất, chính là việc bị người khác phản bội. Tại 
sao ông ta lại ghét việc bị người khác phản bội nhất? Là bởi vì chính ông ta là kẻ bội 
bạc, tàn nhẫn, giỏi phản bội. Trần Hữu Lượng luôn đa nghi, cũng rất giỏi phản bội, 
thành công của ông ta là do phản bội:

• Lần thứ nhất, giết ân nhân Nghê Văn Tuấn, khiến ông ta trở thành người nắm 
quyền thực sự của Thiên Hoàn quốc.

• Lần thứ hai, giết đồng nghiệp, khiến ông ta nắm giữ quyền lực quân sự và chính 
trị của Thiên Hoàn quốc.

• Lần thứ ba, giết Từ Thọ Huy, khiến ông ta trở thành hoàng đế.

Cuối cùng, thất bại của ông ta cũng là do phản bội. cấp dưới của ông ta đều biết 
Trần Hữu Lượng thành công như thế nào, cho nên, để thành công, họ đều học theo 
cách phản bội của Trần Hữu Lượng. Đó là lý do tại sao Trần Hữu Lượng ghét việc bị 
phản bội nhất, bởi vì đó là điều mà ông ta giỏi nhất. Cho nên mới nói, thứ bạn ghét 
nhất, thường ỉà thứ bạn giỏi nhất.

Tôi có một người bạn, anh ta lúc nào cũng nói người khác ích kỷ, hẹp hòi, vậy 
thì tôi muốn hỏi, khi bạn bô bô nói người khác hẹp hòi, thì lòng dạ của bạn rộng lớn 
đến đâu? Một người rộng lượng, có nói người khác hẹp hòi không?
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Một người, lúc nào cũng nói người này keo kiệt, người kia keo kiệt, tôi cho 
rằng, người keo kiệt nhất, chắc chắn là chính họ. Bạn đã bao giờ thấy người hào 
phóng, lại đi nói người khác keo kiệt chưa?

Đó chính là hiện tượng phản chiếu trong tâm lý học, nếu trong lòng bạn không 
có suy nghĩ đó, thì bạn sẽ không cho rằng người khác có suy nghĩ đó. Trong lòng bạn 
nảy sinh suy nghĩ đen tối nào, thì bạn sẽ cho rằng người khác cũng có suy nghĩ đó, thứ 
bạn ghét ở người khác, thường là thứ bạn ghét ở chính mình.

Một người đàn ông ngày nào cũng mắng con trai vô dụng, thì chắc chắn bản 
thân anh ta cũng là kẻ vô dụng, một người đàn ông ngày nào cũng mắng vợ vô dụng, 
thì chắc chắn bản thân anh ta cũng là kẻ vô dụng, một người ngày nào cũng nói người 
khác thích méc lẻo, thì chắc chắn bản thân anh ta cũng thích méc lẻo, nếu không, họ sẽ 
không nhạy cảm với việc méc lẻo như vậy. Cho nên, hãy nhớ kỹ, nếu bạn nghe thấy 
một người nói hơn 3 lần rằng họ ghét kiểu người nào, thì bạn hãy nhớ kỹ, họ chính là 
kiểu người đó. Vậy thì hãy suy nghĩ kỹ xem, bạn còn tư cách gì để ghét người khác?

Tất cả những đau khổ của con người, đều là do không hiểu nhân tính, con người 
ai cũng đều ích kỷ, ham lợi, chúng ta chỉ có thỏa mãn bản tính ích kỷ của đối phương, 
mới có thể sai khiến họ. Những người cho rằng mình đạo đức cao thượng, còn giỏi 
dùng lòng tốt để tự coi mình là người tốt, kiểu người này nhất định sẽ cho rằng ai cũng 
phải như vậy, cho nên, cuối cùng, bạn chỉ có thể bị đâm đầy mình vết thương.

Ví dụ như, chỉ cần bạn nghe thấy hoặc nhìn thấy một người không quen biết 
ngoại tình, bạn nhất định sẽ mắng họ là đồ tồi, là cặn bã, là súc sinh,... Nếu người bạn 
thân thiết nhất của bạn ngoại tình, thì bạn sẽ nói: "Cậu phải cẩn thận đấy", nhắc nhở 
một cách nhẹ nhàng, bạn còn nói: "Nếu cần tôi giúp, tôi nhất định sẽ giúp". Còn nếu là 
bạn ngoại tình thì sao? Bạn sẽ nói: "Tôi đang theo đuổi tình yêu! Chúng tôi là tình yêu 
đích thực". Hiểu chưa? Chẳng phải là trơ trẽn hết chỗ nói sao?

Cùng là một cặp nam nữ, người ngoài, thì bạn nói họ là đồ tồi, là bạn bè, thì bạn 
nhắc nhở họ cẩn thận, còn bạn ngoại tình, lại trở thành theo đuổi tình yêu, chẳng phải 
là có vấn đề sao? Đừng đánh giá mọi thứ chỉ dựa vào lợi ích và lập trường của bản 
thân, ngoại tình chính là ngoại tình, đó là sự thật khách quan.

Rất nhiều phụ nữ thích mắng đàn ông: "Đàn ông không có đứa nào tốt", chúng 
ta lý trí mà nói, cho dù tất cả đàn ông đều không tốt, đều ngoại tình, thì chẳng lẽ tất cả 
đàn ông đều ngoại tình với cùng một người phụ nữ sao? Chẳng phải là một củ cà rốt, 
một cái hố sao? Bạn đã nghĩ đến chưa, một tra nam phải đi kèm với một trà xanh, kết 
luận là, những người mắng người khác không tốt, thì bản thân họ cũng không tốt. Cho 
nên, tôi muốn nói, đã không tốt như nhau, thì bao dung, thông cảm cho nhau đi.

Vì vậy, nỗi đau của con người, ngoài nỗi đau do bệnh tật gây ra, thì tất cả nỗi 
đau còn lại, đều là do quan niệm tạo ra. Nếu bạn có thể nghĩ thông, thì cuộc sống sẽ 
không còn đau khổ. Rất nhiều phụ nữ cũng vậy, bạn sẽ thấy, con trai họ ngoại tình, họ 
không quan tâm, còn nếu chồng họ ngoại tình, thì họ sẽ tức đến chết. Đều là người đàn 
ông quan trọng bên cạnh bạn, nhưng tại sao con trai ngoại tình, bạn lại khoan dung, 
còn chồng ngoại tình, bạn lại tức giận? Tất cả nỗi đau, bản chất đều là do quan niệm 
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tạo ra, không liên quan đến sự thật. Nếu bạn coi chồng bạn nhu con trai, thì anh ta 
ngoại tình, bạn cũng sẽ không cảm thấy anh ta sai đến mức nào.

Những nguời không cảm thấy đau khổ, kỳ thục đều là những nguời thông hiểu 
nhân tính. Bạn thông hiểu nhân tính, bạn sẽ phát hiện ra, duới lợi ích, không ai là 
nguời tốt, nhìn lại bản thân, bạn cũng không phải là nguời tốt, bạn sẽ không còn kỳ 
vọng vào nguời khác nữa, cũng không còn đau khổ nữa. Chúng ta phải công nhận, 
duới lợi ích, con nguời không tốt, chứ không phải là nhìn thấy những nguời nhu vậy 
mà tức giận, đau khổ. Chúng ta đua những thứ mà nguời khác muốn có cho họ, chúng 
ta sẽ kiếm đuợc rất nhiều tiền. Bất cứ lúc nào, cũng đừng nên thử thách nhân tính, bởi 
vì lòng nguời khó dò, bạn sẽ không bao giờ thăm dò đuợc đáy.

Vì vậy, các bạn ạ, đối với mối quan hệ giữa nam và nữ, đối với quan hệ trong 
đội nhóm, đừng thử thách nhân tính. Chỉ cần bạn thử thách, bạn sẽ nhìn thấy những 
thứ bẩn thỉu nhất trên thế giới này.

10-Uàm thé nào đẻ vạch tràn kẻ lùta đáo, học saỉ kỉén thức 
hửi| hoaỉ cà đỡĩ

Trên thị truờng có rất nhiều kẻ lừa đảo, ví dụ nhu: năng luợng số, bói toán, 
phong thủy, cung hoàng đạo, phù thủy,... Những thứ này đều không đuợc khoa học 
công nhận, để thu hút con mồi, họ buộc phải dụ đoán, nhung họ không nói rõ lời dụ 
đoán, mà là dùng những câu nói mơ hồ để dụ đoán.

Ví dụ nhu: “Mấy hôm nữa bạn sẽ gặp xui xẻo, may hôm nữa bạn sẽ gặp quý 
nhân ”. vấn đề là, “mấy hôm nữa ” là mấy hôm? Việc gì mới đuợc coi là xui xẻo? Xui 
xẻo đến mức nào? Bởi vì họ không định nghĩa rõ ràng, cho nên bất kỳ chuyện gì xảy 
ra với đuơng sụ trong tuơng lai, đều có thể giải thích bằng lời dụ đoán này. Vì vậy, 
những lời dụ đoán này là không thể chứng minh là sai, tức là không bao giờ có thể bác 
bỏ. Họ sử dụng những câu nói có thể đúng, nhung không bao giờ có thể bác bỏ, để dụ 
dỗ chúng ta. Không thê chứng minh ỉà sai, chính là những thứ không bao giờ có thể 
kiểm chứng.

Neu tôi nói vũ khí hạt nhân trên toàn thế giới cùng phát nổ, nhân loại sẽ diệt 
vong, bạn có dám phản bác tôi không? Bạn có dám chứng minh tôi sai không? Bạn 
không thể chứng minh tôi sai, tại sao? Bởi vì muốn chứng minh tôi sai, chỉ có một 
cách, đó là bạn phải kích nổ tất cả vũ khí hạt nhân, mới có thể chứng minh tôi sai. 
Truớc tiên, bạn không thể kích nổ tất cả vũ khí hạt nhân, thứ hai, nếu bạn kích nổ tất 
cả vũ khí hạt nhân, nhân loại diệt vong, thì ai chứng minh tôi sai?

Hay ví dụ nhu, tôi nói tôi là con trai của Chúa, chỉ cần số luợng nguời tin đủ 
lớn, thì bạn sẽ không bao giờ có thể bác bỏ, bởi vì bạn không bao giờ tìm đuợc Chúa 
để đối chất. Tôi nói sau khi tôi chết, linh hồn của tôi sẽ lên thiên đuờng, chỉ cần số 
luợng nguời tin đủ lớn, thì bạn sẽ không thể bác bỏ, cách duy nhất để bạn kiểm chứng, 
là chết. Vấn đề là, sau khi bạn chết, bạn có thể sống lại để cắn tôi một cái không? Nói
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cách khác, những thứ lừa đảo như năng lượng số, bói toán, phong thủy, cung hoàng 
đạo, phù thủy,... kỳ thực không hề cung cấp bất kỳ thông tin có giá trị nào.

Nhưng có một số nhà tiên tri đưa ra lời tiên tri chính xác, ví dụ như ngày tháng 
năm nào bạn sẽ gặp nạn, năm nào sẽ là ngày tận thế,... nhưng điều nực cười hơn là, khi 
lời tiên tri của họ không ứng nghiệm, họ tuyệt đối sẽ không nhận sai, mà là dùng lý 
thuyết của mình để ngụy biện. Ví dụ như, có một thầy bói tiên đoán rằng một người 
nào đó sẽ gặp chuyện xui xẻo, kết quả là người đó không gặp chuyện xui xẻo, ông ta 
liền ngụy biện: "Đó là bởi vì có quý nhân phù trợ, cho nên bạn mới thoát nạn". Nếu có 
một thầy bói tiên đoán rằng bạn sẽ gặp chuyện tốt, kết quả là bạn không gặp chuyện 
tốt, ông ta liền ngụy biện: "Đó là bởi vì bạn không thành tâm".

Những lời giải thích này nghe có vẻ hợp lý, nhưng chính những lời giải thích 
này, khiến cho lời tiên tri của họ không thể chứng minh là sai, không thể bác bỏ. Giống 
như tôi nói tôi là con trai của Chúa, bạn tin hay không, thì bạn cũng không bao giờ có 
bằng chứng để bác bỏ. Cho nên, những lời tiên tri của lang băm là không đáng tin.

Lấy một ví dụ khác, khi phân tích tính cách của con người dựa vào cung hoàng 
đạo, thường thấy những câu nói như thế này: "Đôi khi, bạn rất ghét chính mình", "Bạn 
thích ở một mình, nhưng lại không cam chịu cô đơn", "Bình thường, bạn coi thường 
tình yêu, nhưng nếu gặp được người định mệnh, bạn nhất định sẽ yêu hết mình". 
Những người tin vào cung hoàng đạo, áp dụng những câu nói này vào bản thân, nhìn 
một cái, ồ, chuẩn quá, chẳng phải là tôi sao! Kỳ thực, những lời tiên tri này đều là 
không thể chứng minh là sai. Chúng ta phân tích từng câu một:

"Đôi khi, bạn rất ghét chính mình". Cụm từ đôi khi trong câu nói này là không 
thể chứng minh là sai, cũng không thể bác bỏ. Muốn chứng minh câu nói này sai, bạn 
phải chứng minh được rằng, trong mỗi phút, mỗi giây của cuộc đời một người, bao 
gồm cả những khoảnh khắc chưa đến, họ đều không cảm thấy ghét chính mình, điều 
này đương nhiên là không thể chứng minh.

"Bạn thích ở một mình, nhưng lại không cam chịu cô đơn". Câu nói này đã bao 
gồm cả hai trường hợp trái ngược nhau, tương đương với việc tôi nói: Có lúc, bạn 
trạng thái rất tốt, có lúc, trạng thái của bạn lại không tốt, ghê thật đấy, xem chuẩn 
quá, đúng là như vậy thật! (hahaha)

Ví dụ như: "Bình thường, bạn coi thường tình yêu, nhưng nếu gặp được người 
định mệnh, bạn nhất định sẽ yêu hết mình". Cạm bẫy của câu nói này nằm ở chỗ khái 
niệm người định mệnh không rõ ràng, khi con người có cảm tình với người phụ nữ 
hoặc người đàn ông nào đó, họ tự nhiên sẽ cho rằng mình đã gặp được người định 
mệnh, câu nói này cũng giống như câu nói: "Người độc thân, đều là những người chưa 
kết hôn". Bạn sẽ thốt lên: "Xem chuẩn quá, thần thánh thật đấy, đến cả việc người độc 
thân chưa kết hôn mà cũng biết, bái phục, bái phục". Chính bởi vì những lời tiên tri 
này là không thể chứng minh là sai, không thể bác bỏ, cho nên, đối với bất kỳ ai, 
những câu nói này đều là tuyệt đối chính xác.
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Dùng chiêu trò tương tự để nói về bất kỳ cung hoàng đạo nào đều đúng, mà 
những câu nói này không hề cung cấp bất kỳ thông tin hữu ích nào, là sự chính xác vô 
nghĩa.

Quan sát rất nhiều giáo phái thời xưa, đa phần lý thuyết của họ đều là không thể 
chứng minh là sai. Ví dụ như, họ nói thần linh là có thật, nhưng con người không thể 
chủ động kiểm chứng được thần linh, chúng ta không thể thiết kế bất kỳ thí nghiệm 
nào để chứng minh thần linh không tồn tại. Một thần linh mà con người không thể chủ 
động kiểm chứng, cho nên, mệnh đề này là không thể chứng minh là sai.

Ban đầu, giáo phái nói mặt trời quay quanh trái đất, khi nhà khoa học thực hiện 
thí nghiệm, bác bỏ điều này, giáo phái không nhận sai, mà là dùng mọi cách để giải 
thích: "Ngươi bị ma quỷ mê hoặc rồi", "Kinh thánh không thể lý giải cứng nhắc như 
vậy", cuối cùng, khi không còn cách nào khác, họ lại đưa ra quan điểm: "Không được 
nghi ngờ kinh thánh, không được phỏng đoán thần linh". Tóm lại, không thể chứng 
minh là sai, đó chính là mê tín. Mê tín là gì? Chính là tin tưởng mù quáng, không cho 
phép người khác nghi ngờ, đó gọi là mê tín.

Nếu một người chưa bao giờ học triết học, cho rằng khoa học đại diện cho chân 
lý cùng cực, không công nhận hạn chế của khoa học, thì đó chính là mê tín khoa học, 
bởi vì khoa học cũng luôn bị bác bỏ. Lý thuyết của Newton đã được sử dụng trong 
nhiều năm, mọi người đều tin là đúng, nhưng một phần lý thuyết của ông, cuối cùng đã 
bị Albert Einstein bác bỏ.

Không mê tín là gì? Nếu bạn hiểu hạn chế của khoa học, nhưng vẫn tin tưởng 
vào kết luận của khoa học, thì đó không phải là mê tín. Nếu bạn không tin giáo phái là 
hoàn toàn đúng, bạn cũng biết hạn chế của họ, nhưng bạn vẫn tin tưởng, vậy thì bạn 
đang học hỏi ưu điểm của họ, bạn là người tỉnh táo.

Không mê tín là gì? Mê tín là gì? Kiểm chứng mở, gọi là không mê tín, một 
luận điểm, nếu kiểm chứng đóng, thậm chí là không cho phép bạn kiểm chứng, thì bạn 
đã bị lừa rồi, đó chính là mê tín.

Bạn hãy nhìn khoa học, khoa học chỉ có uy tín tạm thời, không có uy tín vĩnh 
cửu. Giống như Newton năm xưa, nếu không có ai chứng minh ông ấy sai, thì tạm 
thời, ông ấy chính là uy tín. Nếu tương lai, có ai chứng minh ông ấy sai, hơn nữa, còn 
cung cấp bằng chứng, thì một số lý thuyết của ông ấy sẽ bị bác bỏ. Bất kỳ ai, chỉ cần 
có điều kiện, đều có thể chứng minh nhà khoa học uy tín nhất đã sai.

Một số giáo phái không cho phép người ngoài tham gia thảo luận, chỉ có người 
trong giáo phái mới có quyền giải thích, quần chúng không được phát biểu ý kiến khác 
biệt, những gì họ nói mới là chân lý vĩnh cửu. Bạn tìm được bằng chứng, họ lại nói 
bạn là kẻ phản bội, còn khoa học thì không phân biệt đối xử, chỉ cần bạn đưa ra bằng 
chứng, thì bạn chính là chân lý. Cho nên, khoa học tuy có hạn chế, nhưng khoa học ít 
mê tín hơn so với những lý thuyết không cho phép nghi ngờ của giáo phái.

Hãy nhớ kỹ, những lý thuyết không thể kiểm chứng, bác bỏ, chính là lời nói 
dối, cho nên, đừng tin bất kỳ thầy lang băm nào, chỉ có những thứ có thể chứng minh, 
mới là lý thuyết có thể giải quyết vấn đề trong cuộc sống của chúng ta. Nói cho bạn 
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biết, quần chúng cực kỳ ngu muội, có một số giáo chủ nói với tín đồ của họ rằng, ngày 
tháng năm nào đó, sẽ là ngày tận thế, đám tín đồ đó tin sái cổ. Đen ngày đó, tất cả tín 
đồ phát hiện ra lời tiên tri của giáo chủ đã thất bại, họ liền quỳ truớc mặt giáo chủ, 
xem giáo chủ giải thích nhu thế nào. Giáo chủ nói: "Do lòng thành, lòng tốt của mọi 
người đã cảm động thần lỉnh, thần lỉnh đã quyết định để chúng ta tiếp tục sống", kết 
quả là đám tín đồ đó càng sùng bái giáo chủ hơn, họ cho rằng giáo chủ “vô sở bất 
năng” (không có gì là không làm đuợc), họ không bao giờ nghĩ đến việc giáo chủ là 
kẻ lừa đảo! Tôi nói cho bạn biết, đó chính là vấn đề lớn nhất của quần chúng ngu 
muội. Bạn muốn quần chúng nhận ra sai lầm, quay đầu là bờ, công khai nhận mình 
ngu ngốc, đừng nằm mơ!

Khi con nguời tiếp xúc với tu tuởng mới không phù họp với nhận thức của bản 
thân, phản ứng đầu tiên của họ không phải là chấp nhận, sửa sai, mà là tìm lý do khác 
để ủng hộ quan niệm ngu ngốc vốn có, cho dù lý do đó vô lý đến đâu. Khi con nguời 
đối mặt với sai lầm của bản thân, họ không lý trí, cho nên, con nguời không thể nhận 
sai, nhận sai là việc phản nhân tính, từ xua đến nay, không có mấy nguời làm đuợc. 
Vậy thì bạn có thể sẽ hỏi, làm sao để phán đoán trình độ ngu ngốc của bản thân? Bạn 
hãy nhìn vào túi tiền là biết. Túi tiền là tiêu chuẩn duy nhất để kiểm tra đầu óc.

Nhận ra sai lầm của bản thân, không phải là gặp ai cũng nhận sai. Tôi xin chia 
sẻ với mọi nguời một công thức: Khi gặp nguời kém cỏi hơn mình, hãy kiên trì quan 
điểm của bản thân, khi gặp nguời tuơng đuơng với mình, hãy hoài nghi quan điểm của 
bản thân, khi gặp nguời giỏi hơn mình, hãy nhận sai, không nên tranh cãi, càng tranh 
cãi càng nghèo. Rất nhiều fan thích tranh luận đúng sai, tôi còn không có thời gian để 
trả lời tin nhắn của họ, thời gian của tôi đuợc tính theo phút, một nguời lãng phí thời 
gian để tranh luận với nguời khác, chỉ có thể chứng minh rằng, họ thục sụ rất nghèo. 
Neu bạn kiếm đuợc 10 đô la mỗi phút, tôi tin rằng, cho dù nguời khác mắng bạn là con 
lợn, thì bạn cũng sẽ không lãng phí thời gian để mắng lại họ, đúng không? Bởi vì chi 
phí để mắng họ quá cao.

11. NqUờĩ hiểu nhAn tính IA nqườĩ chơi, nqUỜI khônq hiểu nhân 
tính IA ”đồ chơr

Tôi nhớ cách đây nhiều năm, tôi đã đọc một cuốn tiểu thuyết của Nhật Bản, 
cuốn tiểu thuyết rất mỏng, kể về câu chuyện thời Chiến Quốc của Nhật Bản. Kyoto 
liên tiếp gặp phải thiên tai và chiến tranh, suy tàn, bất ổn. Một võ sĩ thất bại trên chiến 
truờng, bỏ chạy đến thành La Sinh Môn, lúc đó là mùa đông, trời rét buốt, anh ta đã 
làm mất áo khoác dày khi bỏ chạy, giờ đây lạnh run trên đuờng phố. Chiến tranh liên 
miên, thành cổ xuống cấp, trông rất thảm hại. Rất nhiều xác chết vô chủ bị kéo lên 
thành vứt bỏ, thu hút bầy quạ đen đến tìm kiếm thức ăn, La Sinh Môn càng trông vắng 
vẻ, âm u. Võ sĩ nấp trong góc tuờng, suy nghĩ về tuơng lai của mình, thời loạn lạc, lụa 
chọn thục sụ rất ít, hoặc là chết cóng trên đuờng phố, hoặc là bất chấp thủ đoạn, làm 
kẻ ác.
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Võ sĩ do dự không quyết định được, dù sao, trước đó không lâu, anh ta vẫn là 
một võ sĩ kiêu ngạo, trong lòng vẫn còn ánh sáng của chính nghĩa, nếu trở thành kẻ 
cướp, thì tâm lý anh ta không thể vượt qua được. Bỗng nhiên, trong ánh sáng lờ mờ, 
võ sĩ nhìn thấy một bà lão đang ngồi xổm trong đống xác chết, nhổ tóc trên đầu xác 
chết nữ, cảnh tượng này kỳ quái đến kinh dị, khiến anh ta sởn gai ốc. Võ sĩ chĩa dao 
vào cổ bà lão, ép hỏi bà ta đang làm gì? Bà lão trả lời: "Tôi nhổ tóc của người chết để 
làm tóc giả, bán lấy tiền sống qua ngày". Bà lão không cảm thấy hành vi này có gì sai 
trái, bà ta tiếp tục biện minh: "Đồ của người chết đối với người chết đã vô dụng rồi, 
nếu có thể tạo ra một chút giá trị cho người sống, thì tại sao lại không làm như vậy? 
Tôi làm như vậy, cũng là vì không còn cách nào khác, nếu không làm như vậy, thì chỉ 
có thể ngồi chờ chết".

Võ sĩ nghe xong lời của bà lão, tâm lý anh ta bỗng nhiên thoáng hơn, anh ta nói 
với bà lão: "Tôi sẽ lấy quần áo của bà, bà đừng trách tôi, nếu không, tôi sẽ chết 
cóng!". Nói xong, võ sĩ cướp lấy quần áo của bà lão, rồi bỏ đi, câu chuyện kết thúc đột 
ngột, để lại cho tôi vô số suy nghĩ...

Kể một câu chuyện có thật của bản thân tôi, xảy ra khi tôi còn học tiểu học, bố 
tôi qua đời khi còn rất trẻ, mẹ tôi lương 170 ¥ một tháng, để nuôi chị em tôi khôn lớn, 
bà làm việc không ngừng nghỉ. Cho nên, mẹ tôi không có thời gian chăm sóc chúng 
tôi, tôi không cảm nhận được nhiều tình mẫu tử. Có lần, tôi cần một con dao để gọt bút 
chì, mẹ tôi không có tiền mua, cho nên bà đã nhờ vả khắp nơi, dùng lưỡi cưa làm cho 
tôi một chiếc gọt bút chì. Ngoài tiền ăn mặc, đây là món quà chính thức đầu tiên mà 
mẹ tặng cho tôi, tôi rất yêu thích nó, giữ gìn nó cẩn thận. Một hôm, tôi đang chơi chiếc 
gọt bút chì đó trên lớp, thì người thầy mà tôi kính trọng nhất đã tịch thu nó. Nhớ lại 
cảnh mẹ tôi đi khắp nơi nhờ vả người khác làm gọt bút chì cho tôi, tôi cảm thấy rất 
buồn, nhưng tôi không dám phản kháng. Một thời gian sau, tôi phát hiện con trai của 
thầy đang dùng chiếc gọt bút chì đó, người thầy mà tôi từng kính trọng nhất, lập tức 
trở nên vô giá trị trong lòng tôi. Môn học mà người thầy đó dạy là đạo đức, đằng sau 
đạo đức giả tạo, chính là sự xấu xa của nhân tính.

Bạn tin vào nhân tính bản thiện, bạn sẽ luôn bị tổn thương;

Bạn tin vào nhân tâm bản ác, bạn sẽ luôn đề phòng.

Hàn Phi Tử và Khổng Tử, quan điểm trái ngược về nhân tính, nhân tính 
rốt cuộc là thiện hay ác?

Từ nhỏ, chúng ta được dạy dỗ theo tư tưởng Nho giáo của Khổng Tử, tư tưởng 
của ông là lý thuyết nhân tính bản thiện điển hình. Theo quan điểm của ông, nhân tính 
là hiền lành, tốt bụng, nhân nghĩa. Còn có một người có tư tưởng trái ngược với ông, 
đó là Hàn Phi Tử, là đại diện của Pháp gia, theo quan điểm của ông, nhân tính là ác, là 
hung dữ như sói đói.

Chúng ta hãy lắng nghe Hàn Phi Tử nói về nhân tính. Hàn Phi Tử cho rằng, bản 
chất mối quan hệ giữa người với người, chỉ có một, đó là lợi ích. Chỉ cần có lợi ích, thì 
những người xa lạ đến đâu cũng có thể trở nên thân thiết, một khi động chạm đến lợi 
ích, thì cho dù là cha con, cũng sẽ cạch mặt nhau. Hàn Phi Tử nói, trước lợi ích, không 
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ai đáng tin, ví dụ như vợ chồng, giữa vợ chồng không có huyết thống, hoàn toàn là duy 
trì bằng tình cảm, có tình cảm sẽ gần gũi, không có tình cảm sẽ xa cách.

Là chồng, đàn ông đến 50 tuổi vẫn háo sắc, còn vợ, một khi qua 30 tuổi là nhan 
sắc xuống dốc, cho nên, chồng hễ có cơ hội là sẽ tìm người mới. Bạn nói xem, tình 
cảm có đáng tin không? Theo quan điểm của ông, trên đời này không có đàn ông 
không háo sắc, nếu có, thì chỉ là do túi tiền của họ chưa đủ vốn để háo sắc mà thôi. 
Hàn Phi Tử còn nói, nếu vua có người mới, thì còn tệ hơn, bởi vì để lấy lòng người 
mới, vua có thể sẽ phế truất người thừa kế ngai vàng ban đầu, lập thái tử mới. Trong 
trường hợp này, làm sao hoàng hậu có thể đồng lòng với hoàng đế? Hoàng hậu chỉ 
mong hoàng đế chết sớm, như vậy, con trai bà ta mới có thể lên ngôi sớm, loại bỏ 
người mới đó.

Hàn Phi Tử nói, chưa nói đến vợ chồng, ngay cả con trai cũng không đáng tin! 
Triệu Vũ Linh Vương của nước Triệu, chính là vì tin tưởng con trai mình, sớm nhường 
ngôi cho con, kết quả là con trai sợ bố một ngày nào đó sẽ phế truất mình, liền phát 
động cuộc đảo chính, vây hãm Triệu Vũ Linh Vương trong cung điện, vây suốt 3 
tháng, không cho ăn, cho uống, khiến Triệu Vũ Linh Vương chết đói. Cho dù là vợ 
chồng, cha con thân thiết đến đâu, cũng không thể tin tưởng, vậy thì trên đời này, còn 
ai đáng tin?

Hàn Phi Tử nói, giữa hoàng đế và thần tử thời xưa càng không có tình nghĩa gì 
để nói, họ luôn toan tính lẫn nhau, những người làm thần tử, lúc nào cũng nhăm nhe 
ngai vàng của hoàng đế, một khi hoàng đế lơ là, họ sẽ giết vua, cướp ngôi. Đối với 
hoàng đế mà nói, hoàng hậu, huynh đệ, thần tử càng thân thiết, thì càng nguy hiểm, 
càng cần phải đề phòng, sơ sẩy một chút, bạn sẽ bị họ hại, cho nên, có thể thấy, từ mấy 
nghìn năm trước, Hàn Phi Tử đã nghiên cứu nhân tính một cách thấu đáo. Vấn đề là, 
Nho giáo của Khổng Tử và Pháp gia của Hàn Phi Tử, đâu mới là đúng? Nói thật lòng, 
ước mơ của chúng tôi là sống theo Nho giáo, nhưng thần tượng của chúng tôi là Pháp 
gia. Hai thứ này không hề mâu thuẫn, Nho giáo là ước mơ lý tưởng hóa, còn Pháp gia 
là con đường để đi đến ước mơ đó.

Hoàng Bột từng nói một câu: “Trước đây, khi tôi còn là diễn viên quần chúng, 
những người tôi gặp đều là những người toan tính, lừa gạt, trục lợi từ tôi, còn sau khi 
trở thành diễn viên chính, giành được giải Kim Mã, những người tôi gặp đều là những 
người rất tốt bụng”. Nhân tính là thay đổi không ngừng, nhân tính bản thiện hay là 
nhân tính bản ác, là do bạn quyết định. Khi bạn có thể mang đến lợi ích đủ lớn cho 
những người xung quanh, thì nhân tính của họ đối với bạn đều là lương thiện, khi bạn 
không thể mang đến bất kỳ lợi ích nào cho những người xung quanh, thậm chí còn trở 
thành gánh nặng của họ, thì cái ác trong nhân tính của họ sẽ bị bạn kích hoạt, đó chính 
là sự thật!

Người khác có thể làm tổn thương bạn, kỳ thực đều là lỗi của bạn, bởi vì trong 
mắt họ, bạn không quan trọng, thậm chí là vô giá trị. Ngoài bố mẹ, lòng tốt của mọi 
người dành cho bạn, đến cuối cùng, bản chất đều là giả tạo.
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[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Tình yêu cần thủ đoạn, không có thủ 
đoạn, bạn lấy gì để đối phó với kẻ tiểu nhân? Lấy gì để đối phó với kẻ xấu? Những thứ 
chúng ta học được khi còn nhỏ, là để đối xử với người tốt.

Dưới đây là 2 thuật dụng người đỉnh cao:

1. Xẩu trước, tốt sau

Không phải là bảo bạn làm kẻ xấu thực sự, mà là làm người xấu bề ngoài nhưng 
tốt bụng bên trong. Tại sao không trực tiếp làm người tốt? Bởi vì bạn đối xử tốt với 
một người lâu dài, không những không nhận được sự cảm kích của họ, mà ngược lại, 
họ còn lấn tới, bởi vì nhân tính thường là ức hiếp kẻ yếu, sợ hãi kẻ mạnh. Thời trẻ, tôi 
đã từng làm nhân viên phục vụ ở khách sạn, chúng tôi đều làm như vậy, khi gặp phải 
khách hàng khó tính, nóng nảy, chúng tôi cảm thấy rất ghét, nhung mỗi lần kiểu khách 
hàng này đến, chất lượng phục vụ của chúng tôi đều đạt 200%, bởi vì sợ bị họ khiếu 
nại, biết họ không dễ chọc. Còn những khách hàng dễ tính, hiền lành, khi họ đến, 
chúng tôi cảm thấy rất thích, nhung khi phục vụ, chúng tôi chỉ làm qua loa, bởi vì biết 
họ dễ tính, sẽ không khiếu nại. Nhìn thấy chưa, nhân tính chính là như vậy. Giống như 
rất nhiều đứa trẻ, ông bà càng nuông chiều, thì chúng càng hỗn láo.

Con trai tôi học lớp 1, cách mà nó đối xử với người thân và bạn học là hoàn 
toàn khác nhau. Đối với người bạn thân thiết nhất, nó rất hào phóng, nhà có đồ ăn 
ngon, nó sẽ chủ động mang một ít cho bạn. Nhung khi đối mặt với mẹ, nó lại rất keo 
kiệt, tại sao lại như vậy? Bởi vì mẹ quá tốt với nó, nó đã quen với việc không cần bỏ ra 
mà vẫn nhận được lòng tốt. Còn đối mặt với bạn học thì khác, bạn học cần nó cho đồ 
ăn ngon, đồ chơi, thì mới chơi với nó. Nghe đến đây, những bà mẹ có con nhỏ, chắc 
hẳn đang toát mồ hôi lạnh!

Khi trong mắt những người xung quanh, bạn là người khó tính, thì mối quan hệ 
giữa bạn và họ mới có thể bền lâu, bởi vì kỳ vọng của họ đối với bạn thấp. Mọi mối 
quan hệ tan vỡ, bản chất đều là do thất vọng, “ Trước đây, tôi tưởng anh/cô là người 
tốt, không ngờ anh/cô lại như vậy? ”, ''( 'Túng ta luôn là anh em, tôi gặp khó khăn, 
anh/cô lại không giúp tôi? ”, bạn thấy chưa? Lòng tốt đều trở thành gánh nặng. Còn 
nếu trong mắt họ, bạn luôn là người không tốt, thì tự nhiên họ sẽ không kỳ vọng vào 
bạn, không kỳ vọng sẽ không thất vọng, mà khi họ không kỳ vọng vào bạn, thì lòng tốt 
nhỏ nhoi của bạn, sẽ trở thành niềm vui bất ngờ đối với họ.

Bạn vay tiền một người luôn được coi là người tốt, bạn nói vay 1 vạn, kết quả là 
họ nói chỉ cho bạn vay 2 nghìn, bạn sẽ nghĩ gì? “Người này keo kiệt vậy sao, trước 
đây, mọi người đều nói anh ta hào phóng, hóa ra đều là giả tạo cả ”, sau đó, bạn đi 
khắp nơi nói xấu anh ta. Còn nếu bạn vay tiền một người luôn được coi là người keo 
kiệt, bạn sẽ nghĩ: “Người này keo kiệt như vậy, có thể cho vay 1 nghìn là tốt lẳm rồi ”, 
thế là bạn nói vay 1 nghìn, kết quả, đối phương nói: "Tôi cho cậu vay 1500", chắc chắn 
bạn sẽ cảm động khôn xiết, sau đó, đi khắp nơi khen ngợi sự hào phóng của anh ta. 
Cho vay 1500 là ân nhân, cho vay 2000 lại trở thành kẻ tiểu nhân.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Lòng tốt không trải qua sự xấu xa, 
không có giá trị.
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2. Cho trước, lấy sau

Chúng ta thường nghe câu nói: “Cho trước, nhận sau”, đúng không? Câu nói 
này không sai, nhưng nói thật, phải xem là cho ai. So với đạo lý giang hồ, tôi càng tin 
tưởng vào con bài trong tay mình, nhân tính chưa chắc đã biết ơn bạn chỉ vì bạn đã 
từng đối xử tốt với họ, nhưng nhân tính chắc chắn sẽ xu nịnh bạn, bởi vì trong tay bạn 
đang nắm giữ thứ mà họ muốn có trong tương lai.

Khi con bạn còn bé, bạn có thể thay tã cho nó hàng ngày mà không cảm thấy 
khó chịu, còn nếu bố mẹ bạn ốm nặng, nằm liệt giường, bạn có thể làm những việc đó 
không? Bạn có thể làm bao lâu? Cho dù bạn có thể làm, thì trong lòng bạn có thực sự 
tự nguyện không? Dĩ nhiên, chắc chắn bạn lại nói: “Trên tivi đã đưa tin về người con 
hiếu thảo chăm sóc mẹ già ốm liệt giường 10 năm”,... những trường hợp như vậy có 
mấy người? Ngược lại, những người già sống cô đơn, thảm hại vì con cái bất hiếu thì 
rất nhiều, đúng không?

Tại sao lòng tốt mà bạn dành cho con cái, lại lớn hơn lòng tốt mà bạn dành cho 
bố mẹ? Bởi vì con cái, cho dù là hiện tại hay là tương lai, đều mang đến lợi ích lớn 
hơn cho bạn. Bạn cảm thấy, bạn hết lòng hy sinh cho con cái, đợi đến khi bạn già, bạn 
có thể dựa dẫm vào chúng, còn bố mẹ hiện tại không thể cho bạn bất kỳ thứ gì nữa. 
Đương nhiên, tôi không nói như vậy là bạn không yêu thương bố mẹ bạn, chỉ là tôi 
muốn mọi người có thể nhìn thấy chân lý trong mỗi hành động của chúng ta. Sự thật 
của xã hội này là gì? Luật sư hy vọng bạn bị kiện, người bán thuốc hy vọng bạn bị 
bệnh, thợ sửa xe hy vọng xe của bạn bị hỏng, chỉ có kẻ trộm, họ hy vọng bạn luôn giàu 
có. Cho nên, niềm vui lớn nhất của cuộc đời, chính là không kỳ vọng vào bất kỳ ai.

Cho nên, đối với con cái, đối với nửa kia, đối với nhân viên, đối với đối tác, 
phải nắm giữ con bài trong tay, mới là chính đạo. Nếu bạn cho hết con bài trong tay, 
thì họ cũng không cần phải đối xử tốt với bạn nữa. Ông ngoại tôi có 4 con trai, 2 con 
gái, ông chia hết nhà cửa, đất đai cho con cái, sau đó, ông bị liệt nửa người, nằm liệt 
giường, 6 người con đùn đẩy trách nhiệm chăm sóc ông, suýt chút nữa thì đánh nhau.

Cuối cùng, khi ông sắp mất, vẫn còn cơ hội chữa trị, nhưng mấy người cậu của 
tôi quyết định từ bỏ, ông cứ như vậy mà ra đi. Thực tế hơn nữa là, sau khi ông mất, 
mấy người cậu và mợ của tôi, không hề buồn bã, thậm chí còn vui mừng, hớn hở. Lúc 
có quân bài trong tay, bạn là ông, lúc không có quân bài trong tay, bạn là cháu, đó 
chính là nhân tính.

Con trai tôi năn nỉ tôi mua kem cho nó, tôi nói: “Đợi lát nữa, cho bố ăn mấy 
miếng”, nó liền đồng ý. Mua xong, tôi nói: "Cho bố ăn mấy miếng", nó cầm kem định 
bỏ chạy, lúc này, tôi nói: "Cho bố ăn mấy miếng, bố mua khoai tây chiên cho con", nó 
nói: "Vâng, bố ăn đi". Khi tôi đi công tác, gọi điện thoại cho nó, tôi hỏi: "Con có nhớ 
bố không?", nó trả lời: "Bố có mua đồ chơi cho con không?". Ngay cả đứa trẻ 8 tuổi 
cũng biết, tình yêu là trao đổi bằng vật chất, nhưng rất nhiều người lớn lại ngu ngốc 
chỉ biết nói về tình yêu!

Lợi ích đủ lớn, người xa lạ cũng sẵn lòng làm cháu của bạn, lợi ích quá ít, cháu 
cũng sẽ trở thành người xa lạ. Có người nói: "Tuy anh nói rất có lý, nhưng tôi không 

[117]



có tiền thì phái làm sao? ". Không có tiền, rất đon giản, hãy dành thời gian nói chuyện 
tình cảm để học cách kiếm tiền, khi bạn có tiền, họ sẽ tự động vây quanh bạn nói 
chuyện tình cảm. Cho dù là bạn bè thân thiết đến đâu, khi động chạm đến tiền bạc, thái 
độ và mối quan hệ đều sẽ thay đổi 180 độ, đạo đức và nguyên tắc tuy quan trọng, 
nhung luôn phải nhuờng đuờng cho lợi ích, đó là nhân tính.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Đa số mọi người không phải là không 
muốn bỏ nguyên tắc và đạo đức, chủ yếu là do họ chưa gặp giá tốt. Chọn tiền hay chọn 
tình cảm? Những người chọn tình cảm, là bởi vì cám dỗ của tiền chưa đủ lớn.

12.Tqỉ sao con bạn bỉ bát nạt nqnif khỉ bước vào xA hột?

Tại sao rất nhiều đứa trẻ lớn lên, bước vào xã hội lại không thành công? Tôi nói 
ra có thể bạn không tin, chính là do bạn gây ra. Có lần, con gái 7 tuổi của tôi sau khi 
biểu diễn tiết mục ở trường về nhà, trông nó trang điểm một chút. Buổi tối ăn com, vợ 
tôi tinh mắt, vừa nhìn đã nhận ra con bé này đã lén dùng mỹ phẩm của cô ấy trang 
điểm, bởi vì son môi mà vợ tôi dùng là màu đỏ cà chua, vừa nhìn là biết ngay. Cô ấy 
hỏi con gái: "Con có phái đã dùng mỹ phâm của mẹ không? " Trẻ con mà, chắc chắn sợ 
bị đánh, cứng đầu ngẩng đầu lên nói: "Không. "Nợ tôi nghe xong tức giận vô cùng, 
nói: "Con mới 7 tuồi mà đã dám nói dổi, ỉớn ỉên còn ra thê thong gì nữa. " Vợ tôi trực 
tiếp đánh con bé một trận, vừa đánh vừa nói: "Xem con còn dám nói dổi nữa không, 
xem con còn dám nói dổi nữa không.... "

Buổi tối tôi về nhà, vợ tôi kể chuyện này cho tôi nghe, vừa kể vừa tự hào, thể 
hiện phưong pháp dạy dỗ cao siêu của cô ấy. Tôi nghe xong sụp đổ, tôi nói: "Nó nói 
dổi, em đánh nó làm gì? " Vợ tôi nói: "Anh đùa à! Anh bị điên à? Nói dổi mà không 
đánh? " Tôi hỏi vợ tôi bằng giọng rất nhỏ: "Tháng trước em có nói dổi không? " Câu 
hỏi này khiến cô ấy sững sờ, nửa ngày mới thốt ra một chữ: "Không. " Tôi lại hỏi lại 
một lần nữa, cô ấy vẫn nói không. Tôi nói: "Lần trước em đánh bài, mẹ em gọi điện 
thoại, em nói với bà ỉ à em đang đi dạo phổ, em quên rồi sao? " Cô ấy nghe xong không 
trốn tránh được nữa, nói: "Đó, đó, đó, đó khác!" Thực ra, vợ tôi thường nói dối, quên 
nói với mọi người, thực ra tôi cũng thường nói dối, còn các bạn thì sao? (hahaha)

Tôi nói với vợ: "Con gái nói dổi, em có thê đánh nó. Em nói dổi, ai đánh em?" 
Đây là dùng cách của kẻ hèn để yêu cầu bản thân, dùng cách của thánh nhân để yêu 
cầu người khác. Vợ tôi, thực sự cần phải trưởng thành. Đánh như vậy, con bé sẽ mất 
hết khả năng sống sót, lớn lên làm sao có thể kiếm tiền từ xã hội, chẳng phải trở thành 
kẻ vô dụng sao!

Mọi người đã từng nghe nói đến bậc thầy marketing đỉnh cao chưa? Bất kỳ 
phưong án marketing nào cũng kiếm được vài trăm triệu. Bậc thầy marketing và kẻ lừa 
đảo sử dụng logic cơ bản giống nhau, điểm khác biệt của họ là, bậc thầy marketing có 
sản phẩm tốt, mang lại lợi ích cho khách hàng. Kẻ lừa đảo không có sản phẩm tốt. Một 
người có lòng tốt, một người không có lòng tốt. Người không thông thạo logic của 
marketing, muốn làm nên chuyện trong thương trường, cả đời này đừng mong!
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Tôi nói với con gái tôi: "Con không nên nói dối, nhưng điều kiện tiên quyết là 
phải có lợi cho người khác." Con gái tôi ngây thơ nhìn tôi, hỏi: "Bố ơi, đây gọi là lời 
nói dối thiện chỉ sao? " Nghe con gái nói vậy, tôi rất vui, trí thông minh này, vượt xa vợ 
tôi mấy bậc. Đường Tăng luôn miệng nói người xuất gia không nói dối, ông ta nói với 
Ngộ Không: "Đội chiếc mũ đẹp này lên nào. "Ngộ Không sau khi bị Đường Tăng 
niệm chú kim cô đã nói: "Sưphụ, người lừa con. " Đường Tăng nói: "Sưphụ cũng là vì 
muốn tốt cho con. "

Thủ đoạn cao siêu + Tâm lương thiện = Cao nhân
Thủ đoạn cao siêu + Tâm độc ác = Kẻ ác
Không có thủ đoạn + Tâm lương thiện = Người tầm thường

Rất nhiều bậc cha mẹ dạy dỗ con cái, lớn lên tìm vợ cũng khó khăn, tự lực cánh 
sinh kiếm com cũng khó khăn, bị xã hội coi thường, mặc người xâu xé, đều là do một 
tay bạn dạy dỗ, giết chết kỹ năng sinh tồn bẩm sinh của con cái. Thành công không chỉ 
là nghe lời, làm người tốt!

Thứ có lý chưa chắc đã hữu dụng, thứ hữu dụng chưa chắc đã có lý. Khi chúng 
ta học tiểu học, đều đã nghe câu chuyện "Cáo mượn oai hùm, " lúc đó, giáo viên nói 
với chúng ta rằng, con cáo trong câu chuyện là kẻ hèn không có bản lĩnh thực sự, nó 
mượn oai hùm để bắt nạt người lương thiện. Rõ ràng là giáo viên bắt nạt chúng ta nhỏ 
dại, giải thích câu chuyện này rất có lý, nhưng không thực tế.

Từ góc độ thương trường, phải giải thích ngược lại, con cáo mới là cao thủ thực 
sự. Cảnh giới cao nhất của thương trường chỉ có một chữ - "MƯỢN. "

Ke một câu chuyện có thật. Có một tỷ phú, khi còn ngoài 20 tuổi, anh ta mở 
một xưởng may. Anh ta không có bối cảnh, ban đầu không có đơn hàng, không có 
doanh số, không có khách hàng nào thèm để ý đến anh ta. Thực sự không duy trì được 
nữa, anh ta bèn đi tìm bố của bạn thân giúp đỡ, hy vọng bố của bạn thân có thể giúp 
anh ta một tay. Bố của bạn anh ta có một xưởng may rất lớn ở Hồng Kông, nổi tiếng 
trong ngành này. Sau khi gặp bố của bạn, anh ta nói ra khó khăn của mình. Bố của bạn 
anh ta hỏi: "Con muốn bác giúp con như thế nào? Có phải là muốn vay tiền không? " 
Anh ta nói không. Bố của bạn anh ta lại nói: "Vậy con muốn bác đầu tư hay là đặt 
hàng cho con, hoặc giới thiệu một số khách hàng cho con? " Anh ta lắc đầu lia lịa, nói 
không. Bố của bạn anh ta nghe đến ngớ người ra. Cuối cùng, anh ta nói: "Con không 
vay tiền bác, cũng không cần bác đầu tư, càng không cần bác giới thiệu khách hàng 
cho con, con chỉ cần mượn một tờ séc 1 triệu có chữ ký của bác thôi. Hơn nữa, con 
đảm bảo không đổi tờ séc này, sử dụng một thời gian sẽ trả lại cho bác. " Bố của bạn 
anh ta nghe xong, suy nghĩ một chút, bỗng nhiên hiểu ra, liền khen anh ta thông minh, 
nói anh ta tương lai rất hứa hẹn, nhất định sẽ làm nên chuyện. Ông ấy viết cho anh ta 
một tờ séc có chữ ký của mình.

Sau đó, khi đi gặp khách hàng khác, đối với nhà sản xuất không tin tưởng anh 
ta, anh ta liền khéo léo cho họ nhìn thấy tờ séc này. Những nhà sản xuất này vừa nhìn 
thấy tờ séc số tiền lớn có chữ ký của ông trùm trong ngành, lập tức tôn kính anh ta. Vì 
vậy, mọi người đều tưởng anh ta có ông trùm chống lưng, sau đó tin đồn lan truyền 
trong thương trường. Kinh doanh của anh ta phát đạt không tưởng.
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Đây chính là phiên bản thực tế của "Cáo mượn oai hùm, " thứ hữu dụng chưa 
chắc đã có lý. Rất nhiều người thích học những thứ có lý, bước vào xã hội lại vô dụng. 
Loại này gọi là nói nhảm lãng mạn. Nội dung của chúng tôi không hay ho, thậm chí 
còn khó nghe, nhưng thực sự hữu dụng.

Lưu Bị mượn Kinh Châu, Khổng Minh dùng kế không thành, mượn gió bắn 
tên, Tư Mã Ý mượn nhà Tào Ngụy, đều nói với chúng ta rằng, rất nhiều giá trị đều là 
giả tạo, bởi vì giá trị đều là đóng gói ra.

Có một câu chuyện như thế này. Trong một đất nước khép kín, một nhóm lính 
bắt gặp một người phụ nữ đang ngoại tình, lính bắt cô ta lại. Nhóm lính này dẫn người 
phụ nữ đó đi tìm một người già tự xưng là thông thái nhất ở địa phương, nói với ông 
ta: "Theo quy tẳc ở đây, chúng tôi phải đánh chết người phụ nữ này bằng gậy, xỉn hỏi 
ông thấy chúng tôi xử lý như vậy có ổn không? " Người già luôn ngồi đó đọc sách, 
ngẩng đầu lên nhìn, nói với họ: "Trong số các anh, ai chưa từng phạm tội, thì có thể 
cầm gậy đánh chết cô ta. " Họ nghe xong, nhìn nhau, rồi lẳng lặng bỏ đi.

Khi bạn hiểu sâu sắc hơn về nhân tính, bạn sẽ bao dung hơn với con người. 
Năm nghìn năm qua, mọi thứ đều thay đổi, chỉ có nhân tính là không thay đổi.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Trên thế giới này có hai bộ quy tắc, một 
bộ là quy tắc đạo đức nói cho người bình thường nghe, một bộ là quy tắc lợi ích mà 
người giàu không bao giờ nói, chỉ lén lút làm. Đáng tiếc, đa số mọi người chỉ nhìn 
thấy bộ quy tắc thứ nhất, không nhìn thấy bộ quy tắc thứ hai ẩn giấu trong bóng tối.

Gỡ bỏ gông cùm của tư tưởng cũ, thưong trường chính là rừng rậm.

Mọi người đều sống sót theo quy luật của rừng rậm, hành vi nào không lộ liễu 
lợi ích? Vì vậy, mặc dù có một số người bề ngoài lịch sự, nhưng bản chất vẫn là đạo 
đức giả, đạo đức căn bản không thể che giấu hiện thực tàn khốc. Sự thành công của 
một người, nhất định phải đánh đổi bằng thất bại của người khác. Cái gọi là “có thịnh 
ẳt phải có suy, có lợi ẳt phải có hại. ”

Ngay cả sự sống sót của chúng ta, cũng phải hy sinh sinh mạng của động vật và 
thực vật khác. Mặt Trăng quay quanh Trái Đất, Trái Đất tuân theo Mặt Trời, tất cả đều 
là quy luật của rừng rậm, cá lớn nuốt cá bé, thực lực lên ngôi. Bản tính của con người 
quyết định sự tàn khốc của cạnh tranh, dù cho nó được khoác lóp vỏ bọc đẹp đẽ.

Thời gian trước, tôi và một học sinh đi ăn com, chọn một quán lẩu Châu Sơn 
chính hiệu để ăn thịt trâu. Sau khi tôi gọi món xong, học sinh đó bỗng nhiên nói chưa 
bao giờ ăn thịt trâu. Tôi hỏi anh ta tại sao, anh ta nói làng của anh ta có một phong tục 
tập quán, người già trong làng nói, trâu giúp chúng ta cày ruộng, có công lớn với 
chúng ta, nên người trong làng không bao giờ ăn thịt trâu.

Điều khiến tôi kinh ngạc hơn nữa là, anh ta 30 năm chưa bao giờ đụng vào thịt 
trâu. Tiếp đó, tôi gọi cho anh ta một đĩa rau, một bát com, anh ta ăn rất ngon. Tất 
nhiên, tôi càng vui vẻ, bởi vì hôm nay cuối cùng tôi cũng có thể thỏa thích ăn thịt trâu. 
Bạn hiểu văn hóa là gì chưa? Người anh em không ăn thịt trâu này chính là bị văn hóa 
trói buộc. Muốn kiếm tiền của người khác, phải phá vỡ mọi khuôn khổ văn hóa, bản 

[120]



thân không thể bị trói buộc, mà phải dùng văn hóa này để trói buộc nguời khác. Không 
trói buộc đuợc nguời khác, bạn kiếm tiền bằng cách nào?

Bạn có thể tuyên truyền để nguời khác không ăn thịt trâu, tất nhiên bạn cũng có 
thể làm guong, không ăn thịt trâu. Nhung trong lòng bạn nhất định phải hiểu rõ rằng 
thịt trâu là có thể ăn. Neu bạn hiểu những gì tôi nói ở trên, bạn đã rời khỏi đội quân 
ngu ngốc, buớc vào một nhóm ít nguời khác.

Bạn phải hiểu, suy nghĩ và hành vi của con nguời hình thành nhu thế nào? Câu 
trả lời là do lặp đi lặp lại quá nhiều. Ví dụ nhu, tôi viết chữ “người ”, bạn lập tức có thể 
đọc đuợc chữ này, nguyên nhân là vì lúc nhỏ, giáo viên đã yêu cầu bạn lặp lại quá 
nhiều lần. Bạn hãy xem nhà su niệm kinh cũng là nguyên lý này, lặp lại càng nhiều, 
niềm tin càng vững chắc.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Mọi suy nghĩ trong não bạn, đều là do 
người khác gieo trồng. Mấu chốt quyết định vận mệnh của bạn, chính là, từ nhỏ đến 
lớn, những người gieo trồng tư tưởng cho bạn là loại người gì.

13.BAn t<U| VO htnh tronq b6nq tói (kè nhát qan khổnq nỀn 
«9C)

Trên thế giới này, rất nhiều việc “đạo mạo ”, đều được thực hiện trong tối. Một 
người rốt cuộc là người tốt hay kẻ xấu, tôi muốn nói, người tốt cũng có lúc làm việc 
xấu, kẻ xấu cũng có lúc làm việc tốt. Bạn có thể tin tưởng vào lòng tốt trong nhân tính, 
nhưng bạn cũng phải cảnh giác với cái ác trong nhân tính.

Tôi từng trải qua một việc, tôi gọi trải nghiệm này là “Bàn tay vô hình trong 
bóng tối ”. (Đọc kỹ nội dung sau đây, bạn sẽ sởn gai ốc, trưởng thành thêm 10 tuổi chỉ 
sau một đêm)

Từ tiểu học đến trung học cơ sở, tôi luôn có hai người bạn đồng hành. Một 
người là bạn thân của tôi, hai chúng tôi từ lóp 1 đến trung học cơ sở, luôn là bạn bè tốt 
nhất, gần như ngày nào cũng quấn quýt bên nhau. Người còn lại là kẻ thù của tôi, tôi 
và cậu ta từ nhỏ đến lớn học cùng lóp, gần như luôn đánh nhau và cãi vã. Lên trung 
học cơ sở, tôi, cậu ta và vài bạn học khác ở cùng ký túc xá.

Một buổi sáng, khi thức dậy, tôi phát hiện 30 tệ trong túi biến mất. Đó gần như 
là tiền sinh hoạt một tháng của tôi, tôi nhớ tối hôm trước tiền vẫn còn trong túi, kết quả 
là sáng hôm sau đã biến mất, rất có thể là bị người khác ăn trộm. Vì vậy, tôi nói với 
người bạn thân của tôi: 30 tệ của tôi biến mất rồi. Vừa nghe xong, cậu ta lập tức nổi 
trận lôi đình trong ký túc xá, mắng to: Ai đã ăn trộm tiền của bạn tôi, có phải chán 
sống rồi không? Hôm nay không ai được đi đâu hết. Mọi người đều ngớ người ra, sau 
đó cũng bắt đầu lần lượt hét lớn: Ai ăn trộm tiền của cậu ta? Các cậu vu oan à?. Đặc 
biệt là kẻ thù của tôi, càng hét to, nói: Nếu khám không ra, chúng ta không xong đâu. 
Nhìn cả hai bên giằng co, tôi không muốn bạn thân của tôi đánh nhau với họ, hơn nữa 
nhìn họ tự tin như vậy, tôi cũng hơi lung lay, nghĩ có thể là tôi đã làm rơi trên đường

[121]



về. Sau đó, tôi bèn nói: Thôi, mọi người đừng cãi nhau nữa, có thể là tôi nhầm rồi, 
không sao, không sao, đi học thôi.

Trên đường đi học, bạn thân của tôi cực kỳ phẫn nộ, hơn nữa khẳng định chắc 
chắn: Chắc chắn là kẻ thù đó của tôi ăn trộm tiền, không thể bỏ qua như vậy được. Tôi 
nói: Vậy phải làm sao?. Cậu ta nói: Nhất định phải trả thù, qua hai ngày, cậu nghe tôi 
chỉ huy, lấy lại số tiền cậu mất. Hai ngày sau, vào nửa đêm, tôi bỗng bị bạn thân đánh 
thức. Cậu ta nhét một chiếc quần vào chăn của tôi.

Cậu ta chỉ tay, ra hiệu cho tôi, chiếc quần là của kẻ thù của tôi, bảo tôi lấy tiền 
trong túi. Lúc đó, tôi căn bản không kịp phản ứng, sờ vào túi, lấy hết tiền bên trong. 
Sáng hôm sau, kẻ thù của tôi thức dậy, phát hiện tiền biến mất, rất tức giận, cũng hét 
đòi điều tra, nhưng dù sao tiền cũng không có dấu hiệu, cũng không có bằng chứng 
chứng minh là mất trong ký túc xá, cuối cùng cũng chỉ có thể bỏ qua. Trên đường đi 
học, chúng tôi đếm tiền, tổng cộng lấy được hơn 50 tệ, mỗi người chia một nửa. 
Khoảnh khắc nhận được tiền, tôi rất cảm động, người anh em này đã giúp tôi trả thù, 
trong mắt tôi, cậu ta giống như anh hùng bất khả chiến bại. Tuy nhiên, chuyện chưa 
kết thúc. Sau một tuần yên bình, hơn 20 tệ trong túi của tôi, sáng hôm sau lại biến mất.

Lần này, tôi không hét, rất bình tĩnh, bởi vì tôi hiểu rõ, nhất định là kẻ thù của 
tôi trả thù. Cậu ta biết là chúng tôi đã lấy hơn 50 tệ của cậu ta, nên bắt đầu phản công. 
Trong lòng tôi vốn muốn bỏ qua như vậy, nhưng lại rất không cam lòng, dù sao cũng 
là cậu ta ăn trộm tiền của tôi trước. Vì vậy, tôi nói chuyện này với bạn thân, cậu ta nói: 
Được thôi, đã muốn chơi với chúng ta, thì chúng ta sẽ chơi đến cùng.

Cứ như vậy qua vài ngày, chúng tôi lại giở trò cũ, lấy được hơn 80 tệ của kẻ thù 
(đây là tiền sinh hoạt cậu ta vừa về nhà lấy). Lần này chuyện nổi lớn, cậu ta tìm giáo 
viên và lớp trưởng, khăng khăng buộc tội tôi và bạn thân là kẻ trộm, nhưng chúng tôi 
chối bay chối biến. Hơn nữa, tôi còn khăng khăng buộc tội cậu ta vu oan, bởi vì tôi 
cũng đã mất tiền hai lần, đều là do cậu ta ăn trộm. Cuối cùng, giáo viên cũng bó tay, 
bảo chúng tôi cất tiền cẩn thận.

Sau chuyện này, tôi đoán kẻ thù của tôi chắc chắn sẽ trả thù tôi, tôi phải bắt quả 
tang cậu ta, để rửa sạch tội danh của tôi. Vì vậy, vào một buổi tối, tôi cố tình trước mặt 
mọi người trong ký túc xá, giả vờ vô tình để 50 tệ vào túi quần, sau đó để chiếc quần 
lên chăn. Cả đêm đó, tôi đã chuẩn bị sẵn sàng, không ngủ, đợi bắt tên trộm.

Nửa đêm, quả nhiên có động tĩnh, có một đôi bàn tay nhẹ nhàng sờ lên chăn của 
tôi, nhẹ nhàng kéo chiếc quần trên chăn của tôi. Tôi hé mắt nhìn, lập tức sợ hãi. Người 
lấy chiếc quần không phải là kẻ thù của tôi, mà là bạn thân của tôi. Lúc đó, tôi hoàn 
toàn choáng váng, không nói bất cứ lời nào. Cứ như vậy, cậu ta lấy tiền xong, để chiếc 
quần trở lại chăn, sau đó tiếp tục ngủ.

Trên đường đi học, tôi nói với cậu ta chuyện tôi mất tiền, cậu ta vẫn giống như 
trước đây, tức giận, nổi đóa, mắng kẻ thù của tôi, nói muốn giúp tôi trả thù. Đến lúc 
đó, tôi đã hiểu rõ tất cả, từ đầu đến cuối cậu ta đều tự biên tự diễn vở kịch này. Cậu ta 
ăn trộm tiền của tôi, sau đó vu oan cho kẻ thù của tôi, lấy cớ giúp tôi trả thù, cùng ăn 
trộm tiền của kẻ thù. Sau đó ăn trộm xong, cậu ta chia cho tôi một nửa. Sau đó, tôi xin 
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chuyển ký túc xá, cắt đứt quan hệ với nguời anh em này. Đó cũng là bài học nhân tính 
đầu tiên trong cuộc đời tôi.

Trên đời này có hai loại kiến thức, một loại kiến thức có lý, một loại kiến thức 
hữu dụng. Kiến thức có lý nghe rất hay, nhung thục tế lại vô dụng. Kiến thức hữu dụng 
nghe hơi khó nghe, nhung lại là chân lý. Thuờng thì đa số kiến thức mà đa số mọi 
nguời học, đều là kiến thức có lý, nhung thục tế lại vô dụng. Vì vậy, cuộc sống của 
con nguời rất thê thảm.

Kiến thức có lý thuờng phân biệt rõ ràng đen trắng, còn kiến thức hữu dụng 
thuờng nằm ở vùng xám. Nguời trẻ con, nhìn nhận thế giới theo cách phân biệt rõ ràng 
đen trắng, giống nhu trẻ con xem phim, luôn muốn phân biệt nguời tốt và kẻ xấu. Rất 
nhiều việc trong hiện thục, thuờng không phân biệt rõ ràng đen trắng. Một trong 
những dấu hiệu của sụ truởng thành, chính là nhận thức vùng xám, chấp nhận vùng 
xám, sử dụng vùng xám. Bởi vì, vùng xám mới là chân lý tàn khốc của vạn vật trên 
đời.

Đáng tiếc, đa số mọi nguời đều thích nghe những lời có lý vô nghĩa. Những lời 
đó nghe hay hơn, giống nhu một đứa trẻ chua lớn, luôn thích uống đồ ngọt, không thể 
chấp nhận vị của trà đắng và ruợu mạnh. Còn nguời truởng thành thục sụ, nhất định 
không thích đồ ngọt, họ thích trà đắng hoặc ruợu mạnh. Thuờng thì đồ ngọt không thể 
thuởng thức lâu dài, còn trà đắng và ruợu mạnh lúc đầu uống rất nồng, nhung lại đáng 
để thuởng thức kỹ luỡng.

Chúng tôi không phải đồ ngọt, chúng tôi là trà đắng, chúng tôi là ruợu mạnh. 
Chỉ cần bạn thuởng thức kỹ luỡng, bạn sẽ nếm đuợc huơng vị tuyệt vời... (Het)

Tuyệt Mật Nhân Tính Đen Tình cảm Bí 
Nhân Tính Và Trắng Tịch

Thương Chiến 
Bí Tịch

Khóa Học Trực 
Tuyến
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