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Chuong 1: Khéi Nguyén Tri Thire "f:'nn napas 24

Thé gi6i bao 16n? Thoi gian c6 bao dai? Con ngudi dén tir dau, di vé dau? Y nghia
cudc sdng 1a gi? Than Phat c6 that su ton tai? Duy tim hay duy vat méi phi hop véi ban chat
ctia thé gi¢i? Vo6 sb cau hoi, trong thoi dai ngay nay, it ai danh ca doi dé suy ngdm, nhung
khoéng thé phu nhan ring, tir xwa dén nay, hau hét moi ngudi déu timg trin trd vé nhimg diéu
nay, va réat it nguoi thuc su tim ra duoc cau tra 1oi - nhung khong phai 1a khong co!

Thuc ra, trong kho tang

) ~ woi thau hiéu duge bi 4n cia
vl try da rat chan thanh truyén I : L ¢ nhan. Tuy nhién, do gi6i han
01, n ung gi

cua ngon nglr va kha nang nhan thirc cua con ngur woc ghi chép trong cac cubn
sach c¢o thuong kho long hiéu dugc. Mic du con ngudi thudng nhan thay nhimg gi duoc
truyén dat it nhiéu phu hop véi thuc té, va tir 46 nhan ra tim quan trong cua nhimg cuén sach
nay, nhung nhiing diéu huyén bi hon, khong thé kiém chirng mot cach don gian trong thuc té,
lai thuong bi coi 1a tudng tuong hodc 161 ndi dbi.

Vay tai sao nhiing nguoi da thau hiéu duoc moi van dé can ban vé vil tru lai truyén dat
lai nhitng gi ho biét mot cach trung thuc nhu vay, trong khi moi ngudi lai khong thé hiéu hodc

tin twong? C6 it nhat hai Iy do: T M Z
o Thi nhit, sw bat Iwe cia ngo i udt Cua v tru vuot qua kha nang nhan

thire ctia ngudi thuong, khi dién dat bang ngdn ngit con nguoi, néu khong ¢ du kién
thirc tich Iy, thi khé c6 thé hiéu duoc. Lay vi du, néu & thoi ¢ dai, c6 mot nguoi noi
v6i mot ngudi khac rang chiing ta dang song trén mot qua cau, va qua cau nay dang
tréi noi trong khong trung, thi luan diém nay co ban sé bi coi 1a san pham cua tri tuong
tugng. Con ngudi thoi d6 khong thé tudng tuong duoc lam sao con nguoi ¢ thé séng
trén mot qua cau tréi ndi, cam giac tryc quan dau tién ciia ho 1a: tai sao qua cau d6
khong roi xuéng? Luu ¥, d6 chinh 1a kha ning nhén thirc ctia con ngudi! Khi kién thirc
chua duogc tich Iy dén mot mare do nhat dinh, thi nhitng gi dugc nodi ra bdi nhitng
nguoi truc tiép tiép can voi su that cua vil tru s€ khong thé nao hiéu dugc, va ho cling
khong thé vuot qua gidi han ctia ngdn ngir thoi by gio dé dién dat nhitng diéu nay
mot cach d& hiéu va thuyét phuc.

 Thi hai, 16i mon va kha niing tw duy han ché ciia con nguoi. Nhu da néi & trén,
kha ning nhan thirc ctia con ngudi phan 16n duoc xay dung dua trén kinh nghiém tich
lity trong qua khir, nhitg diéu vuot qua kinh nghiém qua nhiéu thi rat khé hiéu.
Nhung diéu d6 khong c6 nghia 1a cach nhén thirc nay ctia con ngudi 14 sai - thuc té
diém xuét phat tu duy ban dau cua hau hét nhitng nguoi nhéan thirc duoc chan 1y vil try
cling 1a phén doédn dua trén kinh nghiém hang ngay, nhung qua trinh phan doan kinh
nghiém nay phat trién thanh kham pha chén 1y vii tru khong phai ai cling lam duoc. Vi
du, tdo roi la chuyén thuong théy, hau hét moi nguodi s€ bd qua nd do kinh nghiém, chi
¢6 Newton méi pha v& 16i mon phan doén kinh nghiém nay ma tryc tiép tiép can dugc
mot s6 quy luat cua thé gidi vat chat, nhung kha nang tu duy ciia Newton ¢ thé phat
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trién dén mirc do nay khong phai 1a hoan toan thoat ly khoi phan doan kinh nghiém,
ma 14 trén co sé phan doan kinh nghiém dé phan tu vé su phi 1y ciia phan doan kinh
nghiém. Du thé ndo di ching nira, nhitng diéu vugt qua phan doan kinh nghiém hang
ngdy qua nhiéu, thi viéc thdu hiéu chung doi hoi phai phan tu va tir bo 16i mon tu duy
ban dau, ddng thoi doi hoi ngudi suy nghi phai c6 kha ning tu duy rit manh mé, didu
ma hau hét moi ngudi khing|t @ o¢.[Do |0 [ngdy ca khi ngudi khac néi véi
chung ta nhimg diéu nay, [thi L ¢ t ong thé hiéu tai sao thé gioi lai
nhu vay.

Chinh vi chiing ta khong thé hiéu duoc nhimg gi ho néi, nén chiing ta chuyén sang tim
kiém bang cac phuong phap khoa hoc dé kham pha lai nhirg bi 4n nay. Trén thyc té, cho dén
thoi dai ngdy nay, khoa hoc di c6 nhirg budc phat trién vuot bac, va nhimg budc tién trong
viéc kham pha bi an vil tru cling chua bao gio dung lai. D6 1a mot diéu tot, bai vi su phat trién
cua khoa hoc da lam téng thém kién thirc cu thé ctia con ngudi, gitip chung ta d& dang hiéu
dugc nhimg gi dugc truyén dat trong sach c6. Tuy nhién, no ciing kéo theo mot hé qua, do 1a
khi con nguoi tin tudng mot cach[co a0 th1 ho di dan ling quén
nhitng gi dugc ghi chép trong sa . m : cho rang, chi c6 khoa hoc méi
c6 thé thuc sy hé 16 bi an cta vil try, con nhirng suy nghi trudc day ciia con ngudi chi 1a
nhimg sai 1am ban d4u. Diéu nay lién quan dén van dé vé phuong tién hay con duong nhan
thirc bi an vil try ciia con nguoi.

Trong thoi dai khoa hoc ngay nay, con duong duy nhat hop 1y dé kham pha bi 4n hay
chan tudng cia vii try 13 thong qua logic kién thuc hién c6 dé tao ra hodc sira d6i 1y thuyét,
sau d6 tim kiém bang ching thuc té dé hd trg cho gia thuyét Iy thuyét. Pay 1a phuong phap
hodc phuong tién phu hO’p nhat voi 161 mon tu duy cia ngucn thuong, nhng cling 1a phuong

phap hoac phuong tién ton thoi ’f' ‘ h nghiém khéc, phuong phap
cygoi cung la khong toan dién,
V1 nay c6 nghia la con nguoi

nay thyc sy c6 nghia 12 bi an cua
khong hoan chinh. Tai sao lai n6t n 7

dang dtng ngoai vii try dé nhin vao vii tm hay noi cach khéc, con nguoi la nguoi thir ba siéu
viét dang nghién ctru vil try.

Tuy nhién! Con nguoi rot cudc ciing 13 san pham cia vil try, cling 13 mot phan cia vil
try, quy ludt co ban cua vii tru thuc ra cling dang tac dong 1én chung ta, néi cu thé hon, 16i
mon tu duy cua chung ta thyc ra dang van hanh theo nguyén 1y co ban cua vii try. Nhu vay
van dé duogc dit ra 13: tu duy bi chi phdi bai quy luat vii try lai di suy nghi vé vii tru, két qua
cling giéng nhu viéc mot nguoi mudn tu minh nhac minh 1én khoi Trai dat vay, la diéu khong
thé!

Vi vay, nhitng nguoi da kham pha ra bi 4n ciia vii tru trude day thyuc ra khong phai 1a
kham phé vii try theo 16i mon tu duy khoa hoc, ma 1a xuat phat tir chinh ban than ho, bai vi ho
nhan ra rang ban than minh 13 mot phan cua vii tru. Néu ban mudén nhén thtrc vil try, ban phai
nhan thtrc chinh minh, nhan thic dugc chinh minh thi ban cting da nhan thuc dugc vi tru.

Cu thé ho d4 nhan thic ban than nhu thé nao? Thuc ra, day khong chi 1a mot qua trinh
tu duy, ma con lién quan dén qua trinh thay doi ban than. Bai viét nay sau day sé& di sdu vao
chu d&, timg budc timg budc lam rd. Néu ban quan tam, t6i sé& tiép tuc. Xin hiy ung ho. Tuy
nhién, do chi1 dé qua rong 16n, ngdn ngit han hep, trong qua trinh trinh bay, thuong c6 nhiing
didu s& dugc néu két luan trude, khi dé cap dén ndi dung lién quan s& quay lai giai thich tai
sao lai c6 két luan nhu vay, tién dé cta no 1a gi. Ngoai ra, toi chi n6i, khong tham gia thao
luén.
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Tu duy hay y thtric cua
cling khong thé dua ra cau tra 101 cl
theé dugc tom tat trong mot so di

1.

Cam on ban!
Nhém nguwoi hdm mé lau nim ciia dién dan Tianya: qr1583 (Gin Yéu)

I. Tw duy ctia con nguwoi

4c cho chiing ta biét vé tu duy c6

Zu hoi ma ngay ca khoa hoc

Ban chit ciia tw duy 1a mét dang van dong ciia chi thé tw duy. Tir két qua nghién
cuu cua vat Iy hoc, chung ta biét réng chu thé tu duy duoc cAu thanh tr cac don vi nhu
phan tir va nguyén tir, phan tir va nguyén tir lai dugc cdu thanh tir cac hat co ban nhu
proton, neutron va electron, va cac hat co ban nay chi cé thé & trong trang thai van
dong vat ly. O gbc do phan tir, van dong tu duy co thé duoc chia nho thanh van dong
vat ly va phan tmg hoa hoc cua phan tir va nguyén tu.

Qua trinh van dong tw @1 rinh tiéu h30 ning lwgng. Ca van dong vat
1y va phan tmg hoa hoc ¢ anh\né on déu can tiéu hao ning luong.

Vian dong tu duy cuia sinh vat thuong can tiéu hao nang luong hoa hoc cua sinh vat;
van dong tu duy cua vat the vo tri vo giac thudong can ti€u hao nang luwgng dién.

Van dong tw duy c6 thé dwoe chia nhé thanh nhiéu phép toan don gian va co bin
nhét. Vi ban chét cua tu duy 14 van dong, nén tat nhién n6 co thé duge chia nho. Van
dong tu duy cua sinh vat ¢6 thé dugc chia nho thanh nhiéu phép toan don gian va co
ban nhat c6 thé duoc kiém soét va thao tac boi cac chat hiru co nhu protein va axit
nucleic; tu duy cua vat thé vo tri vo giac co thé duoc chia nho thanh nhiéu phép toan

vat ly don gian va co banjfhat. @ ( % NZ
Vén dong tu duy 12 motlqui trivhdién-tuc;tsir/tAw hanh tong hop thong tin moi

trwong mo6i thu nhin dwoc va thong tin két qua van hanh truée do, tire 1a qua
trinh van dong tw duy 12 mét qua trinh tich liiy thong tin, két qua van dong tw
duy trong qua khir sé anh huéng dén van dong tu duy hién tai va twong lai.

Qua trinh va két qua ciia van dong tw duy khong nhit thiét phai dwgc chi thé tu
duy nhan thire dwge. Mot s6 qua trinh va két qua van dong tu duy co thé duge chua
thé tu duy nhén thuce truc tiép, mot s6 khéc co thé duoc chu thé tu duy nhén thic gian
tiép, sb con lai thi khong thé nhan thirc duge. Gidng nhu 4nh sang, con ngudi chi co
thé nhin thiy mot phan trong s6 d6 (anh sang nhin thay), phan con lai (tia hong ngoai
va tia cuc tim) thi mat thuong khong thé nhin thay truc tiép.

Vén dong tu duy khong nhit thiét phai bi chi phdi va kiém soat béi chii thé tw
duy. Mot phan van dong tu duy bi chi phoi va kiém soat boi y chi cia chu the tu duy,
phan con lai thi khong.

Chuong 2: H¢ Thong Tu Duy

7.

Vén dong tu duy dwoc phan chia thanh tw duy cip thap va tu duy cip cao do

mirc d§ phat trién ciia hé thong to chirc tw duy ciia chii thé tw duy khac nhau. Hé
thong t6 chirc tu duy ciia sinh vat cap thap kém phat trién hon, c6 tu duy cap thap; hé
thong t6 chirc tu duy ciia sinh vat cap cao phat trién hon, ¢6 tu duy cép cao phat trién.
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8. Hién twong tw duy phd bién trong giéi sinh vat. Van dong tu duy 1a ban ning chung
ctia hau hét cac sinh vat, chir khong phai 1a nang luc dic biét ctia con ngudi hay dong
vat. Kha ning phan tmg cta sinh vat chinh 14 biéu hién cua tu duy. Sinh vat phd bién
déu c6 kha nang phan tng, tir 6 ¢6 thé thay hién tuong tu duy phd bién trong gidi

sinh vat.
9. Cac tb chirc va hé thé ? }‘ ol VA 0 g tur duy c6 thé 1a nio bo, co
thé 1a mot so té bao nha J Clg eo-the hire khac. Té bao co thé tién

hanh van dong tu duy 1a do cac chit hiru co cau thanh nén té bao ¢ chirc ning manh
mé, dac biét 1a protein.

Toém tit két qua nghién ciru cua khoa hoc vé tu duy ciia con ngudi, ¢6 thé thdy "tu
duy" thuc ra khong c6 mot thyc thé tuong tmg xac thuc ndo, no chi 1a két qua cia van dong
vat chat, 1a mot dang biéu hién cua kha ning phan ung cua sinh vat, déng thoi trong qua trinh
van dong Vat chat nay, s€ tiéu hao nang lugng. (Can phai n6i 15, trong két luan khoa hoc noi
trén, cho rang vat thé vo tri vo i\ wthétiénhanh y, day 1a khai niém tu duy theo
nghia rong. Theo nghia hep, "tﬁ)ﬁ vat(thé i \Q[g' nay thuc ra khong phai 1a tu
duy, vi du nhu may tinh co thé ti , 5 kho duy. "Tu duy" ctia vat thé vo
tri vo g1ac nay, vé ban chat 1a két qua tu duy cta con ngu(n kiém soét van dong vat chat.) Tuy
nhién, diéu ky la cling nam & day, chung ta biét nhitng chét nay (vi du nhu protein, va cac axit
amin cAu thanh nén nd) c6 chirc nang manh mé, nhung lai khong biét tai sao chung lai c6
chirc nang nhu vay.

Vé 1y ma noi, sy hinh thanh cua tit ca cac vét chat phai c6 ménh 1énh chi thi va su
kiém so4t 6 lién quan, thi né6 méi co thé két hop theo mot chucmg trinh hoac quy luat nhat

dinh, tr d6 dat dugc churc nang Pyt t b 3161, mot hé thong hitu co nhat
3 y tinh, ménh 1énh san Xuat va
» nguoi vira 1a chu thé vira 1a

dinh phai c6 co ché kiém soat va|ch
lap rap ctia n6 1a do con nguoi d i\

khéch thé cua van dong, nhung mot khi may tinh dugc lap rap xong, dé no6 hoat dong, ban van
phai nhap chuong trinh, lic nay chuong trinh 1d mot phan cua chi thé kiém soat, ban than
may tinh 13 chii thé van hanh. Do d6, trong qu4 trinh hoat dong tu duy ctia con ngudi dién ra,
nhat dinh phai c6 mot sé chat hoic t6 chitic nao d6 dong vai tro 1a chi thé kiém soat. Diéu nay
khong kho hiéu, nhung chat hodc to chirc dong vai tro chi thé kiém soat ndy, thi hanh vi kiém
soat cua no lai bi cai gi kiém soat?

C6 nguoi noi, trong qua trinh van hanh ciia hé théng phi tuyén tinh, sy twong tic 1an
nhau gitra cac cé thé trong hé théng, mot cach tu nhién s& dan dén sy hinh thanh cua chu thé
kiém soét (gidng nhu chat hodc t6 chirc dong vai tro chu thé kiém soét trong ndo b noi trén).
Vi dy, mot nhom ngudi khong lién quan dén nhau séng cling nhau, két qua ctia sy twong tac
1an nhau, cudi ciing thuong s& xuat hién mot ngudi dan dau. Logic nay khong sai. Nhung van
dé ciing nam trong logic nay.

Trong logic ndy ton tai mot 18i, d6 1a cac ca thé trong qua trinh van dong phai c6 quy
dao hodc hudng van dong nhat dinh ctia nd, vi du, trong vi du néi trén, moi ngudi c6 thé két
hop dugc véi nhau 1a vi mdi ngudi déu ¢6 muc tiéu ctia minh, do d6 c6 quy dao hodc hudng
van dong nhét dinh, vi vay trong qua trinh tuong tac 14n nhau, m&i c6 thé dat duge su can
bang, cudi cung dan dén sy hinh thanh cta hé thdng hitu co (trong vi du nay, hé thong 1a xa
hoi hodc cong dong). Con néu cac c4 thé trong qua trinh van dong khong c6 quy dao hoic
hudéng van dong nhét dinh, thi n6 khong thé nao hinh thanh nén mot hé théng, cling khong thé
van hanh theo mé hinh ma chiing ta quan sat thay, tic 13 toan thé van hanh theo mot chwong
trinh hodc quy luét nhét dinh. Diéu nay gidng nhu & cip d6 luong tir, cac hat khong co hudng
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van hanh nhit dinh mic du tap hop lai voi nhau, nhung lai dang thuc hi¢n moé hinh van dong
hén loan, tirc 1a khong chi van dong ciia ca thé 1a khong c6 quy luat, khong c6 phuong hudng,
ma van dong cua toan thé cling 1a khong c6 quy luat, khong c6 phuong hudng.

Néu hiéu duoc dao 1y nay, thi chung ta s ro mot didu, bat ky hat nho bé nao két horp

voi1 nhau tao thanh nguyén tir, téha 3 chi 1a sinh vat, th1 mot tién dé
3 m soat ciia mot s6 yeu tb hoac
ot hé nao thuc hién duoc.

ctia né 1a nhitng hat nay khi két
luwc lwong nao d6. Néu khong, tét

Lai c6 nguoi ndi, suy luan nay cua ban chi phu hop voi van dong vat ly, khong phu
hop véi van dong hoda hoc, boi vi mot s6 hat - mac du chung khong c6 quy dao hodc hudng
van hanh nhét dinh - nhung trong diéu kién thich hop (vi du nhu va cham véi niang luong du
16m), thi n6 co6 thé tu chuyén héa thanh vat chit & cép dd cao hon - va vii tru c6 diéu kién ngﬁu
nhién nay. Logic nay ciing khong sai, nhung, cn luu ¥ rang, van dong hoa hoc ciing 1a mot
dang van dong, chi 1a né 1a mdt dang van dong cu thé khac véi van dong vat 1y (1y do noi 1a
dang van dong cu thé, 1a vi cha ; 1o u b9 vil tru chi c6 mot dang Van
ddng co ban nhat) thoéi. Viéc thud hi P v-n 0 / ac hat co ban phai c6 mot s6
thudc tinh nhat dinh. Vi du, mot s Ide>: h cta no 1a s€ chay va céc dac
tinh khac, v.v., va Iy do n6 c6 nhiing thude tinh ma chung ta quan sat thdy dugc 1a do né duoc
tao thanh tir s6 luong electron va proton nhat dinh. Va 1y do tai sao s6 luong electron va
proton nhat dinh nay trong diéu kién thich hop sé& ty dong hinh thanh nén nguyén tir oxy, thi
co sO bén trong cia no 1a thude tinh bén trong cua ban than cac hat co ban nhu electron va
proton yéu cAu chung két hop véi nhau theo m6 hinh van dong héa hoc cu thé trong diéu kién
nhét dinh. Ttc 13, mic du céc hat co ban nay co thé khong c6 hudng va quy dao nhét dinh
trong dang van dong vat Iy, nhung hudng hoac quy dao van dong hoa hoc cua ching da dugc

quy dinh tur trude. Céi gi da quydmh t 61 Jacag\h dau? Thyc ra nén c6 mot thi
nhu vdy, d6 chinh 1a nguoi kiém goaf. @

Xin 101, khong c6 dan y. T61 dang viét truc tuyén, moi nguodi cir xem tam vay, toi cling
chi viét cho vui, moi ngudi ctr xem cho vui, dirng qua nghiém tuc.

Van dé vé quy dinh ban dau cua cac hat ban dau cua vii tru thyc ra 13 13i logic cudi
cung ctia khoa hoc hién dai. Khong tra 16i dugc cau hoi nay, khoa hoc hién dai rét cudc khong
thé ty vién man, va day 1a ho den ma tat ca cac nha khoa hoc, triét hoc, ton gido déu phai ddi
mat, rat nhiéu nha khoa hoc, triét hoc cubi cung déu roi vao hd den nay.

Va logic xuét phat diém cia cai goi la chu nghia duy vat ciing duoc thiét 1ap mot cach
v can cir & day - vat chat 13 ton tai khach quan. Dinh nghia nay lay vat chat 1am yéu t6 chi
dao, tat ca nhitng thtr phi vat chat déu 1a yéu t6 thir yéu. Ciing chinh vi dinh nghia nhu vay,
nén d6i voi van dé kiém soat cac hat ban dau hodc thudc tinh ban dau cua vii tru, né ap dung
cdu tra 101 "v6n di 1a nhu vay!", vé co ban da né tranh van dé nay (tirc 13, chu nghia duy vat
khong cho phép ban hoi thudc tinh ban dau cua vi tru do ai quy dinh, n6 noi véi ban réng
khong c6 1y do gi, von di 1a nhu vay! - mot cau tra 1oi khong c6 10 giai dap, nhung, cau tra 10
nay rd rang 1a mau thuin véi quy luat kinh nghiém, tic 1a két qua suy luan néi trén, boi vi
theo két qua suy luan ctia quy luat kinh nghiém néi trén, van dé nay 1a ton tai).

Con cac hé thong tu tudng khac dang ¢b ging giai quyét van dé nay. Theo cach phan
loai truyén thong cua gidi triét hoc Trung Qudc, co6 thé tom tat thanh mdt s6 gidi phap sau:
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« Giai phap thit nhit cho ring, vii tru 1a do Thwong dé tao ra, Thwong dé kiém
soat toan b vii tru. Giai phap nay 1a giai phéap truc tiép, don gian va phu hop nhét
v6i phan doan kinh nghiém ciia con ngudi, cho rang van dé nay con ngudi khong thé
giai quyét duoc, vay thi hdy tao ra mot thir tir bén ngoai dé bu dép 16 hong nay.

ii thoi cling 1a giai phap vi pham

e

Vén dé 1a giai phap truca
phan doan kinh nghiém cta con an ghap d& bi bac bo nhét. Ai cling
biét, van dé bac bo giai phap naylUa:ai d A F¢Tuc 13, vi Thuong dé 1a ton tai
vat chét, nén no thudc vé thé gioi vat chét, do d6 suy ludn logic néi trén cé thé tiép tuc phat
trién, ddt cau hoi vé ngudn gbe ctia Thuong dé, va nguoi kiém soat hanh dong cua no)

=¥
O

Néu giai phap thi nhét thira nhan sy ton tai vat chat cia Thuong dé, thi giai phap thir
hai va thi ba truc tiép vuot qua phan doan kinh nghiém ctia con nguoi, va truc tiép dan dat 16i
suy nghi ctia con ngudi dén chu nghia duy 1y hodc chi nghia duy tam.

Chuong 3: Giai Phap Siéu Viét

e Gidi phap thiw hai cho %&lﬂ:@% N%ﬁn nao dang kiém soat cac
hat ban dau hoac thugc i a f ltry 12 mét "ly" khach quan

dang kiém soat, nhung "ly" nay khong c6 hinh thai. Giai phap nay thira nhan tinh
khach quan ctia vat chat, ciing thira nhan tinh khach quan cua "1y", nhung vugt qua
quan diém lay vat chat lam yéu t6 chu dao, cho rang "ly" méi 1a yéu té chu dao. Giai
phap nay vuot qua phan doan kinh nghiém, do d6 khong thé dung quy luat phan doan
kinh nghiém dé bac bo (boi vi kinh nghiém cua con ngudi duge thiét 1ap trong thé gisi
vat chat, kinh nghiém nay c6 phu hop véi "ly" hay khong, thi khong c6 10i giai dap, do
d6 khong thé phan doan, tirc 1a suy ludn logic noi trén phét trién dén day, khang dinh

1a "ly" dang kiém soat thue|tinh/fan aVi\tfl; mhung khong thé chat van thudc
7 o (T SR 2 ] ) d R _oga A
tinh ctua "1y" do ai kiém spa 1\i g ra € gidi vat chat).

o Giai phap thir ba tién thém mét budc nira, thing thirng phit nhan su ton tai
khach quan ciia vét chit, cho rang vét chit I yéu to thir yéu, y thirc 1 yéu t6 chi
dao, vat chit 13 san phiam cia y thirc, bi ¥ thirc kiém soat, y thirc 1a chii quan, do
d6 vit chit ciing 12 chii quan. Giai phap nay phi nhan tinh khach quan cua vii try ma
chung ta dang séng, cling vugt qua phan doan kinh nghiém, do d6 ciling khong thé
dung quy luat phan doan kinh nghiém dé bac bo. (Tt 14 suy luan logic néi trén phat
trién dén day, roi vao bé tic, vat chat khong phai 1a ton tai khach quan, n6 1a chii quan,
mudn nhu thé nao thi nhu thé d6, vi vay van dé cubi cung ma ching ta phai d6i mat
trong suy luan noéi trén khong ton tai).

Trén day déu la nhimng giai phap thudc chii nghia nhit nguyén, do chii nghia duy tam
phu nhan tinh khéch quan cta thé gidi vat chét, dé tim kiém su thoa hiép, c6 nguoi da dua ra
quan diém ctia cht nghia nhi nguyén, tirc 1a vat chat va y thie déu 1a yéu t6 chu dao. Pay 1a
giai phap thr tw, mot phan c6 thé dung quy luat kinh nghiém (ttc 1a d6i v6i thé gidi vat chat,
ching ta c6 thé dat ra cau hoi cudi cing noi trén, nhung déi véi thé gidi ¥ thirc, chung ta
khong thé dit ra, nhung quan diém nay khong giai quyét dugc van dé ma ching ta dit ra d6i
v6i thé gidi vat chat, boi vi né khong tra 16i lidu ¢6 phai ¥ thirc dang kiém soat vat chat hay
khong - néu khong, thi khong co 10 giai dap, néu co, thi vat chat 1a chu quan, quay trd lai chu
nghia duy tdm nhat nguyén).

Mic du s6 ngudi ung ho khong nhiéu, nhung t6i van tiép tuc viét. Dén mot luc nao do
khong con ai ting ho nira, thi thoi. haha.
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Vén dé cubi cung ndi trén thuc ra tuong tng véi viée diém két thuc hodc ngudn gbe
ctia thé giGi vat chat rét cudc 1a gi. C6 thé thay, phan doan kinh nghiém cta con ngudi ciing di
dén hoi két ¢ déy, ching ta mudn dung kinh nghiém tich liiy dwoc trong thé gidi vat chat dé
tim kiém cAu tra 10 cho van dé nay rd rang 1a khong thé.

u nghia duy vat dung lai &
diém két thuc nay, thuyét Thuong| d at tir bén ngoai dé giai quyét
véan dé nay, thuc ra 1a tiép tuc kéol dai iém két thic cua diém két thuc
van ding lai. Chu nghia duy 1y va chu nghia duy tim thi mé rong van dé sang mot thé gidi
khac biét v6i thé gidi vat chit - chiing ta c6 thé goi 1a thé gi6i phi vat chit, trong thé gidi nay,
khong ton tai bt ky thir gi ma chiing ta goi 13 vat chat, n6i mot cach khéng nghiém ngit, tire
13 nhirng thé trong thé gi6i nay déu khong c6 hinh thé.

Trong cac quan di€ém tri

Pén déy, chung ta dudng nhu nén nghe theo 161 khuyén cua chu nghia duy vat, dfrng
lai trudc vuc tham. Boi vi mot khi da Vuat ra khoi the g101 Vat chat, chiing ta 1a mot phan cia
thé gidi vat chat s& khong thé hit : wotd0. Xét cho cung, phuong phap
tu duy ma chung ta sir dung hoan|to 6i vat chat. Qua thuc, trong lich
sir ¢6 biét bao nhiéu nguoi tai gi X¢(thim nay, c6 ngudi tham chi con
phat dién, c6 nguoi tham chi con truc tiép nhay xubng vuc.

Néu ¢ép to1 phdi dua ra mot thur gi d6 co san, thi dugc théi, xin ban hay xé mot to giéy
dai va hep, sau do viét chit A va B ¢ hai mit cta hai dau, cung mot mat cta hai dau déu viét
A, hodc déu viét B, sau d6 ban dung keo dén hai du lai véi nhau, nhung luu y, khi dan, mat A
cua dau nay dugc dan véi méat B cua dau kia. Nhu vay ban s& dugc mdt vong tron xoan. Pugc
10i, @6 chinh 13 suy luan cta toi, n6 chinh la chan tu’c'mg cua Vﬁ tru. Dao ly ma n6 phan anh

cling gidng nhu d6 hinh 4m dur dudi cia An Do, dao Iy ma
Phat gia giang, déu nhu nhau. Ba @@EN Z

Bit ké cai goi 1a thé gidi phi vat chét c6 ton tai hay khong, 1a ton tai khach quan hay
t6n tai chil quan. Van dé ma chung ta dang phai d6i mit 1a liéu ching ta c6 nén dimng lai & day
hay khong. Néu c6, thi chiing ta hay chap nhan 10i day bao ciia chii nghia duy vat, xét cho
cung diéu nay ciing khong anh hudng dén viéc chiing ta sdng tét, song khoe, song co6 ich. Néu
khong, thi chiing ta phai xem xét, 1am thé nao dé cé thé tiép tuc tién lén.

Suy luan dya trén quy luat kinh nghiém r6 rang la khong dugc nira. Do d6, ¢ day lién
quan dén su thay d6i 16n vé phuong phéap luan. Mot s6 ngudi di theo con duong thuc chimng,
tire 12 vi yéu t6 can trd chiing ta nhan thie thé gidi phi vat chat 1 anh hudng cta thé giGi vat
chat ddi voi t6i, vay thi toi s& tir bo tat ca nhimg anh hudng tich liy ciia thé gidi vat chét, tro
vé trang thai nguyén thuy, & trang théi nay, c6 1€ toi co thé nhan thirc duoc thé gidi phi vat
chat. Khong it nguoi di theo con dudng nay, dic biét 1a thoi co dai, con nguoi con twong ddi
thuan phéc, van c6 kha nang dat duoc. Chi 1a, rat nhiéu nguoi di theo con dudng nay thuc su
la trong tinh huéng v tinh ma nhan thire dugce thé gidi phi vat chét (s€ ndi sau, mac du tor mot
gbc do nao d6 c6 vé nhur 1a vo tinh, nhung tir mot goc do khac thi khong phai 1a ngiu nhién).
Ly do co ban 1a vi ho ciing khong biét 1am thé nao dé co thé tir bo mot cach triét dé tat ca
nhitng anh huong tich lily cta thé giGi vat chat, 1 truc tiép tu sat dé tiéu diét thé xac vat chat?
Hay 14 nhin an dé khong hap thu vat chat? Hay 1a an cu dé khong tiép xtic v6i anh hudng ciia
thé gidi vat chat.

Mot sb ngudi khac hiéu rang thuc chimg ma khong c6 phuong phap thiét thuc 13 nguy
hiém, dé di vao 4o giac, coi 4o giac la thé gidi phi vat chat (do giac 1a gi? Diéu nay lién quan
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dén tu duy ctia con ngudi, chung ta liy tu duy cta con nguoi lam diém xuat phat cta luan
thuat, hién tai van chua quay tro lai chu dé d6. Tai sao 4o giac va thé gidi phi vat chat d& bi
nham 14n, s& néi sau. O day dé cap mot chat, trong thuc té, cho du 1a nguoi thyc sy nhan thic
dugc thé gidi phi vat chat, hay 1a ngudi nhin thiy o gidc, thi déu dé bi ngudi khéac cho 1a nhin
thdy a0 giac, trén thyc té hai diéu na ua thuc rat kho phan blet - it nhét 1a ddi voi ngudi
chua chung ngd thi la nhu Vay @ a hu oc/4hé gidi phi vat chét thuong s&
khong noi ra, ndi ra cling khong 14, nguoc lai s€ bi coi 1a nguoi
dién), do d6 ho hy vong c6 thé suy ngh1 thau dao xem nén di theo hudng nao, tirc 13 chuén bi
tiép tuc liy tu duy lam phuong tién. Tuy nhién, lic nay 16i mon tu duy cua ho phai xay ra sy
thay d6i mang tinh cin ban, phai vuot qua quy luat kinh nghiém mét cach cin ban. Trong lich
str, cling c6 rat nhidu ngudi di theo con dudng nay, qua thyc rit nhiéu ngudi da tim ra duogc
phuong hudng.

Tém lai, hién tai c6 hai con duong dat trudce mat, mot 1 thuc ching, nhung ban than
khong biét minh dang di dau, nhung di dén rdi s& biét; mot 1a tu duy, biét minh dang di dau,
nhung khong biét di dén roi s& raag. (f4/ha) ap| 035 déu khong phai 1a phuong
phap cua khoa hoc hién dai, khod|h i : ao, a san pham cua tri thirc, con hai
phuong phéap nay dua vao hodc la san pham cua tri tug.

Chuong 4: Tri Tu¢ & Thuc Chirng

Phuong phap thuc ching dua vao hoac la san phém cua tué, cai goi la tu¢ la trong long
bing sang (nhin theo nghia den, 13 mot ngdi sao chdi trén tim), phwong phap nay phu hop voi
nhitng nguoi tuy khong thong minh, nhung ban tinh thuin phac (ngudi thoi xua dai thé 1a nhu
vay, nhung ciing c6 rat nhiéu ngudi thong mlnh tuyet dlnh ngucn mu chit, nguoi binh thu’ong
thudc loai nay); phuong phéap ty-duy, du clia tri, cai goi 1 tri 1a c6 thé
lg1 dung thong tin ma van vat t1 16 ¢ ghia den, phia trén la chir tri,
phia duéi 1a chit viét tat caa chir fha ac sy vat dang noi gi), phuong
phéap nay phu hop véi nhitng ngu(n tuy ban tinh khong thuan phac nhung kha nang tu duy
manh mé& (ngudi hién dai dai thé 1a nhu vay, nhung ciing c6 rat nhiéu nguoi kha ning tu duy
khong cao, tri thirc thudc loai ndy). Tri va tué vira 1a chd dua cua hai phuong phap nhéan thire
noi trén, boi vi phai co tri tu¢ nhat dinh méi c6 thé thyc hién dugc hai phwong phap noi trén,
tri va tué vira 1a san pham cta hai phuong phap nhan thirc néi trén, 1a thuc hién hai phuong
phép néi trén nguoc lai s& lam tang thém tri tué. Pong thoi, tri va tué lai 1a khéng thé tach roi
nhau, trudc hét ching s& hd trg 1dn nhau khi thyc hién hai phuwong phéap néi trén, nguoi tué
cao cang thyc hién hai phuwong phéap noi trén, thi cang c6 thé nhan thirc duge nhiéu didu vuot
qua thyec tai vat chét, do d6 tri tué cua ho cling s€ dan dan tang lén; nguoc lai, nguoi tri cao
cang thyc hién hai phuong phéap néi trén, thi cang c6 thé hiéu duoc ban nguyén cta su vat nén
nhu thé nao, tir 46 s& diéu chinh ban than, nén tué ciing s& dan dan tang 1én. Nhung ngudi tri
tué khac nhau khi lwa chon hai phuong phap noi trén lai 14 bai xich 1an nhau, bdi vi ngudi tri
thp tué cao khong c6 kha ning tu duy manh mé&, ho khong thé st dung phuong phép tu duy
dé nhan thirc thé giGi phi vat chat; con nguoi tri cao tué thip do ban tinh khong thuan phac,
rat kho tir bo anh huong tich lily cua thé gidi vat chat, do d6 ho ciing rat kho dung phuong
phap thuc ching dé nhan thirc thé gidi phi vat chat. Thuc hién hai phuong phap néi trén
khong yéu cau tri tué ctia con ngudi phai dat dén mirc d6 nao, nhung néu mudn thong qua hai
phuong phap d6 dé nhan thirc thé gidi phi vat chét, thi it nhat phai yéu ciu mot trong hai yéu
t6 tri va tué dat dén mirc d6 nhét dinh, néu khong c6, thi khong phi hop dé nhan thuc thé gidi
phi vt chat, ciing khong thé nhan thic duoc thé gi6i phi vét chat, ban than ho ciing khong
mudn nhan thire thé gi6i phi vat chat. T4t nhién, hau hét moi ngudi déu ¢ cap d6 nay, khong
c¢6 yéu t6 nao dic biét cao, do d6 ciing s& khong nay sinh dong luc qua manh m& dé kham pha

[8]



S6 ky tu: 207884 Tianya: L% E T HIRIRTH I EH
(B2

ngudn gdc hay noi minh thudc vé. Nhung, trong cudc sdng hang ngay, hoc 1am nguoi, hoc
kién thtrc, thyc ra ciing 1a dang thyc hanh hai phuwong phap nay, déu s& khong ngimg thic dy
tri tu¢ cua ho nang cao, dén mot mirc d6 nhat dinh, ty nhién s& di theo hudng vuot qua thé
gidi vat chat. Tt nhién, trong thyc té ciing c6 mot sb ngudi tri tué rat cao, nhitng ngudi nay
thuong dung ca hai phuong pha%}}o trg 1an nhau.

Ngu0’1 tri thap tue cao th H kc sy cam nhan dugc thé g101
phi vat chat, nhung, néu ho khong tiép tu g phap tu duy, thi ho van

khong thé thuc sy hiéu dugc ban than; ngudi tri cao tué thip thong qua tu duy c6 thé hiéu
dugc nguyén 1y cta vii try, nhung néu ho khong tién hanh thuc chiig, thi rot cudc ho cling
khong thé thuc sy cam nhan dugc thé gidi phi vat chat.

Nguoi trude goi la chung dao, ngudi sau goi 1a ngd dao.

Trong Phéat gia, Tinh D6 tong di theo con duong thuc chl'mg, Thién t6ng di theo con
duong tu duy. Déu ¢ thé dac dao, nhu’ng sau khl chung dao can phai thong qua tu duy dé ngd
dao, ma sau khi ngd dao thi can 6\

Thich Ca Mau Ni hin la ng tu, j AN 13

Cdc Quan dé ching dao. Hué Ning thi ky la hon, theo ly ma noi, 6ng han 1a di theo con
duong thuc ching trudce (boi vi 6ng 1a ngudi mu chir), nhung lai ngd dao trudc, sau khi dugce

truyén y bat lai an cu mudi may nam dé ching dao. Hoang Nhat dai su 13 vo tinh ngd dao
trudc, sau do quyét tdm xuat gia dé ching dao, vi vay ca doi ong kho hanh.

dé moi ngudi suy ngam.

f‘-\
phi thuong dao" moi ngum cung 4 q "Mot dao 1y néu co thé noi ra
dugc, thi dao ly d6 nhat dinh khong phai [a dao y pho bién cua vii tru". Pugc roi, cam giac
dau tién cla tt ca moi nguoi ddi v6i cau nay 1a rat triét 1y, rat ding. Sau d6, ching ta s&
khong khoi nghi: "Vay dao 1y pho bién cta vil tru rét cude 1a dao 1y gi?". Vi vay, chung ta 14t
gid 5.000 chir ma Lao Tt viét, chi mubn xem 6ng 4y néi dao 1y d6 1a dao 1y gi.

Hom nay khong c6 thoi gian viét, sdng mai ddy trudc tién cho moi ngudi mot 161 dan,
Dao buc Kinh cia Lao 0 cau mé dau "Dao kha dao,
|l 1

Co phai rat ky la khong? Nguoi ta da noéi 1a khong thé néi ra duoc roi, vay ma ban van
cd gang tim kiém xem ong ay noi dao ly do 1a gi.

Vay, Lao Tt thuc su khong néi dao 1y d6 sao? Néu khong néi, tai sao ong ay lai viét
nhi€u chir nhu vay, that [a nham chan?

Thuc ra, dao ly pho bién d6 6ng ay da noi ra 161, hon nita ngay trong cau dau tién da
no6i rd voi ban roi, chi 1a ban khong ngd ra thoi!

Cau no6i do cua 6ng ay an chtra y nghia thtr hai:

Néu ban c6 thé hiéu dugc dao Iy khong thé néi ra (hodc dién dat bang ngon ngir) ciia

dao 1y phd bién cua vii try, thi ban da biét dao 1y pho bién cua vii tru, béi vi hai dao 1y 13 mot
dao ly! haha.

Stra lai mot cau, vé luan diem khoa hoc noi trén.

"Trong thoi dai khoa hoc ngay nay, con duong duy nhat hop 1y dé kham pha bi 4n hay
chéan tuéng cta vii tru 14 thong qua logic kién thirc hién c6 dé tao ra hodc stra doi 1y thuyét,
sau d6 tim kiém bang chimg thuc t& dé hd trg cho gia thuyét Iy thuyét. Pay 1a phuong phap
hodc phuong tién phu hop nhét véi 161 mon tu duy cta nguoi thudng, nhung ciing 1a phuong
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phap hoic phuong tién ton thdi gian nhét, thim chi n6i mot cach nghiém khic, phuong phap

nay thuc su ¢6 nghia 1a bi an cta vii tru dugc kham pha ra cuoi cung 1a khong toan dién,
khong hoan chinh."

Khoa hoc ¢6 thé kham pha ra chan 1y cta vii try, nhung khi n6 cham dén chén 1y vii

tru, cling chinh 1a Iic né phu nhé i 1 oa hoc tién tién nhat hién dai
da budc dau di dén diém nay.

T6i lay tu duy lam diém xuat phat dé ban luan vé chan tudng cua vil try, diéu nay cho
thdy bai viét nay dang di theo con duong tu duy. Do phan sau bat dau dé cap dén luan thuat vé
chan tudng vii tru, s& ngay cang khé dién dat bang ngdn ngir, do d6 nhiing gi duoc dién dat ra
s& ngdy cang mau thuin vé6i kinh nghiém c6 hitu trong tu duy cta chung ta. Néu ban thyc su
mudn kham pha, xin hiy cht y, khi doc, hay hiéu k¥ y nghia cta chir viét, nhung nhat dinh
dumg bi ¥ nghia bé ngoai ctia chit viét 1am mé hoic. Pong thoi, ding ding kinh nghiém dé

phén doan dung sai cua y nghIaTH @ yer [tai. Z
Qua trinh suy luan noi trén 18 tmg-din luatddnh nghiém, nhung viéc khong

ngimg mé rong quy luat kinh nghiém lai bat ngd dan dén mot tinh hudng khién chiing ta kinh
ngac: quy ludt kinh nghi¢m khong con tac dung! N6 tu phti nhan chinh né!

Quy luat kinh nghiém bi pht nhan, vay chiing ta lam sao dé tiép tuc tién 1én?
Hay thay ddi 16i mon tu duy! Chung ta phai phan tu vé quy luat kinh nghiém:

« Quy luat kinh nghiém bat ngudn tir thé gidi vat chat.

e Quy luat kinh nghiém g 6 ) (YotHe NZ@‘[ chat.
« Ma ching ta mu6n kham iphé Atchat)

e Vi vay, quy luat kinh nghiém khong phu hgp!

Nhung! Thé gi6i vt chat va thé giGi phi vat chat déu 1a mot phan ciia cai ma chung ta
goi la vil try.

Do d6! Néu ton tai quy ludt phd bién cta vii try, thi né nhat dinh phai phu hop véi ca
thé gidi vat chét va thé gisi phi vat chét.

Hon nita! L6i mon tu duy ciia chiing ta - quy ludt kinh nghiém nhét dinh phai chira
dung yeéu t6 ctia quy luét pho bién cua vii tru.

Diéu nay cho thy, chung ta c6 thé xuat phat tir quy luat kinh nghiém, chiét xuit ra yéu
t6 do - cling chinh la vuot qua quy luat kinh nghiém, sau d6 dung yéu t6 nay dé kiém tra lai
quy luat kinh nghiém, tir 6 suy doan ra thé gidi phi vat chat.

Vay yéu t do 1a gi?
Thuyec ra yéu t6 nay dang bay ra trudc mét chung ta.

Chung ta dang tim kiém mot dao 1y, ma cai goi 1a dao 1y 1a gi? Chinh 13 quy luat van
hanh cta sy vat. Chiing ta dang tim kiém quy luat, ma cai goi la quy luat 13 gi? Chinh 13 quy
dao ¢b hitu cua sy phat trién su vat.

Vay quy ludt van hanh cia quy luat kinh nghiém 1a gi? Quy dao c6 hitu cia sy phat
trién ctia quy luat kinh nghiém 13 gi?
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Diéu nay ching phai dang bay ra trudc mit ching ta sao?: Quy luat kinh nghiém tir
phu nhén chinh no!

Quy luat kinh nghiém c6 phai 1a sy vat trong vii try hay khong? Phai!

Nhitng gi chung ta nhin thiy, nghe thay, cam nhan dugc trong cudc song thuc té co
phai 1a su vat trong vii tru hay k nﬁ?__ﬁ ) Z

Ngon ngfr, tu tuong, camxue cuaehungta a I vat trong vi try hay khong?
Phai!

Bét ky su vt ndo trong vii try, két qua van hanh khong ngimg cta né 13 phu nhan
chinh no!

Piy chinh 13 quy luit thir nhat ciia van dong vii tru! Toi goi 1a nguyén 1y thir
nhét cia vii tru!

Ngay lap tlrc c6 nguoi da Ot
Gidng nhu cau néi "bat kjf cha ¥ E Mzw:ong d6i", ngay lap tic co 1oi

phan bac "vay chan 1y cua ban c6 phai la twong do6i hay khong?".

Tuong tyr, néu nguyén 1y thi nhat cua vil try ma t6i néi 1a chan 1y, thi chang phai 1a ty
phan bac chinh minh sao?

Do d0, tir nguyén 1y thir nhat cta vil tru c6 thé phat trién ra suy luan phii nhan nguyén
1y thir nhat cua vii tru:

Bat ky sy vat nao trong vii tru, két jué véan hanh khong ngimg cua né 1 khang dinh

chinh no! TH @ E N
Toi goi 1a nguyén ly thirthai ciava tru:

Moi ngudi cho rang nguyén 1y thir hai ctia vii try da phil nhan nguyén 1y tht nhat cia
vii tru. Nhung suy nghi k¥ lai, c6 thuc s pht nhan hay khong? Khong pht nhén!

Ban cho rang khong phii nhan? Ban suy nghi k¥ lai, qua thyc 14 phi nhan!

Vi da néi dén nguyén 1y tht nhat va nguyén 1y thi hai cta vii tru, nén su ky diéu cua
chan tudng vii tru bat dau thé hi¢n.

Dén day, nhat dinh c6 ngudi bat dau hiéu ma nhu khong hiéu, c6 ngudi bat dau khong
hiéu, c6 ngudi bat dau ché gidu, tham chi ¢6 nguoi cho rang day 1a chuyén v vén, logic hon
loan, 15i néi lung tung ciia ngudi dién. Didu nay rat binh thuong, néu khong phai nhu vay, thi
d6 khong phai 1a chan 1y ciia vii tru, boi vi néu dé hiéu nhu vay, thi s& chang c6 gia tri gi. Lio
Tir da timg noi: "Khong cudi khong du dé goi 1a Pao" ma.

Tat nhién, khong it ngudi c6 kinh nghiém sdng va da ting suy ngdm nghiém tuc vé
cudc song, chic chan trude d6 da nhan thirc duoc hai nguyén 1y nay, nhung, xin dimg voi néi
rang ban di hiéu tir 1au, béi vi nhan thirc duoc hai nguyén 1y nay va thau hiéu sau sic hai
nguyén 1y nay 1a mot qua trinh rat dai.

Vay, chin tuéng ciia vii tru c6 phai chi 1a hai nguyén 1y nay hay khong? C6 thé noi la
c6, nhung ciing ¢6 thé noi 1a khong. Chiing ta s& phat trién ra nhimng két luan ky diéu hon nira.
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Nhung, trudc khi tién hanh phat trién thém, ching ta can phai giai thich mot chit vé
hai nguyén 1y nay, dé moi nguoi c6 thé nhan thirc va chap nhan né mét cach truc quan hon.

Nhém nguwoi hdm mé lau nim ciia dién dan Tianya: qr1583 (Gin Yéu)
Chuwong 5: Gidi Thich Nguyén Ly Vii Tru
Nguyén 1y thir nhét cta v{j t

EN? n cua van dong vi try, khi n6 tu
giai thich chinh minh, n6 vira phtt nhan'c | dinh chinh minh. Van dé 1a,

1am sao c6 thé vira khang dinh chinh minh vira phii nhan chinh minh? Néu ban gap kho khin
trong viéc hiéu diéu nay, diéu d6 cho thiy ban dang sir dung quy luat kinh nghiém dé phan
doan khi hiéu hai nguyén 1y nay. Theo quy luat kinh nghiém, mot thir khong thé vira khing
dinh chinh minh vira pht nhan chinh minh. Tuy nhién, diéu nay chi phu hop véi quy lut kinh
nghiém, khong phtt hop véi quy ludt co ban ctia vii tru cao hon né. Nhung ban lai s& c6 thic
mic, chiang phai quy luat kinh nghiém ciing chira dung yéu t6 ciia quy ludt co ban cua vil tru
sao? Tai sao ching lai dua ra két luan khac nhau, ma lai dua ra két luAn mau thudn? Nhin
xem, ban lai khong hiéu rdi phai n . uat Kin 1€/ vi chira dung yéu td cua quy
luat co ban cta vil try, nén c¢6 két lugn é ] n a khéng dinh chinh minh vira
pht nhan chinh minh", d@)ng thoi, yeu t6 cua quy luat co ban cua vii tru (chinh 1a ban than quy
luat do) lai dua ra két luan "mét tha vira khéng dinh chinh minh vira phu nhan chinh minh",
chang phai day chinh 13 thé hién cu thé cta nguyén 1y thir nhat va nguyén 1y th hai cta vii tru
sao?

Tién thém mot bude nita, quy luat kinh nghiém 1a phuong phéap dung dé nghién ciru
the gioi vat chat, vay the gidi vat chat cling 1a mot phan cua vii try, nd c6 tuan theo hai nguyén
1y néi trén hay khong?

Van de nay doi véi nguoi bi
van dé nay la khong thé kiém ch '€
chung ta da c6 thé kiém ching ¢ mgt murc dd nhat dinh.

% truc quan hon. O thoi ¢d dai,

ai, do khoa hoc phat trién cao,

Vén dé c6 thé dugc trinh bay nhu sau:

« Thit nhit, li¢u viéc chiing ta khong ngirng chia nhé thé giéi vét chat cudi cling 6
phi nhan vat chat hay khong?

« Thit hai, liéu viéc chiing ta khong ngirng chia nhé thé giéi vat chit cé khing dinh
vat chat hay khong?

Hién tai van chua c6 cau tra 16i chic chan, boi vi cac nha khoa hoc dudng nhu dang
phai d6i mat véi nghich 1y va mau thudn, toi xin trich dan tién bo khoa hoc lién quan nhu sau
(giai thich mét chut, két luan hodc téng két khoa hoc lién quan dén tu duy & trén cling 1a trich
dan, xét cho cung t6i khong phai 12 ngudi hoc khoa hoc chuyén nghiép, vi vay phai trich dan
tong két ciia nguoi khac):

e eriieiiiiiiiii ... ...... T nhimg nim 1930, nguoi ta da thong nhét goi
electron, positron, proton, neutron va photon la "hat co ban", cho rf?lng ching 1a nhiing vién
gach co ban nhét ciu thanh nén thé giol vat chét, nhu vay da ra do1 "vat ly hat co ban". Tu
nhitng ndm 1940, trong khoang 20 nam, cac hat ma con ngudi phat hién ra da Ién to1 30 loai,
tor d6 nhan thirc dugce "hat co ban" khong phai la co ban, mon hoc nghién ctru ching cling
duoc goi 1a "vat Iy hat".

Vo thoi diém do, nguoi ta chia cac hat thanh hai loai theo spin: cac hat c6 spin 1a bdi
s0 1¢ cua h /2 dugc goi 1a fermion, cac hat cé spin 1a bdi s6 chan cta h/ 2 duge goi 1a boson.
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Nhu vay, photon tham gia vao tuong tac di¢n tur 1a boson, lepton tham gia vao tuong tac di¢n
tir va twong tac yéu la fermion, con hadron tham gia vao cé ba loai twong tac dién, yéu va
manh vira c6 fermion (tirc 1a baryon) vira c6 boson (trc 1a meson). Cho du 1a photon, lepton
hay hadron, tit ca déu tham gia vao twong tac hip din. Vao déu nhimg nim 1960, do may gia
tdc proton nang lugng cao dugc ché tao, chi trong vong hai nam da tao ra hadron c6 tudi tho
khoang 10-23 dén 1024 giay. 1t8 tr nhnén d3' ra mot cau hdi: li¢u nhitng hat
nay co 16p sau hon hay khong? 0, rk (tromg/nude goi 1a tang tir) ra doi. Mo
hinh nay chi ra réng, bén dudi hadron con c6 mot 16p cau tric vat chét, ttc 1a quark, con
hadron duoc tao thanh tir quark hodc phan quark. Pdng thoi, con c6 phat hién vé viéc twong
tac yéu khong bao toan va lién hop dién tich khong bao toan. Tir nhitg nim 1960 cho dén
nay, nhu chiing ta da dé cap & trén, nghién ctru 1y thuyét vé 1y thuyét truong thng nhét va
cong viéc thuc nghiém vé cac hat tuong tac cling da dat dugc nhirng tién bo vuot bac. Tinh
dén thoi diém hién tai, cac quark va phan quark ma con ngudi biét c6 tong c6ng 36 loai
(ching ¢6 "mau sic" va "huwong vi" khac nhau), lepton va phan lepton ¢o tong cong 12 loai,

con hadron duogc tao thanh tir q quatl a l ang tram loai. Nhung, con
ngudi dd mat 20 nam, "lén tan H ( ( “
khong thdy", cho dén nay vén ch b o

g n, hai noi ménh mong déu

\ rk tu do. Do d6, c6 nguoi cho
rang, quark duong nhu bi "giam cidm" vinh vién trong hadron chi co thé dung nang luong vo
han m&i 6 thé "kéo" né ra, day chinh la céi goi la van dé" giam cAm quark". Chin nam trudc,
c6 nguoi da sir dung may tinh dién tir dé thuc hién tinh toan khong nhiéu loan, phat trién mot
Iy thuyét gauge mang tinh thé, budc dau khang dinh sy ton tai cia giam cdm, nhung van chua
hiéu 15 co ché cu thé cua no.

-1

Do céc loai quark va lepton nhiéu t&i 48 loai va dién tich cung cac tinh chét khac cia

chung lai thay doi theo chu ky, ngugi ida éu chung c6 16p sau hon hay
g day chi 1a ban sao cia mo
i guoi mot cau hdi: liéu vat

khong, vi vay cling da dua ra mgﬂgc m

hinh quark khong c6 dot pha vé ghs

chit co thé phan chia v6 han hay khong? Nén hleu tinh phén chia nhu thé nao? Hon nira,
nghién ciru vé vat 1y hat cho thy, trudng luong tir hoa 1a sy t6n tai co ban hon, pho bién hon
so voi hat. Hat ty do chi 1a mét trang thai cua truong khi bi kich thich, trong truong hop chan
khong, khong c6 hat tu do, nhung truong van ton tai. Didu nay c6 1§ di tim ra hudng di dé
cudi cung loai bé thuyét nhi nguyén (hat va truong) ma Einstein khong hai 1ong. Khong can
phai noéi, tit ca nhitng diéu nay con can dugc hé 16 sau hon, budc dot phd méi nhat dinh s&
dan dén su ddi mai vé quan niém khoa hoc. ... ... ... ... .o

Hay chu y dén mot thue té va mot cau noi duoce dé cap trong d6: mot thuc té 1a con
nguoi khong ngirng phat hién ra nhitng hat méi co ban hon, déng thoi, lai c6 mdt cau noi
"Piéu nay dat ra cho con ngudi mot cau hoi: li€u vat chét co thé phan chia v6 han hay khong?
Nén hiéu tinh phén chia nhu thé niao? Hon nita, nghién ctru vé vat 1y hat cho thay, truong
lugng tir hoa 1a sy ton tai co ban hon, phé bién hon so v&i hat. Hat tu do chi la mot trang thai
cua truong khi bi kich thich, trong truong hop chan khong, khong c6 hat tu do, nhung trudong
van ton tai."

Diéu nay gian tiép néi 1én rang cac nha khoa hoc dang ban khoan vé viéc liéu vat chat
cudi cling c6 phai van 1a vét chat hay khong, hay cudi cuing khong con 1a vat chat nira. Diéu
nay dang gian tiép chimg minh nguyén Iy cia ching ta: trong van dé nay, cac nha khoa hoc
nhat dinh phai d6i mat véi mot nghich Iy
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Ngoai ra, hdy xem doan cudi cua bai viét do: "Su phat trién cua vat 1y hoc duong dai
tuy c6 mot sb yéu to mang tinh cach mang, bdc 16 mot s6 han ché cua thuyét tuong ddi va co
hoc lugng tir, va da ra doi mot $6 quan niém khoa hoc méi, nhung rd rang 1a, vé co ban chung
van dang phat trién dya trén hai hé théng Iy thuyét 16n 1a thuyét tuong dbi va co hoc luong tr.

Nhiing yéu t6 mang tinh cach man tu chua khlen vat 1y hoc duorng dai phai ddi mat voi
nguy co "gié thdi manh bao hiéu n ¢o dén day dac nhu mudn pha
huy thanh tri", nhung theo thoi gian|ti dén cudc cach mang vat ly moi

vao mot thoi diém nao d6 trong tuong 1a1 tur do kh1en toan bo vat 1y hoc, tham chi 1a 16i mon
tu duy ctia con ngudi c6 mot sy thay doi 1on."

T6i c6 thé khang dinh, khi cudc khung hoang cuia thuyét twong déi va co hoc luong tir
dén, cling chinh 1a luc khoa hoc phti nhén chinh minh, boi vi luc do, cac nha khoa hoc s& budc
phai thira nhan sy ton tai cua mot sy t6n tai phi Vét chét thém chi la mot dang song phi vat

chat hodc "y thirc" khong ducyc m sao dé dién dat cho chinh
xac, tam goi nhu vay di!).
gui

041, kho khan 13m méi Vlet xong, ket qua chua klp i d3 bi mat, lai phai viét lai tur

dau.

Chung ta di ndi dén nguyén 1y thir nhat va nguyén 1y thir hai ctia vii tru & trén, tiép
theo chung ta s suy luan ra nhitng dao 1y ky diéu hon nira.

Qua trinh suy luan rat don gian:

RSN e

Bt ky sw vat nao trong vii tru, ket qua van hanh khéng ngirng ciia né 1a phua
nhan chinh né!

Lai c6 nguyén ly thtr hai cua vii try:

Bit ky su vt nao trong vii tru, két qua van hanh khong ngirng ciia né 1a khang
dinh chinh no!

Twr do, ching ta c6 thé suy lun ra mét so suy luan sau:

A. Vi nguyén Iy thir nhét ciia vii tru bi nguyén ly thi hai céia vii tru phii nhan,
nén nguyén ly thir nhit ciia vii tru 13 sai, nguyén 1y thit hai ciia vii tru 1a ding. Do d6 c6:

e Suy luan 1: Bat ky sy vat nao pht nhan chinh n6 khong phai 1a phii nhan chinh né.

o Suy luan 2: Bit ky su vat ndo phti nhan chinh n6 1a khang dinh chinh no.

e Suy luan 3: Bit ky sy vat nao khéng dinh chinh no 1a khéng dinh chinh no.

o Suy luan 4: Bt ky su vat nao khang dinh chinh n6 khong phai 1a phii nhan chinh né.

B. Vi nguyén Iy thit nhét ciia vii tru khong bi nguyén Iy thi hai caia vii tru phi
nhén, nén nguyén Iy thir nhit cia vii tru 1 ding, nguyén 1y thir hai ciia vii tru 1a sai. Do
do co:

e Suy luan 5: Bit ky sy vat nao phu nhan chinh n6 1a phu nhan chinh n6.
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e Suy luan 7: Bat ky su vat nao khang dinh chinh n6 khong phai 1 khang dinh chinh no.

o Suy luan 8: Bit ky sur vat nao khang dinh chinh né 1a pht nhén chinh no.

Moi nguoi dung chong 01 Saphing suy luan nay thanh ky
hiéu kinh nghi¢m don gian.

Bat ky su vat nao déu c6 mat khéng dinh chinh n6 va mat phu nhan chinh no, tac la
bat ky su vat nao déu c6 mat doi 1ap ctia n6. Chung ta ky hi¢u mat khang dinh chinh n6 (hoac
mat tich cuc) 1a A, ky hi€u méat pha nhan chinh né (hodc mat tiéu cuc) la -A.

Thi 8 suy ludn & trén c6 thé duoc biéu dién thanh 8 cong thuc kinh nghiém sau:

A#-A
-A—A

22 [[HOGENZ

A#A
A#A
A=-A

Pugc r6i, by gio chung ta hiy nghién ctru 8 cong thirc kinh nghiém nay.

Chuong 6: Phan Tich Cong Thirc Kinh Nghiém

RO rang, A=A, -A=-A - \ £ pquy luat kinh nghiém cua
ching ta. Dé moi nguoi dé hiéu a(hay sy/vat cu thé dé thay thé A trong
cong thurc, lay con ngu(n lam vi 14! sy '1 ngudi 14 than (ding chap nhit,

chung ta van chua biét mat doi lap cua con nguol co phal 1a thin ma chiing ta nghi hay khong,
& day chi 1a mot ky hiéu). Vay 4 cong thic ndi trén co6 thé dugc dién dat 13: ngudi 1a ngudi,
than 13 than, nguoi khong phai 1a than, than khong phai 1 ngudi.

4 cong thic con lai: A#A, A=-A, -A#-A, -A=A, dung ngén nglt dé dién dat 1a:
ngudi khong phai 1a ngudi, nguoi 1a than, than khong phai 13 than, than 1a nguoi.

Ban thiy gi chwa?

Phu hop véi quy luat kinh nghiém cta ching ta 1a luat d6i 1ap, khong phu hop véi quy
luat kinh nghiém ctia chung ta 13 luat thong nhét. Tirc 1a quy luat kinh nghiém trong thé gidi
vét chét ctia chung ta vé ban chat 1a mot phuong phap nhi phan (hodc cai nay hodc cai kia),
con phu dinh ciia quy luat kinh nghiém (c6 thé goi 1a quy luat kinh nghiém cua thé giéi phi
vat chit) 1a mot phuong phéap thong nhat (tirc 14 cai nay 1a cai kia). Ca hai déu khong hoan
chinh, dao 1y can ban cua vii try 1a sy hon loan nhi phan va théng nhét cua hai diéu nay (tai
sao lai goi mot cach kho hiéu nhu vay? Suy nghi k¥ lai, ban ndi dao 1y can ban cua vii tru 1a
phuong phéap nhi phan, diing hay khong? La phuong phap théng nhét, ding hay khong? Vira
1a phuong phap nhi phén vira 13 phuong phéap thong nhat, ding hay khong? Khong phai la
phuong phéap nhi phan, diing hay khong? Khong phai 1a phuong phép thng nhat, dung hay
khong? Vira khong phai 1a phuong phép nhi phan vira khong phai 1a phuong phap thong nhat,
dung hay khong? Péu dung! Péu sai! Chung ta khong thé dién ta chinh xac thudc tinh cua no,
boi vi tu duy clia chung ta 1a phuong phap nhi phan, ngon ngit ma chung ta tao ra ciing an
chira yéu t6 ciia phuong phép nhi phan, vi vay chung ta ding ngdn ngir d¢ moé ta nhiing thir
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vuot qua phuong phap nhi phan s& mai mai khong mé ta dugc diy du. Nhung! Phuong phap
nhi phan trong quy luat kinh nghiém lai an chira yéu té clia nguyén 1y cin ban cta vil try, vi

vay, suy luan cta toi ¢ trén mic du van ludn st dung phuwong phéap nhi phan, nhung két luén
phan tich cubdi cting lai viot qua phuong phap nhi phan, ky diéu phai khong?).

suy ludn cua t6i v€ thudc tinh
i€u so qua cau tra 101 cho cau
hong phai 1a cau tra 161 cuoi

Vé cau héi "t6i 12 ai" mata
cua con nguoi O trén, co6 1€ nd s€ |go
héi ndy. Tuy nhién, xin nhic nhol'd
cung. Chung ta s noi sau.

Chung ta da chi ra & trén rang quy luat kinh nghiém cua thé gidi vét chat 1a phuong
phap nhi phéan, c6 thé duoc biéu dién biang 4 cong thire sau:

A=A,-A=-AA#-A,-A+A

Chiing ta lay A 1am bién ] y/Su Wit nae\t vil try, tir 4 cong thire noéi trén,
chung ta c6 the suy ra:

A # 0, tic 13 bat ky su vat nao trong vil tru co thé duoc biéu dién béng bat ky s6 nao,
nhung tuyét d6i khong thé duge biéu dién bang 0.

Ttc 13, quy luat kinh nghiém cta thé gidi vat chat ciia chung ta, néu biéu dién bat ky
su vat nao trong vil tru bang so twong ung, nhung trong nhitng s6 nay tuyét doi sé khong co 0.

Két luan nay c6 vé rat ky la? C6 phai khong?
u duy cta ching ta 1a nhi
uyét doi s€ khong bang mat tiéu

Nhung thyc ra no changks j
phan, trong tu duy cua ching ta, ma
cuc cua nd. Néu chung ta biéu dién mot st thira nhan c6 mdt su vat ma

mat tich cuc cia n6 s€ bang mat ti€u cuc cua nd, bdi vi mat doi 1ap ctia s6 0 van 1a 0.

Ban c6 thé nghi ngo liéu minh c6 thyc su 13 16i mon tu duy nhu vy hay khong, vay
thi, ban hiy thir thay thé mot sy vat bat ky vao A, vi du, chan tuéng cta vil try, ban c6 cho
rang chan tuéng cua vii try chinh 14 gia tuéng cla vii tru hay khong? Gia tudng ciia vii tru
chinh 1a chan tuéng cta vii tru? (Pay 1a tra 161 cau hoi cua ban ¢ trén, néu ban cho r?mg chan
tudng cua vil try chinh 1a chan tudng cia vii tru, khong phai 13 gia tuéng cta vii tru, hai diéu
nay khong thé 1a mét, thi ching phai ban ciing da thiét 1ap san cu tra 15i sao? Téi 1am sao tra
10 cau hoi ctia ban? Vi vy, t6i khong thé tra 10 cau hoi cua ban)

Lai c6 nguoi hoi, vi quy luat kinh nghiém cia ching ta khong chira dung thir ma mat
tich cuc béng mat tiéu cuc, vay toan hoc cua chung ta - tinh hoa trong quy luat kinh nghiém
cua chung ta, tai sao lai chtra dung mdt con s6 nhu 0?2

Dung rdi, day chinh 13 yéu td pht nhan chinh né ma quy lut kinh nghiém ctia chung
ta 4n chira, ciing 14 chia khoa dé quy luét kinh nghiém cua chiing ta c6 thé vugt qua chinh n6
va dong thoi khing dinh chinh né. Ciing 1a chdm den nho trong phan mau tring ctia d6 hinh
am duong.

AZAA=-A -A+-A,-A=A

No6i nhu vay, khi ching ta thiét lap gia tri sb ctia A, do han ché cua tu duy nhi phan, n6
da thiét 1ap sn mot tién dé: A 13 bat ky s6 ndo ngoai 0.
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Puoc rdi, v6i tién dé nay, chung ta tiép tuc phan tich.

Nhu d chi ra & trén, trong céi goi 1a thé gidi phi vat chét ctia chung ta, quy luat kinh
nghiém cua no6 1a ludt thong nhat, cé thé dugc biéu dien la:

A#AA=-A-A+-A,-A=
(Con tiép ...) TH @@ENZ
Chuwong 7: Sic Tire Thi Khéong
Sdc tirc thi khéng, khéng tire thi sdc, sdc bat di khéong, khéong bat dj sdc.
Sdc tire thi sdc, khong tire thi khéng, sdc phi khong, khong phi sdc.

C06 thé thay "khong khong" chéng qua 1a su hdn loan nhi phan va thdng nhét cua "sac"
va "khong - mac du chung ta khong thé hiéu dy l1a cai gi. Thyc ra, chiing ta tham chi con
chua hiéu "phi vat chét", "khén i

l

guyén 1y thir hai cua vii try n6i trén
la bién ching phap trén bién chirng phap eua tl drvat ehat¢ua chung ta.

Theo bién ching phéap ciia thé gidi vat chit cua chung ta:

Bét ky hién tugng nao trong vii tru déu c6 hai mit mau thuin déi 1ap, hai mat nay
khang dinh 1an nhau va phii nhan 1in nhau.

Nhung bién ching phap nay khong nhan thirc duoc rang ban than né ciing 1a mot hién
tuong cua vii try, n6 cling nén cd mat d()i lép cua n6, phu nhan lai va khang dinh lai n6.

B6 sung mit doi 1ap cua e ioyA/at chat vao, chung ta s& ¢6
dugc nguyén ly thir nhat va nguygén 1

Bién chimg phép cua thé gidi vat chat tuy di vuot qua phuong phéap nhi phan trong
quan niém tu duy ctia chung ta & mot mutc do nhét dinh, nhung do né 1a san pham tu duy duéi
su chi phdi ctia phwong phap nhi phan, nén né van 1a bién ching phéap phién dién, khong day
du, khong phai 1a bién chirng phép cta vii try. Bién chig phép cua vii try chinh 1a nguyén 1y
cin ban cta van dong vil tru. Nhung bién chimg phép cua thé gidi vat chat an chira yéu t6 cua
bién ching phap vii try, dua vao sy giai thich cua chinh né, chung ta c6 thé phu nhan chinh
nd, nhung dong thoi cling khang dinh chinh né. Ttr d6, chiing ta cling vuot qua bién chirmg
phép cua thé gidi vat chat, dat dén trinh do cta bién chung phép vii tru.

Vin 1a bién hinh.

Moi ngudi tur xem nhé.

Giai thich bang chir viét:

Ban thé vil tru (khong khong) trai qua van dong hdn loan nhi phan va théng nhét, hinh
thanh nén nang lugng va truong.

Nang luong 1a "phi khong", truong 1a "khong".

Nang lugng an chtra yéu t6 cua truong, truong cling an chira yéu td cua nang luong.
Dong thoi, cd hai déu an chtra yéu t6 cua "khong khong".

Nhung,
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Nang luong 13 san pham ma hdn loan nhj phan dong vai tro chi dao, no s& tiép tuc qua
trinh hdn loan nhi phan va théng nhét.

Con trudng 1a san pham ma hdn loan théng nhit déng vai tro chu dao, n6 duy tri su on
dinh twong doi, khang dinh chinh no.

Tiép theo 1a ning luong tiép
thanh nang luong duong va nang lu )

khang dinh chinh no.

Ipan|nhy phan va théng nhét, tién hoa
tri su On dinh tuong doi,

Ning luong duong tiép tuc van dong hdn loan nhi phan va thong nhat, tién hoa thanh
anh sang va hat.

Anh sang duy tri sy 6n dinh twong ddi, khang dinh chinh né.

Hat tiép tuc van dong hdn loan nhi phan va thong nhat, tién hoa thanh hat duong va

hat am.
Tiép theo, do kién thirc %H EMZH khong dam suy ludn lung
tung. haha.

Hinh anh & trén, suy ludn dén nguyén t6 khong 6n dinh. Nhung c6 mot van dé: tir hat
dén nguyén t6 khong phai 1a qua trinh nhi phan?

Nhung, van dong hdn loan nhi phan dén cudi cting nhét dinh 1a phti nhan chinh né, tic
1a cham dirt dang nhi phan nay, chuyén sang dang nhi phan khac.

Luu y: ding don gian hoa hén loan nhi phan va hén loan thong nhat thanh nhi phan va

thong nhat trong bién chimg phépofia ghy :

1. Tat ca cac mat dbi 1ap noéi trén déu chua dung yéu t6 ctia nhau, vi du, anh sadng chura
dung hat, hat s& phat sang, ca hai déu 1a két qua ctia hdn loan nhi phan va thong nhét.
Nhung déng thoi, trong qua trinh van dong hon loan nhi phén va théng nhét, hdn loan
nhi phan 1a lyc lugng phu nhan chinh no, né thac déy su vat tir mat dbi lap (két qua
ma lyc luong hdn loan thdng nhat déng vai tro chii dao), nhu ning lwong 4m, khong
ngung phat trién vé mat tich cuc (két qua ma lyc lugng hon loan nhi phan dong vai tro
chu dao), nhu nang lugng duong, tir d6 khién vii try vira duy tri sy 6n dinh vira khong
ngung phan hoa phat trién. Con hon loan théng nhét 12 luc luong khéng dinh chinh no,
duy tri sy 6n dinh, né ciing ¢ va 6n dinh két qua phan hoa ctia luc lugng hdn loan nhi
phan, hinh thanh nén cac hién tuong 6n dinh & cac cip do.

2. Pay chi 14 suy luan ra qua trinh hinh thanh ban dau ciia vii try, hinh anh tiép theo sé& la
suy ludn ra sy hon loan thong nhat va nhi phan cta cac yéu t6 vii tru sau khi hinh
thanh, 1a mo ta sau khi hon loan théng nhét néi trén hinh thanh nén céac yéu t6 vii tru
6n dinh, hon loan nhi phan va thong nhat chuyén hoa thanh hdn loan thong nhét va nhi
phan, bat dau mot dang van dong khéc.

Ban c6 biét tai sao Trung Qudc lai trdi ddy nhanh chéng trong gan hai muoi ndim qua
khong?

Noi that, tai sao n6 c¢6 thé duy tri da phat trién téc d6 cao nhu vy, cac nha kinh té hoc,
xa hoi hoc phurong Tay déu khong gidi thich dugc, bai vi no khac xa so voi quy luat kinh
nghiém cua ho, ho da nhiéu lan du doan Trung Quodc s€ sup do, nhung lan nao ciing that vong.
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(Con tiép ...)
Chuong 8: Hat Co Bin & Truong Hon Hop

Chung ta da biét, sy hinh thanh cta cac nguyén tir khac nhau, chinh la do cac hat co

ban két hop vé6i nhau theo nhitng cach khac nhau. Va cac nguyén tir khac nhau lai két hop véi
nhau tao thanh cac phan tr khé(lzjfll @ T kR

nlfau lai két hop voi nhau tao
thanh céac chat khac nhau, do dé tao|th 3 chiing ta dang song. Nhung,
chiing ta van chua biét hat co ban nhat cua thé gidi vat chat 1a gi, mac du cac nha khoa hoc da
phat hién ra quark, nhung liéu quark c6 phai 1a hat co ban nhat hay khong, thi van chwa ¢ cau
tra 161 chic chan. Van dé 13, chung ta dya vao dau dé noi réng nhét dinh phai c6 mot hat co
ban nhét? Pay van 1a logic ciia quy luat kinh nghiém, tirc 1a dya vao kinh nghiém phén tich va
chia nho, chung ta cho rang nhat dinh phai c6 mot thir gi d6 khong thé chia nho duoc nita.
Tuy nhién, chung ta di biét, quy luat kinh nghiém khong phai 1a quy luat phd bién cua vii tru,
b

nén logic nay ciing c6 thé bi nghi ngo.
/Ny ldgic|na Ging, tirc 13 cho rang c6 mot
"hat co ban" khong thé chia nho uoc n chune|ta h no6 la "hat am" - 1y do goi 1a "hat

am" s& néi sau - no 1a diém két thuc cua chudi van ong hon loan nhi phan cua nang luong vii
try, ttc 1a "khong" chuyén héa thanh "ning luong", sau d6 ning luong "chinh" nay lai "phan"
thanh "nang lugng &m", sau d6 nang lugng "chinh" nay lai "phan" thanh "photon", sau dé
nang lugng "chinh" nay lai "phan" thanh "hat &m".

Tuy nhién, chiing ta hay t

Nhung, rat tiéc, "hat am" nay - "hat co ban nhat cua thé giéi", cling chi la khai ni¢m

chi c¢6 thé ton tai trong tri twong tuong cta ching ta!
AhN1E i c6 thé ton tai trong tri tudng
Mﬁ thuc su cling déu 1a khai niém

Moi nguoi cd thé kho hiéu y nghia cua cau noi nay, dung quan tam dén no, ctr ti€p tuc
doc xudng dudi s€ hicu.

Trén thyc té, khong chi t*
tugng cua chung ta! Ngay ca "t
chi c6 thé ton tai trong tri tudng

Néu chung ta ky hiéu "ning luong" do "khong khong" tién héa thanh 1a "chinh", ky
hi€u truong 1a "phan", thi ndng lugng am 1a "chinh phan", photon 1a "chinh phan phan", "hat
am" - hat co ban nhét ciia thé gidi ma chiing ta gia dinh - 1a "chinh phan phan phan".

V& Iy thuyét, néu nang lugng am, anh sang, "hat Am" gip trudng thi nén quy vé
"khong khong", boi vi truong 1a "khong", nang lugng 4m, anh sang, "hat 4m" déu 1a san pham
cua nang lugng - "phi khong".

Vay thi vil try khi sinh ra s& phai chét!

Ttc 13, sy viée khong nhu chiing ta twdng tugng, "chinh phan" tuy chira dung yéu t6
ctia "chinh", nhung n6 khong bang "chinh", vi vay, "phan" gap "chinh phan" khong nhat thiét
phai quy vé "khong khong", ma c6 thé 1a hinh thanh nén mét thudc tinh méi, vi du nhu "phan
chinh phan".

Ttc 13, truong, nang luong am, anh sang, "hat am" co thé cung tdn tai.
Nhung, chiing cling ton tai dudi dang nao?

Pay chinh 12 qua trinh hdn loan thong nhat.

[19]



S6 ky tu: 207884 Tianya: L% E T HIRIRTH I EH
(B2

Vi "chinh phan", "chinh phan phan", "chinh phan phan phan" déu c6 "yéu té chinh",
nén "phan" - tirc 1a truong, s& hut 1an nhau véi cc yéu t6 vii tru nay, hudng téi thong nhat,
nhung do khong thé quy vé "khong khong", nén 1a hinh thanh nén moét loai truong c6 tinh chat
moi.

Ttc 1a, truong ma cac nbakh B
"khong" thuan tay theo khai nié I (thé két hop hodc hdn hop cua
cac yéu t6 vii tru. Do cach két h Ee gong khac nhau, nén s€ hinh thanh
nén cac truong ma ching ta phat hién va quan sat dugc khac nhau.

ra khong phai la trudong hoac

Trudng nguyén thity - "khong", chiing ta da khong thé tim thay nira.

Tuong tu, cach két hop khac nhau giira cac yéu té vii try da hinh thanh nén cac loai
anh sang khac nhau - trén thuc té, néu chi 1a trudng thuan tay két hop véi anh sang thuan tay,
thi 4nh sang ma chiing ta quan sat dugc trong thuc té s& déu giéng nhau. Nhung thuc té lai 13
anh sang khac nhau c6 bién do khéc nhau, tic 1a cé thé 1a nan luong t6i da tham gia vao do,

din dén bién do khac nhau hinhTaH@@; Nh :
Cudi cung, truong, nang liromg 46 —hat ét hop voi nhau,

cach két hop khac nhau ctia chung da hinh thanh nén céc hat thyc su khac nhau trong
thuc t€ ma chung ta thay.

Do céach két hop khac nhau, nén cac hat nay co tinh chit khac nhau.
Cudi cung, cac hat dugc hinh thanh do két hop lai c6 tinh chét khac nhau,

do ty I¢ "chinh", "phan" khac nhau td hop khac nhau, nén c6 thé déy nhau hoac hut

nhau, két hop véi nhau, hinh thzTI H N n.
Tir d6, toan bo thé gidi vat cha a 15 I hda!

Sau do, quay tro lai van dé trude do, tai sao noi, khong chi "hat am" nay chi la khai
"nn

niém chi c6 thé ton tai trong tri tudng twong cua chung ta! Ngay ca "truong", "anh sang" theo
nghia thyc sy cling déu la khai niém chi c6 thé ton tai trong tri tudng twong cua ching ta!

Boi vi, tat ca cac hién tuong ma chiing ta quan sat hoac quan tric duoc trong thuc té
déu 14 hdn hop, cho dii ban ¢6 phan chia nhu thé nao hoic ding phuong phap thi nghiém nao,
thi ban ciing chi tim ra duoc mot thir hdn hop theo cach khéac. Ban s& khong bao gio tim thay
dugc tht thuan tay do.

Vi vay, bat ky su vat nao trong vii tru thuc ra ciling giéng nhu ban than vi try, 1a hon
loan nhi phan va théng nhét.

Ban thé vil try 1a "khong khong", 14 thir ma chiing ta khong thé hiéu nhung c6 thé cam
nhan duoc.

Ban dau dinh ti€p tuc suy luan, nhung c6 vé nhu moi nguoi da khong ai hiéu duoc
ntra.

Vay thi néi so qua ve két ludn cua vil try, sau day sé truc ti€p di vao luan thuét vé con
nguoi. Moi nguoi cd thé s€ quan tdm. Ai quan tam thi xin hay tiép tuc ung hg! Bdi vi noi ve
con nguoi s€ dé hiéu hon.

Mo ta don gian vé vii try:
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Ban thé vil tru 1 "khong khong", tirc 13 "v

"vo" ma Pao gia giang.

"Khong khong" ¢o tat ca cac yéu to ma ching ta da néi ¢ trén, nhu "khong" - truong,
"phi khong" - nang lugng am, anh sdng va hat am. Nguoc lai, tat ca cac yéu to vii try nay déu
an chua yéu to cua "khong khong".

Su ra doi cua vii tru 1a qug t '@E Zhat" cua Pao gia;
"Hiru" 1a "khong" va "phi nh

"Khong" va "phi khong" hon loan nhi phan va thong nhat s€ sinh ra san pham méi -
"tam" ctia Pao gia, cac bi€u hi¢n cu thé khac nhau cua "tam" chinh 1a van vat trong vii tru.

"V6 sinh hitu, hitu sinh nhat, nhat sinh nhi, nhi sinh tam, tam sinh van vat."
Chinh 1a dang n6i vé qua trinh ma chung ta suy luan ra.

(Con tiép ...)

cuveny - crn g5 o [ 1/

C6 nguoi hoi, rét cude con ngudi 1a do cai gi cdu tao thanh?

Ban s€ noi, tat nhién 1a do vat chat cau tao thanh 161, con c6 thé 1a do cai gi cau tao
thanh nira?

Cau tra 101 nay nghe c6 vé rat dung, nhung thuc ra né lai khong hoan toan chinh xAc.

Vi chung ta da biét, cai goi la vat chat chang qua ch1 la mot dang biéu hién cy thé cua
su van dong hon loan nhi phan g thai biéu hién nay khong
phai 1a c6 dinh, ma la khong ng é ton tai & dang ran (bang),
long (nuéce) va khi (hoi nudce), b trang thai biéu hién cta chl'lng
lai khac nhau. Tuong tu, con ngudi, dong vat, thuc vat, tham chi 1a dat d4, tat ca déu 1a két
qua cua sy van dong hon loan nhi phén va thong nhét cua vii try, chi 1a cach két hop va biéu
hién ctia cac yéu té vii try khac nhau.

Vi vay, ndi con nguoi dugce cau tao tir vat chat, chang qua chi 1a n61 con nguoi dugce
cau tao tor mot dang bi€u hién cu thé cua sy van dong hon loan nhi phan va thong nhat cua vii
try, ma dang biéu hién nay khong phai la c6 dinh, ma la khong ngung thay doi.

Noi cach khac, con ngudi duge cau tao tur truong, nang lugng, anh sdng va hat, v.v.

Boi vi mic du trudng, nang luong, anh sang va hat déu chira dung yéu t6 cta nhau,
nhung thudc tinh ctia chiing khong giong nhau, nén theo nghia nay, trudng van 1 trudng, no
khong phai 1a nang luong, anh sang va hat, nang luong khong phai la truong, anh sang va hat,
V.V.

Ban c6 thé s& tirc gian, néi rang chang phai day la nguy bién sao?
haha, nguy bi¢n con co thé tiép tuc,
Thuyec ra cach noi ciing c6 thé thay doi,

Con ngudi thuc ra cling khong phai do truong, nang lugng, anh séng va hat ciu tao
thanh,

béi vi cudi cung ching déu 1a "khoéng khong".
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Noi nguoc lai, cach néi nay van co thé noi 1a sai, boi vi truong, nang luong, anh sang
va hat tuy chtra dung yéu to cua "khong khong", nhung thugc tinh ctia chiing khong bang
"khong khong".

Ha, ban phat dién 10!

Vay rét cude cai gi 1a dﬁT)H @ENZ ngudi do céi gi cAu tao thanh?
haha. U

Cau tra 101 1a tat ca cac cau tra 161 ¢ trén déu dung, cling déu sai.

Qua trinh bién luan nay 1a dé cho ban biét phwong phap nhj phan hoic théng nhat cia
ban déu s& méc phai sai lam phién dién;

mat cau tra 101 hoan chinh 1a khong thé dién dat dugc bang ngon ngit dudi tu duy nhi
phan hoac thong nhat cia con ngudi, bdi vi mot khi dien dat ra 1a sai.

Nhung, no sai, thuc ra laiTH (E iEN
Cau tra 101 cua ban dudi t y-nhtph Fethd 4t, ban cho rang n6 dung, thuc

ra no6 lai sai.

Chuing ta d3 néi & trén, ban than con ngudi ciing gidng nhu van vat, 1a két qua cta hdn
loan nhi phan va thong nhat cia truong, nang lugng, anh sdng va hat.

Va tir vat chat thong thudng dén su ra doi caa sy song, cho dén sy ra doi cua con
nguoi, 1a mot cau chuyén kha dai— te a nay, phuong phap ké chuyén
I i(1 yat chat, phu nhan khoa hoc 1a

co ban la phai dya vao logic khog
khong phu hop.

Quay trd lai luan thuat trude do, cung voi su xuét hién cua cac hat cu thé khac nhau
trong thé gi61 thuc té ma chiing ta da no6i & trén, luc lugng hon loan théng nhét va hon loan
nhi phan sé& tiép tuc thuc day su tién hoa cia thé gisi vat chat. Hon loan thdng nhat khién vat
chat két hop véi nhau (boi vi chung ta da néi & trén, cac hat khic nhau, cac chat khac nhau co
tinh chat khac nhau, c6 nhitng thir s& hit 13n nhau) hinh thanh nén vat chét & cap do cao hon,
trén co sé nay, hdon loan nhi phan khién vat chat phan héa, hinh thanh nén thé gigi vat chat
phtic tap va da dang hon.

Thé gidi vat chét tién hoa dén mot giai doan nhat dinh, sy hdn loan nhi phan va théng
nhét ctia cac loai vat chat khac nhau cudi cting da dan dén trong mot s6 truong hop nhét dinh
(ngdu nhién hay tat yéu?), tinh chat ctia mot sb vat chat dong thoi c6 dic diém ty 6n dinh va
tu bién ddi, day chinh 12 ngudn gdc ban dau cua sy séng.

Nguédn gdc ban dau cia su séng ndy trong cam giac ctia chung ta c6 vé nhu rat ky
diéu, nhung thyc ra néu don gian hoa, nd chang qua chi 1a mot co ché tu can bang gitta cac
yéu t6 cAu thanh, gidng nhu nhitng nguoi c6 thudce tinh nhat dinh sdng cung nhau, hat 1an
nhau va day 1an nhau, cudi cing hinh thanh nén méi quan hé tuong ddi 6n dinh giita nguoi
vO1 nguoi.

Nhung, sy tu cdn bang nay khong phai 14 tuyét ddi, boi vi qué trinh tuong tac véi
truong, nang lugng, anh sang va hat tir bén ngoai, khién su tu can bang nay nhat dinh 1a can
bang dong, turc 1a: qua trinh can bang - bién doi - can bang.
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Nguon goc ban dau cua sy song co6 thé 1a mot s6 hat cap cao, nhu phan tur hitu co, v.v.

Cac hat cép cao nay chiu sy thic dé‘iy cua lyc lugng co ban cua vii tru - hon loan nhi
phan va thong nhat, tiép tuc tién hdéa nhung dong thoi cling 6n dinh twong doi chinh minh. Tt
do6, cuoi cung tién hoa thanh cac dang song ban dau khéac nhau, nhu cac t€ bao song don gian

iy [HOGENZ

Chwong 10: Sw Tién Héa Ciia Sw Séng & Y Thikc

Céc té bao sdng don gian nay tiép tuc phat trién va tién hoa, dudi sy thic ddy ctua hdn
loan nhi phan, cudi cung phan hoa thanh cac loai sinh vat khac nhau, tir vi sinh vat don bao
dén dong vat va thuc vat da bao, tr dong vat va thuc vat cép thép dén dong vat va thuc vat cép
cao, tir d6 hinh thanh nén thé gidi sinh vat phong pht va da dang ma chiing ta thiy ngay nay.

Trong qua trinh tién héa cua su son, y thirc cung dan dan xuat hién. Y thac 1a mot
dang ton tai phi vat chat dac biét][la q %‘i jng fon loan nhi phan va théng nhat
clia vat chat dat dén mot mirc do nhit \ v thire ddnh dau mot budc nhay
vot vé chét trong su tién hoa cta sy song.

Y thirc ¢6 thé phan anh thé gidi khach quan, c6 thé tu duy triru twong, c6 thé sang tao
ra nhitng di€éu md&i mé. Sy xuat hién cta y thue khién sy song khong con bi dong thich nghi
v&1 moi trudng, ma co theé chu dong cdi tao moi truong.

Sy xuét hién cta y thirc cling khién sy sdng c6 khai niém vé "cai t6i". "Cai t6i" 1a ¥
thire ty nhan thic vé ban than, 1a sy khac biét hoa giira ban than va thé gidi bén ngoai. Sy xuét
hién cua "cai t6i" danh déu su r. gbc ctia moi kho dau.

Trong thé gl(n sinh vat, cvf;tj @@E Zmuc do y thue khac nhau. Noéi
chung, sinh vat cip cao c6 ¥ thiic cao hon sinh Vvat cap thap. Con ngudi 1a loai sinh vét ¢6 y
thirc cao nhét trong thé gidi sinh vat, c6 kha ning tu duy triru twong va sang tao manh mé.

Tuy nhién, ¥ thtic cling 14 mot con dao hai ludi. Mot mat, né mang dén cho con ngudi
tri tué va sang tao, mit khac, n6 ciing mang dén cho con ngudi phién nio va kho dau. "Cai
t61" khién con ngudi tré nén ich ky, tham lam, d6 ky, san han, tir 46 dan dén v6 sé6 mau thuan
va xung dot.

beé thoat khoi kho dau, con nguoi can phai vugt qua "cai t61", hoa nhap véi vii try.
Day chinh la muc dich cudi cuing ciia moi ton gido va triét hoc.

Trong vii tru bao la, mdi sinh vat déu 12 mot ca thé doc lap, nhung déng thoi cling 1a
mot phan cia vil try. Moi sinh vat déu c6 moi lién hé mat thiét voi vil try, déu chiu su chi phoi
cua quy luat vii tru.

bé hi€u dugc ban than, con ngudi can phai hiéu dugc vii tru. Bé vuot qua "céi toi",
con ngudi can phai hoa nhap vai vil tru. Pay chinh 1a con duong giai thoat duy nhat.

Loai sinh vat cap thap gan vdi ban nguyén cua minh, hoac ndi cach khac 1a gan nha, vi
vay c0 thé ti€p nhan dugc rat nhi€u am thanh ty nhién ma vii tru phat ra, va cling c6 thé hiéu
dugc nhitng am thanh nay.
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Con loai sinh vét cip cao thi cach xa ban nguyén ctia minh, hodc noéi cach khac 1a cach
xa nha, vi vay rat nhiéu 4m thanh tu nhién ma vii tru phat ra, loai sinh vat cép cao da khong
con tiép nhan hodc hiéu duoc nita, nhung, nghich 1y cia n6 1 n6 cang biét nha minh & déu,
biét phai di theo hudng nao, boi vi nd nhén thue vé vil tru tuong ddi sau sic, khi tu tuong cua
n6 vuot qua gisi han ciia "ci t6i", thoat khoi nha ti giam cam chinh minh, né sé& kién quyét di

vé phia ngodi nha ctia minh. H @ NZ
Loai sinh vat cap thap d& wélnhha ~b&i ; ua nd khong manh, nhung no

cling kho vé nha hon - béi vi kha ning tu duy cia no khong manh.

Loai sinh vat cap cao kho vé nha - bdi vi nd bi "cai té6i" giam cam, nhung no ciing de
v€ nha hon - boi vi kha nang tu duy cia né manh, dé€ phan bi¢t dudng vé nha.

Mot vong tron rat bi 4n! Mot nghich ly rat bi 4n!
Nhéc nhé:

Néu ban trong qua trinh Hjé thiéf/hodc tu dao, néu két qua thu
duoc 1a buon té hodc mang lai cd ! 5¢ thiof, thi nhat dinh 1a ban da chap nhat
vao tinh hodc "khong". Tir mot cuc doan cuia ngudi pham di dén mot cuc doan khac.

riag QU ks abyr| nur

Két qua thuc sy nén 1a giong nhu vii try, vira c6 trai tim tré tho hodc trai tim tré con
vinh ctru (no rat giong vdi trai tim cia nguoi gia, déu la khong, déu la tinh, nhung khong
giong nhau), mat khac, lai c6 tri tu¢ va kha nang tu duy cuc cao, c6 thé thau hi€u bi an cia
troi dat.

Hai di€éu nay vira mau thuan vira thong nhat.

Hon hop théng nhét haiIT| na @@E
Nhimng diéu t6i noi nay, khong phaita W 01 ptrén tranh cudc sdng, an cu tu

dao; ban c6 thé coi nhitng gi t6i ndi 1a mot phuong phap dé nhan thirc thé gidi, nhan thic
chinh minh, c6 1€, trong cudc song, ban s€ song than nhién hon, ty tai hon.

nguyeén cua vu try.

Phat, diéu bi an nhat, 1 nu cudi ma nguodi pham khong thé c6 va kho co thé tudong
tuong duoc, khong biét, moi ngudi cd chu y khong, nu cuoi do thuc su 1a biéu hién ciia niém
vui vinh ctru chi ¢6 thé c6 duoc khi dai tu tai dai giai thoat, chiung ta 1a ngudi pham 16t cude
rat kho dat dén canh gidi do.

Vi vay, néu khong c¢6 du tri tué va nhan duyén tich lity; lai khong c6 dii tim cau giai
thoat, thi van nén am tham tich lily trong cudc song, hy vong mot ngay nio dé co thé cudi
cung ddt pha "cai t61", budc vao canh gidi do.

(Con tiép ...)

Nhém nguwoi hdm mé liu nim ciia dién dan Tianya: qr1583 (Gin Yéu)

Chuwong 11: Thé Xac & Linh Khi

Tuc 1a, su séng cua chung ta thyc ra déu dugc céu tao tur truong, nang luong, anh sang
va hat, v.v., cac yéu td vii tru, nhung ban phai hiéu réng tat ca cac yéu t6 vil try thuan tuy nay
déu khong thé quan sat hoac kiém tra dugc. Truong, nang lugng, anh sang va hat cua su séng
thuc té cua chiing ta déu 1a két qua ciia hdn loan nhi phan va thong nhat ctia nhitng thi nay,
chi 12 biéu hién cua nhitng thr vo hinh nay. Vi vdy, Phat méi ndi, moi thur trén thé gian déu la
hu ao.

[24]



S6 ky tu: 207884 Tianya: L% E T HIRIRTH I EH
(B2

Sau do6, n61 dén modi quan hé gitra tu duy va cam xuc cta sy song.

Trai tim cia chung ta 1a co quan chi quan cam xuc, nao bd la co quan chu quan tu
duy, hai co quan nay tuong tac lan nhau - vira khang dinh 1an nhau vira phu nhan lan nhau.
Khong phai la nhu khoa hoc néi, hoan toan do ndao bg chu quan moi hanh vi ctia con nguoi.

Vi dy, tu duy cua con ngupi f .: r ban than pa g khong c6 gi phai hoang sg - 1y
, . Sy . IR Il
tri. Nhung, trai tim lai hoang so At

Ly tri va cam tinh vira ciing c0 lan nhau vira xung d6t lan nhau.

Nhip tim 12 ban than trudong bi anh hudng boi su dao dong cua trudong bén ngoai ma
dan dén sy dao dong clia ban than; qua trinh tu duy 1a két qua ctia sy van dong cia ning
luong.

Nhung, hai diéu nay khong phai 1a tich biét hoan toan, tu duy (van dong ciia ning
lugng) cé thé tang cudong hodc lam suy yeu nhip tim - sy dao dong cia trudng, nhip tim
nguoc lai cé thé tang cuong tu T u dao dong cua nang lugng.

Trai tim ¢6 lién quan dén c ndiltaila trg vé "khong", tinh lang;
ndo b co lién quan dén ndng lugng, nd cd yeu cau ndi tai 1a "phi khong", van dong; mdt khi
hai diéu nay mau thuan véi nhau, thi cac loai dau kho ctia con nguoi s€ xuat hién.

<

»

Oi, ngan van suy nghi, that kho dién dat, moi ngudi ¢6 ging doc nhé. Néu mot ngay
nao dé moi ngudi cam thay t6i dang ndi nham nhi, thi téi cling s€ dung but.

Vi vay, con nguoi c6 hai huéng phat trién cuc doan,

e Th nhét, tu duy khong mgutrr
phirc tap, dan dén dao dor
vi cdm nhé@n ngay cang xa
hién dai.

ong nhi phan ra ngay cang
ngay cang bon chon, bat an, bdi
hén pho bién cua con nguoi

« Thu hai, trdi tim ngdy cang tinh ling, nhung, dan dén tu duy ciing ngay cang mo ho,
tri tré, van dong cua nang lugng dung lai, toan bo sy song xuat hi¢n cam giac gia nua,
nhu nude thoi. Pay 1a can bénh chung cua rat nhiéu nguoi tu dao.

Quy luat ciia vii tru mach bao ching ta, ca hai diéu nay déu 1a khong hoan chinh,
khong toan dién!

nn

Nhan tién noi thém, "tir dai" trong Phat gido, dai khai chinh 1a "truong", "nang lugong",
"anh sang" va "hat" ma chung ta néi ¢ day.

Mot ngudi tu hanh dén khi dic dao, s& c6 hién tuong "t dai" phan giai, tuc 1a tu

"truong", "nang lugng", "anh sang" va "hat" hdn loan cua chiing ta trong thuc té phan giai
nn nn

thanh "truong", "nang lugng", "anh sang" va "hat" thuan tuy, sau do, lai hon loan nhi phan va
thong nhat thanh "khong khong". Nhu vay, biéu hién bién mat, ban nguyén xuat hién.

X4a loi tir 1a sdn pham phu cua phan giai.
Cho moi ngudi mot vi du, d€ moi ngudi hiu cai goi la hdn loan cta dong va tinh.

C6 mét chiée dia tron, khong ngimg quay, nhin bé ngoai, 1a vong ngoai cua dia tron
quay nhanh nhét, nhung thuc té 1a cang vao gan tim dia tron cang nhanh, dén tim dia tron -
mét diém vo cung nho, ban nhin n6 dudong nhu 1a tinh lang, nhung thyc ra no lai 1a van dong
manh nhét!
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Tinh gia, dong da!

L den chinh 14 trung tim cta chiéc dia tron vii tru nay, né khong co thyc thé, khong
c6 dién tich, khong c6 thé tich, no 1a tinh 1ang vinh ctru, nhung né cling 1a van dong vinh ctru.

Van vat trong vil try ndm ¢ yon
mat, khong ngung luan hoi, kho
do, tinh lang vinh ctru va van do in

goai cua f ia tron bi quay dén choang vang, chong
i Amy/dia tron, diém khong c6 diém

Lai cho moét vi dy, trong v hi¢p, c6 ngudi vung dao 16n, chi thay dao vung cang luc
cang nhanh, chi thay anh dao day troi, cudi cung, tham chi con khong con anh dao nira,
nhung, c6 nguoi hat nudc vao do, tat ca déu bi bat ngugc trd lai.

Dao di thanh "khong", tham chi ca 4nh dao ciing d thanh "khong", ca hai déu khong
con thdy hinh dang nira, nhung né c6 thyc su 1a "khéng" hay khong? Khong phai,

(Con tiép ...)

e v o (/]

Chung ta da n6i ¢ trén, con nguoi duge cau tao tir truong, nang luong, anh sang va
hat, v.v., cac yéu t vii tru. Vay, vil tru dugc cAu tao tir cai gi? Pay 1a mot cau héi rat kho tra
101i.

Theo khoa hoc hién dai, vii try dugc hinh thanh tir vu nd Big Bang cach day khoang
13,8 ty nam. Trude vu nd Big Bang, vii try 1a mot diém ky di c6 mat d6 va nhiét do vo han.
Sau vu nd Big Bang, vii try bat dau gidn nd va ngudi di, dan dan hinh thanh nén cac hat co

ban, nguyén tir, sao, thién ha, v.v.
h I z chua dugc chirng minh mot

thich dugc nguon goc cia

Tuy nhién, thuyét Big B
cach chac chan. Hon nita, thuyet
diém ky di. Vay, trudc vu nd Big Bang, vil tr1_1 la gi?

bay 1a mdt cau héi ma khoa hoc hién dai chua thé tra 101 duoc.

Theo trlet hoc phuong Péng, vil try 1a "vo", 13 "khong c6 gi". "Vo" 1a ban thé cia vii
try, la nguon gdc cuia van vat. "Vo" khong phai 1a "khong c6 gi", ma 1a "c6 tat ca". "Vo" 1a
trang thai tiém nang, c6 thé sinh ra van vat.

Trong Pao Ptic Kinh, Lao Tu viét: "V0, danh thién dia chi thuy; hitu, danh van vat chi
mau". Ttc 1a, "vé" 1a nguon goc cua troi dat, "hiru" 1a me cua van vat.

ANl

Vil tru 1a mot thé théng nhat, bao gém ca "vo" va "hitu". "Vo" va "hiru" 14 hai mat d6i
1ap nhung thong nhat cua vii try. "V6" sinh ra "hiru", "hiru" trg vé "vo". Pay la quy luat tuan
hoan cua vii tru.

B¢ hiéu duogc vii try, chung ta can phai hiéu dugc ca "vo" va "hiru", can phai vuot qua
tu duy nhi phan, nhin nhan vii try tir goc d¢ thong nhat.

Chung ta di noi dén nguyén 1y thir nhat va nguyén 1y thir hai ciia vii try, va ciing da
n6i dén sy ky diéu cua chan tudng vii try. Bay gio, ching ta hdy thir ding nhitng nguyén 1y
nay dé giai thich mot s6 hi¢n tugng ky la trong vii tru.

Vi dy, hién tugng "vudng viu lugng tir".
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Hién tuong "vudng viu lugng tir" 1a mot hién tugng rat ky la trong co hoc lugng tir.
NOo chi ra rang hai hat c6 thé "vudng viu" véi nhau, ngay ca khi chung cach xa nhau rat xa.
Khi trang thai ciia mdt hat thay doi, trang thai cta hat kia cling s€ thay doi ngay 1ap tuc, bat ké

khoang cach gitra chung la bao xa.

hg qn.‘. 5, ki ’ béng thuc nghiém, nhung cho
i
I

Mot sb nha khoa hoc cho réng, hién tuong "vudng viu lugng tia" co thé lién quan dén
mot s0 khai niém vuot ra khoi khong gian va thoi gian, chang han nhu "truong lugng ti" hoac
"khong gian da chicu".

Hié¢n tugng nay da dugd<ae
dén nay van chua c6 10i giai thich n

Theo nguyén 1y thir nhat va nguyén 1y thi hai cta vii tru, chung ta c6 thé dua ra mot
cach giai thich khac cho hién tugng "vudng viu lugng tu".

Chung ta di biét, bat ky sy vét nio trong vii try, két qua van hanh khong ngimg ctia n6

1a pht nhén chinh no, nhung domgthoicpng lakha mh no.
Hai hat "vudng viu" véi nhay, 3 ms3 yAap cua cung mot sy vat. Khi

;. o4 , N : Y = Ao A 5 2.9 5
trang thai cua mot hat thay doi, trang thai cia hat kia ciing sé thay doi ngay lap tirc, boi vi
chung 13 mot.

Khoang cach khong gian giita hai hat khong c6 ¥ nghia gi d6i véi chung, béi vi chung
la mot.

Hién tugng "vudng viu lugng tir" cho thay, vil tru 1a mot thé thong nhat, khong gian va
thoi gian chi 1a nhitng khai niém twong doi.

Chung ta di néi dén sy I H @p@E\M Zl cta vil tru. Bay gio, chung ta

hay thir ding khai niém nay dé giai thich hinh dang cua vil try.

Theo khoa hoc hién dai, vii try c6 thé c6 hinh dang phang, hinh cau hodc hinh yén
ngua. Tuy nhién, nhitng hinh dang nay déu la dya trén quan niém khong gian ba chiéu.

Theo nguyén 1y thir nhat va nguyén 1y thir hai ctia vii try, chiing ta c6 thé dwa ra mot
cach giai thich khac cho hinh dang cta vii tru.

Chuing ta d3 biét, bat ky sy vat ndo trong vii tru, két qua van hanh khéng ngimg ctia nd
1a phi1 nhan chinh n6, nhung dong thoi cling 1 khang dinh chinh né.

Do d6, vii tru khong thé c6 hinh dang ¢ dinh, ma phai 12 mdt hinh dang vira phu nhan
chinh né vira khang dinh chinh no.

Hinh dang nay chinh la dai Mobius.

Dai Mobius 1a mgt bé mat chi c6 mdt mat va mot canh. N6 dugc tao ra bang cach xoan
mot dai giay 180 dg, sau d6 dan hai dau lai véi nhau.

Dai Mobius 1a mot hinh dang rat ky la, n6 vura 1a hai chiéu vira 1a ba chi€u, vira 1a hitu
han vira la vo han.

Vi tru cling giong nhu dai Mobius, vira 1a hiru han vira 1a vo han, vira 1a hai chiéu vira
la ba chiéu.
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Trong dai Mobius, khong c6 diém dau va diém cudi, ciing khéng c6 mat trong va mit

ngoai. Tuong tu, trong vii try, khong c6 diém bat dau va diém két thic, ciing khong co trung
tam va bién gidi.

Vil try 1a mot thé théng nhét, khong thé chia cit.

Chung ta da noi dén déiIH.@ @EN Z thir dung khai niém nay dé giai

thich sy van dong cua vii tru.
Theo khoa hoc hién dai, vii tru dang gian no. biéu nay da dugc chung minh bﬁng hién

tuong "dich chuyén do" cua anh sang tur cac thién ha xa x6i.

Tuy nhién, thuyét gidin nd cta vii tru ciing chi 13 mot gia thuyét, chua duoc chimg
minh mdt cach chac chan. Hon nita, thuy€t gidn n¢ cia vil tru cling khong thé giai thich dugc
ngudn goc cua nang lugng khién vil try gian no.

Theo nguyén ly thir nhat ya H ECNZH’ chung ta ¢ thé dua ra mot

cach giai thich khac cho su van déong
Chung ta di biét, bat ky sy vét nio trong vii try, két qua van hanh khong ngimg ctia no
1a phi1 nhan chinh n6, nhung dong thoi cling 1 khang dinh chinh né.

Do @6, vii tru khong thé chi gian nd, ma phai la vira gian nd vura co lai.

Su gidn n¢ cua vil try 1a sy khang dinh chinh no, su co lai cta vii try 1a sy phtii nhan
chinh no.

Su gian nd va co lai cua |H ni EN% théng nhét cua su van dong vii
. O

Vii tru gidng nhu mot qua bong dang dwoc bom hoi, vira phinh to ra vira co lai.

Su gian nd va co lai cua vii try 1a mot qua trinh tuan hoan, khong c6 diém bat dau va
diém két thuc.

Chung ta di noi dén sy van dong ctia vil try. Bay gio, ching ta hay thir dung khai niém
nay dé giai thich sy ra doi cua sy song.

Theo khoa hoc hién dai, su séng c6 thé da bat nguén tur cac phan tu hiru co dugc hinh
thanh trong cac dai duong nguyén thuy trén Trai dat.

Tuy nhién, thuyét tién hoa clia sy séng ciing chi 1a mot gia thuyét, chua duoc chimg
minh mdt cach chac chan. Hon nita, thuyét tién hda ctia sy song cling khong thé gidi thich
duoc nguon goc cua y thirc.

Theo nguyén 1y thi nhat va nguyén Iy tht hai cta vii try, chiing ta c6 thé dwa ra mot
cach giai thich khac cho su ra do1 ctia sy song.

Chuing ta da biét, bat ky sy vat nao trong vii try, két qua van hanh khong ngirng cia no
1a phti nhan chinh n6, nhung dong thoi ciing 1a khang dinh chinh né.

Do d6, su song khong thé chi 1a vat chat, ma phai 1a vira vat chét vira phi vat chat.

Vat chét 1a sy khéng dinh chinh n6, phi vat chat 1a sy pht nhan chinh no.
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Su song 1a su két hop gitra vat chat va phi vat chat.
Y thirc 12 ban thé cua phi vat chat, 1a ngudn gdc cua su song.

Y thtc gidng nhu mot hat gidng, duoc gieo vao vat chat, tir 46 ndy mam va phat trién
thanh sy song.

Su ra doi cua sy song la GH G- E T, NEAZlé cua sy tuong tac gitra "vo"
va "hitu", gitra vat chat va phi vat'chat.

Trong hinh anh so sanh nay, sy tu quay cua 161 vii tru s€ tao ra lyc cang hudng ra
ngoai, thuc day van vat trong vii try khong ngirng mao rong!

Nguoc lai, ching ta biét, mit khac cua viéc vii tru thuc hién chuyén dong x0dn ¢ vao
trong cho thay, su tu quay cua 161 vii tru s€ tao ra lyc hut vao trong, né thuc day van vat trong

vii tru co lai vé phia tam.
Su van dong cua vil tru dgng|t yng hoan toan ngugc nhau nay!

Hai lyc nay d6i véi mot diém bat ky trén dai Mobius 1a bang nhau. Khi chiing bang
nhau, s€ hinh thanh nén mot lyc tong hgp mai, tirc 1a lyc can bang hoac lyc doi xing - day
chinh 1a luat thong nhat ma chung ta da néi ¢ trén.

Hai luc nay d6i v6i qué trinh giita hai diém bat ky trén dai Mobius lai khong bang
nhau, do d6 s& dan dén mét luc tong hop mai, tire 1a luc mat can bang hoac luc bat doi xung!
- day chinh la phuong phép nhi phan ma ching ta da néi ¢ trén!

Vii try 12 can bang hay mit Wtrin 13| g0i| xig hay bat dbi ximg? Vira 1a vira
khong phai!

Xét vé toan thé v truy,
lyc mat can bang tao ra van dong, né la vinh curu!
Luc can bang tao ra su 6n dinh, n6 cling 1a vinh ctru!

Luc mét can bang khién vii tru khong nglmg phat trién va thay d6i, c6 hai huéng van
dong déng thoi ton tai - vira 1a gian nd vo han vira 1a co lai v6 han - cic nha khoa hoc mgt mat
quan sat thay 16 den khong ngimg nudt chimg thé gidi vat chat, mat khac lai thay vil try dang
gian nd vo han, chinh 1a dao 1y nay!

Hawking khi phan doan vil tru cudi cing 12 hudng t6i gidn nd v6 han hay 1a hudng t6i
co lai, da lién tuc thay d6i quan diém ctia minh, chinh 14 vi ong ay khong nhén thirc duge gidn
nd vo han chinh 1a co lai v6 han, co lai vo han chinh 1a gian né vo han, vi vay, khi 6ng éy
khang dinh mot mat, suy nghi lai s& thdy mat kia moi 1a dung.

Noi thém, gitra van vat trong vii tru khong chi tdn tai luc hép dan van vat, ma con tdn
tai lyc day van vat. D61 voi mot diém bat ky trén dai Mobius, hai lyc nay 1a bang nhau, nhung
doi1 véi qua trinh gitra hai diém bat ky trén dai Mobius lai khong bang nhau.

Tai bat ky diém nao trén dai Mobius, luc can bang s& khién cac yéu t6 co ban cua vil
try n6i trén két hop véi nhau hinh thanh nén hién twong 6n dinh twong dbi, ddng thoi luc mat
can bang lai thuc day né van hanh dén diém tiép theo, lai hinh thanh nén mét hién twong on
dinh moi. Gitra hai hién tugng on dinh, nhat dinh phai xay ra sy trao ddi cac yéu td vii tru, vi
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du nhu phat ra anh sang hoic hap thu ning luong, boi vi sy trao doi cac yéu t khién trang
thai 6n dinh ban dau bi phé v, tir cAn bang chuyén sang mét can bang, sau d6 cac yéu té vii
tru dugc trao d6i két hop véi céc yéu tb vii tru ban dau, hinh thanh nén mot hién tuong on
dinh m&i, mét can bang chuyén sang cin bang.

T dinh dang dién ra hang ngay
() E lai trong nghién ctru khoa hoc!

Ban c6 thé dung né dé giai thich cac phat hién khac nhau trong vét 1y hoc!

Trang thai 6n dinh nay
trong thé gidi vat chat ctia chiing|ta,

1. Sau dé, mot diém rat quan trong 1a sy két hop giira 1y thuyét luong tir va thuyét twong
doi.
O cép do luong tu, trude tién ban hay tuong tuong, mot hat dang quay trén mot dai
Mobius vo cung nho (ture 1a n6 chuyén sang mo hinh tu quay cua hat) va khong ngirng phat ra
anh sang, ban s¢€ thay canh tuong gi?

ifih! @ E m an hanh ciia ban thé v tru.
Dbi voi thuyét trong ddi, (kho t Shiao ai thich, boi vi khong phai 1a

ngudi hoc khoa hoc, khong hiéu rd ndi dung cta thuyét tuong ddi, c6 ai co thé dung chir viét
deé tom tat ndi dung cua thuyét tuong doi hay khong, t61 s€ dung nguyén 1y noi trén dé giai
thich n6?)

bung vay, hién tugng bat

Bay gio tra 101 cau hoi cia ban, tu duy hodc y thuc 1a gi.

Con ngu(‘)’i dugc cdu tao tir linh khi ciia vét chat, linh khi trong vét chat 1a c6 dic,
nhung trong sy song con co linh khi phan tan dang SlIO’l’lg mu dang dong vai tro, loai linh khi
phan tan dang suong mu nay mo hj f) thire chiing ta, tirc 1a phan linh khi phan
tan nay 1a phan luu trit thong tin 03 ‘\\@ th Hi/trang thai van dong; phan linh
khi nay thuong phan tan & cac bo phan khac nhau ctia co thé con ngudi, ndo bo tap trung phan
16n linh khi loai nay, tim ciing tap trung kha nhiéu linh khi loai nay.

Su van dong cua linh khi trong ndo bg tao ra tu duy, thic d'fly su van dong cua linh khi
toan than, chi huy linh khi c6 ddc (vat chat) tién hanh chuyén doi nang lugng va vat chat.

Su véan dong cua linh khi trong tim tao ra cdm xtic, ngugc lai s€ 4nh hudng dén su van
dong cua linh khi trong nao bg.

Céc bo phan khac ctia co thé ciing tap trung linh khi phan tén loai nay.
Nhung nhiing linh khi phan tdn nay ban than lai 1a mot thé thong nhat, khong thé tach
10i. Va chung déu 1a bat sinh bat diét.

Tu duy thong thudng ctia chung ta 1 nham 14n coi vat chét 1a chu thé ciia ching ta -
tat nhién, khong co6 vat chat thi cling khong cé y thure, ban coi nd 1a chu the ctua chiing ta ciling
khong sai.

Nhung, cudi ciing ching ta phai thoat khoi chu thé nay, boi vi ban than chu thé nay
cling 1a xiéng xich tr6i budc ban.

Tu duy hodc y thic thong thudng ciia chiing ta déu bit ngudn tir sy phan anh cua linh
khi phan tan, luu dong ddi voi thé gidi vat chat, vi vay chung ta chap nhét cho rang thé giéi
vat chat méi 1a thuc té, nhung, khi ban phat hién ra ban nga thuc sy trén co thé minh, ban méi
thuc su tin rang the gidi vat chét thuc su 1a hu ao.
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Chung ta khong thé phat hién ra ban nga thyuc su, bdi vi sy van dong cua cac b phan
cua co the vat chat qua thuong xuyén,

(Con tiép ...)

Chuwong 13: Vong Tron Lia Mi & Tin Hiéu Ngoai Trai Dat

(Con tiép ...)

Ttc 13, ching ta khong thé tiép nhan duoc tin hiéu cta ban thé, bi che khuit boi nhitng
thr huyén néo.

Lam sao dé loai bo nhiing thtr huyén nao nay" Cac phuong phap tu hanh hodc tu luyén
chinh 13 dé lam diéu nay, nhung khong pha1 1a giét chét sy sdng cua co thé vat chat, ma 13
khién linh khi phan tan cua co thé vat chét yén tinh lai, tir d6 c6 thé tlep nhén duoc tin hiéu

cua ban nguyén.
.t N:Z\ cua mot chiéc 14 roi, thi ban

Tét nhién, diéu nay n01 thi dé, 1am thi khé. B6i vi linh khi phén tan ctia ching ta von
1a khong ngimg van dong, mudn no yén tinh lai, can phai ¢ phuong phéap va kién tri 1au dai.

Diéu nay giéng nhu viée]
phai giit yén lang, néu khong ba

Céc ton gido va cac trudong phai tu luyén khac nhau c6 nhitng phuong phap khac nhau.
Mot s0 phuong phép nhan manh vao viéc ngoi thién, mdt so phuong phap nhan manh vao
vi€c niém Phat, mdt s0 phuong phap nhan manh vao viéc luyén khi cong, v.v.

Muc dich ctia tat ca cac phuong phap nay déu 1a dé yén tinh linh khi phan tan, tir d6
tiép nhan duogc tin hi€u ctia ban (S

Tuy nhién, khong phai pﬁH@@EN}ZV& tat ca moi nguoi. Moi
ngudi can phai tim ra phuong phap pht hop véi ban than.

Hon nita, ngay cé khi tim dugc phuwong phéap phi hop, ciing can phai kién tri 1au dai
méi co thé dat duoc hiéu qua.

Con dudng tu hanh 1a mot con dudng gian nan, can phai c6 quyét tim va kién tri.

Co nguoi hoi to1, vong tron lua mi c6 phai la do ngudi ngoai hanh tinh tao ra hay
khong?

Cau tra lo1 cua to1 1a, co thé.

Vi chiing ta d biét, vil try 1a mot thé thong nhét, khong gian va thoi gian chi 1a nhiing
khai niém tuong doi.

Vi véy, ngudi ngoai hanh tinh hoan toan cé thé ton tai & mot khong gian hodc thoi
gian khac, va c6 thé dén tham Trai dat ciia ching ta.

Vong tron laa mi c6 thé 1a mot cach dé ngudi ngoai hanh tinh giao tiép véi chiing ta.

Tuy nhién, cho dén nay van chua c6 bang ching nao chic chin chirmg minh vong tron
lta mi 1a do nguoi ngoai hanh tinh tao ra.

Vi vay, chung ta chi c6 thé suy doan.
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Dudi day 1a mot so thong tin vé vong tron lua mi:

Vong tron laa mi 14 nhitng hinh v& ky la xuat hién trén cac canh dong ltia mi, thuong
c6 hinh dang hinh hoc phtrc tap. Chung thudong xuat hién vao ban dém, va khong ai bict chiing
duoc tao ra nhu thé nao.

Vong tron lta mi 1an dau ffié
da xuét hién & nhiéu noi trén thé

C6 rat nhiéu gia thuyét vé ngudn gde ciia vong tron laa mi, bao gdm:

% nim 1970, va k& tir 46, chung

« Do con ngudi tao ra: Mot s ngudi cho rang vong tron laa mi 1a do nhitng ngudi
thich choi kham tao ra, bang cach st dung van ép, day thung va cac dung cu khac dé
tao hinh trén céc canh dong lha mi.

« Do hién twong tw nhién: Mot s6 nguoi cho rang vong tron lta mi 13 do cac hién
tuong tu nhién nhu 16¢ xody, sét danh hoac tu tru(mz Trai dit tao ra.

e Do ngudi ngoai hanh ti @
ngoal hanh tinh tao ra, bang ¢4

ddng lua mi.
Cho dén nay, van chua c6 101 giai thich nao thoa dang cho nguon goc ctia vong tron
lua mi.

ng tron lta mi 1a do nguoi
n tién dé tao hinh trén cac canh

Theo tai li€u ghi chép, vong tron lta mi Xuat hlen som nhit & Anh, d6 1 vao nam
1647, cach day hon 350 nam. Vi& hiéu kim dong hd. Vao dau
mpshire va Wiltshire, va hau
i hat J I at ho vong tron 1a "vong tron laa

nhiing nam 1980, ngudi Anh lién(jtu
hét déu ¢ trén canh dong lta mi,
mi"

Trong hang trim nim qua, hién tugng bi 4n nay lién tuc xuat hién, My, Uc, Chau Au,
Nam My, Chau A, v.v. déu lién tuc phat hién vong tron lta mi, trong 6 phan 16n 1a & Anh.
Theo ghi chép lién quan, mua xuét hién nhiéu vong tron lia mi nhét 13 vao mua xuén va mua
hé. Hinh v& clia vong tron lta mi ciing khac nhau, tir mot vong tron dan dan tién hoa thanh hai
hodc ba vong tron giéng nhau, vao nam 1994 con xuét hién hinh vé& dong vat va thyc vat nhu
bo cap, ong, hoa, v.v.

Vao dau mua hé nam 1997, & Oregon, My, con Xuat hién mgt vong tron lta mi bi an
hon, rat nhiéu than lta mi xuét hién nhiing 16 nhd, cac nha khoa hoc phat hién, trén vong tron
laa mi va dat xung quanh c6 mot s hat tir tinh nhd ma mat thudng khong thé nhin thay dugc,
phan bb rat déu, cang xa vong tron thi hat cang it.

Do con nguoi tao ra hay do hién tuwgng tw nhién?

Vong tron lda mi bi 4n ludn 1a tim diém cha y va nghién ctru cta giéi khoa hoc,
nguyén nhan hinh thanh van chua c6 két luan, hién nay cht yéu c6 ndm céach noi.
 Thi nhit, do con nguoi tao ra. Mot bd phan ngudi cho rang, cai goi 1a vong tron lua
mi chi 13 trd dua ciia mot s6 ngudi. Nha khoa hoc ngudi Anh Andrew sau 17 nam diéu
tra nghién ctru cho rang, 80% vong tron laa mi 1a do con ngudi tao ra. Ngudi Anh
Matt Ridley tirmg thi nhan véi gidi truyén thong rang, anh va mot sé nguoi ban chinh
13 ngudi tao ra vong tron lua mi & London. Ho thiét ké hinh v& trudce, khi lta mi sap
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chin, dung mét chiéc dinh dai dong vao canh dong laa mi, liy chiéc dinh lam tam,
dung day thung ap sat mat dat quay mot vong, mdt vong tron la mi da xuat hién.

e Thit hai, do tir trwong. Cling c6 mot bo phan vong tron da dugc loai trir kha nang do
con nguoi tao ra. Bdi vi cau tric phire tap, quy mo khong 10, thiét ké tinh xdo cta

9

chung, tuyét ddi khong ifa s a ong mot dém. Mac du Andrew
kién quyét cho rang SO%H@@ENZ;M tao ra, nhung 6ng cling tin
rang, 20% vong tron con laila do ; i g Trai d¢it ma hinh thanh mot
cach tu nhién, trong tur truong cdé mot loai luc di chuyén ky di¢u, c6 thé tao ra mot
dong dién, khién cay trong "nam rap" trén mat dat. Chuyén gia nguodi My Jeffrey
Wilson d3 nghién ctru hon 130 vong tron laa mi, phat hién 90% vong tron lta mi déu
c6 may bién ap két ndi v6i dudng day dién cao thé gan do, trong ban kinh 270 mét déu
c6 mot hd nude, do duoc tudi tidu, dit & ddy canh dong lua mi giai phong ra cac ion s&
tao ra dién tich &m, may bién ap két ndi vai duong day dién cao thé thi tao ra dién tich
duong, dién tich &m va dién tich duong va cham véi nhau s€ tao ra nang luong di¢n tu,

tor d6 danh guc lua mi hi @ @EN
« Thit ba, do 16¢ xoay. Tiéh si Teréhc? h le ¥ khi quyén cua Dai hoc

Mississippi, My, cho rang, thoi tiét mua hé thay doi that thuong, 16c xody 1a nguyén
nhan chinh tao ra vong tron. Ong da phat hién thong qua nghién ctru rang, rat nhiéu
vong tron la mi xuét hién & sudn ndi hodc cach ndi sau bay km, nhimg noi nay rat dé
hinh thanh 15¢ xoay.

« Thit tw, do ngwdi ngoai hanh tinh tao ra. Rat nhiéu ngudi tin rang, vong tron lia mi
hau hét déu duoc hinh thanh trong mot dém, rat c6 thé 1a kiét tac cua nguoi ngoai hanh
tinh. Ngay tir nam 1990shiép anh-gia Ale; r d3ndi, ong da phat hién ra anh sang
ky la trén canh dong laa ni, [anh d ai/giira hai vong tron.

L

« Thi niim, do ta gido. Mot s6 ngudi tin rang, dang sau vong tron laa mi ¢6 mot thé luc
bi an, giong nhu Tam gidc quy Bermuda. Dua vao suy dodn nay, c6 nguoi ndi vong
tron la mi 1a "161 du bdo tham hoa", muon do6 dé tuyén truyén ta gido.

Tai sao vong tron thuong xuét hién trén lta mi? Hién nay, vong tron d xuat hién trén
canh dong hudng duong, tai sao lai nhu vay? Chi c6 thé chd cac nha khoa hoc gidi ma thém.
(Trich tir "Béo Thanh nién Trung Qudc")

Sau d6 1a hinh anh thu 7.

La noi vé hinh dang téng thé cua vi try, hay xem hinh 4nh, ban c6 thé c6 duoc hai
cam giac, mot cam giac 1a vii tru tor mot diém vo cung nhdé khong nging xoay tron mo rong ra
thanh nhiing vong tron ngay cang 16n, nhung dong thoi, ban lai ¢6 thé cam giac 1a tir nhitng
vong tron 1on tung 16p timg 16p co lai vé phia diém vo6 cung nhd.

Noi dung ctia hinh anh nay t6i cling da noéi ¢ trén.

Y nghia ctia n6 1a ban thé vii try vira 1a vo cling nho vira 1a vo cling 16n - thé gidi vat
chat chtra dung 16 den, 16 den nguoc lai lai chira dung thé gidi vat chat; dong thoi vii tru vira
dang gian n¢ lién tuc vira dang co lai lién tuc.

Sau do, la hinh anh thir 25.

N6 cho chiing ta biét cau tric 6n dinh cia cac cap do khac nhau cua vii try.
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C0 thé thay, khoang cach khac nhau so véi tAm ctia vong tron vo cting nhé 1an lugt tao
thanh mdt quy dao twong doi biét 1ap (t61 muon goi l1a thé gidi & cac cap do chiéu khong gian
khéc nhau).

Trong thé gi¢i & mbi cAp do chleu khong glan deu ¢6 8 qua ciu nho twong ng, ¥
nghia cua no la sy van hanh cu : ong gian déu phai trai qua 8
a chung ta da suy ra tir nguyén

giai doan chuyen bién, tai sao lailla
1y thir nhit va nguyén 1y thir hai &

Su véan hanh cta bat ky su vat nao tuy la trdi qua qua trinh pht nhan chinh n6 16i lai
khang dinh chinh né, lap di l3p lai khéng ngimg, nhung trong mdi chu ky lai ¢6 thé chia thanh
8 1an chuyén bién nho, day chinh 13 nguyén 1y co ban ma bat quai c6 thé hé 16 va dy doan sy
van dong cua sy vat.

Cai goi 1a dao 1y vé vii try, thyc ra 1a khong thé dién dat mot cach chinh xac, vi vay
Phat méi n6i: "Bat kha thuyét", nhung, tal sao lai phal no6i?

Béi vi th6ng qua vi¢c thu t 191 tai cua moi nguoi dugc khai
sang, va tr minh no luc dé giac nl d —thuc ra ban s€ phat hién, trong

v6 s6 thong tin vé vil tru ma ban da tlch luy tru?éc day, da chua dung tat ca tri thirc vé vil tru.

Ban d dai triét dai ngo, vi vay, cai goi 1a d6 ngudi, ngudi cé thé do hay khong?
Khong thé!

Nguoi 1a dya vao tu do ma do.

Nhung ma, khéng c6 ngudi khac khai sang va chi diém,

(Con tiép ...) TH@@ENZ
Chuong 14: Chan Ly &

(Con tiép ...)

thi ban c6 thé s& mai mai bi giam cam trong nha ti cta "cai t61", khong thé thoat ra
duoc.

Vi vay, cam on nhiing nguoi da khai sang va chi diém cho chung ta!

C6 nguoi hoi t6i, tai sao lai c6 nhiéu hién tugng nghich 1y trong toan hoc nhu vay? Vi
du, 1 + 1 =2, nhung ciing c6 thé = 1, tham chi c6 thé = 0.

Cau tra 101 cua t61 14, boi vi toan hoc 1a mot hé thong logic do con ngudi tao ra, ma tu
duy ctia con nguoi la c6 gidi han.

Chung ta da noi dén nguyén 1y thir nhat va nguyén 1y thir hai ciia vii tru. Theo hai
nguyén 1y nay, bat ky su vat ndo trong vii try déu vira phtt nhan chinh né vira khang dinh
chinh n6.

Do d6, toan hoc ciing khong thé thoat khoi quy luét nay.

Nhiing nghich 1y trong toén hoc chinh 1a biéu hién cua su phu nhan va khéng dinh
chinh no cua toan hoc.

Vidy, 1 +1=2,day lasu khéng dinh chinh n6 cua toan hoc.
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Nhung, 1 + 1 cling c6 thé =1, day la sy phu nhan chinh no6 cta toan hoc.

Béivi, 1 + 1 =2, chi 1a mgt quy udc do con nguoi dat ra. Trén thyuc t&, 1 + 1 co thé
bang bat ky s0 nao, tham chi c6 the bang 0.

Chia khoa dé giai quyét nhitng nghich 1y trong toan hoc 1a phai vuot qua tu duy nhi
phan, nhin nhan toan hoc tir géTH 3. N Z
Ttc 13, phai hiéu ring toan hoc . u; g phai 14 chan 1y tuyét doi.

Chuing ta c6 thé str dung toan hoc dé mé ta thé giGi, nhung khong thé sir dung toan hoc
de giai thich the gidi.

Dé giai thich thé gidi, chung ta can phai dya vao triét hoc, ton gido hodc truc giac.

ay gio, ching ta hay thir dung

nhing nguyén 1y nay dé suy lua : y nghia cta cudc séng 13 gi?

Pay 1a mot cau hoi ma c an nam nay, nhung cho dén

nay van chua c6 cau tra 161 nao thoa dang.
Mot s6 ngudi cho rang, ¥ nghia ctia cudc song 1a dé hudéng thu hanh phuc.
Mot s0 nguoi cho rang, v nghia cia cude song la dé cong hién cho xa hoi.

Mot sO nguoi cho rang, y nghia cia cude song la dé tim kiém chan ly.

: E@NZ@ chung ta c6 thé dua ra mot

Chung ta da biét, bat ky sy vat nao trong vii try, két qué van hanh khong ngirng cia no
1a phti nhan chinh no, nhung dong thoi ciing 14 khang dinh chinh no.

V.v.

Theo nguyén ly thir nhat ya
cach giai thich khac cho y nghia cud

Do d6, y nghia ctia cudc séng khong phai 1a mot thir ¢6 dinh, ma phai 1a mot qua trinh
vira pht nhan chinh né vira khang dinh chinh noé.

Tuc 13, ¥ nghia ctia cudc song 1a khong ngimg tim kiém, khong ngimg vuot qua chinh
minh.

Trong qua trinh ndy, ching ta s& trai qua hanh phuc va dau kho, thanh cong va thit bai,
nhung tat ca nhitng di€u nay déu 1a mdt phan cia y nghia cta cudc song.

Y nghia cia cudc sdng khong phai 1a dich dén, ma 1 hanh trinh.

Hinh anh so sanh & trén rét hay.

Vil tru giong nhu mot qua cau, chiing ta dang song trén bé mat cua qua cau, va ching
ta chi c6 thé nhin thay mot ntra cia qua cau.

Chung ta nghi rang nira qua cau ma chiing ta nhin thay 14 toan bg vii try, nhung thyc
te, con c6 mot nira qué cau nita ma chiing ta khong the nhin thay.

Nira qua cAu ma chung ta khong thé nhin thiy chinh 14 "khong gian an".
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Trong "khéng gian 4n", c¢6 thé c6 nhitng dang séng ma chiing ta khong thé tuong
tuong duoc.

Hon nira, "khong gian an" ¢6 thé con chira dung nhiing bi mat vé nguon goc cua vii
tru.

Dé kham pha "khong gian|an" A & thay/d6i 16i mon tu duy, vuot qua
gi6i han cua khong gian ba chié

Chung ta can phai sir dung truc giac, tri tuong tugng va tam linh dé kham pha "khong
gian an".

Trong todn hoc, con s0 0 dai dién cho "khong c6 gi".

Nhung, con s 0 ciing 1a mét con s rat quan trong.
N6 14 diém bét ddu cisa T@H (i % E N Z
NO 1a trung tam cua hé toa do.

N6 1a yéu 6 trung hoa trong phép cong.

V.v.

Con sb 0 c6 ¥ nghia rat sau sic.

N6 dai dién cho sy tiém nang, cho kha nang v6 han.

N dai dién cho su trongTot, : e

N dai dién cho su ﬁom@@jng
V..

Con sb 0 1a mot biéu twong rat quan trong trong triét hoc va ton gido.
Trong Pao gido, "vd" duoc coi 1a ban thé cia vii try.
Trong Phat gido, "khong" dugc coi 1a ban chét ctia van vét.
Con sb 0 1a mot biéu twong cho "vo" va "khong".

N6 dai dién cho sy si€u viét, cho sy giai thoat.

Nhung, tu duy cia ching ta ¢ thé hiéu duoc con s 0 1a gi hay khong?

Khong thé, bai vi nhitng thr ma chung ta c6 thé tuong twong dugc, quan sat duge va
suy nghi dugc déu la khong day du, twong tmg voi ntra qua cau trén hinh anh kia, tu duy cua
chung ta cling vay.

Do d6, cai goi 1a kham pha chan tudng vii try, bat dau tir tu duy cubi cung phai di dén
thay doi chinh minh, tré veé vii tru. Trd vé vil try, tic 1a, khi ban trd thanh vong tron ¢ trung
tdm cua hinh anh kia, ban maéi biét con s6 0 1a gi.

Su phat trién quan trong nhat cia con nguoi 1a phai hiéu dugce con so 0 1a gi, néu
khong, su phat trién vo han cua khoa hoc, su phat trién vo han cia con ngudi, su phat trién vo
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han cua su séng, cho du ban c6 phat trién dén muirc d cao nao, rdt cude cling 1a ngay cang xa

roi ban nguyén, va vinh vién khong c6 diém két thiic, va khong ngimg tw pht nhén.

Chung ta ca ngoi tinh than khong nging diing cam tu phii nhan cta khoa hoc, ddng
thoi, dung quén, néu khong tim dugc chiéc chia khoéa quan trong do, su phat trién khong

ngung cua khoa hoc k¥ thuat, ¢ hifla 0 tretai Tolys a hodc nhi phan ra nhiing thur
moi, con ngudi s€ khong bao giofti 67/ung ctia minh.

Con sb 0 1a gi? Chung ta khong thé hiéu duoc, nhung chung ta c6 thé suy ra tinh chét
ctia nd, con s 0 1a sy hon loan nhi phan va thong nhat cta vat chat va phi vat chat, vira 1a vat
chat vira khong phai 1a vat chat, vira khong phai 1a vat chat vira khong phai 1a phi vat chat.

Con s6 0 12 sy hdn loan nhi phan va thong nhat cta thién va éc, vira la thién vira 1a ac,
vira khong phai 1a thién vira khong phai 1a ac.

Con s6 0 1a sy hon loan nhi phan va théng nhat cua duy vat va duy tdm, vura la duy vat

vura la duy tam, vira khong phaickaduy i anladny tam.
Con s6 0 12 sy hdn loan nhi gh (J (:'

duong, vira khong phai 1a am vira khong phai la duong.

va duong, vira 1a am vira 1a

Suy luén vo han.

Tat ca nhiing sy vat ma chung ta quan sat duoc, bao gdm cé ¥ thirc ciia ban than ching
ta, déu 1a ban thé vii try, ciing 1 sy hdn loan nhj phan va théng nhat cta tat ca cac mat ddi 1ap
n6i trén, nhung, nhimg su vat ma ching ta quan sat dugc, bao gom ca ¥ thirc ciia ban than
chung ta, lai khong phai 12 ban thé vii try, boi vi sy hdn loan nhi phan va thng nhat cta

chung ta khong gidng voi sy hdntoan nhiphapva thong nhitgua ban thé vii try.
6H \@ th ’éﬁ hoan héo, con chiing ta la

Day chinh la tom tat co ban vé chan tuéng vii tryu ma t61 muon noéi!

Su hon loan nhi phan va
khong day du.

bung coi con s6 0 ciia ban thé vii try, 1a "khong", xét cho cung "khdng" cling c6 mat
doi 1ap ctua no - "phi khong".

Bén thé vii try 1a sy hon loan nhi phan va thong nhét hoan hao cta "khong" va "phi
khong".

Theo suy luan trudc d6 cia toi, trong thé gidi vat chat cia ching ta, ban thé vii tru ma
chung ta nhan thurc dugc hoac 1a vat chét hodc 1a phi vat chét, tuc 1a cai goi la "sac", nhung
trong thé gidi phi vat chat, dang séng thong minh ctia n6 (néu c6) nhan thirc ban thé vii tru chi
1a "khong", nhung c4 hai déu la khong day du.

Tuc 1a dang séng thong minh cua thé gidi phi vét chat c6 thé cao cip hon chung ta,
nhung no cling can phai tiép tuc nang cao.

Hon nita, chung ta biét, su thang hoa cia con ngudi, c6 thé 13 tro thanh dang song
thong minh ton tai duéi dang phi vat chit nhu nang luong tdi hodc vat chat tdi, nguoc lai,
dang song thong minh ton tai dudi dang phi vét chat nhu niang luong t6i hodc vat chét tbi, néu
mubn tiép tuc nang cao, dat dén su hoa nhap hoan toan voi ban thé vii try, c6 thé can phai
quay trd lai thé gidi vat chat ctia chiing ta dé tu luyén thém méi c6 thé cudi cung déc dao, boi
vi trong thé giéi phi vat chat, quy luat kinh nghiém 14 lut thong nhat, 1a "khong", no 1a 6n
dinh, tinh ling, khong phai 1a phat trién, tién bd, trong thé gidi phi vat chat, dang song thong
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minh khong c6 cach nao dé ti€p tuc nang cao ban than, chi c6 thé dén thé gioi vat chat nhi
phan.

T61 mudn noi gi?

Tuc 1a, than xac vat chat cua ching 1a nha tu giam cam chung ta, nhung no6 lai

ac Wt|cha¥ méi co thé truc tiép dat dén su
ung ta tuy day dau kho, nhung

cling day hy vong!

Con thé gidi phi vét chat tuy c6 thé khong c6 nhiéu dau khd nhu ching ta, nhung nd
cling c6 nhugc di€m ndi tai han ché sy tién bo cia ban than.

Hiéu chua?

Chuing ta cling ¢6 vu diém cia ching ta.

(Con tiép ...)
Chuong 15: Luan Hoi IPE{@@EJNZ

(Con tiép ...)

Chung ta c6 thé truc tiép dic dao, con dang song thong minh cia thé gidi phi vat chat
chi co thé gian tiép dac dao.

C6 nguoi hoi, néu y thirc 1a bat sinh bat diét, vay tai sao lai c6 luan hoi?

' ( a i EM‘[ Eét, nhung né ¢6 thé chuyén hoa
\aysang the gion

Luan hoi 14 qu4 trinh chuyén héa cua ¥ thirc.

Cau tra 101 cua toi 1a, boi [yi
tr dang nay sang dang khac, tir the

Khi mot nguoi chét di, ¥ thirc ctia ho s& roi khoi co thé vat chét, va di vao thé gidi phi
vat chat.

Trong thé gidi phi vat chat, ¥ thirc sé trai qua mot qua trinh thanh loc, va sau d6 sé
duoc tai sinh vao mot co thé vat chat moi.

Qué trinh nay dugc goi 1a luan hoi.
Luén hi 12 mot vong tuan hoan bat tan.
Y thirc s& khong ngimg luan hoi, cho dén khi né dat dugc sy giai thoat.

Su gii thoat 1a trang thai ma y thirc thoat khoi vong luan hoi, hoa nhap véi ban thé vii
tru.

b¢ dat duoc su giai thoat, con ngudi can phai tu hanh, can phai vugt qua "céi t61", hoa
nhap vai vil try.

Vay, y thirc lwa chon than x4c nhu thé nio trong qua trinh luan hoi?

Day 1a mot cau hoi rat phuc tap.
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Theo mot sO ton giao, y thue s€ dugc phan xét sau khi chét, va sé duoc tai sinh vao
mot than xac twong tmg véi nghiép cua ho.

Vi dy, néu mot ngudi lam nhiéu viée thién, ho s€ dugc tai sinh vao mot gia dinh giau
¢0 hodc c6 dia vi cao.

Néu mot ngudi lam nhié Vi @ ao mot gia dinh nghéo kh
hodc c6 dia vi thép. rl

Tuy nhién, day chi la mt cach giai thich.
Trén thyc té, qué trinh lya chon than xac trong luan hdi ¢6 thé phtic tap hon nhiéu.

C6 thé c6 nhiéu yéu t6 anh hudng dén qua trinh nay, chang han nhu nghiép, nguyén
vong, nhan duyén, v.v.

Hon nita, ¥ thirc ciing ¢6 thé tu do lwa chon than xac trong mot sb truong hop.

Vi dy, néu mot nguoi co nguye @‘y % ﬂ op/tai sinh vao mdt gia dinh nao
do, ho co6 the s€ dugc toai nguy¢ t

Tém lai, qué trinh lya chon than xé4c trong luan hoi 1a mot qua trinh rat phic tap, va
chung ta chua thé hiéu hét duogc.

C6 nguoi hoi, vay tai sao lai co nhiéu ngudi khong nhé duge kiép trude ciia minh?

Cau tra 16i cua t0i 13, boi vi khi ¥ thuc di vao mot co thé vat chat méi, n6 sé bi anh
hudng boi co thé vat chat do.

Co thé vat chat 1a mot "\IH(@@E N Z

"Vo boc" ndy s& che khuat ky tic ctia y thirc vé kiép trude.

biéu nay giong nhu viéc ban mdc mot by quan 4o mdi, ban s€ quén di cam gidc khi
mac bd quan 4o cili.

Tuy nhién, trong mot s6 trudng hop, ¥ thic c6 thé nhd dugce kiép trude ciia minh.

Vi du, néu mét ngudi bi chan thuong tdm 1y nghiém trong trong kiép trudc, ho ¢ thé
s€ nhé dugc nhitng ky trc dau budn d6 trong kiép nay.

Hoac, néu mdt nguoi c6 kha ndng tdm linh ddc biét, ho c6 thé s€ nhd dugc kiép trude
cua minh.

Tom lai, viéc ¢ nhé dugce kiép trude hay khong, phu thudc vao nhiéu yéu td, chfmg
han nhu nghi€p, nguyén vong, nhan duyén, kha ndng tam linh, v.v.

C6 nguoi hoi, vay lam thé nao d€ nh¢ duoc ki€p trudc ctia minh?
Cau tra 101 cua to1 1a, khong co cach nao chac chan dé nhd dugc kiép trude cua minh.

Tuy nhién, c6 mot s6 phuwong phéap c6 thé giup ban ting kha nang nhé duoc kiép
trude, chang han nhu:
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tiéu cuc, tir do tang kha nang tiép can voi ky trc cia y thirc.
« Ty thdi mién: Ty thoi mién co thé gitip ban dua minh vio trang thai théi mién, tir d6
tiép can voi tiém thic, noi luu trit nhimg ky (e cua ¥ thirc.

 Hobi quy kiép trwéc: Hoi hlrofie phap trj liéu tam 1y, sir dung
th6i mién dé dua bénh nhin Y0 /£14i quyét nhitng van dé tam ly
hién tai.

Tuy nhién, can phai luu y rang, nhimg phwong phép nay khong phai ltc nao ciing hiéu
qué, va c6 thé gy ra nhimng tac dung phu khong mong mubn.

Vi vay, ban nén can nhic ky truéce khi str dung nhimg phuwong phép nay.

C6 nguoi hoi, vay luan BSito \¢

Cau tra 101 cua toi 1a, IUKH@@E N\'Zoc héi va truong thanh.

Trong mdi kiép song, ¥ thirc s& trai qua nhitng kinh nghiém khac nhau, tir 6 hoc hoi
duoc nhitng bai hoc quy gia.

Nhimg bai hoc nay sé& giup y thirc truéng thanh hon, tién gan hon dén su giai thoat.

Luan hoi ciing 1a mot co hoi dé y thirc tra nghiép.

Neéu mot nguoi lam nhiéu vige ac trong kiép trude, ho s€ phai chiu qua bao trong kiep

nay. H (\
Nguoc lai, néu mot nguc‘m m @ E NZép trude, ho sé duoc hudng

phudc bao trong kiép nay.
Luan hoi 1a mot quy ludt cong bang cia vil try.

No gitp duy tri sy can bang gitra thién va 4c, gilta nhan va qua.

C6 nguoi hoi, vay 1am thé nao dé thoat khoi vong luan hoi?

Cau tra 101 cua to1 1a, dé thoat khoi vong luan hoi, con ngudi can phai tu hanh, can
phai vuot qua "céi t61", hoa nhap véi vi tru.

Pay 1a mot con dudng gian nan, nhung ciing 1a con duong duy nhat dan dén su giai
thoat.

Co rét nhiéu phap mon tu hanh khac nhau, chéng han nhu Phat gido, Pao gido, Yoga,
V.V.

M&i phap mén déu c6 nhimg phuong phap va ki thuat riéng, nhung muyc dich cudi
cung déu 1a dé giup con ngudi gidc ngd, giai thoat.

Dé tim ra phap mon tu hanh phi hop véi ban than, ban nén tim hiéu ky vé cac phap
mon khéc nhau, va lya chon phap moén phu hgp véi ban tinh va can co cua minh.
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C6 nguoi hoi, vay thé gisi sau khi chét 1a nhu thé nao?
Cau tra 10 cua t6i 13, thé gi6i sau khi chét 1a thé gidi phi vét chat.

Trong thé gi6i phi vat chat, ¥ thirc s& ton tai duéi dang ning lugng.

Ning lugng nay c6 thé in foaty da a ng khac, tir thé giéi nay sang
thé gi6i khac.

Thé gi6i phi vét chat 1a mot thé gidi vo cung rong 16n va phuc tap.
N6 bao gdm nhiéu tang 16p va cbi gii khac nhau.
Y thire s& dugce tai sinh vao tang 16p va cdi gidi twong img véi nghiép cia ho.

Thé gi6i sau khi chét 1a mot thé gidi bi an, va chiing ta chua thé hiéu hét duoc.

Co6 thé can phai c¢6 su tuong|t ong tin| i n va thong tin cua ban than.
bong thoi, do lic nay sy song vag chat qn t y1 dang phi vat chat, nén cong

dé)ng su song phi vat chat co6 thé tu dong hinh thanh t6 chirc, quan ly viéc lya chon than xac
luan hoi, tir do, cling co6 the co su ton tai cua céc to chirc xa hdi nhu am phu trong than thoai
(haha, cang lic cang huyén 4o, moi ngudi tu minh lua chon, dung tranh cai).

Cap d¢ luan hoi thir hai cia su song

Sy sdng vat chat khong nging phat trién, tri tué khong ngimg tich liy, dan dan dut bo
chap nhat d6i voi hinh thirc ton tai cu thé va duc vong (tirc 1a khong con chap nhat vao "phi
khong"), tuy nhién, lai di dén nié a6y I\chdpphat vao "khong" (tirc 1a chap
nhét vao viéc khong dugc c6 bat E@N tu nhién di vao mot thé gidi phi
vét chit khac véi am phu, thé gio 3 oHlaTs4c gion" (thé gidi vat chét cua
ching ta nam trong "duc gi¢i", nhung khong phai 14 toan b duc gidi, s& néi sau, nhu 4m phu,
nhiing thtr nay han déu thudc duc gii, mic du hinh thirc ton tai ciia chung 1 ctia thé gidi phi
vat chat - Phat giao dinh nghia cac thé gidi su séng & cac cap do chiéu khong gian khac nhau
khong phai dua vao vat chat va phi vat chét, ma 1a dva vao chép nhét cua y thue!).

\

Trong sic gidi, hinh thirc ton tai 1a phi vat chat (theo cach néi hién nay cta chung ta,
1a vat chét t6i hodc nhirng thir trong tw), né ciing 1a "sic", chi 1a mot hinh thirc tn tai khac
dbi 1ap vai vat chat, nhung quy luat kinh nghiém cua su séng 1a cho rang ban thé vii try 1a
"khong". Lay vi du, thé gi6i vat chat ctia chiing ta 14 hinh thirc ton tai ctia bing, quy luat kinh
nghi¢ém cua chung ta cho ré‘mg ban thé vii tru hodc la "bang" hodc l1a "khi", nhung chung ta
khong thé hiéu duoc ban thé vii tru H20 1a gi. Con trong thé gidi phi vat chat, hinh thirc ton
tai ctia n6 1a khi, nhung quy luat kinh nghiém ctia n6 cho rang ban thé vii tru 1a H20, khong
cho rang 1a bang hodc 1a khi.

Su song trong sic gidi, cao cap hon chung ta, boi vi chiing 1a do chiing ta thiang hoa
ma di. Tuy nhién, cudi ciing chiing ciing s& bi chinh minh pht nhén, quay tré lai duc gidi ciia
chung ta. Béi vi ban thé vii try 1a "khong", nhung ciing 13 "phi khong". Sic gidi tuy bé ngoai
12 khong chip nhét vao diéu gi, boi vi né chip nhét vao "khéng", nhung néu "khong" c6 thé
chéap nhat, thi n6 khong phai 1a "khong" that su - boi vi quy luat co ban cia vil tru 13, két qua
cudi cung cua su van hanh cua sy véat 1a phu nhan chinh né! Phu nhan "khong", s€ tré thanh
"phi khong", pht nhan khi s& tré thanh bang. Do d6, dang sau con co thé gidi o cap do chiéu
khong gian thi ba - "vo sic gi6i".
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Hay dung phuong phap nhi phan cua thé gidi vat chat ma chung ta c6 thé hiéu dé phan
tich.

Trudc tién, gia st khong co6 su két hop cuia linh khi ctia sy song da ton tai.

Két qua van hanh cua vat chét (linh dic) tw nhién s& hon loan nhi phan ra linh
khi phan tan, luu dong dé tu kié

ong ndy mang theo tat ca thong
tin lién quan cua thé gidi vat chat|trid ¢ he ¢, day la thuyét di truyén ma

chung ta thuong hiéu. Theo quan diém nay, bat ky su song nao ciing nén 1a tong hop cta cha
me, dic diém ngoai hinh, tinh cach, tri tué, v.v. déu 1a théng nhét cta ca cha va me, nhung
trén thuc té lai khong hoan toan nhu vay, vi vay khoa hoc chia n6 thanh di truyén troi va di
truyén 1an (co phai goi nhu vay khong?).

Sau do, gia st co6 su két hop cia linh khi ctia sy song da ton tai.

Khi vat chat (hnh khi c6 dac) van hanh s& ty nhién hon loan nhj phan ra linh khl phan

tan, luu dong nhung van chua : sap hinh thanh nhung van chua
hinh thanh, khi § thirc nhu c6 nhu ki : 'EMAZ%M: khong (th01 glan vO cung
nhd trong khai niém th(n gian cud thé iém Vat chat thi bang 0 - 15
den?), linh khi cua su song da ton tai két hop v6i linh khi mdi sinh sap tach ra nhung van
chua tach ra, dong thoi tiép nhan thong tin ké thira tir cc thé hé cha me trong linh khi méi,
hdn loan thong nhét tao ra sy hinh thanh ctia mot "cai toi" mai. "Cai t6i" nay khong phai 1a toi
ctia kiép trude, ciing khong phai 12 toi mai sinh, 13 t6i cua kiép trude, cling 1a t6i méi sinh.
Theo quan niém nay, su song maéi sinh ngoai viéc ké thira dic diém cta cac thé hé cha me,
con mang theo dic diém cua kiép trude - rat nhiéu dic diém ma cac thé hé cha me khong thé
Trong thuc té su song cuf clit

giai thich va hiéu dugc.
3 Z rot cude 1a méi sinh, hay la co
su két hop clia su song tru(rc dayllca U n loan nhi phan va thong nhét

ctia hai diéu nay. Tuc 13, s6 lu’0'ng su song trong vil try 6 thé tang 1én vo han bdi vi vii tru
dudi luat hon loan nhi phan c6 thé huyen hoéa vo han, nhung, s lugng su song trong vii tru
ciing c6 thé 1a mot hang s, khong ting khong giam, y t6i 13, ¢6 18! Tat ca su sdng déu chi 1a
hinh anh phan chiéu cua ban thé vii try, ma ban thé vii tru 1a "vo"! Vay, ching tala gi ...?

Trong thyc té, van c6 thé dé dang nhan ra mot s6 sy song khong phai 12 ngudi pham,
nhat dinh 1a sdn pham két hop cua sy song cao cap trd lai thé gidi vat chat.

Vi du nhu Thich Ca, nhu Lao Tu, nhu Khéng Tt, nhu Jesus, nhu mot s6 nhan vat than
ky trong lich str;

Trong thuc té, cling c6 thé dé dang nhan ra mot sb dic diém cua su séng khong phai la
di truyén don thuan, vi du, mot sd dic diém ma cac thé hé cha me chua bao gio co lai thé hién
& tré nho, tré nho sinh ra da c6 nang khiéu ma cac thé hé cha me khéng co, hoic khéac biét voi
moi nguoi, day c6 thé 1a do kiép trudc mang dén.

Trai qua 16 den, tic 1a sy séng da ton tai két hop véi nhau ¢ giai doan thoi gian bang 0,
su song m&i tuy van mang theo tat ca thong tin trude ddy, nhung phan 16n s& mat di ky trc
trugc ddy. Chi c6 mot s ngudi tu hanh rat cao ¢ kiép trude, méi c6 thé nhd mang mang
nhiing gi ciia kiép truéc. Con dén Thich Ca, dat dén canh gidi 46, lai tim lai duoc tat ca ky tc
trude ddy, vi vy ong c6 thé ké lai nhitng su kién di xay ra trong vo sb kiép trudc cia minh.

"H

Tré nho, trudce 3, 4 tudi, ¥ thire vé "cai t6i" van chua viing chic, c6 thé nhin thiy rat
nhiéu thir ma ngudi 16n khong nhin thdy duogc, boi vi nd chua bi than xac vat chat giam cam
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manh mé nhu vay, sau tudi day thi, hau hét moi nguoi déu mat di kha nang cam nhan thé gioi
phi vat chat. Con géi so véi con trai d& cam nhan duoc thé gidi phi vat chat hon, bdi vi phu nit
la dai dién cta luat thong nhat, gan vdi theé gidi phi vat chat hon.

Tré em thy tinh trong dng nghlem dao 1y ciing Vay, nhung ding cho rang con ngudi

da tr0’ thanh Thuong dé, con ng aQ ENZI 1a tao ra diéu kién dé tao ra

sur song, sur song la do ban than
Tat ca nhiing tai liéu ma ban cung cap & trén déu tng ho luan thudt cta toi vé vii tru
trude do.

Budi chiéu ti phai di 1am, tdi nay s& giai thich cho moi nguoi.

Giai thich thém: khoa hoc dé phat hién ra ning luong toi, vat chat toi,

(Con tiép ...)

Chuong 16: Pha Bé6 Chap'Nhi 5

(Con tiép ...) TH@@E NZ

nl}ﬁ'ng thit nay déu 172‘1 thudc tinh "}(héng" cua vi try, tic 1a nhitng thir ma ching ta
khong thé quan sat hoac kiém tra dugc bang phuong phéap khoa hoc.

Nhung, su tdn tai cua chung 1a khach quan.

Chuing ta khong thé nhin thay gi6, nhung chung ta c6 thé cam nhan duoc su ton tai cta
no.

va vat chat to1, nhung ching ta
ua chung doi voi vl try.

Tuong tu, ching ta kho
c6 thé suy ludn ra sy ton tai cua cha

Su phat hién ra nang lugng to1 va vat chat to1 1a mot budc dot pha 16n trong khoa hoc
hién dai.

N6 cho théy, vil try ma chung ta biét chi 1a mot phén rat nhé cua vii tru thuc su.

Con c6 rat nhiéu bi an trong vii try ma chiing ta chua khdm pha ra.

Con ngudi séng trong thé gidi vat chét, dé bi chép nhét vao vat chat.

Chap nhat vao vat chat s€ khién con nguoi tréd nén tham lam, ich ky, do ky, san han, tu
do6 dan dén vo so kho dau.

Dé thoat khoi khd dau, con ngudi can phai pha bo chap nhat vao vat chat.
Phat gido goi chap nhét vao vat chat 1a "nga chap".
"Ngi chap" 1a nguyén nhan gdc ré cia moi kho dau.

Dé pha bo "nga chap", con nguoi can phai tu hanh, can phai nhan thirc duoc ban chat
hu 4o cua vat chat.

Khi con ngudi nhan thire dugce ban chat hu 4o cua vat chat, ho s& khong con chép nhat
vao vat chat ntra, tir d6 thoat khoi kho dau.
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Ngoai "ngd chap", con ngudi con c6 thé bi chap nhat vao nhimg thir khac, chang han
nhu:

 Phap chép: Chap nhit vao 1y thuyét, gido diéu, quy tic, v.v.
o Kién chdp: Chip nhét vao

quan diém, v kién, tu tudng, v.v.
« Tinh chip: Chip nhit V¥L |'"| @E,N IC, V.V.

Tat ca cac loai chap nhat nay déu la nguyén nhan cua kho dau.

Dé thoat khoi khd dau, con ngudi can phai pha bo tit ca cac loai chip nht.

Viy, 1am thé nao dé pha bo chip nhit?

Co rat nhiéu phuong phap khac nhau, chang han nhu:

« Thién dinh: Thién dinh dp thé {‘ t 4 a1/bo nhitng suy nghi va cam xuc
tiéu cuc, tr do nhén thirc gugc han ¢ 1 thir.

e Niém Phat: Niém Phat c6 thé gitp ban tap trung tam tri vao Phat, ttr d6 dut bo nhirng
chap nhat the gian.

« Lam viéc thién: Lam viéc thién co thé gitp ban tich lity cong dirc, tir d6 thanh loc tim
hon, pha bo chap nhat.

Ngoai ra, ban ciing c¢6 thé sir dung tri tué cia minh dé phén tich va Iy giai ban chat cua

chép nhat, tir 46 phé bo chap nﬂé|-|1:l H : @ E N Z

Trong toan hoc, ciing c6 rat nhiéu nghich 1y lién quan dén chap nhat.
Vi duy, nghich 1y Zeno vé Achilles va con rua.

Nghich 1y nay cho rang, Achilles, mot ngudi chay rat nhanh, khong bao gio ¢6 the
dudi kip mot con rua dang bo cham, bai vi mdi khi Achilles chay dén vi tri ctia con ria, con
rua da bo thém mot doan nira.

Nghich 1y nay 1a do Zeno chip nhat vao quan diém thoi gian va khong gian 1a roi rac.
Trén thuc té, thoi gian va khong gian 13 lién tuc.

Do d6, Achilles c¢6 thé dudi kip con rua.

Nghich Iy Zeno cho thiy, chap nhét c6 thé ddn dén nhitng két luan sai 1am.

Dé tranh nhitng két luan sai 1am, ching ta can phai pha bo chip nhat.

Day ciing 1a nguyén nhan sau xa khién toan hoc khong ngimg xuét hién nghich 1.
Dé pha bo nhitng chip nhét ndy, can phai c¢6 nhimg phuwong phép tuong tng dé phé bo.

Nguoi nga chip qua manh, thi hiy dé ho khong ngimg khang dinh chinh minh, cubi
cung di dén phil nhan chinh minh, cudi ciing dé ho hiéu rang phii nhan ngudi khac khong thé
khang dinh chinh minh. Dt bé nga chap ca ho.
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Nguoi chip nhét vao vat chit qua manh, thi hiy dé ho khong ngimg thu duoc loi ich
vét chit, cudi cung tinh than roi vao dia nguc, chiu dung dau kho6 vo6 han, cudi cung d¢€ ho
hi¢u rang thuc khong phai 1a thue, hu khong phai 1a hu. Dat bo chap nhat vao vat chat cua ho.

Nguoi phap chap qua manbh, thi hay dé ho khong ngimg phat trién ly thuyet cua minh,

cu01 cung trén tién dé thira nha u ’ ‘E\W Z nhan no, dé ho cudi cung hiéu
ua ho.

rang khong c6 phap nao c6 thé cha
Céc dé tir cuia Phat c6 ngudi dé nhat than thong, dé nhét bién tai, v.v.,

"dé nhét" nay déu 1a hu 4o, 1a do cac dé tir co phuong phép tot dé dirt bo cac loai chap
nhat trong 1ong ngudi, vi vay lai la khong hu do.

Muc dich cua bai viét nay khong phai 1a dé giai thich 1y thuyét gi, ma 1a dé phé bo cac
loai phap chip ctia con ngudi.

Hay xem trén dién dan Tlan a, cac loai tranh luan khong ngimg, cac loai quan diém

khac nhau, muon hinh van trang, uyét inh ma 151 qua tiéng lai, thim
chi 13 chiri béi nhau, day 14 sai 13

Cho du 1a y thirc h¢, hay 1a céc loai quan diém, déu 1a hu 4o, hiéu duge cach chung
séng hoa thuan, b6 sung cho nhau, mdéi 1a hgp dao.

Viét bai nay mot cach ngau nhién, cung moi ngudi cung nhau co gang!

Chan tudng vii tru 14 "vo", nhung cling khong phai 1a "khong c¢6 gi" ma moi nguoi
hiéu, no 1a ton tai khach quan.

Con ngudi c6 thé dat démcanh gigido angtyphai thira nhan rang tat ca
chung ta déu la nguoi pham, tam Eh Any/ gid1 do, vay thi trude tién hay
song hgp dao trong thuc té, tich luiyltri tus “vnhan duyén du day, tat ca

chung ta déu c6 thé dat dén canh gidi do.

Hiéu duoc dao 1y nay, mdi khong di duong vong, méi khong ndy sinh tam nong voi,
tam hu vo, ma roi vao that vong, dau kho.

Con vé luan hdi va lyc dao,

(Con tiép ...)

Chuwong 17: Luan Hoéi & Luc Pao

(Con tiép ...)

T61 khong dam ndéi bura, bdi vi ban than to1 cling chua ching ngo.

Tuy nhién, t6i ¢6 thé chia sé mot s6 quan diém cua minh.

Theo Phat gido, luan hoi 1a mot vong tuan hoan bét tan, bao gém sau coi:

1. Thién dao: Coi troi 1a cdi gidi ciia nhitng chung sinh ¢6 phudc bao 16n, hudng thu
hanh phuc va sung sudéng.

2. Nhan dao: Coi nguoi la cdi gidi cua con ngudi, noi chiing ta dang song.

3. Atula dao: Cdi a tu la 1a cdi gi61 cua nhitng ching sinh ¢6 stc manh 16n, nhung tam
tinh hung bao, hay gy chién tranh.
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4. Suc sinh dao: Cai stc sinh 1a cdi gidi cua cac loai dong vat.

5. Nga quy dao: Cdi nga quy la cdi gidi cua nhitng chung sinh bi d6i khat hanh ha, luén
luén thém mudn thirc 3n va nude udng.

6. Dia nguc dao: Coi dia IT 1a ¢3i gi6i cua nhitng chung sinh phai chiu dung dau khd

tot cung. @ N
01 '‘g1ottur (4] €p cua ho.

Néu mot nguoi lam nhiéu viéce thi¢n, ho s€ dugc tai sinh vao coi troi hoac cdi nguoi.

Y thic s& duoc tai sinh v

Néu mot nguoi lam nhiéu viée ac, ho s€ dugc tai sinh vao ¢di a tu la, ¢di suc sinh, ¢di
nga quy hodc cdi dia nguc.

Luan hoi 12 mot quy luat cong bang cua vii tru.

N6 gitp duy tri su can bér Ha tlfén i§ E\N\Z va qua.

Vay, 1am thé nao dé thoat khoi vong luan hoi?

Theo Phat gido, dé thoat khoi vong ludn hdi, con ngudi can phai tu hanh, can phai giac
ngo, giai thoat.

Giac ngd 1a trang thai ma con ngudi nhan thirc duge ban chat thyuc su ciia van vat,
nhan thirc dugc ban chat hu ao cia "cai to1".

Giai thoat 1a trang thai ma con ngudi thodt khoimoi 6 dau, dat duoc an lac va tu do

tuyét doi. @

bé giac ngo, giai thoat, con nguoiean 1t ts anh dao:

1. Chanh kién: Hiéu biét ding dan vé chan 1y.
Chanh tw duy: Suy nghi dung dan, khong tham lam, san hén, si mé.
Chanh ngir: N6i 16i chan that, khong néi doi, noi 16 ac ¥, noi 16 théu dét.

Chanh nghiép: Hanh dong ding dén, khong sat sinh, trom cép, ta dam.

ook »b

Chanh mang: Kiém séng bang nghé nghiép chan chinh, khong lam nhiing nghé
nghiép gay hai cho nguoi khac.

6. Chanh tinh tan: N{ lyc tinh tan trong viéc tu hanh.

7. Chanh niém: Gilt tdm tinh gidc, khong bi phan tan béi nhitng suy nghi va cam xuic
tiéu cuec.

8. Chanh dinh: T4p trung tm tri vao mot diém, dat duoc trang thai thién dinh.

Khi con ngudi tu tap bat chanh dao dén mirc vién man, ho s& giac ngo, giai thoat, thoat
khoi vong luan hoi.

Co nguoi hoi, vay tai sao lai c6 nhiéu nguoi khong tin vao luan hoi?
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Cau tra 101 ctia t6i 13, boi vi luan hoi 1a mot khai niém rat kho hiéu d6i voi nhing
nguoi chua tung trai nghiém no.
Hon nita, ciing ¢6 rt nhiéu ton gido va triét hoc phii nhan luan hoi.

1a tuy thudc vao niém tin ciia moi nguoi.

Vi vay, viéc ¢0 tin vao luan hdi hay khon
Tuy nhién, toi tin rang, ludn try, va né 1a cé that.
Bai vi, toi da tirng trai nghiém no.

T6i di timg nhé duoc kiép trude cua minh.

T6i da timg nhin thay thé gidi phi vat chat.

Toi1 da tung gap gd nhitng ching sinh ¢ cac coi gidi khac nhau.

Nhiing kinh nghiém nay da thuyét phuc ti rang, luan hoi 1a c6 that.

Tuy nhién, t6i khong mlI H\A@l@iENZ hoi.

Niém tin 1 mot diéu rat ca nhan.
Ban ¢ quyén tin hodc khong tin vao bat ky diéu gi.
biéu quan trong 1a ban phai séng mot cudc séng tdt dep, c6 ¥ nghia.

Néu ban tin vao luan hoi, hdy c¢o gang song mot cudc song thién lanh, dé co6 the dugc
tai sinh vao mot coi gidi tot de

Néu ban khong tin vao lugn 6 @m EN‘ZCH@C séng tron ven, dé khong

phai hoi tiec khi nham mat xuoi tay.
Cudc song la mot mon qua quy gia.

Hay tran trong n6 va song mot cach co y nghia.

C6 nguoi hoi, vay lam thé nao dé biét dugc minh di timg sdng nhimg kiép nao trude
day?

Cau tra 101 cua to1 1a, khong c6 cach nao chac chan dé biét duge minh da tirng song
nhiing kiép nao trudc day.

Tuy nhién, c6 mot s6 dau hiéu c6 thé cho thdy ban da timg séng mot kiép nao do trudce
day, chang han nhu:

o Ban c6 nhirng giac mo lap di l1ap lai vé mot dia diém, mot con ngudi hodc mot sw
kién nao dé ma ban chua tirng trai nghiém trong kiép nay.

e Ban c6 nhirng cam giac quen thudc véi mot dia diém, mot con ngwoi hoac mot sw
kién nao dé ma ban chwa tirng gap trong ki€p nay.

« Ban c6 nhirng tai ning hoic sé thich dic biét ma ban khéong thé giai thich dwgc.
« Ban c6 nhitng ndi s¢ hii hodc Am anh ky la.

Néu ban c6 nhirng ddu hiéu ndy, c6 thé ban da timg séng mot kiép nao do trude day.
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Tuy nhién, cin phai luu ¥ rang, nhitng dau hiéu nay khong phai luc nao ciing chinh
xac.

C6 thé c6 nhig 16 giai thich khac cho nhirg d4u hiéu nay.

Vi vay, ban nén can nhic k§ trudc khi két luan rang minh di timg sdng mot kiép nao
46 trut iy H ENZ

C6 nguoi hoi, vay luan hdi c6 két thac hay khong?
Cau tra 101 cua toi 1a, co.
Luan hoi s& két thuc khi con ngudi gidc ngd, giai thoat.

Gidc ngd la trang thai ma con nguoi nhéan thue duge ban chat thuc su ctia van vat,

2 1 3 n

nhén thirc duge ban chat hu o 'caj to1".
Giai thoat 1a trang thai mi] CH y@ ENZé dau, dat duoc an lac va tu do

tuyét doi.

Khi con nguoi gidc ngd, giai thoat, ho sé€ khong con bi rang budc bdi nghi€p nira, va s€
khong con phai luan hoi nira.

Ho sé& hoa nhdp voi ban thé vii try, tré thanh mot phan cta vii tru.

Pay 1a myc tiéu cudi ciing clia moi ton gido va triét hoc.
Phuong phap nay thoat nJ_tin
ao.

@ @%Mg&huc ra la "dai tri nhugc ngu",
rat phu hop vé6i dao 1y cua dai d n'thi ¢ re hahh;chi 1a nhic nhé nhiéu 1an, ding

¢6 tAm cAu than thong, cau di thuong, ma can phai thuc hanh voi tAm vé vi, co thé qua mét thi
khong can phai co gang chiu dung, di€u quan trong la kién tri 1au dai. Khi tu luyén sau, nhat
dinh phai hoan toan quén di moéi truong xung quanh va bat ky phan trng nao cua co the.

Liéu viéc tién dén vo cung nho co thé dat dén 0 hay khong? Vé mat tu duy, duong nhu
1a khong thé dat dugc, nhung thuc té lai 1a c6 the.

C6 mét nghich 1y ¢6 thé minh hoa cho diéu nay.

Gia su c6 hai nguoi cach nhau 100 mét, nguoi di trude, tde do 1a 50 mét/phut, nguoi di
sau, toc do 1a 100 mét/phut.

Hoi, ngudi di sau c6 thé dudi kip ngudi di trude hay khong.
Loi giai:

Phut thi nhét, nguoi di sau dén vi tri xuat phat ciia nguoi di trude, nhung khong dudi
kip nguoi di trudce, boi vi nguodi di trude da di thém 50 mét.

Phut tht 1,5, nguoi di sau dén vi tri cia ngudi di trude ¢ phut thir nhat, nhung van
khong dudi kip nguoi di trude, bdi vi nguoi di trude da di thém 25 mét.

Ctr nhu vay suy luén tiép.
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Chi can ngudi di sau dén vi tri ban ddu cua ngudi di trude, nhat dinh phai mat mot
khoang thoi gian nhat dinh, ma trong khoang thoi gian nay, ngudi di trude lai di thém mot
doan duodng.

Két luan: ngudi di sau s& khong bao gior dudi kip ngudi di trude.

Két luan nay duong nhurj_rI (é ﬁEN
Nhung thuc té 13, nguoi di sdu quathuceo the dudikip nguoi di trude.

Moi quan h¢ gitta v cung nho va 0 cling vay.

Chiing ta cam thay v6 cing nho s& khong bao gid dat dén 0, 14 do tu duy caa ching ta
¢ van dé, khong phai 1a thyce sy khong thé dat dén 0.

Nghich Iy vé viéc tir bo khong bang mét di ma ban da trich dan cho thay van dé 16n
trong tu duy ctia con nguoi.

Xuét phat tir day, chﬁngT H @EN\]Z\ la gi.
To1 xin gidi thich mot chut.

Ménh dé 1a: v6 cung nho c6 bang 0 hay khong?
Cau tra 10i: vira ¢6 thé bang 0 vira khong thé bang 0.
Tai sao lai nhu vay?

Bé1i vi tu duy cua ching ta 1a nhi phan.

Chuing ta hodc 1a coi su rff : 1 S 1a lién tuc.
Phan 16n nguyén nhan tag|rd|nghj 3l ey (la ung ta coi thoi gian 1a roi rac,

do d6 s& dua ra két luan vo cung nho s& khong bao gid dat dén 0, Achilles s& khong bao gior
duoi kip con rua, v.v.

Nhung néu ban coi thoi gian 1a lién tuc, thi ban s€ dua ra két luan vo cung nho b?mg 0,
tuong tu, Achilles c6 thé dudi kip con rua.

Tai sao? Rét don gian, gia sir khoang cach giita Achilles va con rua la 100 mét, toc do
ctia Achilles 13 100 mét/phat, toc d6 cta con rua 1a 50 mét/phat.

Gia str thoi gian can thiét dé dudi kip 1a: X.
100X = 50X + 100
C6 thé biét: X =2 phut.

Théy chua. Cuing 1a suy luan khong c6 13i logic, lai dua ra két luan hoan toan khac
nhau.

Nhung, Achilles ¢é thuc sy dudi kip con rua hay khong? Chung ta lai nhin tir goc do
thot gian 1a ro1 rac, thue ra Achilles sé khong bao gio ¢ cuing mdt diém véi con rua tai mot
thoi diém nao d6, boi vi diém nay phai bang 0, mai c6 thé ndi mot cach nghiém ngit rang tai
diém nay, Achilles da dudi kip con rua.

Thoi gian ¢6 thé bang 0 hay khong? Vi ching ta coi thoi gian 13 roi rac, nén tat nhién
1a khong thé. Do d6, Achilles khong dudi kip con ria, anh ta chua kip dudi kip con riia da
vuot qua con rua roi.

[49]



S6 ky tu: 207884 Tianya: L% E T HIRIRTH I EH
(B
Viét khong duoc 16 rang 1am, nhung hy vong moi ngudi cé thé hiéu duoc.

Pao ly ma t61 mudn hé 10 1a: van vat trén thé gidi, déu ton tai hai thudc tinh déi lap,
ban ding trudc madt thudc tinh nao d6 dé€ quan sat hodc phan tich déu s€ dua ra nghich ly, boi
vi goc do ma ban ding déu 1a khong day du.

Thoi gian vira 1a 1ién tuc yjuralla % 1a lién tuc vira khong phai la
roi rac.

Gidng nhu tu duy ctia con ngudi, mot y nghi vira dt, mot y nghi khac lai ndi 1én, &
gitra 1a khoang thoi gian bang 0.

Ban coi tu duy 1a ro1i rac, 1a sai, cling 1a dang;
ban coi tu duy 1a lién tuc, 1a ding, cling 14 sai.

Phan tich ¢ trén,

(Conltiép ) H Z
Chuong 18: Ba C6i Nhan Qua & Ch i

(Con tiép ...)
cho théy mot van dé rat quan trong, d6 la: moi thir déu 1a tuong ddi.
Khéng c6 chan 1y tuyét doi.

Moi chan ly déu chi la tuong ddi, déu chi dling trong mot pham vi nhét dinh.

Khi ching ta vuot qua vi[dochanly ] sai 1am.
Do do, ching ta khong n & 20 b y Nao.
Chiing ta nén ludn gitt mot tAm tri cdi md, sin saing don nhan nhitng ¥ twéng méi.

Chi ¢ nhu vay, chiing ta méi c6 thé khong nging tién bo, khong ngimg phat trién.

Phat gi4o c6 cau: "Nhat thiét hitu vi phap, nhu mong huyén bao anh, nhu 16 diéc nhu
dién, ung tac nhu thi quan".

Tt 1a, tat ca moi thir trén the gian déu 1a hu 4o, giong nhu gidc mo, do anh, bot nudce,
sam chdp, nén quan chi€u nhu vay.

Tai sao Phat gido lai n6i nhu vay?
Bai vi, Phat gido nhan thirc dugc ban chét thuc su cua van vat.

Van vat déu 1a do nhan duyén hoa hgp ma thanh, déu 1a vo thuong, bién déi, khong cé
tu tinh.

Do do, van vat déu la hu ao.
Chap nhat vao van vat s€ dan dén kho dau.

Dé thoat khoi kho dau, con ngudi can phai buéng bo chp nhat, nhan thirc dugc ban
chat hu 4o cua van vat.
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Khi con ngudi nhan thirc dugc ban chat hu 4o ctia van vat, ho s€ khong con chap nhat
vao van vat nira, tir do thoat khoéi kho dau.

Vay, lam thé nao dé nhan thirc duge ban chat hy 4o cla van vat?

Phat gido c6 rat nhiéu phuiong , chéng han nhu thién dinh,

niém Phat, tri chq, v.v.

Muc dich cua tt ca cac phuong phap nay déu 1a dé giup con ngudi tinh tim, loai bo
nhitng suy nghi va cam xuc tiéu cuc, tir d6 nhan thic dugc ban chat thuc sy cua van vat.

Khi con ngudi tinh tdm, ho s€ nhan théy rﬁng, moi thir déu 12 vo thuong, bién d6i,
khong c6 tu tinh.

Ho s& nhan thay rang, "cai toi" ciing 1 hu a0, khong c6 thuc thé.

Ho s€ nhan théy rﬁng, mg kH@@ Z‘mé ra.
Khi con ngudi nhan thire dugc nhieg ,-ho 6ng bo chap nhat, dat dugc an

lac va tu do.

Nhi phan tir ddu dén, d6i lap tir dau dén, c6 tim phan biét, c6 tim chap nhét, c6 tim
yéu ghét; chap nhat vao "c6", s& c6 dugc mot thé gidi, "c6" cudi clng s& trd vé "khong"; chap
nhat vao "khong", s& c6 dugc mot thé gidi, "khong" nhat dinh s& sinh ra "c6"; chap nhat vao
"trung", s& ¢ duge mot thé gidi, "trung" thi khong phai 1a "trung

"

Ba cdi nhan qud, pht nhan khang : -ja ; M dit; néu khong c6 chap nhét,
"cd" thi la "cd" that su, "khong" thi héng “thatse 't thi 1a "trung" that su.

n

Con tiép ...

Gan day sau khi thién dinh, t6i phéat hién thé chat c6 chut thay ddi, nguc bung cing
clng, an rét it cling khong thiy do6i, cho du ¢6 an thi cling rat nhanh bai tiét ra ngoai, bat dau
¢6 chiit tin vao viée tich coc ctia Pao gia va viéc Phat T6 dn mot hat lia mi, mot hat gao mdi
ngay trong bay nam tu hanh.

Nhung, dong thoi, gan day tu luyén ciing gap kho khin, luén cam thay khong co tién
trién, cam thay 1y luan linh ngd chua du thiu d4o, khong tim duoc bién phap twong tmg.

Vi vay, xem Kinh Lang Nghiém, kinh ngac trudc 1y luan bién chimg tinh té ctia Phat
T6. Nhung, ciing co rat nhiéu diéu khong hiéu, vi du nhu luc dao, v.v., cam thiy qua than ky.
Tat nhién ciing khong dam noi 1a khong phai nhu véy, xét cho cuing Phat khong can phai lira
ngudi. Co thé 1a van dé mé ta. Suy nghi nguoc lai, néu c6 ngudi néi voi nhitng su sdng chua
ting dén thé gidi ciia chiing ta vé tinh trang séng clia chung ta, chic ciing gidng nhu cam giac
ma chung ta c6 duoc thong qua 10i ké ciia Phat.

Nhimg diéu nay tam thoi khong néi dén. O day, mudn n6éi mot chiit vé cam nhan khi
doc kinh.

Thuec ra, 1y do chung ta khong thé linh hoi dugc "dao" cdn ban cua vi tru, la do chung
ta b1 han ché boi "danh", boi vi sy vat ma chiing ta quan sat duoc 1a ton tai tuong doi, tir do
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"danh" ctia chung ta (cach goi su vat) ciing 13 ton tai twong ddi, vuot qua tinh twong dbi hoac
tinh nhi phén, "danh" nay s& khong con y nghia thyc té nira.

Trong Kinh Ling Nghiém c6 rat nhiéu vi du hay dé giai thich van dé trong tu duy cia

chung ta.
ag kifth Phat rang can ban nhit cua vii
at thi i khong".

Moi ngudi dai khai déu bift [t
tru 1a "vo" hodc dung cach noi ctja P

Nhung, thyc ra ndi dung cua "v6" hoac "khong" ma ching ta cdm nhan dugc thuc ra
khong giong vdi ndi dung cta "vo" hodc "khong" trong Pao Dirc Kinh.

Trong truc giac ciia moi nguoi, "vo" la khong cé gi ca, "vo" 1a hu khong, 1a mot 10
den.

A" "

Nhung, "vo" nay 1a "gia vo", "gia vo" c6 nghia 1a "vo" nay khong phai 1a thuong hang,

cubi ciing no ciing s& chaen h ) ]
Ly do "gid vo" bi chung tg cpi : MZXC ra 14 c6 lién quan dén tu duy

cua chuing ta.

"Vo" trong quan ni¢m cua chung ta va "hiru" trong quan niém cua chung ta 1a ton tai
twong doi, phu thudc lan nhau.

o

Khong c6 "vo" thi khong c¢6 "hiru", khong c6 "hiru" thi khong c6 "vo".

"Gia vo" nay thyc ra van la mot dang thé hién cua "hitu" trong quan niém cua ching
ta.

Boi vi mot khi da 6 thé ey 4y, thi "vo" nay khong phai 1a
"vo" that su, chi la "gid vo", nd khong phaiia IN#éi cy the hon, chan khong trong
vil try vat chat ciia chiing ta, moi ngudi thuong cho rang né 1a "vo", 1a "khong", nhung ban
phai biét, chan khong nay 1a ton tai tuong dbi v6i vat chat, tuong dbi véi hat, twong ddi voi
anh sang, v.v. hién tuong, no cling 1a co thé cam nhén duogc ddi véi chung ta, do do, chan
khong nay nhat dinh khong phai 14 "vo" that sw, khong phai 14 can ban ciia vii try.

Vi du, ban m& mét ra, ban nhin théy may tinh, ban n6i ban nhin théy may tinh, ban
nham mit lai, ban néi ban khong nhin thay gi ca, trude mat ban 1a mot 16 den.

Van d¢ 1a ban nham mat lai ¢6 thyuc sy 1a khong nhin thay gi hay khong?
Sai roi, ban nhin théy boéng tdi!
Vay tai sao ban lai n6i ban nhim mit lai 12 khéng nhin thay gi ca?

Trang thai khong nhin thiy gi ca chi c6 nhitng nguoi chimg dao méi biét 1a nhur thé
nao, theo nguyén 1y vii try, trang thai d6 thuc ra méi 14 trang thai nhin thay tat ca!

Chuing ta ludn cam thay ban thé vii try rt xa voi, 1a do chiing ta luén ding mot sé "phi
thuong danh" dé thay thé "thuong danh" d6, vi du nhu ding nhin thiy bong t6i dé thay thé
khoéng nhin thay gi ca.

Kho trach lai trim mdi suy nghi khong thong!
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Tat ca nhiing gi c6 hinh tudng, tat ca nhiing gi c6 danh xung, theo nguyén 1y vil try,
cudi cing déu s& bi chinh n6 pht nhan, nhung ciing khang dinh chinh no, bdi vi pht nhéan chi
l1a ban thé vu tru,

(Con tiép ...)

Chuong 19: S6 FibonaT'E N Z
(Con tiép ...) @ @

dang khong ngimg van dong, khong ngimg bién hoa.

Trong toan hoc, c6 mot day s6 rat dac biét, do 1a day s6 Fibonacci.

Day so6 Fibonacci 1a mét day s6 vo han, bat dau bang 0 va 1, va moi so tiép theo la
tong cua hai so trude do.

Vidu:0,1,1,2,3,5, 8,?

Day s6 Fibonacci ¢6 rat nhiéu tinh chit dic biét, va n6 xuét hién trong rat nhiéu linh
vuc khac nhau, chang han nhu todn hoc, vt ly, sinh hoc, nghé thuat, v.v.

Mot trong nhitng tinh chét ddc biét nhat cia diy sé Fibonacci 1a ty 18 vang.
Ty 1é vang 1a mot con sb vo ti, xap xi bang 1,618.

N6 duge dinh nghia 14 ty 18 gitra hai dai luong, trong d6 ty 18 gitra tong ctia hai dai
luong va dai lugng 16n hon bang ty 1¢ gitta dai n a dai lugng nho hon.
Vi du: néu a va b 13 hai dg; lyrc @ ) Z v 1€ vang la:

(a+b)/a=a/b=1,618
Ty 1€ vang duogc coi 1a mot ty 1€ dep, hai hoa, va no6 xuét hién trong rat nhiéu tac phém
nghé thuat, kién triic va thiét ké.

Day s6 Fibonacci va ty I¢ vang c6 lién quan mat thiét véi nhau.

Neéu ban chia mot s6 Fibonacci cho so Fibonacci dung trude nod, ban s€ nhan dugc mot
sO xap xi ty I¢ vang.

Vi du:
e 1/1=1
e 2/1=2
e 3/2=1,5

e 5/3=1,6666666666666667

e 8/5=1,6

e 13/8=1,625

e 21/13=1,6153846153846154
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34/21=1,619047619047619
55/34=1,6176470588235294
89/55=1,6181818181818182

Ban c6 thé thay rang, k s i SEy)1é gitta chung cang gan voi ty
1€ vang.

Diéu nay cho thay, diy sb Fibonacci va ty 1& vang 13 hai khai niém c6 lién quan mat

thiét véi nhau.

Day so Fibonacci va ty 1¢ vang xuat hién trong rat nhiéu hién tugng tu nhién.

Vi du:

Sw sap xép ciia cac ca i“‘ 5 lwong canh hoa trén mot bong
hoa thudng 13 mot s6 Fibon @ : , 13,21, v.v.

Sw sap xep cua cac la trén mot canh cay: Cac 14 trén mot canh cdy thuong dugc sap
x€p theo hinh xo0dn dc¢, va so lugng 14 trén moi vong xoan 6c thuong 1a mot so6
Fibonacci.

Hinh dang ctia v6 6¢: VO Oc c6 hinh xoan oOc, va ty 1€ giira cdc vong xoan oc thuong
la ty 1€ vang.

Hinh dang cta thién ha: Mot so0 thién ha cé hinh xoan 6c¢, va ty 1€ gitta cac nhanh

xoan dc thudng 1a ty 18 &
Sy xudt hién cua day s6 Hib y ang |t nhién cho théy, hai khai niém

nay co lién quan dén nhiing quy luat co ban cua vii try.

Diy s6 Fibonacci va ty 1¢ vang ciing duoc ing dung trong rat nhiéu linh vyc khac

nhau, chang han nhu:

Nghé thuat: Ty 1é vang duogc str dung dé tao ra nhitng tac pham nghé thuét dep, hai
hoa.

Kién tric: Ty 18 vang duoc sir dung dé thiét ké nhiing cong trinh kién trac dep, can
doi.

Thiét ké: Ty 1¢ vang duoc sir dung dé thiét ké nhirng san pham dep, tién dung.
Am nhac: Diy s Fibonacci duoc st dung dé sang tac nhitng ban nhac dep, hai hoa.

Ching khoan: Diy s Fibonacci dugc sir dung dé phan tich thi truong chig khoan
va du dodn xu hudng gia.

Sy tmg dung rong rii ctia diy s6 Fibonacci va ty 1& vang cho thay, hai khai niém nay

co gia tri thuc tién rat cao.

Duéi day 1a mot s6 thong tin vé diy sé Fibonacci va ty 18 vang trong ching khoan:
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Trong phan tich k¥ thuat, day s6 Fibonacci dugc sir dung dé xéc dinh cac mirc hd trg
va khang cu, cling nhu cadc muyc ti€u gia.

Cac muc hd trg va khang cu 1a nhitng murc gia ma thi trudng c6 xu hudng dao chiéu.

Céac muc tiéu gia la nhiing mirc gia ma thi trudng cé kha nang dat dén.
Diy s6 Fibonacci dugc s dH I ENZ@ trg va khang cu bang cach st

dung céc ty 1€ rut lui Fibonacci.
Céc ty 16 rat lui Fibonacci 14 nhiing ty 18 phan trim duoc tinh toan dwa trén diy sd
Fibonacci.

Céc ty 18 rut lui Fibonacci phd bién nhét 1a 23,6%, 38,2%, 50%, 61,8% va 100%.

bé st dung cac ty 1€ rat lui Fibonacci, ban can phai x4c dinh hai diém cuyc tri trén bi€u
do gia, chang han nhu di€m cao nhat va diém thap nhat cia mot xu hudng.

Sau do, ban 4p dung cécTH@@E NZﬁng cach gitra hai diém cuc tri
do.

Vi du: néu diém cao nhat 1a 100 va diém thap nhat 1a 50, thi cdc mirc rat lui Fibonacci
s€ la:

e 23,6%:61,8
e 38,2%: 69,1
e 50%:75

e THOGENZ

Céc murc gid nay s€ la cac muc ho trg va khang cu tiém nang.

Day so6 Fibonacci ciing dugc st dung dé xac dinh cadc muc ti€u gia bang cach s dung
cac muc moé rong Fibonacci.

Cac muc mo rong Fibonacci 1a nhitng murc gid dugc tinh toan dya trén day so
Fibonacci.

Céc muc mé rong Fibonacci phd bién nhét 13 161,8%, 261,8% va 423,6%.

bé str dung cac mirc mé rong Fibonacci, ban can phai xac dinh ba diém trén biéu do
gia, chang han nhu di€m bat dau cua mdt xu hudong, diém ket thuc cia mot xu hudng va diém
dao chiéu cua xu hudong do.

Sau do6, ban 4p dung cac mirc mé rong Fibonacci vao khoang cach gitra dieém ket thac
cua xu hudng va diém dédo chiéu cua xu hudng do.

Vi du: néu diém bat dau cua xu hudng 1a 50, diém két thic cua xu hudng 1a 100 va
diém déo chi€u cua xu hudng dé 1a 75, thi cac mirc mé rong Fibonacci s€ 1a:

e 161,8%:125,9
e 261,8%:160,9
o 423,6%: 2359
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Cac muc gia nay s€ la cac muc ti€u gia tiém nang.

Diy sb Fibonacci 1a mot cong cu phan tich k¥ thuat hitu ich, nhung n6 khong phai 1a
mot cong cu dy doan hoan hao.

Ban nén sur dung day sb Flbonacm &t véi cac cong cu phan tich ky thuat khac dé
c6 duoc két qua t6t nhat. Z
Diy s6 than Ky va cac d c é

1. Trong diy s than ky ctia Fibonacci, hai sb lién ké bat ky cong lai s& bang sb tiép theo.
Vidu:1+1=2,1+2=3,2+3=5,3+5=8...

2. Trong diy s than ky cua Fibonacci, 1iy bat ky hai s6 lién ké, néu 14y s6 16n hon chia
cho s0 nhé hon, thi két qua tinh toan s€ dan dan tién dén 1,618. Tuong tu, vi tri sO
cang cao, thi ty 1€ nay s€ cang gan véi 1,618.

3. Néu lay hai s6 céch nha chia cho nhau, thi thong qua
viéc hoan doi s6 16n va sd|n ¢ ty 1¢ gan bang 0,382 va 2,618.

4. Nhan hai ty 1& s6 than ky quan trong 0,382 va 0,618 VOl nhau s& thu dugc mot ty 18 s6
than ky quan trong khac: 0,382 x 0,618 = 0,236. M{t $6 ty 1€ quan trong dugc suy ra
tir s6 than ky noi trén:

0,236, 0,382, 2,618 va 0,5 (trong d6 0,236 va 0,618 1a ty 1€ vang noi tiéng) la cong cu
quan trong trong 1y thuyét song Elliott dé du doan diém cao hodc diém thap trong tuong lai.

So than ky va song gia co phieu

Trong pham vi cua ly thu et m ol 1 i/truong tang gia (thi truong bo)
¢6 thé duoc biéu thi bang mot s6 || ia thanh 5 song nhd, hoac dugc

chia nho hon ntra thanh 21 séng con, tham ch1 con co the ti€p tuc chia nho thanh 89 song nho,
dbi voi giai doan thi trudng giam gia (thi trudng gau), thi c6 thé duge biéu thi bang mot séng
giam 16n, tuong tu, ddi véi mot song giam 16n co thé duoc chia thanh 3 song con. Hoac co thé
tiép tuc chia nho hon nita thanh 13 song cap thap hon, tham chi cudi cing c6 thé thiy 55 song
nho.

Tom lai, chiing ta c6 thé dé dang it ra két luan rang, mot chu ky tang giam hoan
chinh c6 thé dugc chia thanh 2, 8, 34 hodc 144 song. O day khong kho dé nhan théy, cac con
sO xudt hién & trén, bao gom 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89 va 144, tit ca déu thudc day sd
than ky.

Mdi quan hé ty 18 giita song va séng ciing thudng chiu anh huéng cia ty 18 to hop sd
than ky Fibonacci, sau day ching t61 xin gidi thi€u cach ing dung cu thé cua ty 1€ than ky va
viéc do luong moi quan hé ty 1€ gitra song va song:

1. Ddi véi song day, néu mot song con trong song day tré thanh song kéo dai, thi hai
song déy con lai, cho du 1a bién d§ van hanh hay thoi gian van hanh, déu s& ¢ xu
huéng nhat quan. Tirc 13, khi séng thir ba trong séng day tré thanh séng kéo dai trong
xu hudng, thi hai séng day con lai, song thir nhat va song thir nim, bién do ting va
thoi gian van hanh s& gan nhu bang nhau. Néu khong hoan toan bang nhau, thi rat co
thé s& duy tri mbi quan h¢ 0,618.
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2. Muc tiéu cubi cung cua song tht ndm co thé duoc wdc tinh dya trén khoang cach tir
day cua song thur nhat dén dinh cua song thir hai, moéi quan h¢ gitta chung, thong
thuong cling c6 moi quan hé ty 1€ t6 hop so than ky.

3. Dbi v6i song didu chinh ba song A B-C, gia tri muc tiéu cudi cing cua song C c6 thé

duoc udc tinh dua trén : song C, trong xu hudéng thuce
ta/ciing co thé sir dung cong thirc
5¢ A trur di song A nhan véi

té, thuong s€ 1a 1,618 1an|$6ne+
sau dé dy doan muc tiéu giat

0,618; (4) Dbi voi xu hudng séng cua h1nh tam giac d6i xtmg, trong hinh tam giac ddi
xtmg, bién do ting giam cta mdi séng va ty 1é vdi cac song khac, thong thuong dugc
duy tri boi ty 18 than ky 0,618.

Vi vay, ly thuyét song Elliott va s6 than ky c¢6 mdi quan hé mat thiét. Dé giap doc gia
c6 thé stir dung so than ky d€ phan tich dinh lugng song tot hon, sau day liét ké cac dac diem
cua ty 1€ so than ky va ty 1€ s6 dugc suy ra tir no:

q 5 phan tram hoi lai cia mot phan
ng| I" \g I: h theo hinh zig-zag);

(2) 0,618: d6 sau diéu chinh ctia hau hét cac song thtr hai. Déi véi song ABC xuit hién
theo hinh zig-zag, ty 1& diéu chinh ciia séng B. Muyc tiéu du kién ciia séng thir ndm c6 lién
quan dén 0,618. Ty 1¢ gitra dinh va dinh trong tam giac dugc duy tri boi 0,618;

(1) 0,382: ty 1& hoi lai p
song thur hai, qué trinh hoi lai ctalsd

‘ﬁiﬂ

(3)0,5:0,51a s6 nam gitra 0,382 va 0,618, dugc coi la bo sung cho ty 1€ s6 than ky.
Dbi voi song diéu chinh zig-zag ABC, bién d6 diéu chinh cta song B thudng duge duy tri boi
0,5.

(4) 0,236: 1a ty 1& dugc s s6 than ky 0,382 va 0,618 vai
nhau. D61 khi dugc coi 1a ty 1€ hoj 1g ng thtr tw, nhung nhin chung
hiém gap hon, thudng 1a sau khi sy viéc xdy ra moi bung tinh, qua trinh diéu chinh da két
thic;

(5) 1,236 va 1,382: ddi v6i hinh dang diéu chinh bat thuong ABC, chiing ta c6 thé sir
dung mbi quan hé giira song B va séng A, dwa vao hai s6 ty 1¢ than ky 1,236 va 1,382 dé uéc
tinh gia tri muc ti€u co thé co cla song B;

(6) 1,618: do song thir ba trong ba song day thuong 1a séng dai nhat, va hau hét cac
song C déu c6 strc pha huay rat 16n. Vi vay, chung ta ¢6 thé st dung 1,618 dé duy tri mdi quan
hé ty 18 gifta song thir nhat va song thir ba va mbi quan hé ty 1é giita song C va song A;

Déi v6i ddy sé than ky Fibonacci, doc gia da hiéu dugc vai trd cuc ky quan trong clia
n6 trong 1y thuyét song Elliott, dic biét 1a trong phén tich dinh lugng 1y thuyét song Elliott.
Trong do, 0,382 va 0,618 1a hai ty 1€ s6 than ky thuong dugc sir dung. Tan sut st dung cua
ching cao hon nhiéu so véi cac ty 1¢ khac. Khi st dung céc ty 1¢ s6 than ky néi trén, nha dau
tu va nha phan tich néu két hop véi hinh dang séng, cong thém sy hd tro cta chi bao hé théng
dong lyc, co thé dy doén tin hi€u dinh va day cua gia ) phiéu tdt hon.

Mit khac, néu bién d6 hdi lai vuot qua 45%, thi c6 thé khang dinh rang vai tro hd trg
hodac khang cu ctua 0,382 da bi mét.

Tuong tu, khi bién do diéu chinh vuot qué 70%, cling cho théy phong tuyén 0,618 da
bi phé v&. Dua trén nguyén tic néi trén, nha dau tu c6 thé sir dung n6 dé dat diém dimg 16 khi
giao dich cu thé.
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Dao 1y ctia cude séng, nodi cho cung 1a dao 1y caa long ngudi.

Tinh yéu 1a noi c6 thé cadm nhan dugc chan tudéng cia long ngudi va chan ly cia cudc
song rd rang nhat.

Mot sb ngudi sau khi trai ua tinh dau kho va bi thuong, tré nén tho o véi tinh
yeu nhung cling hudng tdi tinh at nhung cling yéu cang gia
dbi.

Yéu cang nhat nhoa, nhung cﬁng yéu ca‘lng sau dém.

Mot s0 nguoi sau khi trai qua tinh yéu day dau kho va bi thuong, cang cam nhan sau
sac hon, linh ngd dugc ban chat ctia long nguoi, cudi cung hudng td1 viéc phu nhan tinh yeéu,
tim kiém su siéu thoat,

(Con tiép ...)

Chuong 20: Chan Ly u Vi
(Con tiép ...) @ E N Z

tir d6 di dén con duong tu hanh.

Co6 nguoi hoi toi, tai sao lai ¢c6 nhicu ngudi thong minh, tai gioi, nhung lai tin vao ton
giao?

Cau tra 101 cua toi 1a, boi vi ton giéo cc') thé mang lai cho con ngudi ni€m an ui ve tinh
than, sy huéng dan vé dao dtic i chét.

Déi v6i mot s6 nguol nh , v ho sin sang tin vao ton
gido dé co duogc nhiing diéu nay.

Hon nira, ton gido cling c6 thé cung cap cho con nguoi mot h¢ thong gia tri, mot cong
dong va mot muc dich song.

Nhiing di€u nay cé thé gitip con ngudi song mot cude song cd y nghia hon.

Vi vay, khong c6 gi ngac nhién khi c6 nhiéu nguoi thong minh, tai gioi lai tin vao ton
gido.

Tuy nhién, t6i khong mudn néi rang ton gido 1a con duong duy nhét dé dat duoc hanh
phuc va giai thoat.

Co6 rat nhiéu con duong khac nhau dé dat dugc hanh phuc va giai thoat, chéng han nhu
triet hoc, khoa hoc, ngh¢ thuat, v.v.

Diéu quan trong 12 ban phai tim ra con dudng phi hop véi ban than.

Néu ban tim duge con duong phu hop, ban s€ co thé séng mot cudc séng hanh phuc va
y nghia, cho du ban c6 tin vao ton giao hay khong.

C6 nguoi hoi o1, vay ban tin vao diéu gi?
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Cau tra 101 cua to61 1a, toi1 tin vao chan ly.
Chan 1y 1a diéu ton tai khach quan, bat ké con ngudi 6 tin vao nd hay khong.

Muc dich cta t6i 1a tim kiém chan ly, va toi tin réng, khoa hoc, triét hoc va ton gido
déu c6 thé giip toi tim kiém chén ly

@IEMZ; ly thuyét nao.

T61 muon gitr mot tam tri c61 mo, san sang don nhan nhiing y tuéng moi.

T6i khong mudn bi rang
Chi ¢ nhu vy, t6i m&i c6 thé khong ngimg tién bo, khong ngimg phat trién.
Trén thé gidi ndy, c6 rat nhidu ngudi théng minh, tai gidi, nhung ho lai khong hanh

Tai sao lai nhu vay?
Béi vi, ho khong tim duog ¥ H s 2\

Ho khong biét minh sdng dé 1am gi.

phuc.

Ho khong c¢6 muyc dich séng.
Do d6, ho cam thay tréng rdng, v6 nghia, va khong hanh phic.

bé tim dugc y nghia cua cudc song, con nguodi can phai suy ngam vé nhitng cau hoéi co
ban nhat ctua cudc song, chang han nhu:

. Toila ai? TH@@ENZ
o Toi dén tir dau?

o Toi di vé dau?

« Y nghia ciia cudc song la gi?

Khi con nguoi tim dugce cau tra 161 cho nhiing cau hdi nay, ho s€ tim dugc y nghia cua
cudc song, va hg sé co thé song mdt cudc song hanh phic va y nghia.

Nhung, khong phai ai ciing ¢6 thé tim dugc cau tra 16i cho nhing ciu hoi nay.
Dbi v6i mot s6 ngudi, nhitng cau hoi nay qua kho, va ho khong thé tra 101 dugc.

Doi voi mot s6 nguoi khac, ho khong mudn suy ngam vé nhitng cau héi nay, bdi vi ho
s¢ phai doi mat vdi su that.

Tuy nhién, t6i1 tin rang, moi ngudi deéu co kha nang tim dugce cau tra 161 cho nhiing cau
hoi nay.

bicu quan trong 1a ban phai c6 mong mudn tim ki€m chan ly.
Neéu ban ¢6 mong muon tim kiém chan ly, ban s€ tim dugc cau tra 101.

C6 nguoi hoi t6i, vay 1am thé nao dé tim kiém chan 1y?
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Cau tra 101 cua t61 14, co6 rat nhiéu con duong khac nhau dé tim kiém chan ly.

Ban co thé tim kiém chan 1y thong qua khoa hoc, triét hoc, ton gido, nghé thuat, hoac

tham chi thong qua kinh nghiém séng ctia ban than.

moi.

bicu quan trong 1a ban phai gitt mdt tam tri co1 mg, san sang don nhan nhitng y tuong
Ban cling nén san sang d] cau 6:, g@ENZ\iém.

Chi ¢6 nhu vay, ban moi co thé tim dugc chan ly.

C6 nguoi hoi 61, vay ban da tim duogc chan Iy chua?

Cau tra 101 cua toi la, chua.

T6i van dang trén con d ti an1y.
Toi tin rang, con duong tim kié y 0 ong bat tan.
Luon ludn c6 nhitng di€¢u mdi dé hoc hoi, ludn ludn c6 nhitng diéu madi dé kham pha.

T6i khong mong doi s& tim duoc chan 1y tuyét dbi.

T61 chi mong muodn cé thé tién gan hon dén chan ly, tirng budc mot.

i e@aENZ ngudi dang tim kiém chan 1y?

Con dudng tim kiém chan 1y 1a mét con duong gian nan.

C6 ngudi héi t6i, vay ban g 1o

Cau tra 101 cua to1 1a, hay
S& ¢6 nhiing liic ban cam thay nan long, mudn bo cudc.
Nhung, hiy nhé rang, chan 1y luén & d6, cho doi ban kham pha.

Hay tin vao ban than, va dung bao gio tir bé hy vong.

Nhung t61 mudn noi ro rang, con duong tim kiém chan ly khong phai 1a mot con

duong dé dang.

S& ¢6 nhitng lic ban cam thay lac 16i, bdi réi, va tham chi 14 so hai.
Nhung, dung nan long.
Hay nhé rang, ban khong don doc.

C6 rat nhiéu nguoi khac ciing dang tim kiém chén 1y, va ho ciing d trai qua nhiing

kh¢ khin giéng nhur ban.

Hay két n61 v61 nhiing nguoi nay, chia sé kinh nghiém va ho trg lan nhau.

Cung nhau, chiing ta s& c6 thé tim duoc chan 1y.
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Khong phai 13 do ho thiéu hiéu biét, ma 1a do ho thuc sy da phat hién ra mot s6 diéu
ma trude day ho chua tirng phét hién ra.

Nhimng diéu nay néu khong tu minh trai nghiém hodc linh ngd thi kho c6 thé hiéu
dugc, Ly Thuc Bong, sau nay la Hoéng Nhat dai su, mot theé h¢ tai tir, khong nhat thict 1a ngu

ngdc hon chung ta, 1a mot vi dv
To1 khong phai 1a dang tuyeén t @ENZOHg 16n nhét cua ban than toi

13 theo dudi chan Iy vii try, ban than toi cling chua xuit gia, nhung tuyét dbi sin sang tir bo
moi lac thu tran tuc, theo dudi "triéu vin dao, tich tir kha di"".

Cho du 1a khoa hoc hay triét hoc hay t6n gido, cho du 1 tu twéng phuong Ty hay tu
tudng phuong Pong, rot cudc déu an chira anh sang cua chan ly, t6i nghi thyc sy khong can
phai ddc ton mdt nha, bai xich trdm nha.

Hon nita, rit nhiéu xung dot ¥ thl'Ic hé, rat nhiéu xung dot gitra cac ton giao, co 18 dén
cudi cung moi ngudi c6 thé phatiugn r --v trong la twong thong, nhirng
gi dugc thuat lai la giong nhau, chi oc do khac nhau.

Nhin lai, moi nguoi khong khai tho dai, nhimg cudc tan sat ddm mau hodc dan p vi

nhiing ton gido hoac ly tudng khac nhau ban than da vi pham ton gido hodc 1y tuong ma ho tin
tuong, that 1a dang tiéc, that 1a ngu ngde.

Tat nhién, c6 1& chinh nhitng cudc du tranh nay 1 con duong tit yéu dé con nguoi
cudi cung nhan thuc dugce nhitng dao 1y nay, giong nhu chua trai qua Thé chién thir nhat va
Thé chién thir hai, thi khong thé cdm nhén dugc tam quan trong cta hoa binh.

i gléi rat nham chan, thuec ra,
uc ¢ cap do cao hon.

Phat, vi da ndi 1a dai tu tai dai tu’ do, ciing khong nhat thiét 1a khong c6 hanh phic tran
tuc, boi vi néu da dat dén canh gidi "vo" that sy va "hiru" that su, céi goi 1a, "vo" that su
khong ngai "hiru" gia tao, "htru" that sy khong ngai "vo" gia tao, thuc sy la canh gigi dai tu do
dai tu do, lam gi c6 nhiing diéu cAm ky?

Rét nhiéu nguoi cho ra
day la dung quan niém hanh phug trj

Nhung, ban than Phat Tb lai néu guong, tuan thu moi diéu cam ky gia tao, 1a do 6ng
mudn gido hoa chiing sinh, xét cho cting, trong qua trinh doan trir gbe ré, ban than qua trinh
dai pha 1a dau kho, mudn chiing sinh triét dé loai bo moi chap nhat, vi vdy phai day bao chung
sinh tuan tha cac loai diéu cAm ky, trong sy bat tu do triét dé nhat, thuc hién tu do triét dé
nhat. Dé khich 1¢ chiing sinh, khong ngai ty minh lam guong.

Do d6, Phat 1a dai bi. Ong ciing hy vong nhiing ngudi ma minh boi dudng, ciing giéng
nhu minh, ¢ tm dai bi d6 nguoi, dong thoi, dai bi nay cling chinh 13 thé hién triét dé nhat
clia "vO ngd", va chi c6 nhu viy méi c6 thé thyc su noi 1a dat dén si hoa nhap can ban nhét
v&i ban thé vil try.

Ban s& no6i, Phat T ciing rat kho s, mubn ctru ngudi con phai ay khuat minh tuan tha
cac loai dieu cam ky, chang phai 1a mot dang thé hién cua bat ty do sao? haha, chu y, "vo
that su khong ngai "hiru" gia tao.

(Con tiép ...)
Chuong 21: Du Poan & Lich St
(Con tiép ...)
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Phat Tb thuc sy di thoat khoi moi chap nhat, dat dén canh gidi dai tu tai dai tu do.
Dbi v6i 6ng, moi thir déu 1a hu 4o, déu 14 trd choi.

Ong c6 thé tuan thi moi diéu cAm ky gia tao, nhung tAm ong khong bi rang budc boi
nhiing di€u cam ky do.

Ong c6 thé huong thy mQTFH@@ E’MZM;; khong bi vudng mic vao
nhiing lac thu do.

Ong la mot bac giac ngd, giai thoat, tu do tuyét ddi.

C6 nguoi hoi t6i, vay 1am thé nao dé biét dwoc minh c6 phai 1a nguoi da giac ngd hay
khong?

Cau tra 101 cua toi 1a, ra

a0 nira, n€u ban co thé nhin

thay ban chat hu 4o ctia moi thi, d song an lac va tu do, thi ban

da giac ngo.

Nguoc lai, néu ban van con bi rang budc bdi chap nhat, néu ban van con tin rang moi
thtr 1a thuc, néu ban van con cdm thay dau kho, thi ban chua gidc ngo.

Giac ngd khong phai 1a mot trang thai than bi, cao siéu.

N6 1a mot trang thai tAm 1y rat binh thuong, tu nhién.
Moi ngudsi du c6 kha n'zj_f H() g i Z
biéu quan trong la ban phai €6 mong ng6;va ban phai nd lyc tu hanh.

C6 nguoi hoi t6i, vay 1am thé nao dé tu hanh?
Cau tra 10i ciia t6i 13, c6 rat nhiéu phuwong phap tu hanh khac nhau.

Ban c6 thé tim hiéu vé cac phuong phép tu hanh khac nhau, va lya chon phuong phap
phu hop vi ban than.

Diéu quan trong 1a ban phai kién tri tu hanh, dimg bo cudc giita chimng.

Con duong tu hanh 1a mot con dudng gian nan, nhung né ciing 1 con duong duy nhat
dan dén giac ngd, giai thoat.

C6 mot cau hoi rat tha vi,
Ptic Phat Thich Ca va Chia Jesus déu 1a nhitng bac giac ngd.

Ho déu c6 kha nang toan tri, c6 thé biét hét moi chuyén trong qua khtr va hién tai, va
ho déu da tung dy doan vé tuong lai cua thé gioi.

Tuy nhién, diéu thi vi 13, ca hai (bao gdm ca Lao Tir va Khong Tir) déu sinh ra trong
cing mot khoang thoi gian lich sir, thoi gian chénh 1éch khong qua mot thé ky.
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Nhung ca hai déu khong du doan dugc su tdn tai cua nhau, diéu nay thuc su tha vi.

Viée Lio Tt va Khong Tir khong dy doan duge Phat Thich Ca va Chua Jesus ciing
hop 1y, xét cho cung, c4 hai déu khong tuyén bo minh 1a con trai cta than hoac da dat dén
toan tri toan giac, nhung vi¢c Phﬁt Thich Ca va Chua Jesus kh6ng du doan dugc nhau thi thuc

su thu vi, bdi vi anh huong cua ia thé gidi nay khong hé nho
hon ban than ho. G Z

To1 khong c6 y dinh tuyén truyen Phat gido, chi 1a vi moi ngum hoi toi mot sb didu vé
Phit gido, ban than t6i cling khong hiéu rd 1dm, nhung t6i tin chic rang Phat gido rat co gia
tri, 4n chira tri tué 1én cta cudc doi, mac du toi khong ddm dam bao rﬁng tat ca kinh Phat déu
la chinh xac, nhung nhitng kinh dién nhu Kinh Kim Cang, thuc su 4n chtra dao 1y v6 cung sau
sac.

Vi vay, dé tranh hiéu biét néng can ma no6i nhiing diéu co6 thé dung c6 thé sai, néu moi

ngu0’1 quan tam dén Phat giao, t6t nhat nen dl hoi nhitng nguoi thue su ¢6 tu vi, ¥ kién cua toi
t6t nhat chi nén tham khao. T
Cé nhan toi cho rang, ch la hay céac ton gido khac, hoac

cac triét hoc, khoa hoc, tham chi 13 cac klnh nghlem song hang ngay, déu c6 thé linh ngd duoc
rat nhi€u di€u, chi la sy linh ngd nay c6 the thuc sy can mdt so tu duy triru tugng, truc giac,
hodc co6 dling khi phéa v& xiéng xich cua hién tugng.

Coi viéc hoc hoi 1a mot niém vui, coi viéc tu hanh 12 mot sy kham phé, khong mét
nhi€u thoi gian, chi can cht tdm hon thoi, c6 thé khong mang lai cho c4 nhan bat ky lgi ich
thuc t€ nao, nhung lai c6 thé khién ban phat hién ra mdt thé gidi ma ban chua tung biét dén,

hodc nhin thé giéi bang mot goenhi 103 i

Nhém ngwoi hdm mg lau nam cia dién dan Tianya: qr1583 (Gan Yéu)

Chwong 22: Ba Cdi Phi Khong & Chuyén Héa Ning Lwgng

Trong chuong trude, chung ta da néi dén "vo" va "hitru" cua vii try, "khong" va "sac"
cua van vat.

Bay gio, ching ta hiy tién thém mot budc, tim hiéu sau hon vé ban chat ciia "hiru",
tuc 1a thé gidi "phi khong".

Chung ta da blet Vu try 13 mot thé thong nhét, bao gom ca "vo" va "hiru". "Vo" 1a ban
thé cta v try, la nguon goc cua van vat. "Htru" 1a hién tugng cua vii try, la biéu hién cua

n AN

vO
"V§" sinh ra "hiru", "hiru" tr¢ vé "vo". Pay la quy luat tuan hoan cta vii tru.

Nhung, "hiru" khong phai 1a mdt khéi déng nhat, ma duoc phan chia thanh nhiéu cép
dd va coi gidi khéac nhau.

M&i cip d6 va cdi gidi déu c6 nhimg dic diém va quy luat riéng.
Trong Phat gido, thé gidi "phi khong" duge chia thanh ba cdi:

1. Duc gidi: La cdi gidi ciia duc vong, noi ma chiing sinh bi chi phéi béi ngii duc: tai,
sac, danh, thyc, thuy.
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2. Sic gi¢i: La cdi gidi cua sic tudng, noi ma chung sinh tuy da thoat khoi ngii duc,
nhung van con chap nhat vao sac tudng cta van vat.

3. Vo sac gidi: La coi gidi cua vo sac tudng, noi ma ching sinh da thoat khoi ca ngii duc
va sac tudng, dat dén trang thai tinh 1dng, thanh tinh.

Ba c6i nay dugc xép theTH@@
Duc gidi la cdi gioi thap gl nhét.

Chuing sinh ¢ cbi gi6i thip hon s& luan hoi 18n ¢bi gidi cao hon khi ho tu hanh, tich liy
cong duc.

Nguoc lai, ching sinh & ¢di gidi cao hon s& bi doa lac xuéng coi gioi thép hon khi ho
Nhung, & day can phai 1? r

tao nghiép ac.
8| hi khong", hay la mat "khong ,
nhan thirc vii try tir bat ky goc do hglda i vao nghich 1y, can phai biét

=
ddng thoi nhin nhan vii tru tr hai goc do nay. Vira thyc tai vira khong thuc tai.

Tién thém mot bude, két hop mat "khong" cta vii try va mat "phi khong" cta vii try dé
nhin nhén, c6 thé nhan thirc ban chat caa vii tru tir "trung" that sy cta vil tru, & goc do ndy,
chan tudng cua vii try 1a: sy sinh diét tirc thoi cia mdt loai mo-men lyc co ban cua vii tru! Co
thé tuong tuong nhu thé nay: bat ky sy vat no trong thé gidi "phi khéng" cua ching ta, thuc
ra déu Ia nhitng diém sang nho nhip nhay trong hu khong tao thanh buc tranh dong - giéng
nhu hoat hinh trén man hinh - vi du nay khéng hoan toan chinh x4c, nhung vi du t6t nhit ciing
chi c6 thé nhu véy - giai thich t r4 guol c cling da chtmg kién canh
tugng nhu vay.

Dé nhan thtc vil tru mot cach dy du, can phai nim vitng dong thoi ba goc do
"khong" "phi khong" va "trung" noi trén, dat dén "nhat nhan tam quan", no1 chuyén phai noi
dén "nhat ngon tam diéu dé".

O day, xin giai thich thém vé ngudon goc ciia mé-men lyc co ban cia vil tru nay, xét
cho cung, nd 1a ngudn goc cua toan bg the gidi "phi khong" cia ching ta.

DPao Iy rat don gian, nhung c6 thé hoi giong cau noi lat 1éo, moi ngudi tw minh linh
hoi:

Vi try 1a "vo", 1a "khong c6 gi ton tai", nhung ban than "khong c6 gi ton tai" nay la
mot sy ton tal do do, v tru lai 1a "hiru". "Vo" cua vi tru tu mau thuan, tu van xoan tao ra mot
loai luc xo0dn, dan dén su xuét hién cia mé-men luc co ban cia vii tru nay.

Nhung, mo-men luc nay sinh diét tirc thoi, vi vady né khong hé ton tai, nd van 1a "vo",
van la "khong c6 gi", nhung xét cho cung n6 da ting sinh tung diét, vi vay n6 da tung ton tai,

"

rot cudc no la "hiru"!

Y thtic cta con ngudi khong thé cam nhan duoc su chuyén hoa sinh diét cuc ky nhanh
chong nay, vi vy cam thay sy vat déu 1a "hiru" thuec tai, néu c6 du tu vi, ¢6 thé chimg dén
canh gidi sinh diét tirc thoi, bt sinh bat diét nay, chi 13, diéu nay con kho hon chimg "khong",
boi vi "trung" that sy ctia vil tru chinh 1a trang théai vira "khong" vira "phi khong" nay, ma
trang thai nay gidng nhu "trung" trong thé gidi "phi khong" cua chiing ta, rat khé nam bat, rat
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nhiéu ngudi tu dao tu chimg 1a tir "phi khong" truc tiép chimg nhép vao "khong", khong thé

thoat ra dugc nira, ct nhu vay tich di¢t, dung lai trong thé gidi "khong".

Trén day 1a noi vé "trung" that su cua vi try, tiép theo ndi vé "trung" cua the gidi vat

cht, di vao thuat lai vé ty 1¢ vang.
Trude d6 dd noi dén ba i { h "trung" ctia ban thé vil tru, bay

gid hiy tap trung vao thé giéi " g i vat chdt ma chung ta dang

Bay gio chung ta di biét, cai goi 12 vat chat, cai goi 13 ning lwong, vé co ban 1a thong

song.

nhat, chung chi la két qua tac dong cia mdt loai mo-men lyc co ban vo hinh cta vi try. Véan
dé 13, loai mo-men luc co ban cta vii tru nay lam sao c6 thé tao ra thé gidi vat chét vi dai cua
chung ta? Néu noéi, loai mo-men luc co ban cta vil tru nay déu 1a sinh diét tirc thoi, vay tai sao
cac mo-men lyuc co ban cia vii tru lai c6 thé anh huong 1an nhau? - Téc 13, néu céc mo-men
luc co ban cia vii try déu 1a sinh diét tlIc th(n th1 chun sé la r0i rac, khong c6 méi lién hé voi

nhau, nhu vay mat "hiru" cua toa 1 hon loan vo trat tu, hodc noi
cach khéc, thé gidi vat chat cuia chung .\ uE nhlen vO trt tu cia loai luc
nay.

O day can phai luu ¥ rang, moé-men luc co ban cia vii tru 1a sinh diét tirc thoi, nhung
nhin tir mdt "phi khong" cia vil try, loai mé-men lyc co ban cua vii tru nay 1a lién tuc, boi vi
diét tirc 13 sinh - chua kip diét da sinh rdi, khong co diét that su, van 1a "hiru"! (Nguoc lai,
nhin tir mat "khong" cua vii tru, thi 1a chua kip sinh dé diét roi, tirc 1a chua ting sinh ra, van 13
"vo"; nhin tir mat "trung" ctia vl tru, thi van 13 sinh diét tirc thoi - c6 thé noi 1a ¢6 sinh co diét,
cling c6 thé n6i 1a bat sinh bat diét).

(Con tiép ...)

Nhém ngwoi ham mg law nam cua dién dan Tianya: qr1583 (Gan Yéu)
Chuong 23: Ty Lé Vang & Giéi Han Cua Thugc Tinh
(Con tiép ...)

Vay, tai sao md-men luc co ban cua vii try lai co thé anh huong 13n nhau, tao ra thé
gid1 vat chat co trat ty ma ching ta thay?

Céu trd 101 13, boi vi ton tai mot loai luc lién két gitta cac moé-men lyc co ban cua vii
tru. Loai luc lién két nay chinh 1a "truong" ma chung ta da noi dén trude do.

"Truong" 1a mot dang ton tai phi vat chat, né bao trum toan bo vii try, va n6 1a moéi
truong ma cac moé-men luc co ban cta vii try van dong.

"Truong" cd theé anh hudng dén sy van dong ciia cdc mo-men luc co ban cia vii try,
khién ching c6 xu hudng tap hop lai véi nhau, tao thanh céc hat, nguyén tir, phan tir, v.v.

"Truong" ciing c6 thé anh huong dén sy twong tac giita cac hat, nguyén tir, phén tu,
v.v., tao ra cac lyc hap dan, luc day, luc dién tur, v.v.

Tom lai, "truong" 1a mot yéu td rat quan trong trong vi¢c tao ra thé gio1 vat chét c6 trat
tu ma chung ta thay.

Bay gid, chung ta hiy quay tr lai van d& vé ty 1¢ vang.

Chuing ta d3 biét, ty 18 vang 1a mot con s6 vo ti, xdp xi bang 1,618.
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N6 duoc dinh nghia 13 ty 1¢ giira hai dai luong, trong do ty 1¢ giita tong cua hai dai
lwong va dai lugng 16n hon bang ty 1¢ giita dai lugng 16n hon va dai lwong nho hon.

Ty 18 vang duoc coi 1a mot ty 18 dep, hai hoa, va nd xuat hién trong rat nhiéu hién
tugng tu nhién, cling nhu trong rat nhiéu tdc pham ngh¢ thuat, kién triic va thiet ké.

Nhung, tai sao ty 1¢ Vénngai (i@ﬁN@ﬁ
Theo nguyén 1y thir nhat va Hguyealy a 1, chung ta co thé dua ra mot

cach giai thich khac cho y nghia cua ty I¢ vang.

Chuing ta d3 biét, bat ky su vat ndo trong vii tru, két qua van hanh khéng ngimg ctia nd
13 pha nhan chinh né, nhung ddng thoi ciing 13 khang dinh chinh no.

Ty 1é vang chinh 14 ty 18 cAn bang giita sy phu nhin va khang dinh.

Khi ty 1¢ giira hai dai luong bang ty 1¢ vang, thi sy pht nhan va khiang dinh s& can

béng 14n nhau, tao ra mot trangTHl@é@E N Z

Trong thé gidi vat chat ciia ching ta, moi sy vat déu ton tai dudi dang nhi nguyén, tic
la c6 hai mat doi 1ap, chang han nhu am va duong, sang va toi, tot va xau, v.v.

Hai mat d6i 1ap nay vira mau thuan vira théng nhat voi nhau.
Chung khong thé tach roi nhau, va ching luén luén tac dong 1an nhau.

Khi ty 1¢ giira hai mat d6i 1ap bang ty 1¢ vang, thi ching s& cAn bang 1an nhau, tao ra

mot trang thai hai hoa, 6n djnh.T H @ @ E N Z

Vay, gidi han binh thuong cua ty 1¢ thude tinh hoac luc luong ddi lap cua cép do ma
chung ta thudc vé 1a bao nhiéu? Chinh 1a ty 1& vang: 0,618 va 0,382! Tirc 13, hodc 1 ty 1& cua
thién chiém 0,618, ty 1¢ ctia ac chiém 0,382, day 1a nguoi tot trong s6 nhitng ngudi binh
thuong cua chung ta, vuot qua ty 1€ nay, s€ khong phai 1a nguoi binh thuong, thudce tinh cua
ho d3 vuot qua gidi han ciia nhitng nguoi binh thuong cia chiing ta, néu ho khong vuot qua
2161 han quy dao thudc tinh cia nhitng nguoi binh thudong cuia chung ta ma lam cho ty 1€ cua
thién vuot qua 0,618, thi nhét dinh ho s& cuc ky khong thich nghi, khong thé duy tri, s€ bi bat
trd lai quy dao cua nhitng nguoi binh thudong cua chung ta. Nguoc lai, hodc 1a ty 1€ cua ac
chiém 0,618, ty 1€ cua thién chiém 0,382, day 1a nguoi xau trong s6 nhiing nguoi binh thuong
cua chiing ta, vuot qua ty 1€ nay, s€ khong phai 1a nguoi binh thuong, thudc tinh cta ho da
vuot qua gidi han cta nhitng ngudi binh thudng clia ching ta, néu ho khong vuot qua gii han
quy dao thudc tinh cta nhitng ngudi binh thudng ctia ching ta ma lam cho ty 1€ cta ac vuot
qué 0,618, thi nhét dinh ho s& cuc ky khong thich nghi, khong thé duy tri, s€ bi bat trd lai quy
dao cua nhitng nguoi binh thudong cua chung ta.

Hanh vi hodc thudc tinh ctia nguoi binh thuong bi gidi han trong quy dao 1iy 0 1am
trung tam, c6 bién do 1a 0,236, nam gitra 0,618 va 0,382, vuot qua muc do nay, long nguoi s€
tu nhién diéu chinh, day chinh 1a can can trong 1ong ngudi, cling 1a ching muec tu biét trong
1ong nguoi. Chi 13, mic du bién d6 bi gidi han, nhung con ngudi van khéng ngimg luan hoi tir
thién sang 4c, tir 4c sang thién trong quy dao nay, khong nging dao dong, tai mot thoi diém cu
thé nao do, ty 1€ luc lugng tuong dbi cta thién va ac khong nhat thiét phai béng ty 1€ vang.
Nhung, ciing véi su nhi phan, phan hoa va phat trién khong ngimg trong quy dao nay, su phat
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trién ctia nhén loai s& ngay cang gan vdi ty 18 vang do, ddy chinh 1a dao 1y bén trong cua viée
trong diy s6 than ky, s6 cang vé sau, ty 1¢ giita hai s6 lién k& cang gan vai ty 1¢ vang. Ma
cang gan voi ty 16 vang, c6 nghia 1a cang gan véi viée toan thé nhan loai vuot qua quy dao ty
1¢ thién &c ban dﬁu di vao quy dao méi - ¢ thé 1a thién hon ciing c6 thé 1 4c hon, tiy thudc
vao viéc xa hoi gan v6i thién chiém 0,618 hay ac chlem 0 618. Khi thanh phan thlen trong
toan thé xa hoi gan voity 1€ 0,618, \ .u g d g dé bi bat trd lai, néu khong
xa hoi loai nguodi s€ quay tro lai de ong thé thyc hién sy thing hoa
ctia toan thé nhan loai.

Tinh than cta "trung dung" chinh la ¢ day, n6 dugc dua ra trén co s¢ nhin nhan thudc
tinh va quy dao thuc té ciia con ngudi, ndi ham cia tinh than "trung dung" 13, dbi véi toan thé
nhan loai van chua vuot qua chinh minh, hanh vi va dao duc, v.v. cudi cung van hanh & muc
trung binh, trung binh thi chinh, trung binh thi khong c6 18i 16n! Nhung "trung" nay khong
phai la tuyét d6i twong g véi 0 hodc t}”/ 16 0,5 : 0,5 ctia thién va ac, di ndi ¢ trén, diéu nay 1a
khong thé dat duoc, ma 1a mot "trung” rat linh hoat trong pham vi ty 1¢ vang!

To1 noi, "trung dung" laTH@@ENZO phu hop véi ban tinh thyc té
cuia con nguoi.

bay la dung ty 1€ vang dé gidi thich hanh vi thién 4c ctia con nguoi. Thuc ra, doi voi
toan bo Trai dat va su song trén Trai dat, ty 1€ vang thuc sy c6 mat & khap moi noi. Toi xin
trich dan mét s6 vi du d€ moi nguoi hiéu.

I. Ty 1& vang trong co thé con nguoi
1. Ty 1é chiéu dai tir ban chan dén eo chiém chiéu cao toan than cta con ngudi gin bang

ty 1€ vang.
2. Ty 16 chiéu dai tir khuyuTyH @ EMiéu dai canh tay gan bang ty 18

vang.
Rét nhiéu, khong liét ke hét, con rat nhiéu chua dugc phat hién.

Trén co thé cua rat nhiéu nguoi dugc goi la my nam hodc my nit ti€u chuan, rat nhi€u
noi déu gan bang ty 1€ vang, vi vay moi nguoi déu cam thay ho dep.

IL. Ty 1¢ vang trén Trai dat

1. Trai dat khong quay quanh Mt trdi theo phuong thang dimg, ma 1a nghiéng mot goc
23,5 d6 dé quay quanh Mat troi. Giira mit phang xich dao va mit phing quy dao quay
c6 mot goc 23,5 dg, goc nay gﬁn béng hiéu s6 gitra 0,618 va 0,382, 1a bién do quy dao
ma con nguoi thich nghi.

2. Ving 6n d6i trén Trai dét 1a pham vi thich hop nhat cho sy séng ctia con ngudi. Ma &
Bac ban cau, tir 23 dg 26 phut dén 66 do 34 phut 1a vung 6n déi. Nam ban cau thi
nguoc lai. C6 moi quan h¢ mat thiét vdi ty 1€ vang.

3. Con rét nhiéu.
III. Ty 1€ vang trén cac sinh vat khac

1. Céch sap xép cuia hat huéng duong 1a mot mé hinh toan hoc dién hinh. Quan sat k¥
dia hoa hudng duong, ban s€ phat hi¢n ra hai nhém duong xoan 6¢, mot nhom xoan oc
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theo chiéu kim ddng hd, nhém con lai xodn ¢ nguoc chidu kim dong hd, va chung
16ng vao nhau. Mic du cac giéng hudéng duwong khac nhau c6 sé luong hat, huéng
xoén b¢ theo chiéu kim dong hd va nguoc chiéu kim déng hé va s6 lugng dudng xoin
¢ khac nhau nhung thuong khong vuot qua ba nhom s 34 va 55, 55 va 89 hoac 89
va 144, mo1 nhom sO na deu la hal so lién ké trong day sb Flbona001 S trudc 1a sd
duorng xoan c theo chié .| o s ong xoan 6¢ ngugc chidu kim
ddng hd.

bP1ia hoa cuc cling c6 mo hinh toan h()c tuong tu, chi la sb luong nhé hon mot chut.
Céc vay hinh thoi trén qua dua, dugc sip xép thanh hang, 8 hang nghiéng vé bén trai, 13 hang
nghiéng vé bén phai. Qua thong van sam Na Uy c6 3 hang vay theo mot huéng, 5 hang vay
theo huéng con lai. Thong rung 14 1a mot loai cay 14 kim phd bién, vay trén qua thong ctia nd
duoc sap xép thanh 5 hang va 8 hang theo hai hudng, vay qua thong théng My dugc sap xép
thanh 3 hang va 5 hang theo hai hudng...

Néu 14 di truyén quyét di png vay qua thong, vay tai sao
day s6 Fibonacci lai tring hop vdi cimg 1a két qua cua viéc thuc vat
thich ngh1 Va tién hoa lau dai tro i¢ffrtoan hoc ma thyc vat thé hién 1a
két qua tat yéu s& xuét hién trong qua trinh smh truong dong cua thyc vat, no bi rang budc
nghiém ngat b01 quy luat toan hoc no6i cach khac, thyc vat khong thé tach roi diy sd
Flbonacm gidng nhu: tinh thé mudi nhét dinh phai co hinh dang khéi 1ap phuong Do sé trong
day s6 nay cang vé sau cang 16n, nén ty le giita hai s lién ké s& ngdy cang gan voi gia tri
0,618034. Vi du, 34/55 = 0,6182, da rat gan v6i1 no, gioi han chinh x4c ctia ty 1€ nay 1a " $6

vang".

1. Trong toan hoc, con co6 ia
vang cua hinh tron, gia trijc

cling dugc thyc vat ua chud

7,5°, day 1a gbc mo cua ty 1€
. Giong nhu s6 vang, goc vang

(Con tiép ...)
Chwong 24: Géc Vang & Su Sap Xép La Cay
(Con tiép ...)

Khi mot cdy moc ra nhiing chi€c 14 mdi, nhitng chiéc 14 nay s€ dugc sap x€p sao cho
khong che khuat 1an nhau, dé tat ca cac 14 déu c6 thé nhan dugce du anh sdng mat troi.

Cach sap x€p to1 uu nhat 1a sap x€p cac 1a theo hinh xoan oc, va gbc gitra hai 14 lién ké
la gbc vang.

Diéu nay 1a do, khi goc gitra hai 14 lien ké 1a géc vang, thi cac 1a s€ dugc phan bo déu
trén canh cay, va khong c6 14 nao bi che khuat boi 14 khac.

Ty 1€ vang va gbéc vang xuat hién trong rat nhiéu hién tugng tu nhién, diéu nay cho
thay, hai khai niém nay c6 lién quan dén nhiing quy luat co ban cua vii try.

Pao ly ctia cudc doi, ndi cho cung 1a dao ly cua long nguoi.

Trong tinh yéu, chung ta c6 thé cdm nhan dugc chan tudng ctua long nguoi va chan ly
cua cudc song mot cach rd rang nhat.
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C6 nhitng ngudi sau khi trai qua nhitng dau kh va bi thuong trong tinh yéu, ho tré
nén thd o véi tinh yéu, nhung cling huéng dén mot tinh yéu chan that hon; yéu cang that,
nhung cling yéu cang gia doi.

Yéu cang nhat nhoa, nhung cling yéu cang sau dam.

Co nhfrng nguoi sau khi tyai uong trong tinh yéu, ho cang
cam nhan sau sic hon, linh ngd cudi cung ho hudng t6i viéc

phu nhan tinh yéu, tim kiém su siéu thoat tir d6 budc vao con duong tu hanh.

C6 nguoi hoi to1, vay tai sao lai c6 nhi€u ngudi thong minh, tai giéi, nhung lai tin vao
ton giao?

Cau tra 101 cua toi 1a, boi vi ton gido co thé mang lai cho con ngudi niém an i vé tinh
than, sy hudng din vé dao duc Va vong vé cudc son sau khi chét.
a Va ho san sang tin vao ton gido

Hon nira, ton gido cling cd thé cung cap cho con nguoi mot hé thong gié tri, mot cong
dong va mot muc dich song.

Déi v6i mot sd nguoi, nh T
dé co duoc nhitng diéu nay.

Nhiing diéu nay c6 thé gitip con ngudi song mot cude song cd y nghia hon.

Vi vay, khong c6 gi ngac nhién khi c6 nhiéu nguoi thong minh, tai gidi lai tin vao ton

Tuy nhién, t6i khong mI H(@ENZug duy nhét dé dat duoc hanh
phuc va giai thoat.

Co6 rat nhiéu con duong khac nhau dé dat dugc hanh phuc va giai thoat, chéng han nhu
triet hoc, khoa hoc, ngh¢ thuat, v.v.

giao.

Diéu quan trong 1a ban phai tim ra con dudng pht hop véi ban than.

Néu ban tim duge con duong phu hop, ban s€ co thé séng mot cudc séng hanh phtc va
y nghia, cho du ban c6 tin vao ton gido hay khong.

Chung ta da noi dén "nhat nhan tam quan", ttrc 1a nhin nhan vii tru tir ba goc do:
"khong", "phi khong" va "trung".

Bay gio, chiing ta hdy ap dung "nhét nhin tam quan" vao viéc nhan thirc ban than.
Con nguoi la mot tiéu vil tru.

Co thé ctia chung ta 13 thé gidi vat chat, 1a "phi khong".

Tam tri cta ching ta 13 thé gi6i phi vat chit, 1a "khong".

Va linh hon ctia ching ta 13 ban thé, 1a "trung".

Dé nhan thirc ban than mot cach dy du, chung ta can phai nhin nhan ban than tir ba
gb6c do nay.
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Chung ta can phai nhan thuc dugc co thé vat chat cia minh, tam tri phi vat chét cta

minh va linh hon ban thé cua minh.

Chi c6 nhu vay, chung ta méi c6 thé hiéu dugc ban than mot cach tron ven.

Co nguoi hoi toi, vay laWﬂIlH EMZnh hon ban thé ctia minh?

Cau tra 101 cua toi 13, linh hon ban thé cua ban chinh 1a "cai t6i" thuc su caa ban.
N6 1a ban chat cta ban, 12 ngudn gdc cua ¥ thic va su sdng cua ban.

Linh hon ban thé cia ban 1a bt sinh bat diét, 1a vinh hang.

N6 khong bi anh huong boi thoi gian, khong gian va nhan qua.

N6 1a ty do tuyét dbi.

Dé nhén thirc duge linh hiyn [ba @ a ca phai thién dinh, can phai tinh
tam, can phai hudng noi. U

khong phai 1a "cai toi

tru.

chung.

Khi ban tinh tam, ban s€ nhan théy réng, c6 mot "cai t61" khac bén trong ban, nd
061" ma ban thuong nhan thic duogc.

"Cai t61" nay la tinh lang, thanh tinh, an lac.

N6 12 linh hon ban thé cta ban.

Khi ban nhan thurc duch @ENZ s€ nhan thirc dugc chan ly vii

B&i vi, linh hon ban thé cua ban 1a mot phﬁn cua vil try.

N6 1a mot voi v try.

Khi ban hoa nhép véi linh hon ban thé caa minh, ban s& hoa nhép vai vi try.
Ban s¢€ dat dugc giac ngo, giai thoat.

Ban s€ tré thanh mot bac giac ngo.

Con duong tu hanh 1a mot con dudong gian nan.
Nhung, n6 ciing 1 con dudng duy nhat dan dén giac ngo, giai thoat.

Néu ban c6 mong muon gidc ngd, gidi thoat, hay kién tri tu hanh, dimg bo cudc gitra

Chan 1y vii try dang cho doi ban kham pha.
Giac ngd, giai thoat dang cho doi ban dat duogc.

Hay tin vao ban than, va dung bao gio tir bo hy vong.
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Hién tuong nay thé hién & khong gian mot chiéu 1a mot dudng thing, thé hién & khong
gian hai chiéu 13 mot vong tron, thé hién ¢ khong gian ba chidu 1a mot qua cau.

Sau d6, 1ong khong gian mot chiéu vao khong gian hai chiéu, 16ng khong gian hai
chiéu vao khong gian ba chiéu.

Thi ching ta thiy vong tr n
cung nho tao thanh vong tron, hi [
Thi chung ta thdy dudng thang trong khong gian mot chidu thé hién 13 v6 sd qua cau

v cting nho van dong theo hinh thirc dudng thiang, dong thoi kém theo sy 1én xudng ciia song
hai chi€u trong khong gian ba chiéu, van la ludng tinh song-hat.

thé hién 13 v6 s6 qua cau vo
ong-hat.

Thi nghiém tu duy nay, do kho khin trong viéc mé ta bang ngdn ngi, t6i giai thich
khong dugc rd rang 1am, nhung ngudi hicu s& hiéu, tai sao "modi hat duoc ban ra, déu dong
thoi di qua hai khe hé cach xa nhau!".

e G\
Hai hat va hat duoc ban ra trird a do su chong chit cta khong

gian din dén 4o giac ciia ching ta.

Tién thém mot bude nira, ngay ca sy van dong cta hat ciing chi 13 4o giac, trong khong
gian khong chi€u, hat nay can ban khong ton tai.

Ning luong, cac loai hat, cac loai song, v.v. trong vat 1y hoc, néi trang ra déu chi 1 o
giac do sy chong chat cua khong gian tao ra.

getong ghép khong glan ma toi noi,
thi thuc ra van dé tai 520 toc do 4 i / at ky hé quy chiéu nao déu c6
thé duoc g1a1 thich vé mat 1y thuyét! tat ca cac hé quy chiéu trong
vat 1y hoc déu 1a khai niém ba chiéu hodc khai niém hal chiéu trong khong gian ba chiéu, con
tbc do duong thang cua anh sang 13 khai niém mot chiéu trong khong gian ba chiéu.

Puoc roi, néu hieu duges

Lam sao dé giai thich cho rd rang?
Chung ta hay gia su.

Bay gio trong hu khong c6 mot mo-men luc co ban cia vii tru khong nging sinh diét
ttrc thoi, trong khong gian mot chiéu, ngay lap tirc xuat hién mot dudng thang kéo dai v6 han,
nhung dudng thing nay 1a su kéo dai ctia khong gian rdng thuan tay, khong c6 hat, khong co
song, duoc biéu thi mot cach hinh tuong 1a:

Sau d6, trong khong gian hai chiéu, ngay 1ap tirc xuat hién vo s vong tron khong
ngimg kéo dai tir mot tAm vo cling nho, lac nay moi vong tron ciing déu 1a su kéo dai cia
khong gian rong thuan tiy, khong c6 hat. Khong gian hai chiéu nay noi cho ciing chi 14 su
chdng chit phirc tap ctia khong gian mot chiéu (qua trinh chong chét cu thé c6 thé néi rd,
nhung qué phtrc tap nén khong noi).

Sau d6, trong khong gian ba chiéu, ngay 1ap tirc xuat hién vo sb hat vo cliing nho phan
bb déu trong khong gian ba chiéu, mbi hat néi tring ra déu la do vong tron hai chiéu noéi trén
ty quay ma thanh, nd van 1a khong gian rong, tirc 1a khong gian ba chiéu dugc hinh thanh do
su chong chét phirc tap ctia khong gian hai chiéu va khong gian mot chiéu.
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Sau d6, ba chiéu khong gian nay mic du duoc hinh thanh do su chong chit phirc tap
ctia khong gian chiéu thap hon, nhung tinh chat khong hoan toan giéng nhau, khi ba khong
gian nay duoc hinh thanh, ngay 1ap ttrc ba khong gian lai chong chét 1én nhau mot cach phirc

tap.
nh dang anh sang, vira ton tai
1 118 nh doc theo duong thang.

Do d6, duong thang tro et
dudi dang hat, vira tdn tai dum$ SO

Vong tron trong khong glan hai chiéu tr& thanh dang song, vira ¢ thé truyen song
theo dang dudng cong 1a su chdng chat ciia dudng thang va hinh tron, vira c6 thé khuéch tan
song ra ngoai léy tdm lam trung tam, déng thoi trong song lai co sy tdn tai ca hat, hat trong
khong gian ba chiéu déng thoi c6 anh sang, song, hat, van dong thflng, van dong tron, v.v.

Sau d6, song va song lai giao thoa 1an nhau, séng va hat, 4nh sang va hat, hat va hat,
v.v. lai chong chat hodc triét tiéu 1an nhau, khién thé gidi vat chat ngay cang phuec tap.

Sau d6, quay trd lai vandeotai sagtic 4o g ldang s6 d6i véi bat ky hé quy
chiéu nao? H @ N

(Con ti€p ...)

Nhém nguwoi hdm mé liu nim ciia dién dan Tianya: qr1583 (Gin Yéu)
Chuwong 26: Toc PO Anh Sing & Hé Quy Chiéu
(Con tiép ...)

Boi vi, hé quy chiéu ma ban chon, cho du la hé quy chiéu tinh hay hé quy chiéu dong,
xét cho cuiing déu 1a hé quy chién 3 ic hé quy chiéu hai chiéu trong
khong gian ba chleu, tire 1a ban chg 161 "hiru", ma tdc dd anh sang la
khai niém mot chidu trong khong Jng cua thé gidi "vo

"Vo6" sinh ra "h{ru", nhung "v4" khong bi dnh hudng baoi "hiru".

Do d6, tdc d anh sang 1a hang s d6i véi bat ky hé quy chiéu nao.

Trong Phéat gido, c6 cau: "Sic tic thi khong, khong tuc thi sdc".
Tuc 13, vat chat chinh 1 hu khong, hu khong chinh 1a vat chat.
Cau ndy c6 vé nhu rat kho hiéu, nhung thyc ra né rat don gian.

Chuing ta da biét, vat chat duogc cdu tao tir cac hat co ban, ma cac hat co ban lai 1a
rong.

Do d6, vat chat thuc ra 14 rong.

Hu khong ciing khong phai 1a "khong c6 gi", ma 1a "co tat ca".

N6 1a moi truong ma vat chét ton tai, 1a nguén géc clia vat chét.

Do d6, hur khong chinh 1a vat chat.

Vat chat va hu khong 1a hai mat dbi 1ap nhung théng nhét cua vii try.

Chung khong thé tach roi nhau.
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Trong Pao gido, c6 cau: "Vo6 danh thién dia chi thuy; hitu danh van vat chi mau".

Tt 1a, "vo" 1a nguon goc cua troi dat, "hiru" 1a me cia van vat.

"Vo" 1a ban thé cta vil tFg4 tr] RE ) & sinh ra van vat.
"Htru" 1a hién tuong cua v fruj|l ien.cial’

"V6" sinh ra "hiru", "hitu" tré vé "vo". Pay la quy luat tuan hoan caa vii tru.

Trong khoa hoc hién dai, c6 thuyét Big Bang.

Thuyét Big Bang cho rang, vii tru dwoc hinh thanh tir mot vu nd 16n cach day khoang
13,8 ty nam.

Trude vu nd Big Bang, \T\H ¢ ENLZ do va nhiét do vo han.
Sau vu n6 Big Bang, vii tri 4t dan giamnd guoTdr, dan dan hinh thanh nén céc

hat co ban, nguyén tur, sao, thién ha, v.v.

Tuy nhién, thuyét Big Bang ciing chi 1a mot gia thuyét, chua dugc chimg minh mot
cach chac chan.

Hon nita, thuyét Big Bang ciing khong thé giai thich duoc ngudn gdc cua diém ky di.
Vay, truéc vu nd Big Bang, vil tru 13 gi?

bay 1a mot cau héi ma k aH @E
Theo nguyén 1y thir nhat va nguyerly

cach giai thich khac cho ngudn goc cua vil tru.

1, chling ta c6 thé dua ra mot

Chuing ta d3 biét, bat ky sy vat ndo trong vii tru, két qua van hanh khéng ngimg ctia nd
1a phi1 nhan chinh n6, nhung dong thoi ciing 1 khang dinh chinh né.

Do d6, vil try khong thé c6 diém bat dau va diém két thic.

Vi tru [a mot vong tuan hoan bat tan.

N6 khéng ngimg sinh ra va hity diét, khéng ngimg bién hoa va phat trién.

Trong Phat gido, c6 khai niém vé "tam gi6i", tirc 1a ba cdi: duc gidi, sic gidi va vo sic
gioi.

Trong Pao gido, c6 khai niém vé "tam thanh", tirc 14 ba vi than tdi cao: Nguyén Thuy
Thién Ton, Linh Bao Thién Toén va Pao Durc Thién Ton.

Trong khoa hoc hién dai, c6 khai niém vé "da vi try", tirc 1a c6 nhiéu vii tru khac nhau
ton tai song song vdi nhau.

TAt ca nhimng khai niém nay déu cho thy, vii tru 1 vo ciing rong 16n va phirc tap.
Chung ta chi 1a mot phan rt nho cua vii try.

Chung ta con rat nhi¢u di€u chua biét ve vii tru.
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Con duong tu hanh 1a con duong tim kiém chan 1y.
N6 1a con duong kham phé ban than, kham pha v try.

N6 1a con dudng dan dén giac ngd, giai thoat.

Néu ban c6 mong muon ngeii
Chan ly vii tryu dang cho dpi|ban khs

Giac ngd, giai thoat dang cho doi ban dat duoc.

Ong va vao giay cii

Thién su C6 Linh Than Toan thoi nha Pudng, ban dau tu hoc tai chua Pai Trung &
Phitic Chau, sau d6 di hanh cudc gip Thién su Bach Truong Hoai Hai ma dic phap, luc nay

m&i biét su phu day minh van 14 ¢ cil, van lam cong viéc tap vu,
cho co hoi do hoa su phu.

Mot hom, su phu dang xem kinh & ctra 30, ding luc c6 mot con ong mat mudn bay ra
ngoai cira s6, lién tuc va vao gidy ctra s6. Than Toan thay co hoi da dén, bén néi: "Thé gidi
rong 16n nhu vay, khong chiu ra ngoai, lai chui vao giéy cii, dén nam nao moéi di duge?" Su
phu nghe xong, vo ciing kinh ngac, budng kinh xudng hoi 6ng di gip cao nhan nao khi ra
ngoai. Than Toan ké lai su that, va noi rﬁng lan nay quay vé chinh 1a dé bao dap an su. Su phu
1ap tirc danh chudng tap hop moi nguoi, cung thinh Than Toan thuyét phap cho dai ching.
(Kinh "Canh Dtc Truyén Diang Luc" quyén 9)

Ngii mot minh trén dinTH@ i ENZ&M bi ngwdi khic lira déi
Thich Ca Mau Ni: Trén tréi dudi dat, ta-doe tomn!

Lam Té Nghia Huyén: Tir khi B6 D& Pat Ma dén tir Tay Truc, chi 1a im mot ngudi
khong bi nguoi khac mé hodc.

Thién Thai Dtrc Thiéu: "Dinh Thong Huyén Phong, khong phai 1a nhan gian, ngoai
tam khong c6 phap, khap noi déu 14 niii xanh."

Ngii Dai Tri Thong: "Gio tay nang Nam Dau, quay ngudi dua Bac Than. Tho dau ra
ngoai troi nhin xem, ai 1a nguoi giong ta."

Hoa sen né trong lira: O diu ciing 1am chi, dirng ¢ du ciing 13 chin that

Hoa sen né trong Itra, ¢6 thé ndi 1a hiém cé; tu hanh trong duc vong cling hiém c6 nhu
vay.

Tu hanh dai dao, dung chi cho duong nho; dung dung dai duong bao la, chira dung
dau chan bo.

Khong tir boé phap mon, ma hién tudng pham phu. Khong tir bo hitu vi, ma khéi vo
tudng.

Chi trir bénh cta chung sinh, ma khong trir phép.

Vi vay, nén biét, tat ca phién ndo, déu 1 hat giéng cua Nhu Lai. Vi du nhu khong vao
bién 16n, thi khong thé c6 dugc chau bau vo gid; cling nhu vay, néu khong vao bién 16n phién
nao, thi khong thé c6 duoc tri tué vo thuong.
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e "Kinh Duy Ma Cat"
Tt ca cac nganh nghé san xuat, déu khong méau thuan véi thuc tudng.

o "Kinh Phap Hoa"

Vao doi ciru dg, vi chul ¢ enh
Tur si mé ma co ai duc, thilb i i 4, chiing sinh ¢ bénh, nén ta co6

bénh; néu tat ca ching sinh khong con bénh, thi bénh cua ta s€ diét. Tai sao vay? Bo6 Tat vi
ching sinh ma vao sinh tir, c6 sinh tir thi c6 bénh; néu ching sinh thoat khéi bénh, thi Bo Tat
s€ khong con bénh nira.

« "Kinh Duy Ma Cat"

Dugc Son Duy Nghiém: "Bing trén dinh nui cao, di duéi day bién sau."

bai Hu¢ Tong Cao: "
ménh két thic, thi nudc xanh biég t
nhan gian lam dén soi dém."

, thi d4t rong ménh mong, khi sinh
hyy'tuyét trong 10 dd, rai xuong

Triéu Chau Tong Tham: (Hoi) "Pai thién tri thirc tai sao lai vao dja nguc?" Su dap:
"Néu ta khong vao, thi ai s€ gido hoa cac nguoi?"

Linh hoat trng bién, vién dung v6 ngai
Khéng tru thi khong c6 gdc. Van Thu Su Loi! Tir gde khong tru ma 1ap tt ca phép.

Khoéng doan tuyét hiru vi, khong try vao vo vi, goi 1a phdp mon giai thoat doan tan va

bat tan.
e "Kinh Duy Ma Cat" T H @ @ E N Z

Luc T6 Hué Nang: "Thién tri thirc, khong try vao bén trong, bén ngoai, di dén tu do,
c6 thé trr bo tam chap trude, thong dat vo ngai, co the tu hanh nay, khong khéc gi voi ban
kinh Bat Nha."

Tang hoi Triéu Chau: Thé nao 1a Triéu Chau? Chau dap: Ctra Pong, ctra Ty, cira
Nam, ctra Bic.

Qui Son Linh Hyu: Thuc té 1y dia, khong nhiém mét hat bui; trong muén van phap
mon, khong bo s6t mot phap nao.

Nam Tuyén Phé Nguyén: Vi vay, bén kia da gidc ngo, lai dén bén nay thuc hanh, méi
co duoc tu do.

Sy doi nhu ban cd, kiép sdng nay cho du 1a xuit tuéng nhap tudng, xua xe nhay ngua,
chi can thuan theo duyén phan, gitt vitng bon phan, 1a c6 thé dai tu tai.

Trén day la noi dung bai dién thuyét dic sic ctia mot gido su vién nghién ciru ton gido
cua mot truong dai hoc, xin dugc chia s¢ véi moi nguoi.

B6 sung thém mdt chit vé van vat dong nguyén ma toi da noi ¢ trén, chi la do sy
chong chat phtrc tap ma dan dén hinh thirc biéu hién khac nhau. Dung phén tich don gian sau
day dé chirng minh, tat nhién la khong nghiém ngat, chi muon minh hoa mét s6 dao ly.
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Dung khéi niém 4m dwong triru twong thuan tay dé thay thé cin ban cua van vt,

gia sir X 1a ty 1é luc lwong ciia dwong trong bat ky su vat ndo, Y 13 ty 18 luc lugng cia

am trong su vat.
a st am duong cung tinh) hodc X - Y =1 (gia sir am
@ E Znhan thire 1y tri va nhan thirc

Tir d6, c6 thé biét: X + Y =1 (gi
duong khéc tinh) - dua trén hai kgt H
Lai do su vat la do su chéng chét 1an nhau ma thanh, nén ty 1€ luc Iugng cua am cé thé

giac quan cua ching ta.
la su chéng chét cua ty 1€ luc luwgng cua duong, ty 1€ luc lugng cua duong cling ¢ thé 1a sy
chong chat cua ty 1€ luc lugng cua am.

Ttc 1a X c¢6 thé duoc biéu thi 1a mot ham sd cua Y, Y ciing c6 thé dugc biéu thi 1a mot
ham so cua X.

Sy chong chét co thé 1a v6 s6 chiéu, chiing ta tam thoi 14y sy chong chét tir mot chiéu
dén hai chiéu, thi:

Co thé c6: X =Y”2 hoic
(Con tiép ...)
Nhém ngwoi hdm mg lau nam cia dién dan Tianya: qr1583 (Gan Yéu)
Chwong 27: Trung Dung & Chién Luwgc
(Con tiép ...)

Tuong tu, su chéng cha i can thay ddi s6 mii cua X
hoac Y la duoc.

C6 thé thay, thong qua viéc khong ngimg chong chat 4m duong, c6 thé suy ra vo so to
hop am duong, tirc 1a van vat trong vii try.

Tat nhién, day chi 1 mot mé hinh don gian héa, thyc té con phic tap hon nhiéu.

Nhung, n6 c6 thé giup ching ta hiéu duoc dao Iy "van vat dong nguyén".

N6i mot chut vé tmg dung thuc té cia "trung dung" trong chinh tri quc té.

Chung ta hiy lay mdi quan hé giita Trung Qudc dai luc, Pai Loan va Hoa Ky lam vi
du.

Ba bén nay tao thanh mot mdi quan hé "tam giac".

Trung Qudc dai luc mubn théng nhét Dai Loan, Hoa Ky mudn ngan chin Trung Qudc
dai luc thong nhat Pai Loan, Pai Loan mudn doc lap.

Ba bén nay déu co loi ich ctia riéng minh, va ho déu dang c6 gang t61 da hoa loi ich
ciia minh.

Nhung, khéng c6 bén nao co thé dat duoc muc tiéu ctia minh mot cach dé dang.

Boi vi, ba bén nay dang kiém ché 1an nhau.
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Trung Quéc dai luc bi kiém ché boi Hoa Ky, Hoa Ky bi kiém ché boi Trung Quéc dai
luc, Pai Loan bj kiém ché boi ca Trung Qudc dai luc va Hoa Ky.

Moi quan h¢ "tam giac" nay la mot moi quan hé rat phirc tap va nhay cam.

Bét ky thay ddi nao trong mbi quan hé nay déu co thé gay ra nhitng hau qua kho

Vay, 1am thé nao dé duy tri su 6n dinh trong mdi quan hé "tam giac" nay?
Cau tra 10 13, can phai ap dung nguyén tic "trung dung".

"Trung dung" 1a mét triét Iy cua Trung Quoc co dai, né chu truong tranh cuc doan, gitr
su can bang, hai hoa.

Trong moi quan h¢ "ta

fa 13 ba bén can phai kiém ché
1an nhau, tranh dé bat ky bén na

€u.

Ba bén ciing can phai he an dé chung, thuc day hoa

binh va phat trién.

boi voi Hoa Ky, "trung dung" cé nghia 1a khong nén qua cing ran véi Trung Quoc dai
luc, cling khong nén qua nudng chicu Dai Loan.

Hoa Ky can phai duy tri mbi quan hé t6t dep véi ca hai bén, va dong vai tro 1a nguoi
hoa giai, thiic day doi thoai va ligp-ac.

Dbi véi Trung Qudc dai lyc,|['t e ong nén qué néng vadi trong
viéc thong nhat Dai Loan, cling khong nén qua nhugng bo trude ap luc cua Hoa Ky.

Trung Quéc dai luc can phai kién nhan, chd doi thoi co thich hop, va sir dung cac bién
phép hoa binh dé thiic day thong nhat.

Déi v6i Pai Loan, "trung dung" ¢6 nghia 1a khéng nén qué voi vang trong viée tuyén
bo doc lap, ciing khong nén qua dua dam vao Hoa Ky.

Dai Loan can phai duy tri quan hé tot dep v6i ca hai bén, va tim kiém mot giai phap
hoa binh cho van dé thong nhat.

"Trung dung" 1 con dudng duy nhat dé duy tri sy 6n dinh trong mdi quan hé "tam
giac" nay.

N6 1a con dudong din dén hoa binh va phat trién.

Trong mdi quan hé nay,
Hoa Ky 12 bén c6 1i thé.

N6 c6 thé str dung strc manh quén su va kinh t€ ciia minh dé gay anh huéng dén ca
Trung Quoc dai luc va Pai Loan.
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Tuy nhién, Hoa Ky cling phai than trong.
Néu Hoa Ky qua ctng rin v6i Trung Qudc dai luc, n6 c6 thé gay ra xung dot.

Néu Hoa Ky qua nudng chiéu Pai Loan, n6 co6 thé lam suy y€u vi thé cia minh trong

THOGENZ

Trung Qudc dai luc 1a bén dang trdi day.
N6 dang phat trién kinh té va quan su v6i tdc d6 nhanh chong.
Tuy nhién, Trung Qudc dai luc van con yéu hon Hoa Ky.

Trung Qudc dai luc can phai kién nhin, chd doi thoi co thich hop dé thay d6i can can
quyén lyc.

Déi voi Dai Loan, van dTH@@EMZ‘[ voi ba lya chon kho khan:

ddc 1ap nhanh chong, thong nhit nhanh chéng hay cho doi thoi co chin mudi réi méi quyét
dinh. Tim kiém théng nhat nhanh chong trai voi y mudn ciia ban than, ddng thoi sé bi Hoa Ky
ngan chan, tim kiém doc 1ap nhanh chong nhét dinh s& bi ca Trung Quéc dai luc va Hoa Ky
ngan chan, con cho doi thoi co chin mudi néu Trung Quéc dai luc khong xay ra van dé noi bo
ma duy tri phat trién lién tyc thi thuc té co nghia 1a ngay cang mat di kha ning doc 1ap, va cho
du cudi cing thong nhat, thi ciing ngdy cang mat di quyén mic ca. Vi vdy, giita chinh va phan,
Dai Loan khong thé chon "trung", boi vi chon "trung" con khong bang thdng nhat hodc doc

lap ngay bay gio.
Phan tich trong diém chllﬁI H MZ luc ndm & vi tri chia déng vé

chién luoc Pai Loan ndm & vi tri bj dong vé chién Iugc, do d6 Pai Loan 14 nhan té bat 6n
trong mdi quan hé ba bén.

Doi sach chién luogc:

Dbi voi Hoa Ky, kién tri "trung dung" trong thoi gian dai, khuyén khich tam 1y doc lap
mot cach thich hop, nhung ludn kiém soat trong pham vi c¢6 thé kiém soét, ¢ thé huong loi
lau dai.

Déi véi Trung Quéc dai lyc, kién tri phat trién va 6n dinh noi bd trong thoi gian dai,
kiém soat xu hudng doc 1ap cia Pai Loan mot cach kip thoi, khong dé no phat trién theo
huéng mat kiém soat, cho doi tinh hinh thay doi theo hudng c6 loi cho minh rdi méi phan
ung.

Déi v6i Pai Loan, tuyét d6i khong thé chd doi mot cach thu dong dé ngudi khac quyét
dinh sb phan cua minh, hoac 1a pha v& sy ngan chan ctia Trung Quéc dai luc va Hoa Ky, tim
kiém doc 1ap nhanh chéng, va kich dong Trung Qudc va Hoa Ky d6i dau truc tiép, tu minh
thu loi, thuc hién doc 1ap trong hon loan; hodc 1a tao ra gia twong doc 1ap nhanh chéng, tao ra
xung dot ngén han, dyua theo tinh hinh phat trién, néu du luan chuyén sang ung ho hoa binh,
thi nhanh chong théa hiép, doi quyén loi tir Trung Qudc dai luc, hudng t6i thong nhat.

Phan tich tong hop, huéng din chién luge t6t nhat cia Hoa Ky 1a kién quyét ngin
chédn xu hudng doc 1ap qua muc cua Dai Loan, badi vi trong trudng hop nay, cho du cudi cung
phat trien nhu theé nao, Hoa Ky déu 1a ké thua cudc 16n nhat.
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(Con tiép ...)
Phin 2: Tim Vé Chan Ngi
Chuong 28: Ung Dung Ciia Ty Lé Vang Trong Giao Dich

(tiép theo)
Phén tich téng hop, huéng dan a oa Ky 1a kién quyét ngin

chan xu huong doc lap qua mure cua Pai Loan, bdi vi trong truong hop nay, cho du cudi cung
phat trién nhu thé nao, Hoa Ky déu 1a ké thua cudc 16n nhat.

Loi ich 16n nhét cua Trung Quéc dai luc la duy tri sy on dinh va phat trién, khong bi
cuon vao xung dot, boi vi thoi gian dimg vé phia Trung Qudc dai lyc, chi can kién nhan cho
doi, nhat dinh c6 the gianh dugc loi ich 16n nhat.

Chién luge mao hiém nhét cia Pai Loan 13 khiéu khich Trung Qudc dai luc, khiéu

khich Hoa Ky, hodc khiéu khic ai m:, lenbia moi c6 co hoi thay ddi thé co,
néu khong, Pai Loan chi c6 thé trg u&n C uo1 khac.

Tém lai, nguyén tic "trung dung" cé y nghia rat quan trong trong chinh tri qudc
té.

N6 ¢6 thé gitip duy tri sw 6n dinh, thic diy hoa binh va phat trién.

(ing dung cua ty 1€ vang trong giao dich)

Ngoai viéc dugc su dun g[phan\ti \ ng khoan, day s6 Fibonacci va
ty 1€ vang con dugc tng dung t%@H @ ) : ich khac, chang han nhu giao
dich ngoai héi, giao dich hang héa, v.v!

Trong giao dich ngoai héi, dy sé Fibonacci va ty 18 vang dugc st dung dé xac dinh

cac muc ho tro va khang cu, cling nhu cac muc ti€u gia.

Trong giao dich hang hoa, ddy sé Fibonacci va ty 18 vang duoc sir dung dé xac dinh
cac diém vao 1€nh va thoat Iénh.

Ty 18 vang ciing dugc sir dung dé quan 1y riii ro trong giao dich.
Vi du, mot sd nha giao dich st dung ty 1é vang dé xac dinh diém dimng 15.

Ho dit diém dimg 16 & mirc gia bang 61,8% ciia khoang cach giita diém vao 1énh va
di€ém chot 1oi.

Bang cach st dung ty 1é vang dé quan 1y rui ro, cac nha giao dich co thé giam thiéu
thua 16 tiém ning.

(10i khuyén cho cac nha giao dich)
« Hay tim hiéu k¥ vé day s6 Fibonacci va ty I¢ vang.
 Hay thuc hanh sir dung day sé Fibonacci va ty 1é vang trén biéu do gia.

« Hay sir dung diy s6 Fibonacci va ty 1¢ vang két hop véi cac cong cu phan tich ky
thuat khac.

o Hay quan ly rii ro mot cach can than.
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 Hay kién nhin va ky luat.
Giao dich 1a mot tro choi kho.

Nhung, bang cach st dung day s6 Fibonacci va ty 1¢ vang, ban c6 thé ting kha ning

RS e

Ngoai k¥ ning phan tich k¥ thuat, tim 1y giao dich ciing 12 mot yéu t6 rit quan trong
trong giao dich.

(tam ly giao dich)

Tam 1y giao dich 13 cach ban suy nghi va cam nhan vé thi truong, va n6 c6 thé anh
hudng 16n dén quyét dinh giao dich cua ban.

Mot s6 cam xtic pho bién trong
Tham lam: Mong mudn i

So hii: So bi thua 16.

Hy vong: Hy vong thi truong s& di chuyén theo hudng c6 1oi cho ban.

That vong: That vong khi thi truong di chuyén nguoc lai v6i du doan cia ban.

Nhimg cam xtc nay c6 thé khién ban dua ra nhiing quyét dinh giao dich sai lam.

Vi dy, néu ban qué tham lam, ban c6 thé gitt mét vi theé qua 1au, va cudi cung bi thua

16.
Néu ban qué s¢ hai, ban I

loi.

(quan ly tam ly giao dich)

Dé quan 1y tim 1y giao dich, ban can phai:

Nhan thirc dwge cam xuc cua ban.

Kiém soat cdm xic cia ban.

Tap trung vao ké hoach giao dich ciia ban.

Pirng dé cam xiic chi phdi quyét dinh giao dich ciia ban.

Bang cach quan 1y tim 1y giao dich, ban c¢6 thé dua ra nhiing quyét dinh giao dich hop
1y hon, va tang kha ndng thanh cong ciia minh.

(luyén tap thién dinh)
Thién dinh 12 mot phuong phap hiru hiéu dé quan 1y tam 1y giao dich.
Thién dinh c6 thé gitp ban:

e Tinh tam.

o Loai b6 nhitng suy nghi va cam xic tiéu curc.
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cong cua minh.

Tang cwong su tap trung.

Cii thién kha ning ra quyét dinh.

(10i khuyén cho cac nha giao dich)

Hiy danh thoi gian dé iendi 0 ;
Hay bit diu véi nh&nEH@@ENZ
Hay kién nhén va kién tri.

Thién dinh c6 thé gitip ban tré thanh mot nha giao dich tét hon.

n ng ciing co thé rat bo ich.
&y I§ NZCO thé ting kha nang thanh

Bing cach quan 1y tam 1y giao dich va luyén tap thién dinh, ban c6 thé trd thanh mot

(phan két ludn)

Giao dich 12 mot tro chai day thach thd
Bang cach sir dung day sd|Fipo @ 2

nha giao dich t6t hon.

Chuc ban may man!
Chuong 29: Giac Ng6 & Tam Thirc Céi M&
(ndi dung bai thuyét t

i
Kinh thua quy vi, @ @ E N Z

HoOm nay t61 rat vui mung dugc c6 mat ¢ day dé chia sé voi quy vi vé chu dé "Tim vé

chan nga".

ta.

Nhu ching ta d4 biét, con nguoi 1a mot sinh vat rat phirc tap.

Chung ta co ca thé xac va tim hon.

Thé xéc ctia chiing ta 1a vat cht, 13 hitu hinh.

Tam hon ciia chung ta 1a phi vét chat, 1a vo hinh.

Thé xé4c va tam hon cua ching ta ¢ mbi lién hé mat thiét voi nhau.
Chiing anh hudng 1an nhau, va ciing nhau tao nén con ngudi chiing ta.
(chan nga la gi?)

Chan nga l1a ban chét thuc su cua chung ta.

N 1a "céi t61" dich thuc cuia chung ta, 1a ngudn goc cta y thure va su song cua chung

Chan ngi 1a bat sinh bat diét, 1a vinh hang.
N6 khong bi anh huong boi thoi gian, khong gian va nhan qua.

N6 1a tu do tuyét dbi.
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(1am thé nao dé tim vé chin nga?)
Dé tim vé chan ngd, ching ta cn phai:

« Nhan thirc dwoc s ton tai ciia chian nga.

e Loai b6 nhirng 4o tud I A -
o Hoa nhip véi chian nga. @GE NZ
(nhén thirc dwgc sy ton tai cia chin ngi)
Chung ta thuong nham 1an "cai toi" gia tao voi chan nga.
"Cai t61" gia tao 1 nhitng suy nghi, cam xuc va ham mudn cua chung ta.
N6 1 san pham ciia tm tri, 12 v6 thuong, bién doi.
N6 khong phai 1a ban ¢ ]
Dé nhan thirc duge su t@)a 0 EM%H phai:

e Tinh tam.
e Huéng ngi.
e Quan sat tam tri cia chung ta.

Khi chung ta tinh tim va hudéng noi, chung ta s& nhan thay rang, c6 mot "cai t6i" khac
bén trong ching ta.

"Cai t6i" nay la tinh lénTHt'
N6 khong bi anh huong bt nh A {¢-+3 ham mudn ctia chung ta.

N la chan nga cta ching ta.

(loai bd nhiing 4o twéng che lap chin ngi)

Co rat nhiéu a0 tuong che 1ap chan nga, chang han nhu:
o Ao tudng vé "cai toi" gia tao.
o Ao tuéng vé thé gidi vat chit.
« Ao tuéng vé thoi gian va khong gian.

Dé loai bo nhiing 40 tudng nay, ching ta can phai:
« Tu tap thién dinh.
o Hoc hdi giao ly.
o Séng mot cudc sdng dao dirc.

(hoa nhap véi chan ngi)

Khi ching ta da nhan thic dugc sy tdn tai ciia chan nga va loai bo nhiing 4o tudong che
lap chan nga, ching ta s€ c6 thé hoa nhap vadi chan nga.

Hoa nhap voi chan nga 1a mat trai nghiém rat dic biét.
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nay.

N6 1a sy hop nhét giita thé xac va tdm hon, giita c4 nhan va vil tru.
No la su dat dugc an lac va tu do tuyét déi.

(lgi ich cta viéc tim vé chan nga)

Viéc tim vé chan ngd m i fayahjouhyi : an nhu:
An lac va hanh phuc. TH@@ENZ\

Tri tué va sang sudt.

Tinh yéu thuwong va long tir bi.

Strc manh va ty tin.

Gidi thoat khéi kho dau.

(két luén)

Tim vé chan ngi 1a muc?uH@@EZ

N6 la con duong dan dén an lac, hanh phuc va giai thoat.

Neéu ban c6 mong muon tim vé chan nga, hay bat dau hanh trinh cia ban ngay hom

Chan ly dang cho dgi ban kham pha.

Giac ngd, giai thoat dang cho doi ban dat duogc.

o DA
=]

Hay tin vao ban than, vagur

Xin chén thanh cam on quy y1 da\a

[83]



